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Os «Credos Ecumeénicos»

Fonte: Presbyterian Church of Portugal

Credo Apostolico (Séc. VI)

Creio em Deus, Pai todo-poderoso,
criador do céu e da terra.
Creio em Jesus Cristo,
seu unico Filho, nosso Senhor,

o qual foi concebido pelo poder do Espirito Santo,
e nasceu da Virgem Maria.
Padeceu sob o poder de Poncio Pilatos;
foi crucificado, morto e sepultado;
desceu ao lugar dos mortos;
ressuscitou ao terceiro dia;
subiu aos céus;

e esta sentado a direita do Pai.
Voltara para julgar os vivos e 0s mortos.
Creio no Espirito Santo,
na santa Igreja catolica,
na comunhao dos santos,
na remissao dos pecados,
na ressurreicao do corpo,

e na vida eterna. Amem.
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Credo Niceno-Constantinopolitano (381)

Creio em um s0 Deus, Pai omnipotente,
Criador do céu e da terra,
de todas as coisas visiveis e invisiveis.

E em um s6 Senhor, Jesus Cristo,
Filho Unigénito de Deus,
nascido do Pai antes de todos os séculos:
Luz da luz,

Deus verdadeiro de Deus verdadeiro,
gerado nao criado,
consubstancial ao Pai.

Por Ele todas as coisas foram feitas.
E, por nds, homens, e para a nossa salvacao,
desceu dos céus:

e encarnou pelo Espirito Santo,
no seio da Virgem Maria,

e se fez homem.

E por nos foi crucificado
sob Poncio Pilatos;
padeceu e foi sepultado.

E ressuscitou ao terceiro dia,
conforme as escrituras;

E subiu aos céus,
onde esta sentado a direita do Pai.
E de novo ha de vir, em sua gléria,
para julgar os vivos e os mortos;
€ 0 seu reino nao tera fim.
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E no Espirito Santo,
Senhor que da a vida,
e procede do Pai;
e com o Pai e o Filho
€ adorado e glorificado:
Ele que falou pelos profetas.
E na Igreja una, santa, catolica e apostolica.
Professo um so batismo
para remissao dos pecados.
Espero a ressurrei¢cao dos mortos;
e a vida do mundo que ha de vir. Amém.

Credo de «Atanasio»

Este Credo data do século IX e, portanto, ndo foi escrito por
Atanasio [falecido em 373]; € também chamado "Quicumque”
(Quicumque vuit salvus esse...)

Todo o que quiser se salvar,
deve mais do que tudo ter a fé catolica.
Aquele que nao a guardar pura e inteira,
de certo perecera eternamente.
A fé catolica, pois, € esta:

Adoramos um Deus em Trindade
e a Trindade em Unidade.
Sem confundirmos as Pessoas ou dividir a substancia.
Porque uma ¢é a Pessoa do Pai,
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outra a do Filho,
outra a do Espirito Santo.

Mas o Pai, o Filho e o Espirito Santo
tém uma so6 divindade,
Gloria igual e coeterna Majestade.
O que o Pai ¢, tal é o Filho e tal o Espirito Santo.
O Pai é increado, o Filho é increado
e o Espirito Santo ¢ increado.

O Pai é imenso, o Filho é imenso
e o Espirito Santo é imenso.

O Pai é eterno, o Filho é eterno
e o Espirito Santo é eterno.

No entanto, nao sao trés eternos, mas Um.
Bem como nao ha trés imensos, nem trés increados,
mas Um Increado e Um Imenso.
Semelhantemente o Pai € Omnipotente,

o Filho Omnipotente
e o Espirito Santo Omnipotente.

E contudo nao sao trés Omnipotentes,
mas um Omnipotente.

Assim também o Pai é Deus,

o Filho € Deus e o Espirito Santo € Deus.

Do mesmo modo o Pai é Senhor,

o Filho é Senhor e o Espirito Santo é Senhor.

E apesar disso, nao sao trés Senhores,
mas Um so Senhor.

Porque, como a verdade crista nos obriga a confessar
que cada uma das Pessoas por si s6 € Deus e Senhor,
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assim a religiao catolica proibe-nos dizer
que ha trés Deuses ou trés Senhores.
O Pai nao foi feito por ninguém,
nem foi criado, nem gerado.
O Filho é do Pai somente;
nao foi feito, nem foi criado, mas gerado.
O Espirito Santo € do Pai e do Filho;
nao foi criado, nem gerado,
mas, deles procede.
Ha, pois, um sé Pai, e nao trés Pais;
um so6 Filho, e nao trés Filhos;
um s6 Espirito Santo, e nao trés Espiritos Santos
E nesta Trindade nao ha primeiro nem tltimo;
nem um é maior ou menor do que o outro;
mas as trés pessoas sao justamente
de uma mesma eternidade e igualdade.
De sorte que no todo como ja se disse,
cumpre adorar a Unidade na Trindade
e a Trindade na Unidade.
Aquele, pois, que quiser salvar-se,
deve assim pensar e crer na Trindade.
Além disto é necessario,
para alcancar a salvacao eterna,
crer fielmente na Incarnacao
de nosso Senhor Jesus Cristo.
A verdadeira fé, pois, consiste em crermos
e confessarmos que nosso Senhor Jesus Cristo,
Filho de Deus, é Deus e Homem:
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Deus, gerado do Pai antes do tempo ser tempo;
nascido em seu tempo da substancia de sua Mae.
Deus perfeito, e Homem perfeito:
com alma racional e carne humana.

Ele € igual ao Pai segundo a sua Divindade
e inferior ao Pai segundo a sua Humanidade.

O qual, apesar de ser Deus e Homem,
nao é dois, mas um so6 Cristo.

Um, nao pela conversao da Divindade em carne,
mas pela assuncao da sua Humanidade em Deus.
Ele é inteiramente um, ndo por mistura de Substancias,
mas porque € uma so6 Pessoa.

Porque assim como a alma racional
e a carne € um homem:
assim Deus e Homem € um Cristo.

O qual padeceu para nossa salvacgao,
desceu ao Hades,
ao terceiro dia ressurgiu dos mortos.

Subiu ao Céu
e esta sentado a mao direita de Deus, Pai Omnipotente;
de onde ha de vir a julgar os vivos e os mortos.

A cuja vinda
todos os homens ressuscitardao com 0s seus corpos
e darao contas das suas proprias obras.

E os que tiverem trabalhado bem,
irao para a vida eterna;

e os que mal, para o fogo eterno.

Esta é a fé catolica,

11
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na qual o que nao crer fielmente,
nao podera salvar-se.
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Guia Pastoral

1. Jejum

Tal como ha tempo para festejar, também ha tempo
para deixar tais coisas de lado e jejuar. Durante estes
periodos, certos tipos de alimentos sao proibidos. Estes sao,
por ordem de frequéncia da proibigao: carne (incluindo aves),
laticinios, peixes, azeite de oliva e vinho. Frutas, vegetais,
graos e mariscos sao permitidos durante todo o ano.

Certamente, a Igreja Ortodoxa nunca reduz a préatica
de jejuar a um cumprimento legalista de regras dietéticas. O
jejum que nao é acompanhado por oracao intensa e atos de
caridade, chega inevitavelmente a ser fonte de orgulho. A
Igreja também reconhece que nem todos podem jejuar da
mesma forma e assume que o fiel cristao guardara o jejum que
lhe é prescrito por seu pai espiritual.

1.1 - Dias e periodos de Jejum

Todas as quartas e sextas-feiras, com algumas
excecgoes.

Dia anterior a Festa da Teofania (5 de janeiro).

Semana do Queijo (a tltima semana antes do inicio da
Quaresma quando a carne e o peixe sao proibidos, mas
os produtos lacteos sdao permitidos, inclusive nas
quartas e sextas-feiras).
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Grande Quaresma (da segunda-feira do inicio da
Quaresma (Kabapa Asvtepa) até a sexta-feira, antes do
Sabado de Lazaro. Azeite de oliva e vinho sao
permitidos aos finais de semana).

Grande Quaresma e Semana Santa (note-se que a
Grande Quaresma e o Sabado Santo é um tempo de
estrito jejum, durante o qual os fiéis se abstém de
azeite de oliva e vinho).

Jejum dos Santos Apostolos (da segunda-feira apos o
Dia de Todos os Santos até 28 de junho, inclusive).

Jejum da Festa da Dormicao da Theotokos (de 1° a 14 de
agosto, exceto o dia 6 de agosto, quando o peixe, o
vinho e o azeite de oliva sao permitidos).

Jejum do dia da Decapitacao de Sao Joao Batista (29 de
agosto).

Jejum do dia da Exaltacao da Santa Cruz (14 de
setembro).

Quaresma da Natividade (de 15 de novembro ao dia 24
de dezembro: peixe, vinho e azeite de oliva sao
permitidos, exceto nas quartas e sextas feiras, até o dia
17 de dezembro).

1.2 - Os dias de Jejum nos quais o peixe, vinho e
azeite de oliva sao permitidos

Na Festa da Anunciagao da Theotokos (25 de mar¢o).
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Obs.: Quando este dia cair fora do tempo da Grande
Quaresma, qualquer alimento sera permitido.

No Domingo de Ramos.
Na Festa da Transfiguragao (6 de agosto).
Na Festa da Entrada da Theotokos no Templo (21 de
novembro).
1.3 - Dias em que todos os alimentos sdo permitidos

Na primeira semana do Tridodion (do Domingo do
Fariseu e Publicano até o Domingo do Filho Prédigo,
inclusive quartas e sextas-feiras.

Na Semana da Diakenisimos (Semana Radiante - a
semana apos o Domingo de Pascoa).

Na semana seguinte ao Domingo de Pentecostes.

Na Festa da Natividade do Senhor (25 de dezembro) até
04 de janeiro.
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2. A Santidade da Vida Humana

Rev. Dr. Stanley S. Harakas, Professor de Teologia Ortodoxa
Escola Teolégica Ortodoxa Santa Cruz
Trad: Pe. Pavlos Tamanini e Pe. André [Sperandio]

Um significativo e crescente interesse da Igreja surge
de seu compromisso com Deus, o doador da santidade a vida
humana. Alguns dos avangos de manipulagao biologica da vida
humana prometem incriveis sucessos terapéuticos; porém,
também isto pode ser entendido como fator de
enfraquecimento ao respeito a integridade da existéncia
humana. Outros avangos poderiam ser vistos como
provedores de novos meios para sanar enfermidades
humanas. Discernir a diferenca ¢ o desafio que a Igreja
enfrenta ao desenvolver seus ensinamentos nestes novos e
emergentes assuntos.

2.1 - Vida Humana

O ensinamento da Igreja acerca da vida humana esta
baseado na Santa Tradicao, incluindo as Escrituras, como
fonte primaria; o progressivo ensinamento e a interpretagao
da Fé ortodoxa. A vida é dom de Deus, na formacao do mundo
criado. Toda vida € preciosa, porém a vida humana € a Gnica
criada por Deus feita a sua imagem e semelhanca. A vida
humana, assim merece ser tratada com profundo respeito e,
cada ser humano individual, deve ser tratado de acordo com
sua inerente dignidade humana. Por isso, o racismo, o0s
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preconceitos no trato do homem e da mulher, o genocidio, as
formas de exploracao sexual, a violéncia domestica, o abuso
as criangas, a violagao, o roubo ou a destruigdo da legitima
propriedade privada, o engano e a fraude, a contaminacao
ambiental e outras condutas de manipulacao, violam a
dignidade humana. A vida humana, como dom de Deus, deve
ser respeitada. Alguns temas especificos que tratam do
assunto.

2.2 - Doacio de orgaos

Apesar de que, na Tradicao Ortodoxa, nada refira-se
que os fiéis doem seus Orgaos, esta pratica pode ser
considerada como um ato de amor e, como tal, é aceita. A
decisao de doar um 6rgao duplicado, como um dos rins, por
exemplo, quando ainda se esta vivo, requer profunda
consideracao e deve ser feita sob consulta e avaliagao médica,
como também pelo pai espiritual. A doagao do 6rgao de uma
pessoa falecida € também um ato de amor que possibilita ao
receptor ter uma vida mais longa e integra. Estas doacoes sao
aceitas, se esta era a vontade do falecido, ou se seus parentes
vivos assim permitirem, supondo que tal decisao esteja de
acordo com a vontade de quem faleceu. Estas acoes sao
aceitas quando forem expressao de amor e determinacao do
doador. Em todos os casos, porém, deve ser garantido o
respeito ao corpo do doador. O transplante de 6rgaos nao
deve ser, em nenhuma hipétese, comercializado ou forcado
ou ser feito sem o pleno consentimento do doador. Tao pouco
a morte do doador deva ser antecipada para se conseguir
orgaos para transplantar em outras pessoas.
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2.3 - Cremacao

A Fé ortodoxa afirma a bondade da Criagao como sua
nota fundamental e entende que o corpo € parte integral da
pessoa humana, templo do Espirito Santo, e que espera a
ressurrei¢cao dos mortos. A Igreja Ortodoxa considera que a
cremacao é uma profanacao deliberada e uma destruicao
daquilo que Deus fez e ordenou para nos. A Igreja insiste que
o corpo seja enterrado para que o processo natural da
decomposicao fisica tenha seu lugar. A Igreja nao admite
realizar oficios fanebres em seus templos, funerarias, ou em
outro lugar especifico, as pessoas que escolheram ser
cremadas. Nestes casos, o Oficio religioso com o Tropario
com ‘Koliva’ nao € permitido, uma vez que, por semelhanca, o
‘grao de trigo’ e o ‘corpo’ foram intencionalmente destruidos.

2.4 - Avancos medicinais e a Igreja

Frequentemente, novos avancos na area das ciéncias
biolégicas aparecem em nossa avangada cultura. A Igreja da
boas-vindas aos esforcos e técnicas que contribuem para a
cura das enfermidades humanas. Porém, muitos destes
avangos aumentam os questionamentos morais. Algumas das
respostas dadas pela Igreja a estes avangos estao baseadas em
eventos passados dos quais a Igreja ja tem um guia claro e
inequivoco. Outras respostas nao sao tao evidentes. Assim,
muitos destes avangos constituem desafios, sob os aspectos
espirituais e valores morais, aos cristaos ortodoxos. Em
muitos casos, a Igreja ainda esta em processo de clarificagao
de respostas. No que segue indica-se as posicoes gerais € a
orientagao do pensamento da igreja Ortodoxa.
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2.5 - Sexualidade

A Igreja Ortodoxa reconhece o Matriménio como
Gnico contexto moral adequado as relagcoes sexuais. Assim,
outras formas de pratica sexual como fornicacao, adultério,
homossexualidade, lesbianismo, pornografia, e todas as
multiplas formas de prostituicao e comportamentos similares
sao considerados pecados, como também atitudes
inadequadas aos cristaos ortodoxos. O Unico matrimoénio
reconhecido e abengoado pela Igreja Ortodoxa € aquele entre
um homem e uma mulher. Casamentos entre pessoas do
mesmo Sexo Nao sao aceitos nem permitidos pela Igreja
Ortodoxa.

2.6 - Aborto

Desde os primoérdios de sua existéncia, a Igreja busca
proteger a vida intrauterina e, em sua teologia e canones,
considera o aborto como uma forma de assassinato. Cristaos
ortodoxos estao advertidos de nao fomentar nas mulheres o
pensamento a pratica do aborto, tdo pouco ajudar a cometé-
lo. Aqueles que assim o fazem, estao cometendo um ato
imoral e sao chamados ao arrependimento.

2.7 - Suicidio

O suicidio, tirar a sua propria vida, € uma forma de
assassinato contra si mesmo e, como tal, € pecado. Acima de
tudo, o suicidio evidencia a falta de fé em nosso Deus que nos
ama, perdoa e nos sustenta. Se uma pessoa cometeu suicidio
acreditando que esta acao € resultado de uma decisao
baseada na razao, e eticamente defensavel, a Igreja Ortodoxa
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lhe nega o funeral, ja que tais crencas e acdes separam a
pessoa da comunidade de fé. Por outro lado, a Igreja mostra
compaixao com aqueles que tiraram sua propria vida, como
resultado de enfermidade mental ou por um grave stress
emocional, em que tal patologia possa ser atestada por um
meédico.

2.8 - Autopsia

Quando uma pessoa morre por razoes desconhecidas
um médico perito pode, com a permissao da familia, realizar
a autopsia para determinar a ‘causa-mortis’. Em alguns casos,
isto € exigéncia legal. Nao obstante, em todos estes casos, a
Igreja Ortodoxa espera que o corpo do falecido seja tratado
com respeito e dignidade.

3. Instrucdes para matrimonios, divorcios,
batismos, exéquias e responsos

3.1 - Matrimonios

Para que a uniao de um homem e uma mulher seja
reconhecida como sacramentalmente valida pela Igreja
Ortodoxa, devem-se cumprir as seguintes condicoes:

a. O Sacramento do Matrimoénio deve ser celebrado por um
sacerdote ortodoxo de uma jurisdi¢cao ortodoxa canonica,
de acordo com a tradicao liturgica da Igreja Ortodoxa, em
uma Igreja Ortodoxa candnica e com a autorizacao do
Bispo diocesano.
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b. Antes de pedir autorizagao ao Bispo para celebrar o
Matrimonio, o sacerdote deve verificar que:

a.

Nenhuma das partes em questao esteja atualmente
casada com outra pessoa neste pais ou em outro
lugar.

Que as partes em questdao, nao sejam parentes
entre si no grau que constitua impedimento.

Se uma das partes ou ambos forem viavos, devem
apresentar a certidao de obito do(a) falecido(a).

Se uma das partes ou ambos ja forem
anteriormente casados numa igreja ortodoxa com
outra pessoa, deve apresentar a certidao do
Divércio Eclesiastico e Civil.

Se uma das partes ou ambos forem membros de
outra paroOquia, deverao apresentar uma
Declaracao de Regularidade com sua respectiva
paroquia, do ano em curso.

Apresentar a Certidao do Matrimonio Civil
expedida pelo Cartorio.

Somente por extrema «oikonomia», a permissao
para um terceiro casamento € outorgada.

Em casos de MatrimoOnio entre cristaos ortodoxos
e nao ortodoxos, o ultimo deve ter sido batizado na
agua, em nome do Pai e do Filho e do Espirito
Santo. A Igreja nao pode abencoar o matrimonio
entre um cristao ortodoxo com um nao-cristao.
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Os padrinhos devem apresentar uma declaracao de
membros regulares de uma igreja ortodoxa; a
pessoa que nao pertence a uma paroquia ortodoxa
ou que pertenca a uma paroquia sob jurisdicao de
um Bispo que nao esteja em comunhdao com a
Arquidiocese Ortodoxa Grega, ou alguém que seja
casado, mas que seu matrimonio nao foi
abengoado pela Igreja Ortodoxa, ou se ¢€
divorciado, mas nao recebeu o divorcio
eclesiastico, nao pode ser padrinho ou madrinha.
Uma pessoa nao-ortodoxa pode ser convidada
para o matrimonio, porém nao pode participar do
«rito das trocas das coroas» e aliancas.

3.1.1 - DIAS EM QUE O MATRIMONIO NAO E PERMITIDO

a.

Matrimonios nao podem ser celebrados em dias de
jejum ou durante os periodos de jejum, inclusive no
periodo da Grande Quaresma e Semana Santa.

Entre 1° e 15 de agosto.

No dia 29 de agosto (Comemoracao da Decapitacao
de Sao Joao Batista).

No dial4 de setembro (Comemoracao da Exaltacao
da Santa Cruz).

Entre 13 e 25 de dezembro.

Nenhum matrimonio pode ser celebrado no dia
anterior ao dia das grandes Festas do Senhor,
incluindo a Teofania (5 e 6 de janeiro), Pascoa,
Pentecostes e Natividade (24 e 25 de dezembro).
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Matrimonios podem ser celebrados nestes dias
somente com a autorizacao expressa do Bispo
diocesano.

3.1.2 - MATRIMONIOS ENTRE CRISTAOS

E fato que, quanto mais um casal tem em comum,
maior € a probabilidade de viverem juntos em paz e em
harmonia.

Compartilhar a fé e as tradi¢oes ajuda o casal e seus
filhos, como também seus familiares, a superar muitos
problemas e, ainda mais, ajuda a fortalecer os lagos entre eles.
A Igreja Ortodoxa abencoa matrimonios entre ortodoxos e
nao ortodoxos sempre que:

a. O conjuge nao ortodoxo seja um cristao batizado
na agua, em nome do Pai e do Filho e do Espirito
Santo.

b. O casal deve estar disposto a batizar seus filhos na
Igreja Ortodoxa, cria-los e educa-los de acordo
com a Fé Ortodoxa.

Uma pessoa batizada na Igreja Ortodoxa cujo
matrimonio nao tenha sido abengoado pela Igreja Ortodoxa
nao estd em «estado regular» com a Igreja e nao poderia
receber os Sacramentos da Igreja, incluindo a Santa
Comunhao, como também ser padrinho de batismo,
matrimonio ou crisma.

O fato de um cristao nao-ortodoxo se casar com um
ortodoxo nao o faz membro da Igreja Ortodoxa, e nao poderia
por isso, receber os Santos Sacramentos, incluindo o da Santa
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Comunhao, o sepultamento eclesiastico, ocupar fungao no
Conselho Paroquial ou votar nas assembleias quando houver
eleicoes.

Para participar na vida da Igreja é necessario que se
tenha sido recebido pelo Sacramento do Batismo ou, no caso
de pessoas batizadas com agua e em nome da Santissima
Trindade, ap6s um periodo de adequada instrucao na Fé
Ortodoxa, ela € recebida pelo Sacramento da Crisma.

3.1.3 - MATRIMONIOS COM MEMBROS DE OUTRAS RELIGIOES

Razbdes candnicas e teoldgicas impedem a Igreja
Ortodoxa de realizar o Sacramento do matrimonio entre casal
em que um dos pares seja ortodoxo e o outro seja um nao-
cristao. Por isso, os cristaos ortodoxos que escolhem estes
matrimonios, comprometem a boa relacao com a sua Igreja,
tornando-se incapazes de participar ativamente na vida
eclesial. Apesar de esta postura parecer confusa e rigida, €
guiada pelo amor e pela intencao da Igreja Ortodoxa em zelar
pelo bem-estar religioso e espiritual de seus membros.

3.1.4 - MATRIMONIOS PROIBIDOS

Os seguintes tipos de relagoes constituem
impedimentos para o casamento religioso:

1. Pais com seus proéprios filhos, netos ou bisnetos;
afilhados com seus respectivos padrinhos ou
madrinhas.

2. Cunhados e cunhadas.
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3. Tios e tias com seus respectivos sobrinhos ou
sobrinhas respectivamente.

4. Entre primos irmaos.

5. Pais adotivos com seus filhos adotivos ou filhos
adotivos com os pais adotivos.

6. Padrinhos ou Madrinhas com os seus afilhados.

7. Padrinhos ou madrinhas com os pais de seus
afilhados.

3.2 - Divorcio

O sacerdote paroquial deve fazer todos os esforcos
para reconciliar o casal e afastar a possibilidade de divorcio.
No entanto, se o sacerdote falhar na reconciliacao, depois que
se tenha obtido o divorcio civil, o sacerdote transmitira o
pedido de divorcio eclesiastico do casal, com a certidao de
divorcio civil, ao Tribunal Espiritual da Diocese. O pedido
deve incluir os nomes e sobrenomes do esposo e da esposa, o
sobrenome da esposa antes do casamento, enderecos, o
nome do sacerdote que celebrou o matrimonio, a data e o
local do matrimonio. O solicitante deve ser membro em
«estado regular» da paroquia em que pede o divorcio.

Cristaos ortodoxos da Arquidiocese Ortodoxa Grega
que tenham obtido o divorcio civil, sem ainda ter o divorcio
eclesiastico, nao poderao participar de nenhum sacramento,
nem servir como membro do Comité da Paréquia ou ser
membro do Conselho Diocesano ou Arquidiocesano, até que
este seja concedido pela Igreja.
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3.3 - Batismos

Uma pessoa que queira ser padrinho num Batismo ou
Crisma deve ser um ortodoxo em «estado regular» e um
membro colaborador com sua paroquia ortodoxa. Uma
pessoa nao poderia ser padrinho se seu matriménio nao fora
abengoado pela Igreja; ou, mesmo divorciado civilmente, nao
lhe tenha sido concedido o divorcio eclesiastico; ou por
alguma outra razao que ele ou ela nao esteja em comunhao
com a Igreja Ortodoxa.

Batismos nao podem ser celebrados do Dia de
Natividade até a Festa da Teofania (25 de dezembro a 06 de
janeiro); durante toda a Semana Santa ou no dia das Grandes
Festas do Senhor.

3.4 - Exéquias

Os servigos funerais sao permitidos durante todos os
dias do ano, exceto aos domingos e na Sexta-Feira Santa,
exceto quando houver autorizagao do bispo.

3.5 - Responsos (Memoriais)

Servicos de responsos (Memorial) nao podem ser
cantados do Sabado de Lazaro até o Domingo de Tomé; em
nenhuma das Grandes Festas do Senhor ou no dia de Festa da
Theotokos.
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O jejum

Vladimir Serguievich Soloviov,
Em: »Os fundamentos espirituais da vida», Plantin, 1953, pp. 86-
92. Disponivel no site de Mosteiro da Transfiguracdo.

O grande pensador russo, compds entre os anos de
1882 e 1884 uma obra ascética intitulada Os fundamentos
espirituais da vida. Reproduzimos aqui algumas paginas deste
belo livro referentes ao jejum, que certamente servirao de
reflexao em nosso caminho para a Quaresma.

Sabemos que nao € apenas a alma humana, mas
também o corpo do universo que caiu sob o poder do pecado
e da morte. Nao € em vao que se disse que "todo o mundo jaz
no mal". O mal consiste em que a alma resiste a Deus e o corpo
a alma. Nossa alma se recusa a reconhecer o dominio de Deus;
por isso nao pode exercer seu dominio nem sobre o corpo que
lhe esta unido, nem sobre o corpo do universo, ou seja, o
mundo material. Convinha a Deus dominar livremente nossa
alma, atraindo-a pela virtude de sua perfeicao e
comunicando-lhe a virtude de sua onipoténcia sobre o
mundo exterior.

Deus, em quem tudo é unidade e harmonia, € para
nossa vontade o bem supremo; para nossa inteligéncia, a
verdade absoluta; e, para nossos sentimentos, a beleza
perfeita. Admitindo, como termo de nossas aspiragoes,
pensamentos e sentimentos, esta plenitude da perfeicao,
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chegamos ao "verdadeiro infinito". No entanto, nés queremos
outro "infinito"!

Tendo o direito de possuir tudo aderindo a Fonte
primeira de tudo, queremos, em vez disso, ser nd0s mesmos
essa fonte de tudo e, separando-nos de tudo, dominar tudo
de forma exterior. Queremos estabelecer-nos como principio
e, na realidade, tornamo-nos um principio de pecado, de mal
e de morte. Em vez de aspirar apenas ao Bem supremo, que
contém tudo em Si, e no qual todos sao unidos moralmente e
solidarizados entre si, desejamos diversas espécies de bem, e
isso para nos mesmos; separamo-nos de todos, buscando, em
tudo, o que nos é proprio pessoalmente sem poder deter-nos
em nada. Em vez de contemplar a Verdade total, na qual todos
os objetos e todas as ideias sao unidos por um vinculo
racional, nossa razao considera objetos isolados, faz sua
analise, os descompde, nao para captar melhor sua unidade
pelo que os distingue, ndo para agrupa-los mais intimamente
em nosso conhecimento, mas para nao focar o conjunto, para
dividir e fragmentar cada vez mais o real, transformando o
universo em uma acumulacao morta de particulas
infinitesimais sem nenhum vinculo interno.

Enfim, nossa alma sensivel, em vez de servir de apoio e
instrumento a acao do espirito, em vez de encarnar no
dominio dos sentidos o conteudo do bem e da verdade, a
imagem do belo, entrega-se, pelo contrario, as tendéncias
cegas e desordenadas da carne, que nao tém fim em si
mesmas € nao tém senao um termo exterior: a morte e a

! Refere-se ao chamado falso ou mau infinito, termo familiar da teologia russa que
expressa um infinito concebido sem Deus, o que ¢ também o tormento do inferno.
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putrefacdo. Em vez de dirigirmo-nos pedindo Aquele que
existe substancialmente, em vez de dar-lhe lugar em nos e
reproduzi-lo em nos, tornando-nos uma nova e viva imagem
de sua plenitude, em vez disso, concentramo-nos em nos
mesmos, exacerbamos todas as poténcias de nossa alma,
tornando-as contra Aquele que existe, mas apenas
conseguindo produzir a destruicao e a decomposicao. Nossa
vontade tende a dominar e nao a unificar tudo; nossa
inteligéncia, ao invés de conhecer Aquele que existe e une
tudo em Si, se entrega a controvérsias arbitrarias sobre uma
infinidade de assuntos; enfim, nossa alma sensivel, ao invés de
renovar a matéria espiritualizando-a, apenas busca desfrutar
irracionalmente dela. Se nossa alma tivesse observado seus
proprios limites, tendo a perfeicao divina como objeto e fim
de sua existéncia, nao precisaria de limitagdes exteriores de
qualquer tipo e desfrutaria de uma plenitude de verdadeira
liberdade e expansao ilimitada. No entanto, ao se desviar da
Divindade, a alma corrompe suas qualidades inatas, enche-se
de um espirito perverso, adquire habitos absurdos e deixa-se
levar por um "falso infinito", por um amor-proéprio ilimitado,
por raciocinios interminaveis e desejos sem medida. Portanto,
antes de devolvermos nossa alma a sua verdadeira posicao
entre Deus e a natureza, devemos purifica-la do mal que
contraiu. Essa falsa tendéncia de nao reconhecer limites deve
ser moderada e contida pela acao conjunta da graca e de
nossa boa vontade. Essa acao ¢ uma negacao de nossa
natureza corrompida, ¢ um dever de abstinéncia ou jejum,
entendendo essas palavras em sentido amplo. E nosso dever
primordial e profundo para com nossa natureza. Onde quer
que surja a tendéncia insaciavel e desmedida das forcas
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naturais, a abstinéncia, a continéncia ou o jejum se tornam
necessarios.

Existe um jejum espiritual: consiste em abster-se dos
atos inspirados pelo amor-proprio e ambicao? em renunciar
ao poder e a gloria humana. Este jejum é particularmente
necessario para aqueles que desempenham fungdes publicas.
A lei deste jejum pode ser formulada da seguinte forma: nao
busques o poder; se fores chamado a ele, considera-o apenas
como uma oportunidade de servir; se te aconteceres de
poderes destacar-te sem beneficio para o proximo, ou de
mostrares a tua superioridade e forca, abstém-te: nao
alimentes o teu amor-proprio.

Existe um jejum da inteligéncia: consiste em abster-
se de uma atividade exclusiva da inteligéncia, de especulacoes
vas e interminaveis sobre nocdes e imagens, de questdes
indefinidas examinadas sem razao e finalidade. Este jejum é
particularmente necessario para os sabios, que com
demasiada frequéncia esquecem a maxima do antigo
Heraclito: muito conhecer ndo faz necessariamente muito
instruido. Eis a lei deste jejum da inteligéncia:

— nao procures conhecer muitas coisas sem utilidade
para o proximo e a obra de Deus;

- nao persigas a novidade e originalidade do
pensamento;

2 Em espanhol, a palavra "jejum", além de ser um substantivo que expressa a abstengao de
uma certa quantidade ou qualidade de alimentos, também ¢ um adjetivo e expressa:
"privado de algum prazer ou deleite" fisico ou espiritual.
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- se te surgir a oportunidade de dar a tua opiniao
sem beneficio para o bem comum, abstém-te;

- ndo atribuas uma importancia exagerada ao saber
cientifico, pois a ciéncia tem sempre dois limites
inevitaveis: as opinides preconcebidas dos sabios e
a insuficiéncia do material cientifico.

- Submete a atividade da tua inteligéncia as
exigéncias morais;

- resumindo: nao te entregues a raciocinios ocioso®.

Por fim, a terceira espécie de jejum, o jejum
propriamente dito, € o da alma sensivel: consiste em abster-
se dos prazeres dos sentidos que nao estejam dirigidos e
temperados pela inteligéncia e o poder do espirito.

A abstinéncia de alimentos sanguineos, da carne dos
animais de sangue quente, sempre foi considerada como a
forma fundamental e principal do jejum fisico, porque este
alimento esta indiscutivelmente em contradicio com o
objetivo ideal de nossa atividade fisica: o verdadeiro proposito
desta é cultivar o jardim da terra, transformar o que esta
morto em algo vivo, comunicar aos seres terrestres uma
maior intensidade e plenitude de vida, ou seja, vivifica-los.

Agora bem, matar os seres vivos e especialmente
aqueles em que a vida alcanc¢a mais forcga e tensao - como é o
caso dos animais de sangue quente - esta em contraste

3 E interessante comparar esses conselhos com o aviso de Sdo Bernardo (Pat. lat., volume
183, col. 1199-1200, sermdo 36 em Cant., n. 3): "Ha aqueles que querem saber para saber, e
isso é curiosidade; saber para ser conhecido, e isso é vaidade; saber para vender
conhecimento, e isso é uma tolice; saber para edificar, e isso é prudéncia" (sabedoria).
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evidente com o que acabou de ser dito. J& que ndo somos
capazes de fazer a natureza inanimada viver, pelo menos na
menor medida possivel devemos fazer morrer a natureza
vivente.

Assim, a primeira prescricao do jejum fisico tende nao
sO6 a limitar nossos prazeres sensiveis, mas também a
restabelecer a ordem de nossas relacoes com a natureza
exterior. Nao podemos corrigir essas relagoes de uma vez,
nao podemos nos livrar completamente da necessidade de
matar para viver, mas podemos e devemos atenua-la e limita-
la gradualmente. Se esse mal nao pode ser totalmente
aniquilado, é preferivel, em todo caso, reduzi-lo ao minimo.
Dai a sabedoria da Santa Igreja que nao exige abstinéncia
absoluta, mas reconhece muitos graus e categorias de jejum
fisico. A lei geral a respeito disso é esta: - nao alimente sua
sensualidade; ponha um fim a essas mortes e suicidios aos
quais inevitavelmente leva a busca pelos prazeres sensiveis.
Purifica e regenera o teu proprio corpo para te preparares
para a transfiguracao do corpo universal.

A oragao, a esmola e o jejum sao as trés obras
fundamentais da vida religiosa pessoal, as trés bases da
religiao pessoal. Aquele que nao reza a Deus, nao acode em
ajuda dos homens e nao reprime a sua natureza atraves da
abstinéncia, esse, mantém-se alheio a toda religiao, mesmo
que tenha meditado em temas religiosos durante toda a sua
vida, mesmo que tenha falado ou escrito sobre eles durante
toda a sua vida. Estas trés atividades fundamentais da religiao
estao tao intimamente ligadas entre si que uma sem a outra
carece de toda eficacia. Se a oracao nao nos incita a
beneficéncia e nao consegue domar a nossa natureza sensual,
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tal oragao, ma e impotente, nao é verdadeira: esta misturada
com interesse, com mentira ou com amor-proprio. Da mesma
forma, a esmola que nao pressupoe a oracao € nao €
acompanhada de abstinéncia, revela mais uma fraqueza de
carater do que amor verdadeiro. A esmola sincera é a suprema
justica; por isso, deve apoiar-se na gracga celestial.

Por fim, o jejum empreendido por amor-proprio, como
exercicio para adquirir o dominio de si mesmo, ou por
vaidade, mesmo que dé forgas, nao as da para o bem; e, por
outro lado, o jejum, mesmo unido a oracao, se a bondade nao
foi infundida nele, continua sendo aquele sacrificio sobre o
qual foi dito: "Eu quero misericérdia e ndo sacrificio”. Pelo
contrario, quando a oracao, a caridade e a abstinéncia estao
unidas € quando opera a Gnica graga divina: esta nao se limita
a fazer-nos aderir a Deus (na oracao), ela nos assimila a
Divindade "todo-clemente" (na caridade) e a Divindade isenta
de toda necessidade (na abstinéncia).

Estas trés atividades fundamentais da vida religiosa
sao, ao mesmo tempo, os deveres fundamentais do homem
religioso. Nao estamos obrigados senao ao que podemos. Nao
esta em nosso poder unir-nos totalmente a Divindade, nem
salvar a humanidade, nem regenerar a natureza universal. Por
isso, a religiao nao nos diz a cada um de nos: —confunde-te
com a Divindade, salva a humanidade e regenera o universo.
O que esta em nosso poder ¢ orar a Deus, assistir a0 nosso
proximo em suas necessidades e reformar por meio da
abstinéncia nossa propria natureza. Isto esta em nosso poder;
ao mesmo tempo € nosso dever, nosso dever pessoal, de cada
um de nos. No cumprimento destes trés deveres da religiao
encarnam-se as trés virtudes teologais. Ora a Deus com fé, faz
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o bem aos homens com amor e sé vencedor de tua natureza
com a esperanca da ressurreicao vindoura.

E isto conclui aquilo que tinhamos que dizer acerca de
nossas relacoes com a graca divina em nos. Mas, a graca
também se revela fora de nods, na vida do mundo e da
humanidade. Nao pode existir separagao real entre vida
interior e vida exterior, entre cada individuo e seu meio
coletivo, por isso é que devemos conhecer a esséncia da
revelacao historica e os novos deveres, ja ndo pessoais mas
sociais, que esta revelacao nos impoe.
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A Oracao e o Jejum

Arcebispo STYLIANOS da Austrdlia
Em: Revista The Orthodox Messenger. Ed. Marco-Abril de 1998.

Ao entrar mais uma vez no periodo da Grande
Quaresma, € natural que recordemos as caracteristicas
basicas que tem marcado a ascese dos cristaos ortodoxos.
Entre estas caracteristicas, a oracao e o jejum tém lugar
central.

Quando um ortodoxo fala de jejum, a oragao vem
imediatamente a sua mente; quando fala de oracao, de igual
modo o jejum vem automaticamente a sua mente. Isto porque
estes dois meios de comunicacao com Deus estao
intimamente relacionados. E por isso que Cristo, quando seus
discipulos tentaram em vao libertar um jovem dos espiritos
malignos que o atormentavam, apontou este duplo meio, a
0ragao e jejum, como a mais poderosa arma que o ser humano
tem contra o diabo. «Este tipo de demdnio nao pode ser
expulso senao por meio da oragao e do jejum» (Mc 9, 29).

Contudo, as pessoas «cultas e liberais» de nosso
tempo, que analisam tudo e tudo desmistificam, nao
encontram explicacdes para justificar a pratica do jejum e da
oragao. Perguntam-se qual o significado de falar com Deus
através da oracgao, pedindo-lhe ajuda através das peticoes se
Ele, que ¢ Onisciente, tudo sabe. Da mesma forma se
perguntam, o que importaria para Deus o comer este ou
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aquele alimento, com maior ou menor quantidade, neste ou
naquele dia.

Se, a primeira vista, tais questoes parecem persuasivas
e justas, contudo, os que julgam o jejum e a oracao desta
maneira nao captaram o seu significado mais profundo. Sem
davida, o significado da oragao nao esta somente no fato de
comunicar a Deus as necessidades que temos, mas de
exercitar nossa humildade diante d'Ele, abrir-lhe nosso
coragao e colocar nossa vida em suas maos; sentir o calor do
didlogo com Ele e declarar que noés livremente o
reconhecemos como o Senhor de nossa vida.

O jejum, tao pouco, tem valor moral ou espiritual em si
mesmo, como se fosse uma dieta alimentar, pois Deus nao
tem nosso bem-estar biologico como sua medida. E
precisamente por esta razao que Sao Paulo, que viveu tao
pouco, mas que tanto sofreu, nao cessou de confessar
claramente que «nao perderemos nada se nao comermos nem
ganharemos nada se comermos; pois estas coisas nao
melhoram nossa relacao com Deus». O jejum, portanto,
adquire seu significado moral e espiritual na medida em que
chega a ser o meio e o potencial para uma melhor
comunicacao com Deus. E, verdadeiramente, mediante o
jejum o ser humano luta para controlar seus desejos e
instintos biolodgicos irracionais para ser mais livre, para
abster-se das atragoes do mundo e para chegar a ser mais
transparente e mais receptivo em sua comunicacgao espiritual.
O jejum e a oracao nao sao fins em si mesmos, mas meios de
comunicagao com Deus, e tal comunicacao € nosso objetivo e
cume. Um lindo provérbio arabe diz: «a alma nao quer nem
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café nem cafeteira, apenas companhia; o café € apenas um
pretexto».

Poderiamos dizer que o jejum e a oragao sao
«pretextos» sagrados para capacitar o ser humano a romper
o monodlogo com seu ego tornando-se humilde e assim poder
comunicar-se com Deus e receber assim a béncao, a
iluminacao e a santificacao que esta comunicagao nos traz.
Seguramente, as palavras da Escritura sempre terao
autoridade eterna: «Deus resiste aos soberbos, e aos humildes
da a sua graga. Tg 4: 6.
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O Jejum e a Abstinéncia

Séo Jodo de Kronstadt (+1908)

Aprendestes a ver Deus, a representd-Lo para ti
mesmo como sabedoria onipresente, como Palavra viva e
ativa, como Espirito Santo vivificante? A Santa Escritura é o
dominio da Sabedoria, da Palavra e do Espirito de Deus-
Trindade; nela, Ele revela-Se claramente: "As palavras que eu
vos disse sao espirito e vida" (Jo. 6, 63) , disse o Senhor. Os
escritos dos Santos Padres também sao uma expressao da
Sabedoria, da Palavra e do Espirito da Santa Trindade, na qual
o espirito de uma elite (espiritual) da humanidade colaborou
amplamente. As obras do homem comum deste mundo sao
expressao do espirito humano decaido, com todas as suas
concupiscéncias, tendéncias e paixoes. Nas Santas Escrituras,
nos vemos Deus face a face e a nd6s mesmos tais como somos!
Homem: conhece-te a ti mesmo, nelas, e anda sempre na
presenca de Deus.

Vocés sabem, o homem, em suas palavras, nao morre;
nelas, ele ¢ imortal, pois elas falarao ainda depois de sua
morte. Quantas palavras imortais se dizem ainda no meio de
noés, que nos foram legadas por aqueles que morreram ha
muito tempo e que, as vezes, permanecem vivas nos labios de
todo um povo! Como é poderosa a palavra, mesmo a palavra
de um homem comum! Mais ainda, entao, a Palavra de Deus.
Ela vivera através dos tempos e permanecera sempre viva e
efetiva.
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Para que servem o jejum e a peniténcia? Por que fazer
este esforco? Eles servem para a purificagao da alma, a paz do
coragao, a uniao com Deus; eles nos preenchem de devocao e
de espirito filial e nos dao seguranca diante de Deus. Ja ha
aqui, certamente, um bom motivo para nos levar a fazer jejum
peniténcia. Uma recompensa inestimavel espera o esforco
consciencioso. Porém, sera que ainda existem muitos no meio
de noés que amam a Deus com um amor verdadeiramente
filial? Existiriam ainda muitos que oram com todo abandono,
com seguranga, invocando o nome do nosso Pai do Céu
dizendo: "Pai Nosso!"? Sera que, ao contrario, esse chamado
filial nao cessou de ecoar nos nossos coracoes decaidos pelas
vaidades deste mundo e seus prazeres? Nosso Pai dos Céus
nao estara longe de nossos coragdes? Nao seria visto por nos
mais como um Deus irritado, ja que O abandonamos por um
pais longinquo? Sim, pelos nossos pecados, todos merecemos
Sua justa colera e o castigo, e € maravilhoso como Ele mostra-
Se paciente e indulgente a nosso respeito. Ele que nao quer
abater-nos como figueiras estéreis.

Apressemo-nos para apazigua-Lo com lagrimas e
arrependimento. Voltemo-nos para dentro de nos mesmos;
examinemos 0 nosso coracao com honestidade e, vendo a
imensidao de pecados que o torna inacessivel a Graga Divina,
veremos que estamos espiritualmente mortos.
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O jejum e a unidade

Protopresbitero Thomdés Vamuvinis,
Trad.: Monges da Comunidade Mondstica Séo Jodo, o Tedlogo
- S8o José, SC. Material disponivel em Diakonia Apostdlica, da
Igreja da Grécia

O jejum remonta e esta associado aos periodos mais
criticos da historia do género humano. No inicio de todas as
desgragas esta a sua abolicao, ja no Paraiso, com os Primeiros
Homens. Mais adiante, as manifestacoes mais negativas do
homem face a Deus e a sua Lei, sobrevieram em consequéncia
da saciedade e da embriaguez, enquanto a ascese e as
experiéncias do sagrado estavam (e ainda estao) relacionadas
ao jejum.

O jejum, que nos foi entregue como exercicio de nossa
autonomia no Paraiso, passou aos Justos e aos Profetas do
Antigo Testamento como arma de liberdade face as
prementes necessidades do corpo. O mais excelso dos
profetas, Sao Joao Batista, jejuador por exceléncia, mostrou
mediante sua obra o verdadeiro contetdo do jejum, revelando
a riqueza espiritual da privacao voluntéria, isto é, mostrou-
nos que é o jejum o “precursor da graga”. E ele que abre o
caminho para a entrada (em nosso interior) de Cristo. Nao
esta possuido de negacao nem de 6dio pela criatura, mas pelo
contrario, aspira a sua restauracdo e glorificacio. E um
combate em vista de alcancar o dominio das necessidades
materiais, um intento por parte da criatura de libertar-se do
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criacional. Logo, esta proeza nao se alcanca pelas forcas
puramente humanas, € obra da Graca de Deus oferecida ao
homem.

A batalha do jejum, quando ocorre partindo de
pressupostos ortodoxos e nao com a mentalidade budista, é
portico da graca. Sao Basilio, o Grande ¢, neste ponto,
bastante expressivo: “Se podes dominar o estdbmago habitaras
0 paraiso e, se nao o podes, seras alimento da morte”. A morte
espiritual é consequéncia da saciedade, enquanto o paraiso da
graca é fruto da continéncia.

Porém, neste texto, queremos contemplar uma
dimensao do jejum cristao a que, habitualmente, nao
prestamos a merecida atengao. E a experiéncia da unidade do
corpo da Igreja.

Frequentemente consideramos o jejum como um feito
individual de nossa vontade, sem levar em conta sua dimensao
socio eclesial. O jejum dos cristaos ortodoxos, porém, € uma
obra da Igreja, de toda a Igreja. Jejuamos como membros da
Igreja. E 0 modo de vida que nos ensinaram o proprio Cristo e
seus apostolos e que foi seguido por todos os santos. Assim, 0
que Cristo nos ensinou € 0 que o0s santos seguiram,
constituem verdadeiramente o pilar da unidade da Igreja e,
por isso, o jejum é um importante meio para se viver a
unidade.

Esta verdade pode ser observada sob duas
perspectivas:

1. Quando jejuamos observando a regra da Igreja,
associamo-nos a todos os seus membros, num modo de vida
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comum. Ha, entao, sociedade e unidade, de ordem talvez, no
inicio, psicologica, devido a sensacao de que a batalha que se
enfrenta € comum a todos os membros conscientes da Igreja.

Obedecemos livremente a Igreja que jejua. Quando
contrariamos a regra, sem razoes justas, provocamos uma
fissura nesta unidade. Deixamos nos levar pela “autonomia” e
pelo capricho proprio, colocando em davida a esséncia e o
contetdo espiritual de suas regras.

Deve-se sublinhar aqui que a Igreja, por meio de suas
regras, nao intenta criar um tipo de homem determinado,
reduzindo as diferencas pessoais ou individuais. Cada um tem
suas proprias caracteristicas. E “um” que nao deve se perder
entre os “muitos”. As regras da Igreja aspiram a restauragao
da pessoa humana, a retird-lo da massa informe das
necessidades materiais e a libertd-lo da fealdade dos vicios.
Elas, (as regras da Igreja) querem restaurar no ser humano a
imagem e semelhanca de Deus e, por isso, delimitam a zona
da morte espiritual e afastam dela os seus membros (fiéis). A
“zona” da vida divina a que aspiram acender os crentes, nao
tem limite.

2. Segundo a oracao sacerdotal de Cristo, a unidade de
seus discipulos se baseia na contemplacao de sua gloria. “Eu
lhes tenho comunicado a gloria que Tu me deste, para que
sejam um, como Nos somos Um” (Jo 17, 22). O jejum €, pois, o
meio pelo qual vivemos a unidade da Igreja na medida em que
seu exercicio atrai a graca de Deus.

De acordo com a palavra de Cristo, o motivo do jejum
€ que perdemos o Cristo Esposo: “Dias virao em que o esposo
sera arrebatado e, entao jejuarao” (Mt 9,15). Porém, também
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segundo Sao Paulo, a continéncia (do qual o jejum de
alimentos é apenas um aspecto) ¢ fruto do Espirito Santo (Gl
5, 22). De modo que, libertar-se dos alimentos é um exercicio
feito durante o periodo em que “se busca” o Esposo e um
estado fisico quando seu Espirito vem habitar no coracao do
homem. Este percurso, da busca do Esposo até a sua entrada
no coragao, € um percurso que vai desde a divisao do mundo
despedagado até a sua unidade, “... para que todos sejam um,
como “nds somos um”, conforme a Oracao Sacerdotal de
Jesus. O jejum ortodoxo €, pois, uma obra da igreja que edifica
a unidade do corpo eclesiastico.
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O Jejum na Igreja
Ortodoxa

Por Ricardo Williams G. Santos,
baseado em texto original de John Brady

Nos dias de hoje, o ensinamento tradicional da Igreja
sobre o jejum € desconhecido por grande parte de seus fiéis.
Este texto visa, humildemente, tentar auxiliar os cristaos
Ortodoxos que desejam seguir a regra do jejum da Igreja
Ortodoxa.

Embora estas regras parecam bastante severas para
aqueles que nunca as viram antes, elas se aplicam a todos os
cristaos Ortodoxos, nao apenas aos monges. Como nem todos
os leigos conseguem guardar essas regras em sua plenitude,
o objetivo deste texto é apresentd-las sem decidir o que é
“mais apropriado”, ja que cada cristao deve seguir o jejum de
acordo com sua disposicao e situacao particular, e sempre
sob a orientacao de seu pai espiritual.

Deve-se mencionar também que na Igreja Ortodoxa, o
jejum consiste em dois importantes aspectos: o fisico e o
espiritual. O primeiro implica na abstinéncia de certos
alimentos. J4 o jejum espiritual consiste na pratica de oragdes
constantes e sinceras somada a abstinéncia de pensamentos,
desejos e atos ruins e maldosos.
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O principal objetivo do jejum € a obtencao de
autodisciplina e de controle sobre as paixoes da carne - ou
seja, libertar-se da dependéncia das coisas mundanas para se
concentrar nas coisas do Reino de Deus, a fim de fortalecer a
alma para nao ceder a tentacao e ao pecado. Segundo Sao
Serafim de Sarov, o jejum é “algo indispensavel para se
adquirir os frutos do Espirito Santo em nossa vida”.

Portanto ¢ importante sempre ter em mente que o
jejum nao € um objetivo em si mesmo, nem um ato de
mortificacao sem um objetivo maior, tampouco uma
"peniténcia” para agradar a Deus, e muito menos uma puni¢ao
angustiante que fazemos para pagar nossos pecados.

Ao contrario, para o Cristao Ortodoxo, o jejum deve ser
acompanhado de jabilo, pois jejuar € um ato de autodisciplina
que impomos voluntariamente a nds mesmos para nos
tornarmos pessoas melhores.

Também devemos sempre ns lembrar que para os
cristaos, todos os alimentos sao puros. Quando ha prescrigao
de jejuns, nos abstemos por razodes disciplinares, € nao porque
este ou aquele alimento é “impuro” (vide Sao Marcos 7:15-23 e
Atos dos Apostolos 10:9-15).

Por fim, jamais podemos esquecer lembrar que
catecmenos e pessoas em processo de conversao nao tém
obrigacao de jejuar - e mesmo os fiéis Ortodoxos devem jejuar
sempre sob acompanhamento de seu pai espiritual, para que
tal disciplina nao se torne algo farisaico ou nao cometamos o
pecado do orgulho.

Jejum semanal
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Exceto quando estamos em periodos onde ha dispensa
(ver abaixo), todos os cristaos Ortodoxos devem manter o
jejum estrito todas as quartas e sextas-feiras. Nesses dias
deve-se evitar o consumo dos seguintes alimentos:

* Carnes, incluindo aves, e produtos derivados, como
toucinho e caldo de carne.

* Peixes com espinha - mariscos e frutos do mar sao
permitidos.

¢ Ovos e laticinios.
¢ Azeite de oliva.

* Vinho e bebidas alcodlicas. Na tradicao eslava,
permite-se o consumo de cerveja.

Quanto?

Ao jejuar, devemos sempre nos alimentar de modo
simples e sem exageros, para evitar a gula. Em dias de jejum
estrito, monges consomem apenas uma refeicao - ou duas,
em dias que se permite o consumo de vinho e azeite. Em caso
de duwvida, fale sempre com seu pai espiritual.

Dispensas

Criancas pequenas, enfermos, convalescentes, idosos,
gestantes e lactantes, bem como pessoas que tenham algum
problema de satde, como diabetes ou tlcera, por exemplo,
estao dispensados do jejum estrito pela Igreja.

Jejum eucaristico
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Para que o Corpo e o Sangue de Nosso Senhor sejam
as primeiras coisas que consumimos no dia da Comunhao,
praticamos o chamado jejum eucaristico, que é parte integral
da preparacgao para a recepcao da Santa Comunhao.

Essa preparacao tem inicio com o oficio de Vésperas -
realizado no sabado anterior, por volta de 18:00. Apds o oficio,
os fiéis devem preparar-se através de oracoes, como as
oragoes preparatorias para a Comunhao e a leitura de salmos.

A partir de meia-noite, devemos nos abster de
consumir quaisquer alimentos soélidos ou liquidos até
recebermos a Santa Comunhao. Se a Comunhao for a noite,
como ocorre com a Liturgia dos Pré-Santificados na
Quaresma, por exemplo, devemos iniciar o jejum eucaristico
completo a partir de meio-dia.

Alguns fiéis costumam adotar certas praticas pias
individuais, como nao consumir carne vermelha ou bebidas
alcodlicas desde o dia anterior, e alguns casais casados se
abstém de relagdes sexuais. Essas praticas, porém, nao estao
prescritas nos canones da Igreja, e jamais devem ser feitas
isoladamente, mas sim como parte de um ato de
autodisciplina, cujo objetivo € evitar qualquer coisa que
atrapalhe nossa preparacao. Em caso de davida, sempre
consulte seu pai espiritual.

Jejum da Quaresma

Na Quaresma, por ser o periodo preparatorio para a
celebracao da Ressurreicao de Nosso Senhor, praticamos o
jejum mais estrito do ano.
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* Na semana anterior a Quaresma (também chamada
de “Semana dos laticinios” ou “da tirofagia”): carnes e
derivados estao proibidos, mas permite-se o consumo de
ovos e laticinios, mesmo na quarta e sexta-feira.

* Primeira semana da Quaresma: nao se consome
nenhum alimento nos primeiros cinco dias da Quaresma,
exceto por uma refeicao diaria na quarta e sexta-feira apos a
Liturgia dos Pré-Santificados, mantendo-se as restrigoes
usuais. Hoje em dia, essa disciplina ¢ mantida apenas por
comunidades monasticas.

* Dias da semana durante a Quaresma: durante as seis
semanas da Quaresma, mantemos o jejum estrito, ou seja, nao
consumimos carnes e derivados, peixes com espinha, ovos,
laticinios, vinho e azeite de oliva.

* Aos sabados e domingos, o consumo de vinho e azeite
¢ permitido.

Semana Santa: Nesse dia permite-se o consumo de
vinho e azeite. Nas comunidades monasticas, a refeicao da
noite da quinta-feira € a Gltima até o dia de Pascoa. Na Sexta-
feira Santa praticamos o jejum mais estrito do ano, € mesmo
aqueles que tiveram alguma dispensa durante o periodo sao
encorajados a jejuar neste dia.

O jejum da Quaresma encerra-se apoOs a Liturgia de
Pascoa no domingo.
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Dispensas:

Permite-se o consumo de vinho, peixe e azeite nas
festas da Anunciagao e no Domingo de Ramos, bem como nas
festas dos principais santos e do padroeiro da pardquia que o
fiel frequenta.

JEJUM DOS APOSTOLOS

Tem duragao variavel a cada ano, e vai da segunda-
feira ap6s o Domingo de Todos os Santos até o dia 28 de junho,
véspera da Festa de Sao Pedro e Sao Paulo.

* Segunda, quarta e sexta-feira: jejum estrito.

» Tercas e quintas-feiras: permite-se o consumo de
vinho e azeite.

* Sabado e domingo: permite-se o consumo de vinho,
azeite e peixes.
Jejum da Dormicio da Mae de Deus

Que vai de lo. a 14 de agosto.

* Segunda a sexta-feira: jejum estrito

* Sabado e domingo: permite-se o consumo de vinho e
azeite.

Advento

Periodo de preparagao para a Festa da Natividade de
Nosso Senhor. Vai de 15 de novembro até 24 de dezembro
(Véspera de Natal). Divide-se em dois periodos:
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Primeiro periodo (15/11 a 19 /12)
* Segunda, quarta e sexta-feira: jejum estrito.

* Terga, quinta, sabado e domingo: permite-se o
consumo de vinho, azeite e peixe.

Segundo periodo (20/12 a 24 /12)

* Segunda a sexta-feira: jejum estrito.

* Sabado e domingo: permite-se o consumo de vinho e
azeite.
Outros periodos de jejum

Também sao considerados dias de jejum:

* Véspera da Teofania (05/01);

* Festa da Exaltagao da Santa Cruz (14 /07);

* Comemoracao da Decapitagao de Sao Joao Batista
(29/08).

Nesses dias permite-se o consumo de vinho e azeite.

PERIODOS DE DISPENSA

Nos seguintes periodos nao praticamos jejum em
nenhum dia (incluindo quartas e sextas):

* De 25 de dezembro até 04 de janeiro.
* Na semana do Domingo do Fariseu e do Publicano

(segunda semana do Triodion).
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* Na semana da Pascoa.

* Na Semana da Santissima Trindade (do Domingo de
Pentecostes até o Sdbado de Todos os Santos).

* Quando uma das festas de Nosso Senhor e da Mae de
Deus cairem durante um periodo de jejum, permite-se o
consumo de peixe, vinho e azeite. Nas festas dos principais
Santos, permite-se o consumo de vinho e azeite - e também
de peixe, se o(a) Santo(a) for o padroeiro de sua paroquia.

Principais fontes consultadas:

v OCA (Orthodox Church in America) - Fasting and Fast-free
Seasons of the Church

v' The Meaning of Fasting in the Orthodox Church, by Fr. Milan
Savich

v' The Fasting Rule of the Orthodox Church, by John Brady

v Agradecimentos especiais ao Pe. John Matusiak (OCA -
Diocese do Meio-Oeste)
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Regras para a vida
crista-ortodoxa

Publicagdo do Consistério da Igreja Ortodoxa Ucraniana nos
EUA, pp. 6, 7 e 8 do Diretério/2005.
Trad. do inglés por: Natalia Waszczynskyi.

1. Sobre o0 Sacramento do Matrimonio

Nosso Senhor declarou o casamento como sendo um
estado de honra por causa da Sua presenca na festa do
casamento em Cana da Galileia, quando ele realizou seu
primeiro milagre. A santa coroacao de um homem e de uma
mulher somente ¢ julgada valida quando celebrada na Igreja
Ortodoxa.

A fé comumente partilhada é que o casal e criancgas
serao os mais beneficiados pois Deus confiara aos seus
cuidados como sendo os primeiros mestres e modelos de fé.
Por esta razao a Igreja Ortodoxa encoraja os cristaos
ortodoxos a casarem com cristaos ortodoxos. A realidade que
ocorre na maior parte do mundo e, especialmente nos
Estados Unidos, € que a maioria dos cristaos ortodoxos se
casam com membros de outras Comunidades de Fé Crista.
Tais casamentos sao abencoados se o casal demonstra ao
sacerdote a compreensao das dificuldades que podem surgir
de um casamento misto, e expoe a boa vontade para aderir a
Tradicao ortodoxa na sua vida conjugal e familiar.
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Aqueles que vao aderir a este tipo de casamento devem
obrigatoriamente, antes de fazer qualquer preparativo,
consultar-se pessoalmente com seu sacerdote para informa-
lo de sua intengao e procurar sua opiniao no que tange ao
aconselhamento pré-conjugal, regulamentos da Igreja e data
da celebracao religiosa do casamento. O padre precisa
orientar o casal para uma clara compreensao do que o
casamento requer e qual é a responsabilidade crista de
ambos, do homem e da mulher. Examina a intencao do
homem e da mulher e certifica-se de que:

— Se nao ha impedimento para a celebracao do
sacramento;

— Se ambos sao batizados e se, incontestavelmente,
nenhum dos dois foi casado anteriormente. No caso de um ou
ambos serem divorciados, sao providenciadas as devidas
explicacoes e documentos. No caso de um ou ambos serem
vitvos, as certidoes de Obito deverao ser apresentadas. No
caso de um ou ambos ndo pertencerem a suas proprias
paroquias, o sacerdote deve solicitar uma carta de seus
respectivos parocos atestando que sao membros com boa
reputacgao (em boa situagao ou seja, idoneos);

— Os comprovantes do casamento civil;

Que, no minimo, um dos padrinhos (testemunhas) seja
cristao ortodoxo, e que todos os demais sejam cristaos
batizados

Se necessario, as seguintes circunstancias especiais
devem ser observadas:

53



Temas Pastorais

— No caso de divorciados, o paroco deve solicitar a
autorizacao de seu Bispo para a realizagao do matrimonio,
provendo-o de todas as informacdes pertinentes a situagao,
bem como seu parecer sobre o caso, baseado em informacoes
previamente obtidas em entrevistas com 0s noivos.

— O rito do segundo Matrimoénio é celebrado no caso
de ambos, ou um dos dois, terem sido anteriormente casados.

— No caso de casamento misto, ou seja, entre um
ortodoxo e um nao ortodoxo, a cerimonia religiosa deve,
obrigatoriamente, ser celebrada numa igreja ortodoxa por um
sacerdote ortodoxo de acordo com os costumes e a tradicao
da Igreja Ortodoxa.

O casamento religioso entre um cristao ortodoxo e um
nao-cristao nao pode ser celebrado em nenhuma
circunstancia.

O celebrante proprio do do rito da Coroacgao
Matrimonial é o paroco da paroquia onde ocorrera a
celebracao. Se houver clero ortodoxo convidado de outra
paroquia ortodoxa ucraniana ou alguma jurisdigao ortodoxa
em comunhao com a Igreja Ortodoxa Ucraniana, ele deve
obrigatoriamente ser convidado pelo paroco celebrante a
participar da cerimonia.

Os cristaos ortodoxos que se casam fora da Igreja
Ortodoxa e persistem neste estado sao considerados como
tendo se separado da Igreja. Eles nao podem receber os
sacramentos, incluindo a Eucaristia, € nao podem ser
padrinhos de batismo ou testemunhas de casamento.
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Nao podem receber o sacramento do matrimoénio:
— Pais com seus proprios filhos, netos ou bisnetos;
— Irmaos com suas proprias irmas;
— Cunhados com cunhadas;
— Tias e tios com sobrinhas e sobrinhos;
— Primos e primas em primeiro grau;
— Pais adotivos com filhos adotivos;

— irmaos com irmas adotivos, ou seja, que tenham os
mesmos pais adotivos;

— Padrinhos com afilhados;

— Padrinhos com pais de afilhados.

2. Dias em que o casamento nio é permitido

— Na véspera de quarta e sexta-feira durante o todo o
ano.

— Na véspera de domingo e principais dias santos.

— Uma semana antes da Pascoa até uma semana apos
a Pascoa, ou seja, até o Domingo de Sao Tomé.

— Durante a Grande Quaresma, Jejum de Sao Pedro e
Sao Paulo, Jejum da Dormicao, Jejum de Felipe (jejum da
chegada do Natal) - Durante os dias santos de Natal - de 7 a
18 de Janeiro.
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— Na véspera da Decapitacao de Sao Joao e na véspera
da Elevacao da Santa Cruz. (em circunstancias excepcionais a
dispensa do bispo deve ser obrigatoriamente obtida).

3. Sobre o0 Sacramento da Peniténcia

Nosso Senhor instituiu o sacramento da Peniténcia ou
Confissao quando disse aos seus discipulos: “Aquele, cujos
pecados perdoardes, ser-lhes-do perdoados. Aquele, cujos
pecados retiverdes, ser-lhes-ao retidos” (Jo 20: 23)

O Bispo, como sucessor dos apostolos, designa o
sacerdote a ouvir a confissao dos fiéis, incumbindo-o de seu
cuidado espiritual na vida paroquial. £ importante observar
que todo cristao ortodoxo deve ter seu proprio pai (diretor)
espiritual, a sua escolha, e com ele manter contatos
frequentes de modo a sentir-se mais a vontade e confortavel.
No caso de seu confessor ou pai espiritual nao ser o proprio
paroco, deve informar a ele, de maneira que esteja consciente
de que suas necessidades espirituais estao sendo atendidas.
Qualquer paroco entendera que uma pessoa pode escolher
seu proprio diretor espiritual com quem ele ou ela sinta-se
mais a vontade.

Aqueles que se preparam para o sacramento da
Peniténcia ou santa Confissao, devem fazer uma preparagao,
ou seja, um exame geral de sua consciéncia e de sua vida antes
de se aproximar deste sacramento. A Confissao nao pode ser
feita de modo leviano, mas com toda a sinceridade e
honestidade possivel. Um cristao ortodoxo nunca deve temer,
fechando seu coracao ao seu diretor espiritual,
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representando o proprio Deus, procura guia-lo em em todas
as circunstancias de dificuldade ou problemas espirituais.

4. Sobre a Unc¢ao dos Enfermos

Os cristaos ortodoxos devem entender que o
sacramento da Uncao dos Enfermos nao tem exclusivamente
carater de “viatico”, ou seja, “tltimo rito” para o fiel cristio. E,
mais propriamente, administrado “para a cura da alma e do
corpo.”

A solicitude pastoral para os enfermos ¢ manifestada
na celebragao do da Santa Ungao aos Enfermos, e tem base
nas escrituras: em Mc 6, 13 e na Epistola Catolica de Sao Tiago,
5, 13. Quanto a celebracao deste sacramento, note-se o
seguinte:

— O dleo consagrado para uso durante o ritual € o dleo
puro de oliva sem quaisquer outros aditivos.

— O sacramento ¢ ministrado a todos aqueles que
estao doentes.

— Quando nao ¢ possivel reunir sete sacerdotes, como
requer este ritual, o sacramento pode ser ministrado por um
Unico sacerdote.

— A recepcao deste sacramento ¢ precedida pela
Confissao seguida da recepgao da Santa Eucaristia, se os que
a recebem puderem fazé-lo.

— Este sacramento pode ser administrado tanto na
Igreja, como na casa do enfermo ou no hospital.
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— Deve ser administrado somente aos cristaos de Fé
Ortodoxa.

Aqueles em perigo de morte, no entanto, nio
importando sua condigao espiritual, em hipotese alguma, lhe
podera ser negado, contanto que manifeste algum sinal de
arrependimento.

5. Sobre as Exéquias ou Oficio Fianebre

Com excegao do primeiro dia da Pascoa/Ressurreigao
de nosso Senhor e a Natividade do Senhor, os oficios fiunebres
sao permitidos em qualquer dia do ano. A menos que, em
casos absolutamente necessarios, entretanto, funerais nao
devem ser feitos nos domingos.

As formalidades dos servigos finebres devem sempre
refletir o espirito da Tradigao ortodoxa na leitura dos salmos,
oracoes e hinos. O Servico Fanebre deve ser celebrado na
morte de um cristao ortodoxo. Pode ser celebrado
juntamente com a Divina Liturgia, caso a familia do falecido
queira participar da Eucaristia. A clara compreensao do
mistério da morte e o destino final do homem é comunicado
através do servico finebre propriamente dito. Os beneficios
proporcionados na leitura das oracgoes do servico finebre
podem ser de significativo consolo aqueles que choram seu
mortos.

O servigco finebre é normalmente realizado numa
Igreja, mas a decisao final cabe ao paroco que conhece melhor
a alma e o estado espiritual do falecido, e se era membro
plenamente participativo da comunidade daquela paroéquia. E
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costume da Igreja Ortodoxa Ucraniana que o caixao onde esta
o falecido seja aberto durante o servigo funebre. Regra geral
a ser observada é que, se o caixao foi aberto no funeral em
casa deve também estar aberto na Igreja.

6. Oficios em intencio dos falecidos

Os falecidos podem ser lembrados na Proskomidia nas
comemoracoes durante a Liturgia Eucaristica e durante a
Liturgia dos Dons Pré-santificados, quando necessario. Tais
servicos podem ser feitos na Igreja ou no timulo do falecido.

7. A Cremacao

A Igreja Ortodoxa, atenta a que o ser humano ¢ criado
aimagem e semelhanca de Deus e é Templo do Espirito Santo,
considera mais apropriado e aceitavel o sepultamento de seus
restos mortais. A Igreja mantém hoje as santas tradicoes, tais
como praticadas no Velho Testamento, no Novo Testamento
e nas primitivas comunidades cristas. Embora a Igreja
Ortodoxa nao possa sancionar a cremacao como norma, ela
estd atenta a que, muitos casos nao estdo, atualmente,
relacionados com motivos religiosos. Os pastores estao
obrigados a levar este ensinamento aqueles fiéis, de cujo
cuidado espiritual estao incumbidos.

A menos que determinado de outra maneira pelo Bispo
proprio, a celebragao do Oficio Funebre de um cristao
ortodoxo deve, obrigatoriamente, acontecer na presenca de
um corpo intacto, com os restos mortais enterrados num
tamulo selado, como convém para a dignidade do falecido,
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seguindo o exemplo do sepultamento de nosso Senhor e
Salvador Jesus Cristo.

8. O Suicidio

Na preservacao do principio da santidade da vida
humana, de sua concepcao até a morte natural, a Igreja
Ortodoxa nao absolve, e nao pode nunca absolver, a
destruicao premeditada e voluntaria de uma vida. Isto é visto
como assassinato e considerada uma grave transgressao da
Lei Divina.

Quando se depara com um suicidio, o sacerdote deve
providenciar orientagao espiritual e conforto para a familia
desolada durante e depois do funeral. Ele deve apurar os fatos
que precipitaram na tragédia, apresentar suas descobertas e
recomendacoes ao Bispo proprio e obter sua orientacao e
autorizacgao para o tipo de servico funebre a ser conduzido e
no local considerado mais apropriado e espiritualmente
benéfico para aqueles que choram seus mortos.

9. O Aborto

Certa de que a vida humana tem inicio j4 no momento
da concepcao, e que toda vida humana ¢ santificada desde o
ventre materno - sendo a imagem de Deus, a Igreja vé o
aborto intencional, em qualquer estagio do desenvolvimento
do ser humano, como assassinato de uma vida inocente e,
consequentemente, uma grave transgressao da Lei Divina.
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10. O Suicidio assistido - eutanasia

A Igreja Ortodoxa considera o suicidio/eutanasia
clinicamente assistida como um assassinato intencional de
outra pessoa que esta fisicamente ou mentalmente julgada
incapaz.

Convencida de que somente o Criador pode tirar a vida
e que o sofrimento nao nos faz menos humanos, a Igreja
Ortodoxa condena energicamente qualquer ato de suicidio,
assistido ou eutanasia, por um profissional da satde ou
qualquer outra pessoa. Onde ha vida ha esperanca e, em todos
os seres humanos, independentemente de sua condicao
fisica, a imagem de Deus permanece intacta.

11. Sobre os Sacramentos do Batismo e da
Crisma

Os cristaos ortodoxos mais observadores concebem o
Batismo nao apenas como um mero ritual ou evento social,
mas como um renascimento espiritual através da agua e do
Espirito Santo. Participam deste feliz evento espiritual os pais
- primeiros mestres da fé e da moral e os primeiros modelos
de fé a quem Deus Todo-Poderoso confiou o dom da vida - o
Padrinho (ou de acordo com o costume local, os padrinhos),
que exercem também o papel de modelos de fé e moral
durante o amadurecimento fisico e espiritual do(a) afilhado(a).

A Igreja Ortodoxa, de forma geral, e a Igreja Ortodoxa
Ucraniana particularmente, celebra o dom da nova vida e da
énfase a santidade e dignidade da vida através dos seguintes
ritos pré-batismais:
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— Um Oficio de Acao de Gracas pela mae que
recentemente deu a luz. Neste oficio, suplica-se ao Autor da
vida que a mae seja preservada de toda aflicao, realizado
apropriadamente na presenca da nova mae, no hospital ou, se
nao for possivel, em casa. Os beneficios pastorais advindos
desta primeira visita por parte do padre nao pode ser
subestimada e promove a uniao daquela familia com a grande
familia paroquial, que através da presenca do paroco, alegra-
se, com 0 Novo nascimento.

— O Rito da Imposicao do Nome que, seguindo o
exemplo de nosso Senhor, foi nomeado no oitavo dia depois
do seu nascimento. E usualmente celebrado no oitavo dia
depois do nascimento da crianca. Este ritual, durante o qual a
santa Cruz é tragada sobre a testa, labios e peito do bebé, e a
ele ou ela é dado o nome de um santo cristao ortodoxo, €
celebrado mais apropriadamente na pardquia, mas pode
também ser celebrado em casa. Mais uma vez, este rito
celebrado na presenca dos pais, familia e membros da
paroquia, serve para aprofundar nossa relacao com Cristo e
fortalecer nossa identidade com Ele, e a identidade espiritual
da crianga com o santo onomastico - a vida espiritual virtuosa
daquele, cujo nome ele ou ela possui.

— Quando possivel, apdés 40 dias do nascimento,
imitando a apresentacao de Menino Jesus, a crianca é levada
a Igreja para o Rito da Apresentacao e do Batismo. A mae,
entdo, ja podera voltar a uma vida ativa na fé da comunidade.
O Batismo, Crisma, Tonsura, Apresentacao e Primeira
Recepcao da Santa Comunhao pela crianga, faz agora da dela
herdeira do Reino de Deus, membro pleno do Corpo de Cristo,
sendo por isso, recebida com alegria e acao de gragas no seio
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da Comunidade de Fé. Os membros da paroquia sao obrigados
a agir como modelos e mestres da f¢é, fidelidade, moralidade e
virtude. O Batismo nao pode ser negado a qualquer pessoa ou
pai que o requeira.

Sao as seguintes regras que se referem ao Batismo e
que sao obrigatorios acima de tudo:

— O primeiro padrinho (masculino para um menino e
feminino para uma menina) deve obrigatoriamente ser um
cristao ortodoxo, membro de uma pardquia ortodoxa. O
primeiro padrinho renuncia satanas em nome da
responsabilidade espiritual e recita a Profissao da Fé
Ortodoxa.

O privilégio de escolha para a sagrada funcao de
padrinho € negado a:

* Qualquer pessoa que tenha sido excomungada pela
Igreja ou que tenha se auto excomungado da Igreja.

* Qualquer cristao ortodoxo que tenha se casado fora
da Igreja ortodoxa, cujo casamento nao foi, portanto,
abencoado na Igreja Ortodoxa.

* Qualquer cristao ortodoxo que nao seja membro de
uma paroquia Ortodoxa.

— E necessario somente um padrinho podendo,
conforme costumes locais, aceitar-se que a crianca tenha
dois ou mais. Os padrinhos secundarios devem,
obrigatoriamente, ser cristaos batizados na Igreja Ortodoxa
ou ter o batismo reconhecido pela Igreja Ortodoxa.
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— A relagao espiritual que o batismo imprime proibe o
casamento de padrinhos com seus afilhados e padrinhos com
os pais dos afilhados.

— Em circunstancias normais, o local apropriado para
a celebragao do santo sacramento do Batismo ¢ a Igreja.

— Batismos podem ser celebrados em qualquer dia do
ano, mesmo nos dias prescritos para jejum e peniténcia, mas
as festividades e atividades apos o batismo, que contradizem
o espirito do dia ou época da peniténcia, sao normalmente
postergados até um outro dia.

— Como estd evidenciado na Liturgia da Igreja
Ortodoxa, os dias a seguir sao tradicionalmente dias de
batismo:

v" O Sabado de Lazaro;
O Sabado Santo - (da semana Santa);

O Domingo de Pascoa;
A Festa da Natividade do Senhor;

ASERNEENIRN

A Festa da Santa Teofania.

— Vale lembrar ainda aqueles que sao convidados a
serem padrinhos de uma crian¢a, membro da familia ou
amigo, a tremenda responsabilidade que tal relacao impoe.
Nao ousem, portanto, aceita-la de maneira superficial. De
acordo com Tradi¢ao, chega a ser pecaminoso recusar a
aceitar tal responsabilidade quando requisitado a fazé-lo,
mas, ele ou ela deve recusar-se com toda a honestidade se
nao se sentir comprometido com Cristo e sua Santa Igreja e
nao estiver retamente intencionado(a) a proporcionar a

64



Temas Pastorais

orientacao espiritual crista para seus afilhados ao longo de
sua vida.

— Como padrinho ou madrinha, deve-se zelar pela vida
espiritual, rezando diariamente pelo(a) afilhado(a),
preparando-o para o dia da Primeira Confissao e para outros
eventos espirituais na vida crista ortodoxa do(a) afilhado(a).
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CONTRACEPCAO:
O que nos ensina a Igreja
Ortodoxa

Em: 28 de junho de 2022.

Com a recente revogacao de Roe v. Wade, muitos
estados (americanos) em breve proibirao abortos eletivos.
Diante disso, muitos homens e mulheres podem pensar em
recorrer a contracepgao ou controle de natalidade para evitar
uma gravidez "indesejada”. Infelizmente, muitos cristaos tém
comprometido a posicao tradicional da Igreja sobre o
controle da gravidez e do parto. E 6bvio: a Igreja Ortodoxa
nao aprova o uso de contraceptivos ou controle hormonal de
natalidade para quem nao é casado; cristaos solteiros devem
permanecer celibatarios até o casamento. No entanto, dentro
do contexto de uma uniao conjugal abencoada, métodos
naturais para controlar a concepgao sao aceitaveis. O que
queremos dizer com "métodos naturais"? E por que esses sao
os Gnicos aceitaveis de controle de natalidade aos olhos da
Igreja?

Controle de natalidade vs. Contracepc¢ao

Primeiramente, uma clarificacao: Contracepgdo
refere-se a métodos artificiais que atuam contra a concepcao
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de uma crianca (ou seja, a pilula do dia seguinte, DIUs);
controle de natalidade, por outro lado, refere-se a acoes que
limitam o numero/tempo de filhos naturalmente, como o
Planejamento Familiar Natural e a abstinéncia.

Exceto por razoes médicas, a contracepgao,
geralmente, ndo ¢ aceitavel aos olhos da Igreja. A abstinéncia
e o Planejamento Familiar Natural, por outro lado, estao em
conformidade com o ensinamento da Igreja.

O proposito do sexo

Esta correto para um casal cristao casado ter relagoes
sexuais sem o objetivo de conceber uma crianga? Poderiam
um marido e uma esposa "estar juntos" dessa forma sem cair
em pecado?

O proposito da uniao sexual desempenha um papel
importante na compreensao da posicao da Igreja. A posicao
ortodoxa sobre contracepcao e controle de natalidade apenas
espelha parcialmente a da Igreja Catolica Romana, que
historicamente entendia o sexo como um ato puramente
procriativo. Com o tempo, o catolicismo também abracou os
aspectos unitivos do casamento. Mas até hoje ainda insiste
que a possibilidade de procriacao € essencial sempre que um
marido e uma esposa se envolvem em relagoes sexuais.

A Igreja Ortodoxa Oriental, por outro lado, vé a
sexualidade humana como bela quando ordenada de acordo
com o designo de Deus. Ela também sempre destaca multiplos
propositos para o sexo. Para os ortodoxos, a uniao intima e a
protecao contra o abuso egoista do sexo sao tao importantes
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quanto a procriacao. E embora possa ser ideal que todos os
trés propoésitos estejam presentes em cada ato sexual
conjugal, em nenhum lugar somos ensinados que devemos
sempre ter os trés. A Igreja Ortodoxa na América (OCA)
afirma: "Casais casados podem expressar seu amor na uniao
sexual sem sempre pretender a concepgdo de uma crianca'.
Pense assim. Quando comemos, fazemos isso para nutrir
nossos corpos e para desfrutar do que Deus nos deu. Se vocé
come um pedaco de chocolate, vocé estd cumprindo o
segundo proposito, mas nao o primeiro. E isso esta bem.
Desde que nao abusemos a ponto de prejudicar nossa saude e
minar o outro proposito dos alimentos. Assim € com o sexo
dentro do casamento.

Ensinamentos da Igreja Ortodoxa sobre
contracepcao

Recentemente, a GOARCH comecou a permitir o uso
de contraceptivos nao abortivos no casamento para "espacar
os filhos, melhorar a expressao do amor conjugal e proteger a
saude". No entanto, muitas outras jurisdicoes da Igreja
continuam a manter a Tradigao e condenam contraceptivos
como preservativos, espermicidas, pilula do dia seguinte etc.
Como tal, essas jurisdicoes s6 permitem métodos naturais
como o planejamento familiar natural (PFN) e a abstinéncia
para casais casados.
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A igreja condena o controle de natalidade
hormonal se houver uma raziao médica?

Em geral, sim; mas isso pode nao ser verdade em
circunstancias particulares. Se um médico prescreveu
controle de natalidade hormonal por razoes médicas, a Igreja
geralmente emprega a economia (oikonomia). Ela sera assim
misericordiosa e tolerante com a mulher que esta
necessitando fazer o controle de natalidade. No entanto, pode
haver uma alternativa para tratar a condicao médica de uma
mulher que nao exija que elarecorra ao controle de natalidade
como solucao. E se essa alternativa estiver acessivel a
paciente, esse deve ser o caminho a seguir em vez do controle
de natalidade artificial, especialmente abortivos que matam o
feto. Em ltima analise, vocé deve falar com seu
sacerdote /pai espiritual sobre sua situagao particular. Em
resumo, a Igreja Ortodoxa permite tanto o controle de
natalidade quanto algumas formas de contracepg¢ao dentro do
casamento, sujeitas as seguintes condigoes:

1. A vida humana nao pode terminar como
resultado

A vida humana, de acordo com a ciéncia moderna e a
teologia antiga, comeca no momento da concepgao
(fertilizagao). Neste momento, um ser humano tem todas as
informacoes genéticas de que precisa para ser um individuo
tnico. E por isso que a Igreja considera o aborto uma forma
de assassinato e sempre condenara a contracepgao abortiva.
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2. Voce tem a béncio do seu pai espiritual

Em segundo lugar, vocé deve ter a aprovacgao e a
béncao do seu pai espiritual se desejar usar contracepg¢ao nao
abortiva. E isso ¢ tipicamente incomum, ja que a maioria dos
padres aconselhara abstinéncia ou Planejamento Familiar
Natural primeiro, a menos que vocé tenha uma razao médica
para precisar do contraceptivo.

Conclusao

Em tltima analise, a posigao da Igreja Ortodoxa sobre
a contracepgao se resume a entender o casamento cCOmo um
exercicio de amor agape. Se uma pessoa decide usar
contracepcao dentro do casamento puramente por motivos
egoistas, isso viola esse principio. Desde que essas decisoes
sejam mutuas entre ambos os parceiros do casamento e sejam
abengoadas pelo seu padre, o amor dgape ainda € o foco do
seu casamento.
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O Batismo

Diakonia Apostélica da Igreja da Grécia

O nome

Os nomes, desde sempre, tiveram uma especial
importancia para a comunicacao e o entendimento humano,
visto que tém desempenhado o papel daqueles elementos
mediante os quais era possivel distinguir pessoas, animais e
objetos. O nome se converteu rapidamente num meio pelo
qual se poe de manifesto uma pessoa ou coisa. Se isto tem
importancia para o mundo vegetal e animal, muito mais para
o homem no qual o carater pessoal ¢ mais marcante e suas
caracteristicas peculiares aparecem em diversos homens de
modo diferente e irrepetivel. O nome e o ato de dar o nome
nao se desenvolveram separadamente da vida e dos avatares
historicos dos povos. Através dos nomes podemos seguir os
rumos histoéricos de uma nacgao inteira. Frequentemente, os
nomes exercem sobre nos atracao e poder, porém, também
repulsao. Isto ocorre porque as pessoas que trazem estes
nomes se associam com boas recordagoes do passado, no
primeiro caso, € com experiéncias e situagoes negativas, no
segundo. Muitas vezes os nomes sao distintivos da religiao da
pessoa e se relacionam as convicgoes filosoficas e sociais dos
homens.
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Nos gentios

Os gregos se distinguiram mais que nenhum outro
povo pela riqueza de seus nomes proprios. A alegria e o
orgulho dos gregos era seu nome proprio mais que a sua
profissao ou os seus titulos. A auséncia de nomes ou do ato de
dar o nome por parte de algum povo era, geralmente,
considerada auséncia de civilidade. Contrariamente ao que
ocorria com 0s povo pré-histéricos, nos povos civilizados os
homens levam nomes proprios que lhes sao outorgados num
ato especial. Entre os antigos gregos, o nome era dado ao
bebé ao nascer, mais precisamente no oitavo dia de sei
nascimento.

No Antigo Testamento

No antigo testamento vemos que o homem, como a
mais perfeita das criaturas, desde o primeiro momento tem
seu proprio nome que manifesta a sua individualidade e o seu
carater Unico, pelo qual se distingue das demais pessoas que
se convivem com ele. O Criador chama ao primeiro homem
ADAO por seu nome e este, por sua vez, dd nome ao a sua
mulher e aos animais.

Os judeus davam o nome aos bebés imediatamente
apoOs seu nascimento e, mais tarde, passaram a fazé-lo no
oitavo dia de nascimento. Precisamente, o fato de dar o nome
no oitavo dia estava relacionado com a circuncisao. Este
costume, da circuncisao, foi praticado na antiguidade pelos
egipcios e etiopes, Deles o tomaram os hebreus. A circuncisao
€ uma pratica religiosa ordenada pelo proprio Deus para que
fosse um sinal visivel da sua pertencga, assim como, sinal da
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alianca estabelecida por Deus com Abrado. A relacao da
circuncisao judia com o ato de dar o nome mostra, talvez, a
enorme relevancia que os judeus atribuem ao nome e a sua
importancia para a vida do homem.

Na doutrina crista

A importancia do nome humano foi também assumida
pelo cristianismo que a pos de realce e a elevou, ao liberta-la
das asfixiantes amarras espaco-tempo do mundo presente,
situando-a na dimensao ultraterrena.

Quando se da 0 nome

O nome, segundo as leis da Igreja Ortodoxa, € dado no
oitavo dia do nascimento do bebé. Por qué? Na revelacao
biblica, o nimero “sete” € o simbolo do mundo criado por
Deus, “todo bom”, do mundo que foi corrompido pelo pecado
e entregue a morte. O sétimo é o dia no qual o Criador
descansou e o abengoou; € o dia que expressa a alegria e o
regozijo do homem pela criagao como comunhao com Deus.
Porém, este dia € um descanso do trabalho, nao seu auténtico
fim. E o dia da aspiracao, da esperanca do mundo e do homem
na redencao, no dia que esta mais além do “sétimo”, mais além
da permanente repeticao do tempo. Esta situacao sem saida
veio a ser abolida pelo novo dia inaugurado por Cristo com
sua Ressurreicao. A partir do tinico dos sabados teve inicio um
novo tempo que, ainda que, exteriormente, permanece
dentro do tempo antigo deste mundo e continua sendo
medido com o namero “sete”, o crente sente que € um novo
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tempo. O “o0ito” se converte desde ja no simbolo deste novo
tempo.

Por que se da o nome no oitavo dia?

A Igreja, ao estabelecer o oitavo dia do nascimento
como o dia da imposicao do Nome, quer fazer com que o
recém-nascido participe e comungue desta nova realidade,
indicando-lhe o rumo dinamico da vida humana cuja meta é o
Reino dos Céus. Vemos aqui que a Igreja considera o recém-
nascido uma pessoa integra, tratando-a com a mesma
atengcao com que trata todas as outras pessoas. O nome
identifica o ser humano como pessoa e certifica sua
unicidade. Por isso vé como importante dar um nome a
crianca. A Igreja nao considera o bebé simplesmente um
homem, genérico e indefinido, nem como portador de
natureza abstrata e impessoal. E realmente impressionante o
fato de que muito antes de que se reconhecessem as criancas
os direitos humano, antes mesmo que se fundassem as
organizacdes internacionais para a protecao da infancia, a
Igreja, aplicando ha séculos a sua filantropia (amor pela
humanidade) por mais ignorada que tenha sido, pratica com
todos os homens, com a bénc¢ao no ato de imposi¢cao do nome,
confessara concretamente a unicidade da crianca e
reconhecera o dom divino de sua personalidade.

A béncio no «Rito de Imposicao do Nome»
A Béncao ¢ assim chamada porque a Igreja, oito dias

depois de nascimento da crianc¢a, a chama pela primeira vez
por seu proprio nome. Isto ocorre nao porque seja a primeira
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vez que a Igreja o abencgoa - pois isto ja aconteceu no primeiro
dia - mais porque as bénc¢aos do primeiro dia sao dirigidas
especialmente a mae e, em segundo lugar, a crianca. Esta
béncao tem por finalidade assinalar a meta do homem, qual
seja, a uniao com Deus. Por isso, nao se esquece de expressar
a solicitude de seu acesso a Igreja e sua culminagao, por meio
dos santos sacramentos de Cristo. Somente como membro da
Igreja, que se da mediante o batismo, a crianga superara a
ruptura do pecado. Deste modo fica evidente que a Béncgao da
Imposicao do nome indica o Sacramento do Batismo e da
Confirmacao (crisma) e a participagao do homem na Santa
Eucaristia.

O «Oficio de Imposicao do Nome»

No oficio que se celebra na igreja ou na casa, a béngao
¢ o momento marcante da imposicao do nome. A crianga €
recebida pelo sacerdote, nao no templo, mas no portico, isto
€, na entrada. Ali tem lugar o oficio. A origem desta disposi¢ao
pode ser encontrada na pratica da antiga Igreja, segundo a
qual as cerimOnias pré-batismais aconteciam, nao no templo
principal, mas no patio do batistério. Depois da leitura da
béncao do ato de dar o nome, a que temos examinado, o
sacerdote traca o sinal da cruz sobre a boca, a fronte e o
coracao da crianca. Isto se faz nao sO para abencoar estas
partes do corpo, mas também as suas respectivas fungoes: a
da palavra (boca); a intelectualidade (fronte); e a funcao
vivificadora (coragao). Deste modo a crianga, como entidade
psicossomatica conjunta, é literalmente integrada a Cristo.
Esta é a razao pela qual, na continuacao do rito, se canta o
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apolitikion (canto religioso) da Festa da Purificagcao de Maria:
“Salve, 6 Cheia de Graga, Virgem Mae de Deus” ...

Hoje, frequentemente e por diversos motivos, como a
ignorancia, ou porque os pais nao decidem antecipadamente
os nomes que darao ao filho, ou por outras razoes praticas, o
ato de dar o nome esta associado a cerimonia do batismo.

Por que celebramos as festas

O homem, criado a imagem de Deus, esta por sua
natureza destina a celebrar as festas, a recordar a Deus. Sao
Gregorio, o Teologo, diz expressamente: “o valor principal da
festa é a recordacao de Deus". Deste modo, a festa crista nao
¢ uma situacao teorica, abstrata e irresponsavel. Pelo
contrario, constitui realmente esgotavel caminho do homem
de volta a Deus, ao Arquétipo nao criado do qual procede. Por
isso, a festa crista, como vivéncia da alegria e do regozijo, nao
pode ser entendida fora da glorificagao das obras de Deus e a
experiéncia da gloria divina, fora da nova realidade criada no
mundo pelo atos da economia divina, da encarnagao do
Verbo, da Cruz, da Paixao e da Ressurreicao de Cristo. Atos
que deram um novo sentido ao tempo, ao espago, ao homem,
ao mundo e a proépria vida.

O conteudo da festa crista na Igreja

O homem celebra porque celebra Cristo. Sao Joao
Damasceno diz que: “Cristo institui as festas para nés”. O
contetdo da festa ¢é a alegria do homem: a alegria da salvacgao.
Uma experiéncia vivida dentro do Corpo de Cristo, a Igreja,
que € caracterizada pelos padres como “Igreja (=reuniao) dos
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que celebram de modo digno do Espirito”. Uma experiéncia
que adquire dimensoes eternas, se converte “copia da alegria
do alto”, ja que Cristo, Igreja e vida ultraterrena, isto é, o Reino
de Deus, sao inseparaveis. Deus nao ¢ honrado ja em
determinados grandes acontecimentos, senao, que € ponto de
referéncia e recordacao para o homem a cada momento, a
cada hora, a cada dia, a cada festa. O tempo na vida
eclesiastica no qual se desenrola a revelacao, se realiza a
salvacdo do homem e cobra valor mediante o mistério da
Humanizagao do Filho e Verbo de Deus. O homem pode ja
superar a barreira do tempo e viver o eterno e verdadeiro.
Podemos todos fazer de nossas vidas uma Pascoa continua.

As festas distribuidas ao longo do ano eclesiastico,
constitui precisamente centros que organizam o tempo em
uma nova dimensao: a Pascoa, a Natividade, a Ascensao, a
Festa dos Santos Apostolos, as memorias diarias dos Martires
e dos Santos, o ciclo semanal e anual dos oficios, as demais
festas com as vigilias e seus oficios, dao ao tempo uma nova
direcao e dimensao. A festa, pois, é a propria existéncia da
Igreja de onde a Ressurreicao segue ativando-se como
realidade historica e situa sacramentalmente o crente no
mundo da vida divina. E a sensagdo ontoldgica do oitavo dia,
o0 ato universal, por exceléncia, da Igreja.

A dimensao eucaristica da festa

A Transfiguracao do tempo, a renovacao do mundo, a
alegria que Cristo da ao homem, porém, também a imitacao
da vida de Cristo, a nova vida exigida pela festa crista, se vivem
por meio da Igreja, da Eucaristia e da vida sacramental. A
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Igreja, diz Sao Nicolau Cabasilas, “é significada pelos
Sacramentos”, isto €, vive nos Sacramentos. Isto significa que
as festas e as cerimonias da Igreja emanam do Gnico mistério
de Cristo.

Na Santa Eucaristia, dentro da Divina Liturgia, a festa
por exceléncia, esta presente toda a Igreja. Cristo esta
presente revelando ao homem a verdade de Deus. Os santos
estao também presentes na Santa Eucaristia. A Divina Liturgia
¢ também oferecida “em favor dos que repousaram na fé, dos
ancestrais, dos pais, dos patriarcas, dos profetas, dos
apostolos, dos martires, dos confessores e, especialmente, da
Bendita e Imaculada Virgem Maria”. Porém, nao como suplica
nossa a Deus pelos santos, mas como acao de gracas. A Santa
Eucaristia nao € oferecida como agradecimento ao santo por
uma graca alcancada, mas porque os fiéis se alegram e
esperam em sua intercessao durante a sua festa. Por isso,
quando celebramos vamos a Igreja. Celebrar significa ir a
Igreja, participar da Santa Eucaristia, comungar do Corpo e
do Sangue de Cristo, comungar com Deus. Celebrar significa
nao estar s6, mas com Deus e meus irmaos.

Por que honramos aos santos

Honramos aos santos nao como herais religiosos, pois
isto seria idolatria, mas como exemplos de vida renovada do
homem em Cristo, como luzes “teurgicas”, como verdadeiros
amigos de Deus, como co-participes da paixao e gloria de
Cristo e como guias dos fiéis “a toda verdade no Espirito
Santo”.
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Os icones de nossos santos

A prostragao reverencial ante os santos emana do fato
de que foram eles mesmos honrados por Deus. Os icones dos
santos testemunham esta honra que lhes foi rendida por Deus
e, deste modo, nos convidam a imitacao de uma fé
semelhante. Sao Basilio o Grande diz que “a reveréncia aos
icones ¢ dirigida ao modelo”. A honra que rendemos ao icone
passa a pessoa representada e, finalmente, se remete a Deus.

«Seguindo a doutrina, ditada por Deus, de nosso
santos Padres e a Tradicao da Igreja catolica, pois a
reconhecemos como doutrina do Espirito Santo que nela
habita, determinamos com toda a exatidao e unanimidade que
se ponham junto a Santa e Vivificante Cruz também os
veneraveis e sagrados icones, elaborados com cores e
mosaicos ou qualquer material adequado, nos sagrados
templos de Deus, nos utensilios e paramentos eclesiasticos,
nas paredes e nas tabuas , nas casas e nas ruas, a saber, as
imagens de Nosso Senhor, Deus e Salvador Jesus Cristo, de
Nossa Imaculada Senhora, a Santa Mae de Deus, dos Santos
Anjos e de todos os Santos e homens veneraveis.» (VII Concilio
Ecumeénico)

Referéncias bibliograficas:

v Georgios Ch. Chrysostomos, El acto de dar el nombre, ed.
Pournara, Sal6nica 1991

v S. Demoiros, La forma de otorgar nombre al hombre entre
los antiguos griegos y los griegos cristianos, Atenas 1976.
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v" K. Montzouranis, Los principales nombres de los griegos y
las griegas con su breve historia y su etimologia y valor
simbolico, Atenas 1951.
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Sobre 0 casamento
na Igreja

Ha muitas perguntas que os casais devem fazer a si
mMesmos ao Se prepararem para se casar na Igreja Ortodoxa.
Estao qualificados para se casar na Igreja em primeiro lugar?
Tém os documentos legais necessarios? Tém tudo o que
precisam para a cerimonia em si? Aqui, vamos explorar muitas
dessas questoes.

Quem pode se casar na Igreja
Ortodoxa?

Antes de considerar casar-se na Igreja Ortodoxa, vocé
deve garantir que vocé e seu coOnjuge atendam a certos
requisitos. Embora algumas jurisdi¢coes possam ter diretrizes
adicionais para os casais, existem duas que todos as
jurisdicoes tém em comum. Sao bastante simples e
autoexplicativos:

1. Ambos devem ser batizados em nome da Santissima
Trindade' e pelo menos um (de preferéncia os dois) deve
ser crista(o) ortodoxo. Em outras palavras, isso significa
essencialmente que a Igreja nao abencoa ou realiza
casamentos entre cristaos ortodoxos e nao-cristaos (por
exemplo, mugulmanos, judeus, ateus etc.). Isso ocorre

1 Cf. Mt 28:19
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porque a natureza sacramental do vinculo matrimonial
requer que o casal nao apenas prometa amor muatuo, mas
também suas vidas a Cristo. Se metade do casal nao cré,
como podem prometer juntos suas vidas a Cristo?

*Nota: o sacerdote pode solicitar certificados de
batismo para assegurar que o batismo em nome da Trindade
realmente ocorreu. Também pode solicitar certidoes de
nascimento validas.

2. Nenhum dos dois pode estar atualmente casado com
outra pessoa. Isso se aplica a casamentos abencoados pela
Igreja Ortodoxa e a casamentos civis. Se um dos noivos for
civilmente divorciado, deve primeiro receber uma béngao
do seu bispo reconhecendo o divorcio e permitindo o
novo casamento. Além disso, se vocé ou seu futuro
conjuge forem vitivos, vocé deve apresentar uma certidao
de obito legal do conjuge falecido.

3. Restricoes adicionais de casamento

QUANDO PODE OCORRER UM CASAMENTO NA IGREJA
ORTODOXA?

Outra consideracao importante para casais que se
casam na Igreja € a data real da cerimonia de casamento. Ao
longo do ano, a Igreja nao celebra casamentos durante certas
estacoes ou em certas datas. Se vocé tiver acesso a um
calendario litargico, aqui estd uma boa regra pratica: a Igreja
nao pode celebrar casamentos em qualquer dia que exija jejum
(marcado em vermelho no calendario). Ocasionalmente, essas
datas variam em diferentes jurisdi¢oes; no entanto, em geral,
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igrejas ortodoxas nao celebram casamentos nas seguintes
datas:

a. Quartas-feiras e sextas-feiras (a menos que sejam
durante periodos de festa);

b. Qualquer noite que anteceda uma das Doze Grandes
Festas;

c. Durante qualquer um dos quatro periodos
prolongados de jejum: o Jejum de Natal (15 de
novembro - 24 de dezembro); a Grande Quaresma
(datas mudam a cada ano); o Jejum dos Apostolos
(segunda-feira apos o Dia de Todos os Santos até o dia
da festa de Sao Pedro e Sao Paulo em 29 de junho); o
Jejum da Dormicao (1° a 14 de agosto).

d. 28/29 de agosto (a Decapitagao de Sao Joao Batista);
e. 13/14 de setembro (a Exaltacao da Santa Cruz).

Somente em circunstancias graves a Igreja permitira
casamentos durante esses periodos. Nesse caso, o
Metropolitano deve conceder permissao para que O
casamento ocorra.

Além disso, ao planejar seu casamento, tente se
comunicar com o padre assim que puder. Leve em
consideracao sua agenda e a disponibilidade das instalagoes
da igreja também.
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Onde pode ocorrer o casamento?

Felizmente, esta ¢ uma das perguntas mais faceis de
responder! Casamentos ortodoxos devem ocorrer em um
prédio de igreja ortodoxa, nao em uma casa particular, jardim
botanico, praia etc. Como o casamento é um sacramento
intimamente ligado a vida da Igreja, ele deve ser administrado
dentro da Igreja, o reside em edificios fisicos sob a autoridade
de bispos.

A Igreja Ortodoxa proibe os seguintes casamentos:

o

Pai com filho(a) /neto(a);

b. Cunhado com cunhada;

c. Primos em primeiro ou segundo grau;

d. Tia/Tio com sobrinho(a);

e. Padrinho/madrinha com afilhado(a);

f. Padrinho/madrinha com pai/mae do afilhado(a);
Pais adotivos com filho(a) adotivo(a);

h. Pessoas do mesmo sexo. .

Escolha do grupo do casamento

De todos os membros do grupo de casamento, o
Koumbaros /Koumbara € talvez o mais importante. Todo casal
que se casa na Igreja deve ter um, e ele/ela deve ser membro
em situagao regular na Igreja Ortodoxa. Em outras palavras,
apenas aqueles batizados na Ortodoxia podem desempenhar
esse papel. Vocé sO precisa ter um Koumbaros ou uma
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Koumbara, nao ambos. No entanto, se desejar ter ambos, isso
é perfeitamente aceitavel. Na Tradicao Ortodoxa, o homem,
mulher ou casal escolhido eventualmente se tornam os
padrinhos de quaisquer futuros filhos. Na interpretacao
estrita da Igreja, o Koumbaros/Koumbara nao é o mesmo que
o padrinho/dama de honra. Enquanto este serve apenas
como testemunha legal, aquele serve como testemunha
eclesiastica, ou testemunha diante de Deus e da Igreja,
atestando a realidade do seu casamento.

Em algumas tradicoes, ele também pode trocar as
aliangas e as coroas, e segurar a fita enquanto o casal da a
volta na mesa cerimonial juntos como marido e mulher. Como
parte desse papel, ele compra as coroas, a bandeja de prata,
as améndoas, as velas etc., usadas durante a cerimOnia. Mas
se preferir, pode ter a mesma pessoa desempenhando ambos
0s papéis no seu casamento. Se planeia ter mais padrinhos,
damas de honra, acompanhantes etc., eles nao precisam ser
ortodoxos. No entanto, devem concordar em observar a
pratica e etiqueta da Tradicao Ortodoxa ao participar no seu
casamento. Além disso, certifique-se de falar com o seu
padre, para que ele esteja ciente das pessoas que estarao na
festa de casamento.

Documentos legais necessarios para um casamento
ortodoxo

Apo6s escolher uma data e selecionar a sua festa de
casamento, precisard consultar o padre. Durante o decorrer
dessas conversas, recebera um pedido de licenca matrimonial
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eclesiastica (casamento na Igreja). Devera obter os seguintes
documentos para completar esse pedido:

a. Certificados de batismo, tanto para si como para o
seu futuro conjuge;

b. Uma coépia do seu Certificado de Casamento civil
(se ja estiver casado civilmente);

c. Documentos de divorcio civil (se ja esteve casado
num servigo civil);

d. Certificado original de divorcio eclesiastico (se ja
esteve casado na Igreja Ortodoxa);

e. Uma breve nota sobre licencas de casamento civil.

Para um padre poder casar vocé na Igreja, por lei vocé
deve obter uma licenga de casamento civil. Ambas as partes
devem estar presentes para obter a licenca de casamento.

Itens necessarios para um casamento ortodoxo

Por tltimo, se vocé quer ter certeza de que tem tudo o
que precisa para o oficio do casamento, aqui esta uma lista
geral de itens, embora isso possa variar de acordo com a
jurisdi¢ao ou paroquia. Consulte o seu padre para uma lista
mais abrangente.

a. As aliancas;
b. Um par de coroas de casamento;
c. Dois candelabros brancos;

d. Um calice comum.
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Algumas outras coisas a considerar

Lembre-se de que o servico de Noivado e o servico de
Casamento (Coroagao) sao um unico Sacramento. Portanto,
eles devem ser celebrados ao mesmo tempo e nunca podem
ser separados. (Isso contrasta com a pratica catoélica romana
e protestante, na qual alguns casais ficam noivos antes do
servico de casamento. Além disso, o clero nao pode oficiar no
casamento de multiplas noivas e noivos ao mesmo tempo. Um
casal, um servico.

Por ultimo, se vocé e seu futuro conjuge forem
ortodoxos, vocés devem planejar receber os sacramentos da
Confissao e Comunhao antes da cerimonia de casamento.
Mesmo que apenas um de vocés seja ortodoxo, esse deve
fazer o mesmo.

Em resumo:

Certifique-se de cumprir todos os requisitos que
apresentamos acima se deseja se casar na Igreja Ortodoxa.

Certifique-se de que vocé e seu conjuge estao de fato
prontos para este Compromisso;

Escolha uma data apropriada;

Faca uma lista de possiveis convidados para padrinhos
e testemunhas de seu casamento com muito cuidado e
obtenha todos os documentos legais importantes para
entregar ao padre.

E, é claro, nao se esqueca de obter todos os itens que
vocé precisara para a cerimonia em si.
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O Santo Sacramento
do Matrimonio

St. Paul the Apostle Orthodox Church, Disponivel em
Lasvegasorthodox.com/

“O, Senhor, coroai-os com gléria e honra!”
(Liturgia do Matrimonio da Igreja Ortodoxa)

Deus declarou o matrimonio honravel por sua
presencga nas Bodas de Cana na Galileia. S6 € justo, assim, que
os casamentos que sejam realizados na Igreja tenham seus
casais dedicado juntos suas novas vidas a Deus. (...)

Ha muitas partes diferentes da cerimdnia com muitos
simbolos para expressar o amor de Deus a sua criagao e sua
bencao ao casal.

A cerimdnia comeca na parte detras da Igreja onde o
casal troca as aliancas e entram juntos na Santa Casa de Deus.
Ha uma série de oragdes chamada “Litania” que pede a
bengao de Deus ao casal, ao povo e a Igreja. As aliangas sao
entdao trocadas pelo casal trés vezes em lembranca da
Santissima Trindade, e colocada no quarto dedo da mao
direita. E tradicional casal portar suas aliancas na mao direita,
uma vez que € ela a mao da beng¢ao na Biblia. Segue-se outra
oragao que cita os muitos exemplos de casamentos divinos da
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Biblia e incentiva o casal a segui-los. O sacerdote conduz os
noivos para o centro da Igreja.

No centro da Igreja ha uma mesa onde sao colocados
os itens litargicos usados na cerimdnia. Ha um par de coroas
que o sacerdote coloca nas cabecas do casal para abengoa-los
e os lembrar das coroas que os martires vestiram por
testemunhar o Cristo. Ha um calice comum de o casal bebe
para simbolizar sua unidade. Ha um par de velas que o casal
segura para mostrar que a luz de Cristo brilha em suas vidas.
Ha um lengo com o qual o sacerdote amarra juntas as maos
do casal para simbolizar sua unidade. Finalmente, ha o
Evangelho que o sacerdote 1€ e com o qual benze em forma
de cruz o casal.

A liturgia comeca com o canto do Salmo 127/8 que
lembra o casal da bencao de Deus sobre Jerusalém. O
sacerdote acende as velas ao casal e pergunta a cada um sobre
suas intencoes. Ha novamente uma litania e oragdes de
bencao que lembram o casal de sua obrigacao perante a Deus
e ao outro. Em seguida, o sacerdote abengoa o casal com uma
coroa e coloca uma em cada cabeca. Lé-se a Epistola aos
Efésios (5: 20-33), que fala da obrigagao do matrimonio e o
compara a Cristo e a Igreja. Ha depois a leitura do Evangelho
de Sao Joao (Jo 2: 1-11), que fala da bencao de Cristo nas Bodas
de Cana.

Seguindo as leituras, ha outra litania e mais oracoes. O
casal entao partilha do mesmo calice trés vezes para uni-los.
O sacerdote amarra juntas as maos dos noivos e lhes entrega
a cruz. Ha uma procissao feita trés vezes em torno da mesa
enquanto o coro canta um belo hino. Interessante o fato de
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que trata-se do mesmo hino que é cantado na ordenacao do
clero. O sacerdote agora abencoa o casal, desata suas maos e
remove suas coroas. Usualmente, ha um sermao, e depois a
bencao final. Assim, o casal € unido a Cristo e a cada um no
Santo Matrimonio.

O Matrimoénio nao é uma simples troca de votos ou um
contrato, mas um sacramento da Igreja, como todos os
outros, que nos unem a cristo. Os recém-casados nao sao
unidos apenas entre si, mas sao unidos a Cristo e a sua Santa
Igreja. Nao € meramente um affair privado, mas algo
testemunhado pela Igreja como Corpo de Cristo, levando-os
a uma comunhao mais préxima com todos. Pelo casamento,
suas vidas sao transfiguradas, pois juntos buscam a salvacao
neste mundo.



Temas Pastorais

Amor, sexualidade e
casamento

Sophie Stavrou, Traducdo do francés pelo Dr. Martin E. Pefialva
Tradugdo para o portugués por Pe. André [Sperandio]. Em
Contacts, N° 213, 2006, pp. 85-89. Mosteiro da Transfiguragdo
de Nosso Senhor Jesus Cristo

Observando os dois primeiros termos propostos -
amor e sexualidade -, impressiona a sua assimetria. Por um
lado, amor, dgape, uma palavra magnifica, um epiteto divino,
uma virtude, um sentimento celebrado por todos os poetas;
por outro lado, sexualidade, termo técnico, palavra médica
em sua origem, surgida apenas no século XIX. Essa
disparidade é o sinal de um hiato que separa esses dois
termos, que, no entanto, deveriam estar unidos se virmos na
sexualidade a linguagem dos corpos para expressar o amor.

Esse desajuste € duplo. Provém de uma certa visao da
Igreja que suspeitou que a sexualidade estava marcada pelo
pecado e deu como modelo a abstinéncia monastica, onde a
ascese tem como objetivo dominar e sublimar o desejo sexual.
Certas tendéncias caricatas, que fizeram dos fiéis casados
cristaos de segunda categoria, deixam a Igreja uma imagem
um pouco atraente que preconiza o casamento e proibe o
prazer dos esposos, em desajuste com os modelos de vida da
sociedade contemporanea.
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No entanto, encontra-se ali a mesma tensao: o amor,
fim absoluto, busca de grande felicidade: a literatura com
agua de rosas onde a pastora encontra seu principe
encantado. De fato, alguém sempre se casa e se divorcia muito
... O reencontro amoroso, por mais fugaz que seja, € um
abraco de corpos. Se uma certa moral crista quis fazer calar a
linguagem dos corpos, hoje em dia faz-se eles falarem, mesmo
quando nao tém nada a dizer. Finalmente, a sexualidade
torna-se um prazer: amar torna-se um absoluto, sem a
necessidade de outro a quem dar seu amor, a quem se
entregar, mas sim o amor se identifica com o prazer que se
tem ao fazer amor.

Como resolver essa dupla tensao? Como criar uma
harmonia entre amor e sexualidade? Como, em um
relacionamento amoroso, ser a0 mesmo tempo cristao e
plenamente na sociedade contemporanea?

1. Encontro do ser amado e encontro de
Cristo

A descoberta do amor e do desejo € frequentemente a
ocasiao do primeiro questionamento existencial para todos os
jovens. Eles mantiveram a fidelidade infantil a Igreja ou, pelo
contrario, a rejeitaram como tudo o que parece lhes ser
imposto pelos pais, ou ainda nao ouviram falar dela. Mas a
forca do amor questiona as divisdes confortaveis: impossivel
relegar essa forca a um canto do coracao. Que sentido dar a
esse amor? Que lugar ele ocupa em sua vida? Que olhar fixar
sobre o ser amado? Maravilhados por este mistério do amor
que descobrem, podem pressentir além outro mistério,
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através da beleza do ser amado, a fonte de toda beleza.
Amando, abrem-se de uma maneira nova ao amor de Deus.

Neste momento a Igreja tem que desempenhar um
papel crucial para acolhé-los. Se ela aparece como uma
instancia religiosa que legisla sobre o permitido e o proibido,
e consequentemente acolhe ou rejeita, se apresentara como
uma picota moral desprovida de significado que mata o amor
com a lei. Esses jovens ainda frageis se afastardao dela por
muito tempo, até mesmo para sempre.

Pelo contrario, se a Igreja, a paréquia, € um ambiente
acolhedor, se irradia o amor do Pai por seus filhos adotivos,
se nos ensina o amor absoluto de Cristo, se nos consola com
a dogura do Espirito Santo, dard ao amor humano outra
perspectiva, fonte de uma grande alegria e de uma exigéncia
nova.

De fato, crer no amor infinito de Deus, em Cristo que
se fez homem, que morreu e ressuscitou, transforma a visao
que temos do ser amado. Ver o outro a luz da Ressurreicao e
do Reino vindouro torna impossivel considera-lo unicamente
como um corpo que vai envelhecer e morrer, e nos oferece
ultrapassar a dualidade entre eros e thanatos. Nao € mais a
embriaguez do prazer carnal que nos oferecera uma escapada
fugaz ao desespero da morte, nem mesmo a continuidade
familiar através dos filhos que aliviara nosso fim. Ver no ser
amado uma pessoa, com seu mistério irredutivel, criado a
imagem de Deus e chamado a ressuscitar, da novo impulso ao
amor humano que o abre ao amor de Deus.

Tal impulso abre um caminho cujo termo sempre se
esconde, um caminho em dire¢ao a Deus gracas ao ser amado
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e com ele. Entao, todas as imagens da jornada podem ser
usadas: tropecgos, desvios, quedas frequentes; mas quaisquer
que sejam as vicissitudes, se olharmos para aquele a quem
amamos, corpo, coracgao e alma unidos na luz da Ressurreigao,
saberemos que amar nao € possuir, mas entregar-se com
infinita ternura e respeito ao mistério insondavel daquela
outra pessoa que nos conduz ao mistério de Deus.

E um caminho dificil, insuportavel; constantemente se
deforma, se perverte, tal impulso amoroso. Existe o desgaste
diario, a exigéncia ascética da fidelidade, todas as tentagdes
de capturar o outro: citmes, possessividade,
instrumentalizacao ... Seria preciso ceder ao desanimo se
esquecéssemos do amor da Trindade de Deus, se
esquecéssemos a parabola do filho prédigo.

2. Por que ainda se casar?

Tarefa dificil falar sobre o casamento que, na
literatura, €, junto com a morte, um dos desfechos
convencionais das aventuras dos herois. De fato, o casamento
transmitiu por muito tempo a imagem de uma instituicao
convencional e conservadora, burguesa, mais relacionada ao
contrato social do que ao amor. Portanto, por que se casar?
"Nosso amor diz respeito apenas a noés, dirao os jovens, é nosso
segredo e ndo importa o conformismo social."

A possibilidade de nossa época, a liberdade e a
exigéncia que dela derivam, vém do fato de que a Igreja nao
desempenha mais o papel de guardia da moralidade social:
nao mais casamento obrigatério: coabitar ja ndo implica mais
o exilio familiar e social. O casamento, libertado de seu papel
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de estado civil, retoma toda a sua dimensao de sacramento.
Para um casal que avanga pelo caminho estreito e exigente do
qual falamos, o casamento, "sacramento do amor" (expressao
de Sao Joao Crisoéstomo, retomada por Paul Evdokimov como
titulo de seu livro sobre o casamento), é a santificacao de seu
amor em sua totalidade pela graca do Espirito Santo. A
sexualidade é uma das linguagens do amor humano. No
sacramento do casamento, ela é abengoada. Nao ha, portanto,
dicotomia entre o amor espiritual e carnal, mas também aqui
uma marcha em dire¢ao a harmonia e para alguns em direcao
a uma superacao daquela divisao para se aproximar de Adao e
Eva no Paraiso: "Por isso, 0 homem deixard pai e mae e se unird
a sua mulher, e os dois se tornardo uma so carne. E ambos
estavam nus, Adao e sua mulher, e ndo sentiam vergonha" (Gn
2, 24-25). Daqui em diante, as ensinamentos e regras morais
da Igreja comegam a adquirir sentido, progressivamente, para
cada um dos esposos ao longo de sua jornada.

Gostaria de me deter um momento sobre o ritual do
casamento para mostrar como os gestos da celebracao
conferem aos corpos dos esposos toda a sua dignidade. Os
trajes festivos, o anel no dedo, as cabegas coroadas exaltam
sua beleza real. Da mesma forma, o calice de vinho
compartilhado pelos esposos se derrama em seus corpos, €
dando trés voltas na mesa colocada no meio da nave, dancam
na igreja. Assim como o batismo, o casamento celebra um
nascimento para uma nova vida onde o corpo, cheio da
presencga do Espirito Santo, tem o seu lugar. Tudo esta sob o
signo da troca e partilha entre os dois esposos, mas eles giram
amesa trés vezes: a passagem de dois para trés manifesta esse
impulso em direcao a Deus.
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Pelo sacramento do matrimonio, 0s esposos sao
chamados a descobrir outra beleza, uma beleza de comunhao
com os outros e com Deus, uma beleza que € carnal, mas
também luminosa, que alcancga os sentidos para transcendé-
los, desperta-los para uma outra ordem, uma ordem
espiritual, a imagem de Maria Madalena, a prostituta, que se
converteu a Cristo por gestos cheios de ternura (cf. Lc 8, 36-
50).

Para concluir, gostaria de me deter sobre o termo
castidade, ingrato, manchado e frequentemente mal
compreendido como sinénimo de continéncia, fazendo
simplesmente duas observacoes etimologicas: castus em latim
significa inteiro, integro, sem divisdo; para o termo grego
sophrosyne, Paul Evdokimov propoe o sentido de "sabedoria
total", que integra todos os elementos da existéncia. Assim, o
eros, a energia sexual, € chamado a libertar-se da animalidade,
a humanizar-se e a entrar no espiritual pela dinidmica
ascendente da conversao.
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A oracao oficial da Igreja
Ortodoxa

Edi¢cdo: Pe. André Sperandio

Parte 1

Oficios Divinos da Igreja Ortodoxa

Os oficios divinos ortodoxos, ou seja, a adoragao divina
da Ortodoxia, sao as oracOes organizadas que se recitam,
consecutivamente, pelos livros de ordem eclesiastica, ou seja,
da igreja. O principal € o Tipikon ou "Regulamento”. Nestes
oficios, os cristaos ortodoxos apresentam e oferecem a Deus
louvores, agradecimentos e suplicas pedindo os dons do
Espirito Santo e os bens celestes e terrestres.

Divisoes dos Oficios Divinos

Os oficios divinos ortodoxos dividem-se em
particulares e publicos. Os particulares sao os que se realizam
por uma ou mais pessoas na Igreja ou em outro lugar. Os
publicos sao os que se realizam por pessoas indicadas e
geralmente na Igreja. Estes ltimos sao permanentes como a
Divina Liturgia, que se celebra por todos os cristaos, e os
ocasionais que se celebram, quando os fiéis necessitam e
pedem, como o Batismo e o Matrimonio. Os mais importantes
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dos oficios permanentes sao a Divina Liturgia e o Oficio das
Horas; em seguida os ocasionais, que sao 0s santos
Sacramentos.

Oracao Publica da Igreja
1. Oficio das Horas (Oficio Canonico);
2. Divina Liturgia (Santa Missa);

3. Oficios Ocasionais (Administracao dos
Sacramentos).

Local dos Oficios Divinos

O local onde celebramos os oficios divinos é chamado
Templo, uma construgao dedicada as preces e oficios divinos.
Ele tem forma retangular ou de uma cruz com uma ou mais
abobadas, fixada uma cruz no centro da abobada central. A
entrada fica no Ocidente e nunca no Oriente obedecendo a
dois preceitos:

1. Que Jesus veio, de acordo com as profecias, do
Oriente;

2. Que o cristao ja se afastou da escuridao da
ignorancia e da servidao de satanas e chegou a
Cristo que € a Luz verdadeira que surge no
Oriente. (Alguns templos tém portas laterais na
esquerda e na direita).

O templo é ornamentado com icones, a cruz, as
lampadas e as velas acesas. O interior ¢ dividido em duas
partes - Oriental e Ocidental. A parte ocidental do templo é
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destinada ao povo, leitores e cantores. Ela se separa do
santuario por uma divisao que se chama Iconostase, isto €, a
parede dos icones. E chamada assim, pois esta recoberta de
icones. O icone da santa ceia, ou da cena de Emaus, € posto
bem no centro do Iconostase no alto da abertura central. No
lado direito dominam os icones do Salvador e da Mae de Deus,
respectivamente. Outros icones de apoéstolos, doutores,
martires e titulares da Igreja, revestem os lados e o alto da
Iconostase.

As Portas Santas

No Iconostase existem trés portas que dao acesso ao
santuario da parte ocidental. A abertura central da
Iconostase, mais larga, possui uma porta de duas folhas, dai
recebe o nome de Portas Santas. Elas chegam até meia altura.
Por detras delas corre uma cortina. Na pequena porta de duas
folhas estao representadas as cenas da Anunciagao e os
quatro evangelistas, isto porque a porta central, também
chamada de Porta Real (pois, por ela entra o Rei celestial no
santo sacrificio) simboliza a Boa-Nova, o inicio da obra
salvadora de Cristo e o seu ensinamento, que introduz os fiéis
nos mistérios de Deus. Pela Porta Régia passam somente os
celebrantes revestidos de seus paramentos durante os atos
litargicos. Os ajudantes e demais ministros utilizam as portas
laterais. A Porta Santa fica aberta durante quase toda Liturgia.
E s6 nestes momentos que o fiel pode avistar o altar e o
celebrante.
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PORTA NORTE E PORTA SUL

As duas aberturas laterais da Iconostase, com as
respectivas portas, recebem o nome de Porta Norte e Porta
Sul, isto porque, segundo a Tradicao, a igreja devia ser
construida de forma que o santuario ficasse voltado para o
Oriente, de onde nos veio a salvacao, enquanto o Norte e o
Sul lhes ficariam respectivamente a esquerda e a direita. Por
essas portas passam os ajudantes e demais ministros.
Simbolizam as portas do paraiso terrestre, fechadas apds o
pecado do primeiro homem e guardadas por um anjo. Os
icones de arcanjos ou de santos diaconos (escolhidos para o
ministério do "servi¢o") aparecem pintados nas portas Norte
e Sul. Os principais icones ficam dispostos entre as portas,
obedecendo ao seguinte critério: o icone do Salvador fica a
direita da porta Régia e o da Mae de Deus a esquerda.

O local dos leitores e cantores fica o mais proximo
possivel da porta Régia, a esquerda e a direita e chama-se o
coro. Em algumas Igrejas coloca-se uma tribuna alta, a
esquerda de quem entra na Igreja onde o didcono 1é o
Evangelho. De um modo geral a parte Ocidental ou nave
possui:

— Pulpito ou Predicatorio: local de onde o sacerdote
realiza a homilia.

— Coro: local onde ficam os leitores e cantores;

— Proskinetarion ou Analoi: estantes onde € colocado o
santo Evangelho para ser beijado pelos fiéis ao
entrarem na Igreja e icones do padroeiro da igreja e
das comemoracgoes periodicas;
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- Nartex ou Vestibulo: local em que, na Igreja primitiva,
ficavam os penitentes, pecadores e catecamenos -
(pessoas que estavam se preparando para receber o
batismo). Préximo a entrada principal do templo e
cercado de assentos laterais.

- A Oriental chama-se santuario ou santo dos santos. O
santuario é reservado ao clero - bispos, padres,
diaconos e outros auxiliares que celebram os oficios
divinos e dirigem as oragoes diante do altar principal.

Caracteristicas do Santuario

O santuario é o espaco mais sagrado do templo e onde
ficam o altar e os celebrantes. E o santo dos santos, lugar
inacessivel aos fiéis. O nivel do santuario € um pouco mais
elevado que a nave, por meio de alguns degraus. SO os
membros do clero podem entrar no santuario.

Altar Principal

No interior do Santuario encontramos o altar ou santa
mesa ou ainda altar-mor (do sacrificio). situa-se no centro do
santuario, tem forma quadrada ou retangular e pode ser tanto
de madeira como de pedra. Possui cinco colunas de
sustentacao que simbolizam os quatros evangelistas (as
colunas laterais) e o Cristo a pedra Angular a coluna central.
Recoberta de uma dupla toalha e o seu simbolismo nos faz
lembrar o mesmo Cristo. O altar ¢é visivel aos olhos dos fiéis
durante quase toda a Divina Liturgia, mas nos momentos em
que se fecham as portas santas e a cortina, ele fica oculto.
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OBJETOS QUE SE DEVEM COLOCAR NO ALTAR:

Santo Evangelho: ¢ o livro dos quatro evangelhos para
o uso litargico, em geral de confecgao nobre e artistica. Fica
dia e noite sobre o antimission, no altar.

Antimission: lenco retangular em cujo centro ¢é
estampada a cena do sepultamento de Jesus Cristo depois de
tirado da cruz e envolto pelos panos de linho. Nos quatro
cantos do lenco sao estampados os quatro evangelistas. Nele
se coloca um pequeno pedaco de reliquia da santa cruz ou dos
santos. O antimission é necessario para completar a
celebracao do da Divina Liturgia, a ponto de nao se poder
celebrar sem ele.

Crucifixo: sustentado por um pedestal, fixado atras da
santa mesa com o icone do crucificado pintado.

Cruz de Béncaos: costuma permanecer sempre sobre
o altar, deitada ao lado do evangeliario. Em geral é de metal
precioso, mas pode ser também de madeira. A haste vertical
possui um cabo para segurar a cruz na mao. E usada na
Liturgia e outros oficios divinos para abencgoar o povo.

Artoforion ou Tabernaculo: é um pequeno
compartimento, para guardar a sagrada Eucaristia para os
doentes.

Ripidias: sao dois leques ou flabelos de cabo comprido
e que levam pintada a cabeca de um serafim de seis asas.
Durante a oracao eucaristica o diacono agita lentamente a
ripidia sobre as oblatas consagradas, querendo com isso
significar o bater das asas das legioes angélicas que
"concelebram" com o sacerdote, e a agao do Espirito Santo.
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Santo Mantel ou Sanguineo: lenco de cor vermelha
usada para secar a boca apos a comunhao.

Casticais: onde sao postas as velas que sao queimadas
nos oficios, simbolizando a consumacao em sacrificio da
criatura ao seu Criador.

Altar da Proskomidia

A esquerda de quem olha o altar-mor esta um pequeno
altar (mesa) destinado a preparagao das oblatas durante o rito
da proskomidia, e a consumacao das espécies eucaristicas,
depois da liturgia, chamado Altar da Protese. Os objetos
colocados sobre ele sao:

Calice: destinado a conter o preciosissimo Sangue de
Cristo e, para comunhao dos fiéis, também as particulas do
Pao Consagrado. A copa do calice deve ser grande e profunda,
e a base solida.

Diskos: € uma patena ampla e possui uma beirada alta;
entre os eslavos € comum que o disco tenha um pequeno
pedestal. O disco ¢ destinado a conter o Cordeiro (Pao
Eucaristico) e as particulas de pao para as comemoracoes.

Asteriskos ou Estrela: é composta de duas laminas
metalicas semicirculares, unidas no meio por um parafuso
sobre o qual estd uma pequena cruz e do qual pende uma
estrelinha que nos lembra a estrela que guiou os reis magos
até a gruta de Belém. O asteriskos serve para preservar as
particulas do contato com o kalima pequeno que recobre o
diskos.
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Kalimas: sao trés: dois menores servem para recobrir
o calice e o diskos. O grande kalima, chamado aéras, cobre
tanto o calice como o disco. Simboliza, o aéras, a pedra que
selou o sepulcro de Jesus.

Lanca: ¢ uma pequena faca em forma de langa e serve
para recortar o pao oferecido e as particulas necessarias para
o sacrificio. Simboliza a lan¢a que transpassou o lado de Jesus.

Colher: ¢ uma pequena colher, cujo cabo comprido
termina em forma de cruzinha, usada para distribuir a
comunhao aos fiéis. Simboliza a tenaz com o que o serafim
pegou o carvao ardente e tocou os labios do profeta Isaias. O
carvao ardente para os orientais, € uma figura que designa a
particula consagrada.

Esponja: é um pequeno triangulo de esponja prensada
que serve para reunir as particulas consagradas e coloca-las
dentro do calice. Serve também para purificar o disco e as
maos do celebrante de qualquer fragmento de pao. Este
acessorio simboliza a esponja com a qual deram de beber ao
Cristo na Cruz.

Prosfora: é o pao eucaristico na Liturgia. Conforme o
antiquissimo costume oriental o pao da eucaristia ¢é
fermentado e ndo azimo como na igreja latina. A prosfora traz
impresso na sua parte superior um selo quadrado onde esta
inscrita uma cruz com as abreviaturas gregas IS CS NIKA que
quer dizer, "Jesus Cristo vence". A parte delimitada por esta
impressao, cortada durante o rito da preparacao
(Proskomidia), € colocada no disco na forma de um cubo.
Recebe entao o nome de "Cordeiro": este é o pao que sera
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consagrado durante a Liturgia. Outras quatro prosforas sao
utilizadas para extrair delas umas particulas em memoria da
Virgem Mae de Deus, dos santos, dos vivos e dos mortos. O
pao que sobrar € cortado em pedacgos e, apos ter sido
abencoado (ndo consagrado) sera distribuido no fim da
Liturgia sob o nome de antidoron.

Zéon ou Teplotd: é a dgua quente que, ainda fervendo,
sera derramada no calice apos a fracao do pao enquanto o
sacerdote pronuncia as palavras: "Fervor da Fé cheia do
Espirito Santo". Por extensao, também o recipiente que
contém o zéon recebe o mesmo nome.

Dipticos: normalmente, folha de papel na qual foram
escritos, dos dois lados, as intengoes da missa, dos vivos e dos
mortos.

Trono e assentos: No fundo da abside central esta, em
lugar um pouco elevado, o trono episcopal e, de um lado e do
outro do trono, no nivel do chao, estao os assentos para o
clero concelebrante.

Diakonikén: A direita de quem olha o altar-mor fica o
diaconikon, lugar reservado para a paramentacao dos
ministros que corresponde, nas igrejas latinas, a sacristia.

Comportamento no templo
Sendo o templo a casa de Deus, devemos nos

comportar de acordo com a grandiosidade do Senhor (Dono)
da casa.
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Entrando no templo, devemos fazer logo o sinal da
cruz.

Tomamos uma vela e acendemos no candelabro.

Reverenciamos e beijamos o santo Evangelho e os
icones que se encontram nas estantes (Proskenitdarion), na
parte ocidental do templo. (Podemos também, reverenciar os
icones do Iconostase através de oragdOes e recitacao de
troparios).

Procuramos nos colocar em oracao, interiorizando e
preparando-nos para as celebracgoes liturgicas, sempre em
profundo siléncio e respeito.

Sobre a Béncao

Ao abencgoar, o sacerdote coloca o polegar da mao
direita apoiado ao dedo anular, o indicador erguido e os
outros dois dedos ligeiramente inclinados. Esta posi¢ao dos
dedos representa a abreviacao grega do nome de Jesus Cristo:
IC XC. O fiel, ao pedir a béncao ao sacerdote, deve colocar a
mao direita sobre a esquerda em formato de uma concha. Ao
receber a béncao deve em seguida inclinar-se, fazer uma
metania, beijando a mao do sacerdote e fazendo o sinal da
cruz.

Sobre o canto na Liturgia

Nas celebracoes, a profundidade da expressao e o
desejo de estar perto de Deus, sao representados com
extrema clareza no canto. Deus, Senhor de todo o Universo,
em toda sua magnificéncia, torna-se para nos, pecadores,
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dificil de ser compreendido e, encontramos extrema
incapacidade de nos expressar a Ele em nossas oracoes. Assim
a Igreja encontrou na poesia inspirada, a suprema forma de
louvar a Deus. E essa forma poética € expressa através do
canto. A Divina Liturgia e as demais agoes litargicas sao
sempre cantadas, mesmo em dia de semana.

Também se conserva o uso antiquissimo de nao fazer
uso de instrumentos musicais, pois, s6 a voz dos fiéis é
adequada para exprimir a sensagao espiritual e os
sentimentos religiosos. SO ela pode formular com palavras
aquilo que brota do mais intimo do coracao do fiel. Na voz se
refletem a alma dos fiéis e os sentimentos dos que rezam. A
forca e fervor do canto, a pura naturalidade das vozes pode
nos comover profundamente e manifestar a viva e real
presenca de Deus.

Das pessoas que celebram os Oficios Divinos

Para celebrar os divinos oficios encarregam-se os
didconos, os presbiteros e os bispos. (0s bispos e os patriarcas
sao equanimes nos direitos e obrigacdes eclesiasticas. O seu
grau é um, a diferenga ¢ apenas na politica eclesiastica, pois
todos sao presbiteros ou bispos). Todos eles sao celebrantes
dos santos sacramentos e cada um tem as obrigacoes proprias
a seu grau.

O bispo é o principal na sua diocese no ensino e
direcao dos divinos oficios. Ele deve ser testemunho,
iluminando os seus diocesanos e clero. Ele celebra todos os
divinos oficios e tem o direito de ordenar o clero, consagrar o
antimission e o santo myron.

107



Temas Pastorais

O sacerdote celebra todos os divinos oficios, salvo os
que sao privativos ao bispo e com cuja licenga, ele ensina aos
fiéis a fé crista dentro ou fora da Igreja, observando a sua
conduta.

O diacono auxilia o presbitero na celebragiao dos
divinos oficios e, com a permissao do presbitero ou do vigario
local, pode fazer a pregacao dentro da Igreja e ensinar fora
dela.

Paramentos liturgicos e vestes eclesiasticas

Ao celebrar os oficios divinos dos sacramentos, oS
celebrantes vestem paramentos especiais dignos das
cerimonias divinas e que fazem lembrar as suas obrigagoes.
Esses paramentos sao entregues solenemente durante a
ordenacao.

O diacono veste estichdrion, orarion, epimanikias.

Estichdrion: é uma tanica comprida até os pés que
regula o andar do didcono e indica a pureza que deve observar
na sua vida.

Ordrion: ¢ um pano comprido e estreito enfeitado com
pequenas cruzes que ficam no ombro esquerdo do diacono e
representa as asas de anjo por ser o seu cargo a execucao do
servico dos anjos. Com ele anuncia ao povo a hora da oracao
e ao coro a hora de entoar os hinos.

Epimanikias: ficam atadas aos pulsos para lembrar ao
diacono que a forca de Deus é que anima e fortalece o homem
auxiliando-o a servir a Deus.
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O sacerdote veste esticharion, epitrachilion,
epimanikias, zone, felonion.

ESTICHARION (longa tlnica): o esticharion do
sacerdote tem mangas estreitas, sendo, em geral,
confeccionado de seda e de cores claras. O esticharion usado
pelo diacono e pelos ministros de graus inferiores tem
mangas curtas e amplas. O tecido costuma ser igual, ou
parecido, ao paramental usado no dia sendo ornado com
galdes.

Epitrachilion: é semelhante ao orarion do diacono,
porém, mais larga e se coloca no pescoco e desce sobre o
peito e, originalmente, até os pés. Ela indica que o sacerdote
tomou a si todo o servigo da Igreja e obteve na ordenagao uma
graca maior que a do diacono.

Epimanikias: nao diferem, no feitio e na indicagao das
do diacono.

Zone: indica que Deus ampara o sacerdote com seu
poder divino.

Felonion: € uma capa arredondada sem mangas sendo
a frente curta e tendo no centro uma abertura para enfiar no
pescoco. Ela faz lembrar ao sacerdote que deve ter a vida
revestida e indica a purpura que os soldados puseram no
Cristo.

O bispo veste os mesmos paramentos do sacerdote,
salvo o felonion que € substituida pelo sakkos que se
assemelha a tinica curta. Além disso, ele leva o homoférion, o
hipogonation que € usado pelo sacerdote, também uma coroa,
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uma cruz e, do lado direito da cruz, uma medalha de Jesus
Cristo chamada engopion. Do lado esquerdo da cruz usa uma
medalha da Mae de Deus denominada Panaghia (toda santa) e
o baculo.

Homoférion: € uma pega de pano comprida e estreita
usada no pescogo, sobre os ombros, tendo uma ponta na
esquerda para as costas e a outra ponta da esquerda, também,
sobre o peito. Ele lembra a autoridade do bispo e a sua
obrigacao de cuidar da vida dos cristaos e particularmente
dos pecadores. Ele simboliza a ovelha perdida e o dever do
bispo de ir ao encontro desta ovelha.

Hipogonadtion: ¢ um pedaco de pano quadrado com
uma cruz no centro e usada do lado direito como uma espada
e representa a espada espiritual que ¢ a palavra de Deus com
a qual deve armar-se o bispo.

Coroa: representa a coroa de espinhos que foi colocada
sobre a cabeca do Senhor na sua Paixao.

Bdculo: é usado pelo bispo durante a Divina Liturgia
para indicar os seus direitos e deveres pastorais.

Ha ainda uma particularidade que pertence ao bispo: é
um pequeno tapete redondo denominado "aeto" que possui a
figura de uma aguia voando sobre uma cidade, serve como
tapete para o bispo durante a Divina Liturgia. Essa aguia
(bicéfala) era usada como simbolo do antigo Império
Bizantino, que estendia seu poder do Oriente e Ocidente e,
mais tarde, passou a ser simbolo de universalidade da Igreja
de Cristo, simbolizando que ela esta acima de tudo, existe de
uma extremidade a outra da terra. E, em particular ao bispo,
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lembra-lhe que, mais que todos os cristaos, deve buscar a
santidade e a sabedoria, assim como a aguia voa acima de
todas as aves.

Paramentos e insignias

ESTICHARION: (Longa Tanica): o estichdrion do
Sacerdote tem mangas estreitas, sendo, em geral,
confeccionado de seda e de cores claras. O que € usado pelo
didcono e pelos ministros de graus inferiores tem mangas
curtas e amplas. O tecido costuma ser igual ou parecido ao
paramental usado no dia e € ornado com galoes.

EPITRACHILION: é a estola sacerdotal cujos dois lados
descem unidos no peito até quase os pés. E do mesmo tecido
dos paramentos e esta ornada com seis cruzinhas.

ORARION: ¢ a estola diaconal: uma longa faixa ornada
com varias cruzes ou com a palavra "santo" escrita trés vezes.
Fica presa por um botao no ombro esquerdo do diacono,
tendo uma extremidade que desce livre pelas costas e a outra
é habitualmente segurada pela mao direita do diacono.

ZONE: O esticharion e o epitrachilion sao fixados e
ajustados na cintura por uma faixa usada como cinto,
denominada zone. E do mesmo tecido dos paramentos e no
meio estd ornada com uma cruz.

EPIMANIKIAS: sio duas sobremangas (sobrepunhos)
do mesmo tecido dos paramentos, ornadas com uma Cruz.
Servem para segurar e prender as mangas do esticharion.
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HIPOGONATION: losango de tecido bordado, usada
pelos bispos e sacerdotes revestidos de alguma dignidade
eclesiastica. Usa-se a tira colo, descendo livre até a altura do
joelho direito. Simboliza a espada da Palavra.

FELONION: ¢ a casula oriental que se coloca sobre o
esticharion. O Felonion: tem, nas costas, uma cruz grega
como ornamento e, mais embaixo, uma estrela de oito pontas.
Ele simboliza a luz e a for¢ca com as quais Deus envolve o
sacerdote.

SAKKOS: os bispos, em lugar do felonion sacerdotal,
usam um paramento chamado sakkos.

MITRA OU COROA: cobre a cabeca dos bispos nas
celebragoes pontificais. Tem forma esférica ou ligeiramente
quadrilobada; ricamente bordada, a coroa tem na sua parte
superior uma pequena cruz. Entre os russos, além dos bispos,
também sacerdotes com insignias de alguma honorificéncia
usam a coroa. Sua origem deriva da coroa usada pelos
imperadores bizantinos.

HOMOFORION: larga faixa que o bispo leva em torno
do pescoco, ornamentada com cruzes, tendo bordada a figura
de um cordeiro ou do Redentor. Simboliza a ovelha
tresmalhada que o Bom Pastor (Jesus) traz de volta para o
aprisco (a Igreja).

DIQUIROTRIQUIRA: palavra composta de Dikirion e
Trikirion, sao dois pequenos casticais, um de duas velas e
outro de trés. O primeiro simboliza as duas naturezas em
Jesus Cristo e, o segundo, as trés pessoas da Santissima
Trindade. Sao usados pelo bispo nas liturgias pontificais.
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BACULO PASTORAL: tem dois bracos formados por
duas serpentes que se defrontam, alusao a prudéncia com que
o pastor deve guiar o seu rebanho.

ANDERI: Batina com mangas estreitas, de cor preta,
que € o uniforme do sacerdote em suas atividades nao
litargicas.

RIASSON: ¢ um habito coral de cor preta com mangas
amplas e os eclesiasticos a usam também para aquelas
celebragoes onde nao € exigido o uso do esticharion.

MANDYAS: ampla capa com a qual se revestem os
bispos para as entradas solenes. Também os monges usam um
tipo de mandyas, mas € completamente preta.

KALIMAFIOS, EPANEKALIMAFIOS, SKUFIA: é uma
espécie de chapéu cilindrico com o didmetro superior
ligeiramente maior que o de baixo. E usado pelo clero e pelos
monges. As diversas formas peculiares dao a cada modelo um
nome diferente. Os monges e outros dignitarios usam, por
cima do chapéu, um longo véu preto que cai dobrado pelas
costas. Os metropolitas russos e alguns patriarcas de Igrejas
Ortodoxas costumam usar o véu de cor branca.

CRUZ PEITORAL: ¢ usada pelos bispos e outros
dignitarios eclesiasticos. Entre os russos a cruz peitoral é
usada por todos os sacerdotes indistintamente.

PANAGHIA OU ENGOPION: medalhao com a efigie do
Cristo Pantokrdtor ou da Virgem Mae de Deus (Panaghia). E
usado pelos bispos e arcebispos em nimero de um ou dois.
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Parte 11

Diversas partes dos Oficios Divinos publicos
fixos

Os oficios divinos publicos permanentes dividem-se
em comuns - que se realizam todos os dias - e dominicais e
festivos - que se celebram aos domingos e nos dias de festa.
Ambas as partes se compoem da Divina Liturgia, Vésperas,
Completa, Oracao da Meia-noite, Matinas e as Oragoes da
Primeira, Terceira, Sexta e Nona horas. Essas nove oracoes
realizam-se em trés tempos:

1. Oragao de Vésperas: consta das oracoes da Nona
Hora, de Vésperas e da completa. 2. Oragao das Matinas:
consta das oracoes de Vigilia, das Matinas e da Primeira Hora.
3. Divina Liturgia: consta da oracao da Terceira e da Sexta
hora e do Sacrificio Eucaristico.

Oficio de Vésperas

Oracao da Nona Hora, Oracao de Vésperas e Oragao
das Completas.

Oficio da Nona Hora: é um breve oficio que se realiza
em memoria da Morte de Nosso Senhor Jesus Cristo na Cruz,
momento de seu Ultimo suspiro que se deu na nona hora do
dia, ou seja, as trés da tarde. Consta da leitura de trés salmos,
83, 84 e 85, do tropario do dia, dois trechos da Sagrada
Escritura (leituras), do trisagio, do tropario da hora, uma
oragao geral que se recita nas oragoes de todas as horas - "O
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que em todo tempo e em toda hora.." e a oragdo final: "O
Senhor Jesus Cristo nosso Deus, bondoso ..."

Oficio de Vésperas: é realizado no fim do dia - antes
do por-do-sol, em acao de gragas ao Criador por ter passado
o dia e pela santificacao da noite que se aproxima. Representa,
resumidamente, a Criacao do mundo e do homem, sua queda
e redencao que € descrita pela leitura do salmo 103, que abre
o oficio exclamando: "Bendize, 6 minha alma ao Senhor,
Senhor meu Deus Tu és grandioso”. A queda é representada
pela grande ladainha "Irinikd” ou Grande Suplica da Paz, que
se recita apOs a leitura deste salmo. Ladainha, em grego,
"Ecteni”, € uma longa oracao intercalada pelo diacono e o coro
e consiste em algumas suplicas ou petigoes. O coro, a cada
suplica, responde: "Kyrie Eleison" - que significa, "Senhor tem
piedade, ou "Atende, Senhor".

A ladainha possui quatro formas:

Grande, também chamada "Irinika", recitada no inicio
do oficio e que consta de doze peticdes, as quais o coro
responde "Kyrie eleison”, sendo a primeira peti¢ao: "Em paz
oremos ao Senhor".

Pequena, também chamada "Sinapti", que € um resumo
das principais peti¢coes da "Irinika";

Trina, também chamada "Ekténia”, recitada antes de
terminar o oficio, e consta de sete peti¢des as quais o coro
responde com o triplo "Kyrie Eleison". Inicia com a peticao:
"Digamos todos com toda a nossa alma, e com todo nosso
espirito, digamos", ou "Tem piedade de nos, 6 Deus, sequndo a
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tua grande misericordia, nos te pedimos, escuta-nos e tem
piedade de nos".

Suplicante ou Insistente, também chamada "Ekticis”",
que € recitada antes do término do oficio e consta de seis
peticoes as quais o coro responde: "Concede-nos, Senhor".
Tem inicio com a seguinte aclamacgao: "Completemos nossa
oracdo ao Senhor". Segue o oficio com as leituras dos salmos
indicados, -"Bem-aventurado o homem que ndao anda seqgundo
o conselho dos impios", apos o qual se entoam quatro salmos,
140, 141, 129 e 116, ou quatro versiculos dos mesmos. Em geral
sao lidos doze salmos que intercalam em trés baterias de
quatro com as Pequenas Litanias. No oficio, a redencao do
homem ¢ representada pela Entrada Vesperal, em grego,
"Isozon", acompanhada do tropario vespertino: "O luz
Jubilosa". Em seguida, recita-se a Ladainha Trina e a oragao:
"Torna-nos dignos, Senhor, de nos conservarmos sem pecado".
Segue a Ladainha Insistente e, por tltimo, a Oragao do Velho
Simedo: "Agora, Senhor, deixa ir em paz o teu servo ...". O oficio
é concluido com as oracoes finais, entre as quais o Trisagio, o
Tropario, a Oragdo a Mde de Deus.

Oraciao da Completa (menor), € um oficio divino
resumido que nos prepara para dormir. Consta de trés salmos,
50, 69 etc., a Grande Doxologia, a Profissdo de Fé ou Credo e o
oficio pessoal antes de se deitar.

Oficio de Matinas (Orthros)

Oracao da Vigilia, Oragao das Matinas, Oracdo da
Primeira Hora
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Oragdo da Vigilia: ¢ um oficio divino resumido que
deve ser realizado a meia noite e refere-se a Segunda Vinda
de Cristo que, segundo a tradicao, sera a "meia noite" e
inesperadamente. Consta da leitura dos salmos, tropario do
Noivo e de algumas oracgoes pelos mortos.

Oracao das Matinas: ¢ um oficio divino que se realiza
de manha bem cedo em acgao de gracas a Deus por nos ter
concedido que passassemos a noite salvos e tranquilos e por
poder ver a luz do dia. Divide-se em quatro partes:

ORACOES E SUPLICAS PELOS GOVERNANTES:

Salmos e oracoes de arrependimento e esperanca na
salvacao, (3, 37, 62, 87, 102 e 142); Grande Ladainha (doze
peticoes lidas pelo sacerdote, secretamente) e, "O Senhor
Deus a nos se revelou ...", bem como alguns outros salmos
indicados para a ocasiao.

O Louvor do santo do dia ou ao acontecimento
celebrado nesse dia e consta da leitura do canone e do
Evangelho.

Os Salmos de louvor, 148, 149 e 150, e a Grande
Doxologia (Gloria a Deus nas alturas), e as peticoes.

Oracao da Primeira Hora: ¢ um sucinto oficio divino
pelo qual santificamos o inicio do dia, recordando a entrega
do Senhor a Pilatos. Consta dos salmos 5, 89 e 100, do tropario
do dia, do trisagio, do cantico e oragao final "O Cristo, Luz
verdadeira"..., do tropario "Nos, teus servos, 6 Mae de Deus"....
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Oficio antes do meio-dia ou Divina Liturgia
A Divina Liturgia consta das seguintes oragoes:

a) Oragao da Terceira Hora: oficio resumido realizado
em memoria do julgamento de Jesus por Pilatos e do dia de
Pentecostes. Consta dos salmos 16, 24 e 50, do tropario do dia,
do trisagio, do tropario da terceira hora, da oracao: "Em todo
tempo e lugar ...", complementando com a Oragao Final.

b) Oragciao da Sexta Hora: ¢ um resumido oficio
realizado em memoéria da Paixao de Cristo na Cruz ocorrida,
segundo as Escrituras Sagradas, na terceira hora do dia.
Consta do tropario do dia, do trisdagio, da oracao "Em todo
tempo e lugar ..." e da Oragado Final.

A Divina Liturgia

No Ocidente costuma-se chamar de "Santa Missa".
Para nos ortodoxos € a Divina Liturgia ou simplesmente,
Liturgia, palavra derivada do grego que quer dizer "acao de
gracas", "atividade do povo", "agao publica do povo em direcao
a Deus". E o oficio no qual se realiza o santo Sacrificio e o
sacramento da Comunhao em memoria de nosso Senhor,

Deus e Salvador Jesus Cristo.

A INSTITUICAO DA EUCARISTIA

A Dwina Liturgia, ou a Eucaristia, foi instituida por
nosso Senhor Jesus Cristo durante a Santa e Mistica Ceia na
tarde da quinta-feira antes da sua Paixao. Estava Jesus com
seus discipulos celebrando a Pascoa (judaica). Tomou entao o
pao, abencgoou-o, partiu-o e deu aos seus apostolos dizendo:
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"Tomai e comet, isto € o meu corpo ...". E, em seguida tomou o
calice, agradeceu e deu-lhes dizendo: "Bebei dele todos vos;
este ¢ o meu sangue, o sangue da nova Alianca que sera
derramado por v4s e por muitos para a remissdo dos pecados".
(Mt 26: 26-29).

E, neste mesmo sentido, escreveu o santo apostolo
Paulo: "Pois eu recebi do Senhor o que também vos entrego
agora; que o Senhor Jesus, na noite em que foi traido, tomou o
pao, e havendo dado gragas, o partiu e disse: “Tomai e comei,
isto € o meu corpo ... e, ‘bebei dele todos, isto é o meu sangue ...’;
fazei isto em minha memoria™. (1Cor 11: 23-25).

A HISTORIA DO OFIiC10 DA EUCARISTIA OU DIVINA LITURGIA

Séculos I e II: Os apostolos, em cumprimento a ordem
do seu Divino Mestre e seguindo seu exemplo, realizavam a
Eucaristia na presenca dos fiéis desde que subiu ao Céu. Das
santas Escrituras, nota-se que a cerimdnia dos apostolos
constava da leitura das Santas Escrituras, da pregacao da
Palavra, salmos, hinos, oracoes e da santificacao do pao,
seguindo a comunhao geral nas duas espécies: o pao e o vinho
e a acao de gracas depois da comunhao. (At 2: 42; 20, 7; 1Cor
10: 16; 11: 20-21; Cl 4: 16; Ef 5: 19)

Séculos III, IV e V: Aumentou, durante este periodo, o
numero das oragoes no oficio da Eucaristia, surgindo também
um grande namero de oficios que se variavam nos detalhes e
combinavam na esséncia, porque o fundamento era o mesmo,
isto &, apostolico. Os mais velhos e mais reputados eram dois:
o primeiro atribuido a Sao Tiago, primo do Senhor, e o
segundo ao apostolo Sao Marcos. Sao Basilio, o Grande,
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arcebispo de Cesareia da Capadocia, falecido no ano 379,
reassumiu o oficio de Sao Tiago e, depois dele, Sao Joao
Criso6stomo, arcebispo de Constantinopla, falecido no ano
407, reassumiu o oficio de Sao Basilio, o Grande. A partir deste
tempo, (sec. IV), ficou comum o uso destes dois oficios que
sao mantidos até os nossos dias.

Século VI: Sao Gregorio, o Teologo, bispo de Roma,
falecido no ano 604, preparou um terceiro oficio conhecido
com nome de "Progiazmani" ou ‘"Liturgia dos Pré-
Santificados". Esta liturgia € realizada em alguns dias da
Quaresma e, mais propriamente, ¢ um oficio de comunhao
solene que se une a celebracao das Vésperas e é celebrado
dezenove vezes durante todo o ano. Existe ainda cerca de
vinte e trés dias, especialmente durante a Grande Quaresma,
dias a-litargicos, isto €, em que nao se celebra a Divina
Liturgia, pois, a alegria espiritual da celebragao nao condiz
com tempo penitencial. Nestes dias celebra-se, por isso, a
Liturgia de Sao Gregorio.

O SIGNIFICADO DA DIVINA LITURGIA E O TEMPO DE SUA
CELEBRACAO

A Divina Liturgia representa a vida de Jesus Cristo na
terra, iniciando com os profetas que predisseram seu
nascimento, seguindo com pregacao de seus ensinamentos
(Palavra), Paixao, Morte, Ressurreicao e Ascensao aos céus.
Deve ser celebrada da manha até o meio-dia, exceto na
grande Liturgia Pascal, celebrada ao romper do domingo da
Ressurreicao. Os trés oficios acima mencionados tém dias
marcados para a sua celebragao. A Liturgia de Sao Gregorio,
o Teodlogo, celebra-se nas quartas e sextas-feiras da
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Quaresma, como também na quinta-feira da quinta semana
da Quaresma e nas segundas, tercas e quartas-feiras da
Semana Santa.

A Liturgia de Sao Basilio, o Grande, € celebrada dez
vezes durante o ano: nos cinco primeiros domingos da
Grande Quaresma, na Quinta-feira Santa e no Sabado Santo;
na festa de Sao Basilio (1° de janeiro), e no dia que precede as
festas de Natal e da Epifania. A estrutura ¢ a mesma da
Liturgia de Sao Joao CrisOstomo, mas apresenta as oragoes
sacerdotais (que sao rezadas em voz baixa) muito mais
desenvolvidas. A Liturgia de Sao Joao Cris6stomo celebra-se
no resto do ano, cerca de 312 dias.

A DIVINA LITURGIA DE SAO JOAO CRISOSTOMO

Por ser a mais usada e, particularmente, a nossa
Liturgia, vamos nos ater somente a ela.

A Divina Liturgia divide-se em:

Sacrificio: no sentido de que realiza de modo
incruento o mesmo sacrificio da Cruz;

Sacramento: no sentido de que, manifesta-nos como
sinal vivo a presenca real do Senhor Jesus, através das
espécies do pao e do vinho.

O Sacrificio da Divina Liturgia: Como ja foi dito, a
Eucaristia nao é somente um sacramento, mas também um
sacrificio, no qual Jesus € oferecido como vitima pelos nossos
pecados. E o mesmo sacrificio da Cruz, pelo qual Cristo
correspondeu ao desejo do Pai eterno, redimindo a
humanidade dos seus pecados, realizado agora nos altares,
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pelos sacerdotes, de maneira incruenta (sem derramamento
de sangue), contudo real. Necessariamente, € 0 mesmo
sacrificio da Cruz.

Durante a celebracao ¢ feita a consagragao do pao e do
vinho que sao transformados no Corpo e no Sangue de Nosso
Senhor Jesus Cristo. Esta consagragao nao se da so6 pelas
palavras de Cristo na Ultima Ceia: "Tomai e comei ... Bebei dele
todos ..", mas ainda, pela sua condicao essencial que ¢é a
Epiklesis ou, invocacao ao Espirito Santo para que a
transmutagcao seja realizada. Portanto, a consagracao €
realizada com a invocacao das Trés Divinas Pessoas, de toda
a Santissima Trindade.

Como acontece a transmutagao? S6 sabemos que é um
mistério. Nao € ‘transubstanciacao”, € transmutacao,
metabole e, como foi dito, € um mistério. Seguindo fielmente
os ensinamentos do Evangelho e as praticas e tradigoes do
cristianismo primitivo, a Igreja Ortodoxa admite e ensina a
transmutagao do pao e do vinho na Sagrada Eucaristia, por
virtude do Espirito Santo, no Corpo e no Sangue de nosso
Senhor Jesus Cristo. Observa, porém, que € um mistério
impenetravel e incompreensivel ao entendimento humano,
tanto quanto o da Criacao, o da Encarnacao e o da Trindade.

A Eucaristia € a base de toda a vida crista e litargica e
dos oficios religiosos celebrados em louvor a Santissima
Trindade. Desde os tempos apostolicos seu culto foi cercado
de ritos e cerimdnias, dos mais solenes aos mais espirituais.
Diremos, resumindo, que a Santa Liturgia € o sacrificio de
nosso Senhor Jesus Cristo, cujo Corpo e Sangue sao
oferecidos nos altares e em memoria do sacrificio da Cruz.
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Celebramos a Liturgia por quatro motivos:

para glorificar a Deus;

2. para render-Lhe acao de gracas pelos dons e
favores recebidos;

3. para suplicar suas Gragas;
4. para obter seu perdao, para os vivos € 0s mortos.

Para melhor compreendermos, podemos configurar a
Divina Liturgia em 3 partes principais:

1. Preparagao da oferenda ou Liturgia da protese
(Proskomidia);

2. Liturgia dos Cateciimenos ou Liturgia da Palavra;
Liturgia dos Fiéis ou Liturgia Eucaristica.

SIMBOLISMO DA DIVINA LITURGIA

Os ritos da Divina Liturgia sao cheios de simbolismo. E
nao ¢é de estranhar, pois o préprio Cristo, como vimos, quis
que a Eucaristia fosse um memorial da sua Paixao, Morte e
Ressurreigao. E a Igreja ordenou a Divina Liturgia de modo a
nos recordar da pessoa do Salvador e os mistérios da sua vida
sobre a terra.

Quanto ao simbolismo, divide-se a Divina Liturgia em
quatro partes:

1. Da preparacao até a procissao do Santo Evangelho,
e simboliza a vida oculta de Cristo.

2. Da procissao do Evangelho até a procissao da
Grande Entrada e simboliza a vida padecente de
Cristo.
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3. Da procissao da Grande Entrada até depois da
Comunhao e simboliza a vida padecente de Cristo
(sua Paixao e Morte).

4. Da Comunhao até o fim e simboliza a vida gloriosa
de Cristo.

A celebragao de frente para o povo: na Liturgia latina
renovada, o celebrante preside a assembleia e, portanto, € seu
presidente, o anfitriao dos comensais na mesa do Senhor. Por
isso lhe é recomendado (nao prescrito) celebrar de frente
para o povo. Na Liturgia Bizantina o celebrante é considerado
mais como o guia, o introdutor dos fiéis ao Divino Banquete
Eucaristico e seu porta-voz na sua audiéncia com Deus. E
como o pastor que "caminha diante do seu rebanho" para
conduzi-lo as fontes da Graca e da salvacado. Ele é Cristo
caminhando adiante de seus discipulos quando subia a
Jerusalém ao encontro de sua Paixao e Morte, (Mc 10:32), que
vai renovar misticamente sobre o altar. A Liturgia nao é
unicamente Ceia, € tambeém sacrificio. Frequentemente,
porém, o celebrante volta-se para a assembleia para
transmitir-lhe os ensinamentos e os preceitos do Divino
Mestre e lhe desejar a paz. Duas vezes anda no meio dela
como fazia Cristo (procissao do Evangelho e procissao da
Grande Entrada).

I PARTE: A «PROSKOMIDIA» OU PROTESE

A primeira parte da Divina Liturgia remete ao antigo
costume dos cristaos de oferecer o pao e o vinho para a
celebracao da Eucaristia. O sacerdote, cortando o pao,
representa o sacrificio de Jesus na Cruz. O sacrificio dos
sacrificios foi realizado na Cruz e é representado na oferenda.
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Os cristaos, oferecendo o pao e o vinho (alimentos basicos e
essenciais para a vida), retribuem o sacrificio de Cristo,
oferecendo através destes alimentos (simbolos de suas vidas)
o sacrificio de suas proprias vidas. A parte que ¢ separada do
pao (Prdsfora) chama-se Cordeiro e deve ser assinalado por
uma cruz, escrito em sua superficie as palavras: "Jesus Cristo,
vence". Segundo o costume, cinco paes sao necessarios para
a protese, no entanto, basta um para completar a oferenda. O
apostolo Sao Paulo refere-se a isto: "Visto que nds, que somos
um sé pdo, um so corpo; pois todos participamos de um unico
pao". (1Cor 10: 17). As demais oferendas sao recebidas e postas
sobre o altar. O sacerdote separa com a langa a primeira
parte, a do centro na qual estd assinalada em forma de
quadrado "Cristo Vence", toma-a com a mesma lanca e a
coloca no disco enquanto recita uma belissima oracao
extraida do Profeta Isaias:

«Como uma ovelha foi levado ao matadouro. E
como um cordeiro sem mancha diante de quem o
tosquia ndo abriu sequer a sua boca. Na sua
humildade, o seu julgamento foi exaltado. Quem
contara a sua descendéncia? Porque a sua vida foi
tirada da terra.» (Is 3: 7s)

Esta oragao diz respeito a Jesus na Cruz que, como um
cordeiro foi levado ao matadouro. Por isso essa parte
quadrada chama-se "Cordeiro". O sacerdote, ou o didcono se
estiver presente, mistura em seguida o vinho e agua no calice
lembrando do sangue e da agua que verteram do lado de Jesus
quando o perfuraram com uma langa.
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Em seguida toma o segundo pao e tira dele uma
particula em forma de tridngulo em memoria da Santa Mae de
Deus, a "Panaghia”, colocando-a a direita do Cordeiro.

De um terceiro pao (quando necessario, do mesmo
pao), retira mais nove pequenas particulas, lembrando de
todos os santos, distribuindo-as em trés fileiras de trés, a
esquerda do Cordeiro, lembrando, respectivamente, os anjos,
o profeta e precursor Sao Joao Batista, os profetas, apostolos,
os santos bispos e padres da Igreja, os martires, os ascetas, 0s
santos anargiros, Sao Joaquim e Sant'Anna, avos do Senhor, o
padroeiro da igreja e o autor da Liturgia, no caso, Sao Joao
Crisostomo. Suplica a Deus que aceite as oracoes pela
intercessao da Mae de Deus e de todos os santos.

Retira depois do quarto pao particulas em memoria
dos vivos, mencionando seus nomes e, da mesma forma, dos
falecidos, principalmente por aqueles em cuja intengao a
Liturgia sera celebrada. Essas particulas sdo colocadas na
parte inferior do Cordeiro. Resplandece assim em nossas
mentes a belissima passagem do livro do Apocalipse em que
se acham reunidos ao redor do Cordeiro os seus membros
misticos que formam a Igreja na terra e no céu. A Igreja realiza,
portanto, através dessa Liturgia, a uniao mistica de toda a
Igreja, vivos e falecidos.

Coloca depois a estrela (asteriskos) sobre o disco,
cobrindo-o em seguida com o kalima - pequeno véu em forma
de cruz. Faz assim também com o calice e, a ambos, cobre
com o kalima maior. Suplica finalmente a Deus para que
aceite as oferendas apresentadas, mencionando os nomes de
todos os que a ofertaram.
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Neste oficio, o altar da protese simboliza a0 mesmo
tempo a Gruta de Belém e a Cruz do Golgota.

II PARTE: «A LITURGIA DOS CATECUMENOS»

Os catecumenos eram aqueles que estavam se
preparando para receber o batismo e, esta parte da Liturgia
lhes era permitida para a sua instrugao. Antigamente, sO
podiam permanecer com os fiéis durante esta primeira parte,
pois ainda nao eram cristaos.

A Liturgia dos cateciimenos tem inicio com a principal
aclamacao: "Bendito seja o Reino do Pai, do Filho e do Espirito
Santo, agora e sempre e pelos séculos dos séculos”, e consta das
seguintes oracoes:

a) Grande Ladainha ou Irinikd: na qual elevamos a
Deus nossas suplicas para que nos conceda os bens da terra e
do céu.

O Kyrie eleison, resposta a cada stplica, € a oragao que
mereceu elogio do préprio Cristo, na parabola do Fariseu e do
Publicano. Nao devemos, pois, cansar-nos de repeti-la. E o
grito do homem humilde, pecador e necessitado que implora
a misericordia de seu Senhor. E Deus, diz-nos o salmista,
"atende a oragdo dos humildes e ndo despreza a sua prece” (Sl
101: 18).

Comemorando a Mae de Deus: para marcar a
impoténcia de nossas oracdes as quais faltam a pureza da
consciéncia, convida-nos a dirigir o olhar para a Mae de Deus
e todos os santos, a comemorar, isto ¢, a recorrer aqueles que
sabiam rezar melhor do que nds e que, agora, rezam por nos
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no céu; e a nos recomendar, ndés mesmos, uns e outros e toda a
nossa vida a Cristo, nosso Deus.

b) Antifonas ou Hinos sdo cantados entre as pequenas
ladainhas (antifonas, tipika e sinaptes); Sinapte - isto é,
resumo, que une, sintetiza as principais peti¢coes da Irinikad,
formando pequenas ladainhas.

Antifonas - aclamacoes ou preces cantadas pelo coro,
intercaladas com versiculos de certos salmos escolhidos de
acordo com a festa celebrada e lidos pelo leitor no meio do
Coro.

Tipika - canticos durante a Liturgia dominical, o mais
usado € o das Bem-aventurangas, em grego, Macarismi, que
quer dizer, bem-aventurados.

c¢) Pequena Entrada: realiza-se com a saida do
sacerdote pela porta Norte com o Evangelho, precedido
processionalmente por didconos ou acélitos portando velas
acesas, entrando em seguida no santuario pela porta Régia.
Essa pequena entrada lembra-nos da aparicao de Cristo para
a pregacao, o inicio de sua vida publica. O coro entoa o hino
seguinte nos domingos:

«Vinde, adoremos e prostemo-nos ao Cristo. Salva-
nos 6 Filho de Deus, que ressussitaste dentre os
mortos, a nés que a Ti cantamos, aleluia!"

E, nos dias de semana, substitui-se «que ressuscitaste
dentre 0s mortos» por: «que és admiravel nos teus santos».

Aluz que vem a frente do Evangelho indica o ensino do
Cristo que ilumina as mentes e aquece os coragoes humanos.
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d) Troparios: hinos ou composigoes poéticas sobre a
festa do Senhor, da Mae de Deus ou dos santos que a Igreja
comemora naquele dia. Podem ser comparados com uma
pregacao feita pelo exemplo e precedem a pregacao pela
palavra.

e) Trisagion: do grego, trés vezes santo:

«Santo Deus, Santo Forte, Santo Imortal, tem
piedade de nds!».

Foi extraido da visao do profeta Isaias e introduzido a
partir de uma lenda sobre um milagre ocorrido na cidade de
Constantinopla. Ele é substituido nos dias de Natal, Epifania,
Pascoa, Pentecostes, Sabado de Lazaro e Sabado de Aleluia
pelo hino do Batismo:

«V06s que fostes batizados em Cristo, de Cristo vos
revestistes. Aleluia»

Nos tempos antigos, a Igreja saudava com este hino os
que eram batizados neste dia, conforme o costume da época.

No dia da Exaltacdo da Santa Cruz, 14 de setembro, e
no Terceiro Domingo da Quaresma, é cantado o hino:

«Adoramos a tua Cruz, 6 Mestre, e glorificamos a
tua santa Ressurrei¢cao».

f) Liturgia da Palavra ou Leituras: epistola dos santos
apostolos, do livro Apostolos, e o Santo Evangelho: a epistola
e o Evangelho seguem o louvor trino e tem por fim preparar
os fiéis para a Eucaristia, pois lembram o ensinamento de
Jesus Cristo, as suas obras, os ditos dos apostolos e as suas
boas-novas. Informam os fiéis sobre a santa vida dos cristao
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primitivos, alertando-os para os seus deveres cristaos. Todos
os presentes na Igreja ficam atentos a leitura da Epistola e do
Evangelho. O coro, depois da Epistola, entoa o "Aeluia" e,
antes e depois do Evangelho, "Gldria a Ti, Senhor, gléria a Ti",
como prova da gratidao dos fiéis a Deus que nos entregou os
Livros Santos para a nossa edificacao e salvacao. Com a
inclinacao das cabecas mostramos a nossa devocao, como se
ouvissemos o proprio Senhor Jesus Cristo em pessoa € os seus
apostolos.

g) Homilia ou Sermao: os fiéis ouvem a proclamacao
do Evangelho de pé com atencao e respeito, como fariam os
discipulos dedicados, ouvindo os ensinamentos de seu
Mestre, e como servos fiéis recebendo as ordens de seu
senhor, dispostos a coloca-las em pratica. Em seguida, o
sacerdote, fazendo a ligacao de ambas as leituras, unindo-as
a Tradicao da Santa Igreja, transmite os preceitos para o fiel
viver durante a semana que se inicia.

h) Oracoes Secretas pelos Catecamenos: a maioria
delas foram abolidas com o decorrer dos séculos, devido ao
fato de atualmente nao existirem mais catecimenos. Resta
apenas alguns pequenos resquicios, pelo fato de haver ainda
alguns paises pagaos onde os missionarios preparam os
catecimenos para o sacramento do Batismo.

III PARTE: «A LITURGIA DOS FIEIS»

A terceira parte da Divina Liturgia chama-se Liturgia
dos Fiéis, isto ¢, dos crentes batizados que podem participar
de toda a celebracao deste santo Oficio. Tem inicio com
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oracoes e suplicas em favor de todos os fiéis e consta das
seguintes partes:

a) Grande Entrada: ato pelo qual os santos dons sao
transportados do altar da protese para o altar principal,
também denominada de Entrada Solene. O sacerdote toma o
diskos, coberto com a estrela e o kdlima e entrega ao didcono
que o segura com as duas maos acima da cabega. Toma em
seguida o calice e o eleva. (na auséncia do didcono o sacerdote
leva o calice na mao direita e a patena na mao esquerda). Saem
pela porta Norte, o diacono na frente e o sacerdote logo atras,
com o cruciferario e o turiferario seguindo na frente com a
cruz e as velas, respectivamente. Passam pelo meio do povo,
entram no santuario pela porta Régia, O sacerdote deposita
sobre o antimission que ja estara preparado sobre o altar, o
calice e o diskos que recebe das maos do diacono. No
percurso, o sacerdote suplica ao Senhor para que se lembre
em seu Reino da hierarquia eclesiastica, das autoridades civis
e de todos os cristaos.

Esta entrada solene lembra-nos Jesus em direcao aos
sofrimentos, a cruz, a morte e o sepultamento. O sacerdote e
o diacono representam entao, José e Nicodemos. Um pouco
antes de iniciar a procissao, o coro canta o Hieruvikon, ou
seja, o «Hino dos Querubins»:

«Nos que, misticamente, representamos 0s
Querubins e que cantamos o hino trisagio a
Vivificante Trindade, afastemos de nds neste
momento toda a mundanidade, a fim de acolhermos
o Rei de todos, escoltado invisivelmente pelas
legioes angélicas. Aleluia, Aleluia, Aleluia!»
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b) Preparacao para a Consagracao: os preparativos
para consagrar a oblata inclui a Ladainha pelos dons
apresentados; a bencao do sacerdote pela paz e o amor: "A paz
esteja convosco!" E o didcono proclama: "Amemo-nos uns aos
outros para que com comunhdo de espirito professemos:". E o
coro responde: "O Pai, o Filho e o Espirito Santo, Trindade
Consubstancial e Indivisivel".

Segue a recitagao do Credo depois que o sacerdote (ou
o diacono) anuncia: "As portas, as portas, com sabedoria,
estejamos atentos". Essas palavras significam que nos tempos
antigos era costume guardar a porta do templo, para impedir
a entrada dos catecimenos ou dos penitentes na hora de
realizar a Liturgia dos Fiéis. Era, pois, um aviso que lembrava
aos guardioes da porta os seus deveres. Agora, porém, lembra
aos fiéis o dever de manter os coragoes atentos guardando-
os da infiltracao dos maus pensamentos e desejos e,
principalmente, para que estejam devidamente atentos para o
que se passa diante deles na Igreja.

Consagracao: induzindo os fiéis a ficarem de pé e
manterem-se condignamente no momento da celebracao da
Eucaristia, o sacerdote admoesta:

«Permanecamos respeitosamente de pé! Elevemo-
nos com temor! Estejamos atentos para oferecer

em paz a santa oblacdao».

O povo responde, ou 0 coro:

«A misericordia da paz, o sacrificio de louvor»
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Que significa estarem todos preparados para oferecer
a oblata a Deus que ¢é caridade para os homens e o louvor a
Deus. O sacerdote entao sauda os fiéis:

«A graca de Nosso Senhor Jesus Cristo, o amor de
Deus Pai e a comunhdo do Espirito Santo estejam
convosco!»

E, para poderem oferecer dignamente a misericordia
de paz e o sacrificio de louvor, eles precisam da ajuda do Deus
Trino. Conclama-os entao o sacerdote, para que se
desprendam de toda a mundanidade e elevem os
pensamentos a Deus.

«Elevemos para o alto os nossos coracoes!»

Quando ouvir a resposta: «Ja os temos no Senhor», isto
é, ja elevamos os nossos coracdes até o Trono de Deus, entao
os convida para agradecer:

«Demos gracas ao Senhor Nosso Deus!»

Neste momento o coro entoa por todo o povo, o hino
de louvor e gloria:

«E digno e justo adorar o Pai, o Filho e o Espirito
Santo, Trindade consubstancial e indivisivel!»

O sacerdote reza secretamente e, ao terminar a
oragao, anuncia publicamente em voz grave:

[...] «que entoam o hino da vitoria cantando,
clamando, bradando e dizendo»

E o coro canta em resposta cantando o «Hino
Angelical».
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«Santo, Santo, Santo, Senhor, Deus do universo.
Céus e terra proclamam a tua gloria. Hosana nas
alturas! Bendito o vem em nome do Senhor. Hosana
nas alturas!

A elevacgao e consagracao dos santos dons se realizam
na seguinte ordem: o sacerdote lembra em primeiro lugar, a
mandato divino dado pelo Senhor na Mistica Ceia, recitando,
baixinho, uma oracgao que conclui em voz alta:

«... Tomai e comei! Isto é o meu Corpo que é partido
por vos para a remissao dos pecados...»

E, em seguida:

«... Bebei dele todos! Isto é o meu Sangue, o da Nova
Alianga, que é derramado por vds e por muitos para
a remissdo dos pecados ...» (Mt 26: 26-29)

Os fiéis, ouvindo estes dois antincios lembram a Ceia
do Senhor, certos de estarem eles na Divina Liturgia para
comungar das duas espécies, o pao e o vinho, o Corpo e o
Sangue de Cristo, reais tal qual os discipulos receberam. A sua
fé fica provada pela resposta do coro: "Amém", a cada um dos
anuncios. Depois o sacerdote eleva a patena e o calice
dizendo:

«O que é teu, recebendo-o de Ti, nds te oferecemos
em tudo e por tudo»

Isto €, oferecemos esta oblata (o pao e o vinho), em
nome de todos os bens recebidos de Ti. O coro entao
responde:
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«Nos te louvamos, te bendizemos, te damos gragas,
Senhor e te suplicamos, 6 nosso Deus!»

Enquanto isto, o sacerdote, no santuario, realiza o
maior e o mais importante ato de toda a Divina Liturgia, a
consagragao e a transmutacao dos santos dons no Corpo e
Sangue de Cristo. Ele suplica trés vezes para que o Espirito
Santo desca sobre a oferenda presente e transforme o pao no
Corpo e o vinho no Sangue de Cristo, fazendo o sinal da cruz
sobre cada um dos santos dons em separado e sobre os dois
juntos - oracao chamada "Epiklese", do grego, invocacao.
Naquele instante realiza-se entao a transmutagao, invisivel e
inexplicavelmente, com a descida do Espirito Santo. Segue
entao as oracoes que fazem memoria dos membros da Igreja
celeste e terrestre, pois a Eucaristia € o sacrificio pelos vivos
e pelos mortos. Por isso, depois de consagrados os santos
dons, o sacerdote menciona, com gratidao, os santos, pedindo
a Deus que aceite o sacrificio por sua intercessao,

«... especialmente pela nossa santissima, purissima,
bendita e gloriosa Senhora, a Mae de Deus e sempre
Virgem Maria».

Neste momento, enquanto incensa os santos dons
sobre o Altar, os icones e o povo, o coro canta de pé o Hino a
Santissima Mde de Deus:

«Verdadeiramente é digno e justo que te
bendigamos, 6 bem-aventurada Mde de Deus. Tu,
mais veneravel que os Querubins e
incomparavelmente mais gloriosa que os Serafins,
deste a luz o Verbo de Deus, conservando intacta a
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gloria de tua virgindade. NOs te glorificamos, 6 Mde
de nosso Deus!»

Durante este cantico, o sacerdote recita a oragao:

«Lembra-te em primeiro lugar, Senhor, de nosso
santo pai, o patriarca [N...], de nosso metropolita
[N...], de nosso bispo [N...]. Concede as tuas santas
Igrejas que eles possam pregar retamente a tua
Palavra de verdade, em paz, na santidade, honra,
saude e numa vida longa e fiel».

O sacerdote roga a Deus para que conceda repouso as
almas dos adormecidos no arrependimento e na esperanca da
ressurreicao para a vida eterna, depois pela satde e salvacao
dos vivos. E o coro responde a stplica do sacerdote. "E de
todos e por tudo”, isto é, lembra-te, Senhor, dos homens e das
mulheres, vivos e mortos.

c) Preparacao para Comunhao: em seguida, os fiéis
preparam-se para a comunhao: primeiramente, pela Ecténia
que pede:

«Tendo comemorado todos os santos, ainda e
sempre em paz, oremos ao Senhor!»

Nesta ladainha, pedimos, antes de tudo, que o Senhor
aceite o sacrificio mistico e envie-nos a Graga do Espirito
Santo. Em seguida vem a Orac¢do Dominical, ou seja, o Pai-
Nosso que é precedido pelo antincio do sacerdote que diz:

«E concede-nos, Senhor, que com toda confianca e
sem condenacado, ousando chamar-te Pai, a Ti, que
és Deus celestial, dizer:»
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Em seguida, o antincio do sacerdote, «As coisas Santas
aos santos!» , isto €, a oblata é oferecida aos santos e, por isso,
nao deve se aproximar para participar dela, senao os santos,
respondendo entao o coro:

«Um so e Santo, um sé é Senhor, Jesus Cristo, na
gloria de Deus Pai. Amém.»

Significa que nenhum de nos € santo, mas s6 Deus €
Santo, porém nods desejamos santificar-nos e por isso vamos
a Eucaristia a fim de obter a santificagao.

d) Comunhao: depois do canto «Um so € Santo...» , 0
sacerdote e todo o clero que estiver celebrando em sua
companhia, comungam no santuario os Santos Sacramentos,
sob as espécies do pao e o vinho separadamente. Enquanto
isso, o povo ouve cantar um versiculo dos salmos que se
chama «Kinonikén», ou seja, canto da comunhao, ou 1é-se um
Sermao.

Depois da Comunhao do sacerdote e do clero, abre-se
a cortina da porta Reégia (existe um antigo costume, de no
momento da comunhao do clero fechar-se a cortina da porta
Régia) e elevando o cilice exclama:

«Com temor de Deus, fé e amor, aproximai-vos!»

Os fiéis que realizaram sua preparacao espiritual
aproximam-se agora com fé e respeito para comungar dos
Santos Sacramentos. Quando o calice aparece para o povo,
lembra-nos a apari¢cao daqueles que se levantaram do tamulo
apos a Ressurreicao do Senhor. Assim o coro canta:
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«O Senhor Deus, a nos se revelou, bendito o que vem
em nome do Senhor!»

E os fiéis participam dos Santos Mistérios da
Eucaristia.

e) Acao de Gracas ap6és a comunhao: depois da
Comunhao dos fiéis, o sacerdote abengoa com o calice os
fiéis, dizendo:

«Salva 6 Deus o teu povo e abengoa a tua heranca!»

Esta bencgao lembra-nos a bengao do Senhor Jesus ao
subir aos céus (Ascensao). O coro responde a esta bengao que
€ realizada com as sagradas espécies:

«Vimos a verdadeira Luz, recebemos o Espirito
celeste, encontramos a fé verdadeira adorando a
indivistvel Trindade, pois, foi ela que nos salvou!»

Em seguida, volta o sacerdote com o calice dizendo
secretamente: "Bendito seja, o nosso Deus"; e publicamente: "...
eternamente agora e sempre e pelos séculos dos séculos." E,
desta vez, lembramos a Ascensao do Senhor aos céus e da
promessa que o Senhor fez antes: "E, eis que estarei convosco,
todos os dias, até a consumacdo dos séculos". Reagindo a esta
aclamacao do sacerdote, pedem os fiéis:

«Estejam os nossos labios cheios do teu louvor, para
cantarmos, Senhor, a tua gloria, porque nos
tornaste dignos de participar dos teus divinos
imortais e vivificantes mistérios. Guarda-nos no
teu santuario, a fim de que, durante todo este dia,
pratiquemos a tua justica. aleluia!»
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Agradecem assim ao Senhor que os ajudou a serem
dignos de participar do santo Sacramento. Em seguida, o
sacerdote entrega a cada fiel um pedago do pao bento
chamado Antidoron, que, recebendo-o, beija a mao do
sacerdote que lhe entregou pedindo sua bencao.

ANTIDORON: pequenos pedacos do pao abencoado
durante a Divina Liturgia, e que sao distribuidos aos fiéis e
aqueles que por algum motivo nao puderam participar da
Comunhao.

A Estrutura da Celebracao

A forma normal de celebragao da liturgia bizantina
requer a presenca do diacono. O sacerdote, de pé diante do
altar, pronuncia em voz baixa as oragdes sacerdotais,
enquanto o diacono, do lado de fora da Iconostase, canta as
ladainhas correspondentes (o didcono, na liturgia ortodoxa,
tem a fungdo de pedagogo, é responsavel por levar o povo a
oragao que, segundo Sao Joao Crisostomo, € a melhor forma
de ensino. A cada pedido ou intercessao o coro responde:
Kyrie, eleison (Senhor tem piedade) ou atende-nos Senhor.
Terminada a ladainha o sacerdote conclui em voz alta com
uma doxologia (também chamada, Ekcfonesis) em louvor a
Santissima Trindade, a qual o povo responde: Amém.

Este esquema repete-se varias vezes durante a
Liturgia e se presta muito a que todos participem. Quando o
didcono nao esta cantando as ladainhas, entra no santuario e
se coloca a direita do sacerdote, pronto a servi-lo. Se nao
houver diacono é o sacerdote mesmo que canta as ladainhas,
assumindo as demais funcdes do diacono. Quando mais
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sacerdotes participam da celebragao, todos recitam as preces
sacerdotais, cantando, por turno, as ekfonesis e, na auséncia
do diacono, se alternam no canto das ladainhas. A funcao dos
acolitos é a de portar as velas, a cruz e o turibulo nas duas
procissoes da Pequena e Grande Entradas, manter sempre
pronto o turibulo para as incensacoes, abrir e fechar as
cortinas das portas santas nos momentos apropriados.
Importante € a funcao do leitor, Anagndskonde, o qual, além
de cantar a primeira leitura com a sua introducao
(Prokimenon) e com o Aleluia que precede a leitura do Santo
Evangelho, tera também que desempenhar a funcao do coro
quando este faltar.

As Festas

A Divina Liturgia nos dias festivos é celebrada com
mais brilho. As festas celebradas conforme o calendario
eclesiastico, foram instituidas pela santa Igreja para glorificar
a Deus e honrar a memoria dos eventos mais importantes da
vida de Nosso Senhor Jesus Cristo, de sua Santissima Mae, dos
Anjos e dos Santos. As principais Festas da Ortodoxia se
dividem em Festas com datas moveis e Festas com datas fixas:

GRANDES FESTAS DA ORTODOXIA

Natividade da Mae de Deus - (08 de setembro)

2. Entrada da Mae de Deus no Templo - (21 de
novembro)

3. Anunciacao da Mae de Deus - (25 de marco)

4. O Natal de Nosso Senhor Jesus Cristo - (25 de
dezembro)
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10.

11.

12.
13.

Batismo de Nosso Senhor Jesus Cristo ou Santa
Teofania (06 de janeiro)

Apresentacao de Nosso Senhor Jesus Cristo no
Templo (02 de fevereiro)

A Transfiguracao de Nosso Senhor Jesus Cristo, no
Monte Tabor (06 de agosto)

Entrada triunfal de Nosso Senhor Jesus Cristo em
Jerusalém ou Domingo de Ramos (Hosana) (Seis
dias ou uma semana antes da Pascoa)

Pascoa Gloriosa ou Ressurreicao de Nosso Senhor
Jesus Cristo (Domingo entre 22 de marco e 25 de
abril)

Ascensao de Nosso Senhor Jesus Cristo (40 dias
depois da Pascoa)

Pentecostes (50 dias ap6s a Pascoa)

Dormicao da Santa Mae de Deus (15 de Agosto)
Exaltacao da Gloriosa e Vivificante Cruz (14 de
Setembro)

FESTAS MEDIAS DA ORTODOXIA

1.

A Circuncisao de Nosso Senhor Jesus Cristo (1° de
Janeiro)

Festa dos Trés Hierarcas ou Santos Padres: Sao
Basilio, o Grande, Sao Gregorio, o Teodlogo e Sao
Joao Crisostomo (30 de janeiro)

Natividade de Sao Joao Batista (24 de junho)
Festa dos Santos Apostolos Pedro e Paulo (29 de

junho)
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5. Decapitacao de Sao Joao Batista (29 de agosto)

6. Omoforion (Protecao) da Santa Mae de Deus (31 de
agosto)

7. Festa do(a) padroeiro(a) da Paroquia € também
considerada uma Festa media.

FESTAS PEQUENAS DA ORTODOXIA

1. Festa do Megalomartir Sao Jorge, o Vitorioso - (23
de abril)

2. Festa de Sao Nicolau, o Milagroso, Bispo de Mirra
na Licia - (6 de dezembro)

3. Festa do Santo Profeta Elias - (20 de julho)

4. Festa do Megalomartir Dimitrio, o Derramador de
Aromas - (26 de outubro)

5. Festa de Sao Miguel Arcanjo - (8 de novembro).

DIAS DE JEJUM

Os oficios divinos, nos dias de jejum, distinguem-se
pelos sentimentos devocionais e pela confissao dos pecados.
Os dias de jejum sao os dias determinados pela Igreja para
distinguir-se dos outros dias por oracgoes especiais, a
abstinéncia de certos alimentos e bebidas, a devocao, a
confissao dos pecados e pela pratica das virtudes, imitando os
santos como Moisés, Elias e outros do Antigo Testamento, e
Nosso Senhor Jesus Cristo, que jejuou quarenta dias no
deserto, cumprindo o seu divino ensinamento que nos
recomenda jejuar, nao somente pela aparéncia, mas
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purificando o coragao e limpando a consciéncia. Os dias de
jejum, determinados sao quatro:

1.

A Grande Quaresma: seguindo o jejum de Nosso
Senhor Jesus Cristo fisicamente, no deserto, depois
de seu Batismo no Jordao. E anexa a Quaresma a
Semana da Paixao que foi designada em memoria
da Paixao de Cristo, precedendo a Pascoa Gloriosa.
Durante este periodo abstém-se os fiéis dos
alimentos gordurosos como a carne, o leite, e os
ovos. Alguns abstém-se do azeite também e deixam
de comer, salvo no sabado e domingo, antes do
meio-dia, alguns até apos o meio-dia.

Antes do Natal de Nosso Senhor Jesus Cristo: com
inicio no dia 15 de novembro e término no dia 24 de
dezembro. Os fiéis abstém-se neste periodo de
carne, leite e ovos.

Festa da Dormicao da Mae de Deus: de 1° a 14 de
agosto. Abstém-se os fiéis nesse periodo de todo
alimento gorduroso e, alguns, também do azeite.

Jejum dos Apostolos: segundo o costume dos
apostolos que jejuavam em preparagao para o
Evangelho. Comega no oitavo dia depois de
Pentecostes e termina no dia 28 de junho,
precedendo a Festa de Sao Pedro e Sao Paulo.
Nesse periodo faz-se abstinéncia de carne, leite e
OVOS.

Além destes quatro periodos, a santa Igreja
determinou outros dias que sao:
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29 de agosto, Festa da Decapitagao de Sao Joao
Batista;

14 de Setembro, Festa da Exaltacao da Gloriosa e
Vivificante Cruz;

Quartas e sextas-feiras de cada semana, durante
todo o ano, exceto o alimento indulto que se pode
comer que € o alimento gorduroso, quartas-feiras
designadas em memoria da prisao do Senhor Jesus
e as sextas-feiras em memoria de sua Morte na
Cruz;

Véspera da Teofania do Senhor, 6 de janeiro.
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Sobre o0 Dizimo

Creio em um s6 Deus, Pai todo poderoso,
Criador do céu e da terra,
de todas as coisas visiveis e invisiveis.

Esta afirmacao ¢ a primeira proclamacao de Fé contida
no Simbolo de Fé da Igreja Una, Santa, Catolica e Apostolica. A
férmula do Simbolo de Fé da Igreja foi definida nos Concilios
Ecuménicos de Nicéia (325) e Constantinopla (381). Ha séculos
a Igreja guarda, defende, e proclama esta doutrina sagrada.

Esta doutrina foi revelada aos homens pelo proprio
Deus, o Deus de Abrao, Isaac e Jaco. O conteudo desta
revelacdo é fundamento de nossa fé comum. E para nés um
tesouro de valor incalculavel. Tanto mais nao fosse por sua
origem divina. Enquanto verdade - verdade revelada - esta fé
¢ atuante e dinamizadora da vida no interior da Igreja. Igreja
que nao é apenas o local do dialogo entre o Deus criador e a
criatura. E o proprio didlogo em si mesmo.

Trata-se, na verdade, de um didlogo de natureza
espiritual, pessoal, entre o Criador e a criatura. Este dialogo,
necessariamente, se da na forma de uma sinergia, um
encontro de vontades. Ou seja: a fé que temos - o que no
fundo de nosso ser sabemos ser verdadeiro - informa nosso
entendimento sobre o mundo, nossas esperancas pelo futuro
e consequentemente, nosso comportamento presente. Com
as atitudes que tomamos, em Igreja, encarnamos - tornamos
visivel - a Verdade que nos foi revelada. Em contrapartida, o
pratica das obras da fé leva o fiel a descoberta da dimensao
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espiritual de sua pessoa, e o prepara, pela purificagao de sua
alma, para o encontro definitivo com Deus.

Como conclusao imediata, verificamos que &
fundamental haver, da parte do homem, um esforgo pessoal
no sentido de conduzir a sua vida de uma forma coerente com
o que acredita ser o fundamento de sua vida. E entdo o
momento de fazermos uma pergunta: o que leva uma pessoa
a converter-se a Ortodoxia? Muitos motivos e situacoes
particulares poderao ser utilizados para explicar esta decisao,
de suma importancia. Cada um ha, certamente, de se lembrar
como foi este momento tio feliz em sua vida. E capaz até de
encontrar nesta lembranca alguns bons motivos que o
levaram a querer ser cristdao ortodoxo. Mas serao,
Obviamente, sempre motivos subjetivos. Olhando a questao
pela oOtica do homem ... estd tudo certo. Afinal, nao se diz:
"Deus aproveita-se de tudo"?

Mas, provavelmente, quase ninguém estara preparado
para identificar em si o "algo”, no fundo de sua alma, que o pos
em movimento. Este "algo" tem um nome: € vocagao, o
chamamento que Deus faz, no fundo do coragao, a cada um
de nos.

"Muitos serdo chamados, mas poucos serdao escolhidos".
Todos conhecem sobejamente estas palavras das Sagradas
Escrituras. De fato, todos (a humanidade inteira) sao
chamados a salvacao. Mas apenas a alguns Deus escolhe para
o servi¢o (construgao) da Igreja de Cristo. Igreja esta que,
evidentemente, sera porta de salvagcao para muitos outros.

O surgimento de uma Igreja, encarnada e atuante no
mundo, pressupoe a existéncia: de amor a Deus, de uma fé
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verdadeira, de fidelidade a Tradicao, de um territério a
evangelizar, de fiéis que orem, de sacramentos, de hierarquia,
de clérigos. E o Senhor Nosso Deus vai chamar cada um, de
acordo com a sua vocacgao, para preencher e realizar o seu
lugar na Igreja. Portanto, a Igreja € uma sociedade divino-
humana, porque feita com os homens. A Igreja € um convite
de Cristo aos homens. A Igreja € o lugar do encontro objetivo,
através de Cristo, com Deus. A Igreja € a Nova Jerusalém.

Considerando o estreito vinculo espiritual que existe
entre Igreja e Tradigao, podemos dizer que, se quisermos
levar ao extremo, a Igreja € ja anterior ao Pentecostes. Desde
os tempos do Patriarca Abrado Deus da inicio ao surgimento
de um "Povo eleito". Povo que deveria estar preparado para
viver na presenca do seu Filho unigénito, quando chegasse a
hora do primeiro Advento. Verdadeiramente o Senhor
Altissimo conduziu, amorosamente pelo convite, o homem, a
sua criatura bem-amada, para a convivéncia pessoal com o
Verbo Encarnado. Exatamente como deveria ter acontecido
no Paraiso caso o ser adamico tivesse permanecido em
comunhao com Deus.

Tal como a legislagao da Antiga Alianca, os preceitos,
as regras, rubricas, canones, e até mesmo, os dogmas da Nova
Aliangca tém o mesmo objetivo: conduzir, de uma forma
pedagogica, o homem do seu estado decaido até a condicao
de homem salvo e ressuscitado diante de Deus.

Os relatos contidos nos livros do Exodo, Levitico e
Numeros mostram o Deus Altissimo, libertar uma multidao do
cativeiro, conduzi-los pelo deserto, institui-los como um
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povo dando-lhes uma Lei e depois ordenar, em mintcias, a
este povo que:

v «Tragam ofertas para a construcgdao de uma
Tenda com seu Tabernaculo.

v Fagam uma Arca com madeira de cetim.

v Fagam um propiciatorio, um castical e dois

querubins de ouro puro.

Fagam uma mesa de madeira de cetim. Costurem

10 cortinas para o Tabernaculo.

Costurem um véu para o Tabernaculo.

Construam um Altar para os Holocaustos.

Construam um Patio para o Tabernaculo.

Costurem vestes sacerdotais.

Facam o Altar do incenso e uma pia de cobre.

Tragam especiarias, azeite, incenso».

\

ANSANENENENEN

Para a feitura de todas estas coisas ha uma
determinacao direta do Altissimo, referente as medidas e aos
formatos e ainda sobre quem deveriam ser os artifices.

Também da ordens especificas do qué, de como e para
que, celebrar sacrificios e holocaustos.

Deus, além disso, escolhe Aarao e seus filhos para
sacerdotes e ordena que se facam os sacrificios e as
cerimoOnias da consagracao. Exclui da partilha de Canaa a
tribo dos levitas que doravante nao tomarao posse da terra.
Viverao exclusivamente para o servico do Tabernaculo e serao
mantidos, unicamente, com parte do que fosse oferecido ao
Tabernaculo. E, para Aarao, Deus determinou:

«Porque o peito movido e a espadua algada tomei
dos filhos de Israel dos seus sacrificios pacificos, e
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os det a Aardo, o sacerdote, e a seus filhos, por
estatuto perpétuo dos filhos de Israel. Esta é a
porgdo de Aardo e a por¢ao de seus filhos das
ofertas queimadas do Senhor, no dia em que o0s
apresentou para administrar o sacerdocio ao
Senhor» (Lv 7: 34-35).

O pacto entre IAHWEH e o povo, relativo a Tenda da
Congregagdo reduz-se na pratica a que o povo ficaria
encarregado de construir, carregar e manter a Tenda da
Alianga; e o Deus de Abraao, Isaac e Jacod nela habitaria.
Habitando-a, o Senhor conduziria o seu povo a Terra
Prometida:

«[...] encheu o Tabernaculo... Quando a nuvem se
levantava sobre o Tabernaculo, entdo os filhos de
Israel caminhavam em toda as suas jornadas» (Ex
40: 34).

Manter a Tenda significava suprir todas as
necessidades praticas para a celebragao dos sacrificios que o
povo oferecia. Isto incluia farinha, azeite, incenso, agua,
lenha, sustento dos sacerdotes e tudo mais que fosse
necessario para as celebragdes dos sacrificios.

A Tenda da Congregacdo, com os sacrificios nela
celebrados sera, portanto, o testemunho vivo da Alianca
celebrada entre Deus e o0 seu povo:

«Tomaras o dinheiro do resgate dos filhos de Israel
e o entregaras para o servico da Tenda da Reunido;
ele sera para os filhos de Israel um memorial diante
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de IAHWEH, para o resgate de vossas pessoas».
(Ex30, 16)

Este espirito de participacao mutua, entre o homem e
o sagrado, para a constru¢ao de um lugar de encontro e
didlogo com Deus permanece em todas as geragoes do povo
de Deus. Nas Sagradas Escrituras podemos ler:

«Impusemo-nos como obrigacdo: dar a terca parte
de um siclo por ano para o culto do Templo do
nosso Deus: para o pdo da oblagdo, para a oblagdo
perpétua e o holocausto perpétuo, para os
sacrificios dos sabados, das neomeénias, das
solenidades, e para as oferendas sagradas, para os
sacrificios pelo pecado que garante a expiagdo em
favor de Israel; em suma, para todo o servigo do
Templo do nosso Deus; e levar cada ano ao Templo
de IAHWEH as primicias de nosso solo e as
primicias de todos os frutos de todas as arvores,
bem como os primogénitos de nossos filhos e de
nosso rebanho, como esta escrito na Lei - os
primogeénitos de nosso gado gratdo e de nosso gado
mitdo, ao Templo de nosso Deus, sendo destinados
aos sacerdotes em fungdo no Templo de nosso Deus.
Além disso, a melhor parte de nossas moeduras, dos
frutos de toda arvore, do vinho novo e do azeite,
levaremos aos sacerdotes, nas dependéncias do
Templo de nosso Deus; e o dizimo de nossa terra,
aos levitas - sdo os proprios levitas que recolherdao
o dizimo em todas as nossas cidades agricolas; um
sacerdote, filho de Aardo, acompanhara os levitas
quando forem recolher o dizimo para o Templo de
nosso Deus, para as salas do Tesouro». (Neemias 10:
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32-38) «O povo se alegrou com o que haviam feito,
pois foi de todo coracdo que eles assim fizeram
ofertas voluntarias a IAHWEH; o proprio rei Davi
teve grande alegriax. (I Cron 29: 9).

Natural haver tal alegria, afinal o povo sempre teve a
certeza da promessa:

«Trazei o dizimo integral para o Tesouro, a fim de
que haja alimento em minha casa. Provai-me com
isso, disse IAHWEH dos Exércitos, para ver se eu
nao abrirei as janelas do céu e nao derramarei
sobre vos béngdo em abundancia». (Mal 3: 10).

«Honra a IAHWEH com a tua riqueza, com as
primicias de tudo o que ganhares; e os teus celeiros
estardo cheios de trigo, os teus lagares
transbordardo de vinho novo». (Prov 3: 9-10).

O Patriarca Abraao acreditou nesta promessa:

tMelquisedec, rei de Salém, trouxe pdo e vinho, ele
era sacerdote do Deus Altissimo. Ele pronunciou
esta béngdo: 'Bendito seja Abrdo pelo Deus
Altissimo que criou o céu e a terra, e bendito seja o
Deus Altissimo que entregou teus inimigos entre
tuas maos'. E Abrdo lhe deu o dizimo de tudo». (Gen
14: 18-20).

O Patriarca Jaco fez apelo a esta promessa:

«Se Deus estiver comigo e me guardar no caminho
por onde eu for, se me der pao para comer e roupas
para me vestir, se eu voltar sdo e salvo para casa de
meu pai, entdo IAHWEH sera meu Deus e esta
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pedra que ergui como uma Estela sera uma casa de
Deus, e de tudo o que me deres eu te pagarei
fielmente o dizimo». (Gen 28: 20-22).

Na verdade, acreditar, se alegrar e fazer apelo ao
cumprimento desta promessa sao comportamentos
coerentes com o dado da fé: «Creio em um s6 Deus, Criador de
todas as coisas ...». O verdadeiro cristao, fiel a sua fé, sente no
fundo de sua alma que, de fato, tudo quanto ele possui na vida,
nao € unicamente uma conquista individual. Afinal tudo o que
existe nao foi criado por Deus? Na verdade, nao é que o
Senhor Nosso Deus tenha permitido ao homem ter alguma
coisa, porque de fato nao ha posse de nada nesta vida. Ha
apenas participagao nos bens da criacao. Na Sagrada Liturgia
o celebrante exclama:

«Aquilo que é teu, recebendo-o de Ti, nos te
oferecemos por todos e por tudo». (Liturgia de Sao
Joao Criso6stomo)

Neste contexto fica mais claro compreender o
Apostolo quando diz: «...Buscai, em primeiro lugar, o Reino de
Deus e a sua justica, e todas essas coisas (comer, beber, vestir)
vos serdao acrescentadas». (Mt 6: 33).

O cristao ortodoxo, sabe que o Senhor nosso Deus
apenas concedeu que o homem usufruisse alguns dos bens
presentes em sua Criacao. Portanto quando um filho de Deus
se aproxima do Santuario para fazer uma oferta, de fato, nao
¢ oferta nenhuma; €, de legitimo direito, uma partilha. De fato,
um momento de comunhao da criatura com o Criador.
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«Precavei-vos cuidadosamente de qualquer cupidez,
pois, mesmo na abundancia, a vida do homem nao ¢é
assegurada por seus bens—. (Lc 12: 15).

Um exemplo: no momento que o fiel paga o dizimo,
esta confirmando que se submete a partilha que Deus lhe
oferece. Ele, o criador de todas as coisas, oferece ao homem
tudo o que lhe é necessario, e o homem oferece, como
memorial deste estatuto, 10% deste tudo a Deus e sempre tera
90% para desfrutar.

Com o advento da Encarnacgao do Verbo a Lei mosaica
nao foi abolida, foi aperfeicoada. As ofertas e os dizimos que
antes eram resultantes de uma obrigacao juridica; em Cristo
tornam-se marcas da concordancia (sinergia) entre o amor do
crente e o AMOR do Senhor seu Deus.

«Pois sabeis que nao foi com coisas perectveis, isto
é, com prata ou com ouro, que fostes resgatados da
vida futil que herdastes dos vossos pais, mas pelo
sangue precioso de Cristo, como de um cordeiro
sem defeitos e sem macula». (I Pd 1: 18).

O Amor, em Cristo, torna-se a mola motora da vida do
fiel. Nao é mais, apenas, o cumprimento ou nao da Lei o que
verdadeiramente importa. A parabola do fariseu o do
publicano nos mostra claramente que o fariseu cumpria toda
a Lei, inclusive pagava o dizimo. O outro Apostolo nos deixa
um alerta:

«At de v0s, escribas e fariseus, hipocritas, que
pagais o dizimo da horteld, do endro e do cominho,
mas omitis as coisas mais importantes da Lei: a
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justica, a misericordia, e a fidelidade. Importava
praticar estas coisas, mas sem omitir aquelas—. (Mt
23: 23).

Assim sendo o que € determinante, nao € mais a
submissao em si. Determinante € o que leva o homem a
submeter-se. O mero cumprimento dos mandamentos nao €
garantia que haja o amor, no entanto, a nao aceitacao dos
mandamentos divinos é certeza garantida que ndo ha amor. E
simples: quando algo, em Igreja, nao estd funcionando la
muito bem, é porque a capacidade de amar, também, nao esta
la muito bem.

Na Antiga Alianca o homem estava submetido aos
rigores da Lei. A certeza objetiva das béngaos de IAHWEH era
o cumprimento estrito da legislacao de Moisés. Na Nova
Alianca ele, o homem, goza e participa no amor, em Cristo,
pela livre concordancia e cumprimento dos preceitos e
exortacoes da Igreja de Cristo. Nosso Deus e Salvador Jesus
Cristo modificou a forma e a qualidade da submissao aos
preceitos da Lei, mas nao aboliu o contetdo da Lei. Nem
tampouco aboliu as necessidades que a antiga Lei atendia.

Nas Sagradas Escrituras vemos nos relatos dos quatros
evangelistas (a bolsa de Judas, Marta e Maria, o imposto a
César, o jumentinho para a Pascoa, a compra de alimentos
para saciar ao povo, a preparagao da Ceia, o 6leo aromatico
em seus pés, a compra dos balsamos para o timulo, um local
para o sepultamento do Mestre etc.) o Mestre ensina aos seus
discipulos com qual espirito deveriam resolver algumas das
necessidades praticas do dia a dia da comunidade.
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O milagre da multiplicacao dos paes e dos peixes foi
uma excecao que, entre outros motivos, serviu para o Senhor
mostrar que, se fosse da vontade do Pai, o homem seria
sempre alimentado miraculosamente, nao precisaria
trabalhar - o que seria uma contradi¢cao com a ordem divina
expressa quando da expulsaio do Paraiso. Deus quer
participacao, quer comunhao e comunhao com Ele! Mas,
atencao! Participacao, partilha e comunhao para atender as
necessidades do proprio homem, nao de Deus!

Na Igreja Ortodoxa, herdeira e guardia dos
ensinamentos do Deus Criador dos Céus e da Terra, hoje, sao
raros os casos de igrejas locais que recebam algum tipo de
subvencao ou ajuda do Estado. Na sua grande maioria a Igreja
¢ mantida pelos recursos dos seus fié¢is. A Igreja, mesmo na
sua dimensao fisica, sera sempre a imagem visivel e real do
amor partilhado pela comunidade.

O pao, o vinho, o 0leo, o azeite, o carvao, o incenso, a
vela e os pavios substituiram, nos dias de hoje, os animais
oferecidos em sacrificio pelo povo. O sacrificio nao é mais
com animais, € incruento. Mas continuam sendo ofertas para
o sacrificio (que agora € o de Cristo). Mas ainda € o povo quem
oferece sacrificios ao Senhor seu Deus. O celebrante apenas
oficia o sacrificio oferecido pela comunidade paroquial. Para
esse mister a Igreja disponibilizou, aos fiéis, a mesa de Dons.

Os sacrificios tém de ser oferecidos em determinado
local. Este local também (como na antiga Tenda da
Congregacao) tem de ser providenciado e mantido (aluguel ou
compra, impostos, luz, agua etc.) pelo povo. Para esse fim a
Igreja conta com coletas, doagoes, bazares, festas etc.
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Para celebrar o Sacrificio Eucaristico é necessario que
haja um sacerdote validamente consagrado para tal oficio. Os
clérigos necessitam, para o exercicio do seu ministério
sacerdotal, de conhecimento e estudo, de paramentos, de
transporte e talvez mais alguma coisa. Para este objetivo a
Igreja conta com a arrecadagao de dizimos.

O dinheiro apesar de ser uma questdao basica e
fundamental na vida de qualquer cristao €, a0 mesmo tempo,
uma questdo muito séria e de dificil equilibrio. E uma questio
espinhosa desde os tempos apostolicos. Sao Paulo ja labutava
com ela:

«Ndo sabeis que aqueles que desempenham fungoes
sagradas vivem dos rendimentos do Templo, e
aqueles que servem ao Altar tém parte no que é
oferecido sobre o Altar? Da mesma forma o Senhor
ordenou aqueles que anunciam o evangelho, que
vivam do evangelho» (I Cor 9: 13-14).

E ainda:

«Somente eu e Barnabé nao temos o direito de ser
dispensados de trabalhar? Quem vai alguma vez a guerra com
seus proprios recursos? Quem planta uma vinha e nao come
do fruto? Quem apascenta um rebanho e nao se alimenta do
leite do rebanho? Digo isto, baseado apenas em consideracao
humanas? Ou a Lei nao diz também a mesma coisa?» (I Cor 9:
6-8).

Estas questdes nao sao meramente questoes
financeiras. Sao questdoes de uma profundidade espiritual
muito grande. Referem-se diretamente ao Amor Divino e a
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capacidade de amar do fiel, a salvagao e a comunhao com
Deus. Nao interessa se ¢ mil ou um, o valor da oferta que se
faz. O que importa é que, como sinal de fidelidade, sempre se
faca as ofertas necessarias.

Que elas sejam expressao de um amor verdadeiro. As
ofertas sdo espiritualmente necessarias. A Igreja necessita
delas para manter-se encarnada e atuante no mundo. O fiei
necessita oferecé-las para assegurar pela pratica sua
comunhao com o Deus Criador dos Céus e da terra.
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O «Demonio» nos textos
das Escrituras Sagradas e
na Santa Tradicao

Mons. Irineo Tamanini

Tal como conhecemos, os demdnios ja eram objeto de
estudo e de especulagdes desde os povos Sumérios e Acadios,
que influenciaram por sua vez a Mesopotamia, 0S povos
Hebreus, os caldeus e o mundo helénico. Na Mesopotamia, os
males que nao constituiam grandes catastrofes naturais eram
atribuidos a influéncia dos demoénios. Os demonios,
acreditavam os mesopotamicos, eram numerosos, divididos
em legides encarregados de espalhar o mal aos homens e a
natureza, segundo cada espécie. Havia o grupo que cuidava
de espalhar as doencgas contagiosas (lepra e malaria), o grupo
que influenciava na natureza (vendavais, maremotos) e o
grupo que influenciava o comportamento do homem (raiva,
odio, faria, epilepsia, disturbios). Para cada grupo especifico
havia os “sacerdotes”, homens estudados e preparados para
enfrenta-los e exorciza-los com rituais, magias, sacrificios e
chas preparados com ervas proprias. Havia, entretanto, o
maior de todos, que nenhum sacerdote conseguia derrotar: o
demoénio da morte que atemorizava principalmente as
gestantes e criangas recém-nascidas. O indice de mortalidade
infantil era muito elevado nesta regiao e época, e isto era
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atribuido a um ser espiritual horrivel que nao poupava as
criancas de viverem. Este demonio era concebido sob a forma
de uma serpente.

Tais pensamentos chegaram ao povo de Israel e a
supersticao a respeito do assunto fez crescer as especulacoes
e o temor. O judaismo do periodo neotestamentario
demonstrava uma crenca forte nos poderes do demonio,
derivada em muitos aspectos da Mesopotamia como também
dos gregos. A cultura helénica colocava o demonio como um
ser intermediario entre os deuses e os homens. E, também la
era forte a crenca de que o demonio fosse a causa de muitas
doencas e desgracgas.

Para os judeus e cristaos, a origem dos demonios se
explica pela exegese biblica: nos livros apocrifos eles sao
descritos como anjos decaidos. No livro dos Génesis, teriam
eles surgidos da uniao entre os filhos de Deus e as filhas dos
homens (Gn 6: 1-4). Nesta passagem observamos que o0S
demonios sao filhos de Satanas (que se apresentou sob a
forma de serpente no Paraiso) com as filhas de Adao, dando
origem aos gigantes da mitologia e do folclore judaico. No
livro da Sabedoria, vemos refletida a ideia de que o demodnio é
o gerador da morte e das desgracas, no versiculo 24 do
capitulo 2: “é por inveja do diabo que a morte entrou no
mundo”. (cf J6 1,6; Gn 3,1; S1 72,9) A tentagao do pecado, além
de doencgas e desgracas, apos o pecado dos primeiros pais,
também era atribuida aos demonios. Os Judeus, como o0s
mesopotamicos, acreditavam que os demoénios estavam
organizados em grupos chamados legides sob a chefia de
Satanas, Mastema ou Belial. No Livro de Judite, Capitulo 6, sao
denominados “anjos que ndao conservaram o seu principado,
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abandonando a sua morada e estdo, por isso, presos em cadeias
eternas a espera do grande juizo”.

A presenga dos demdnios no Novo Testamento, é fruto
de crencas trazidas do judaismo e das religioes
mesopotamicas. As possessdes demoniacas que aparecem
nos Evangelhos, Atos e nas Cartas de Paulo, ilustram a forte
crenca de que os demoOnios agem sobre os homens,
manifestando seu poder através de doengas e mortes; as
escrituras a partir dai, os chamam de “espiritos”:

“Quando um espirito impuro sai do homem,
perambula por lugares aridos, procurando repouso,
mas nao encontrando diz ‘voltarei para minha
casa, de onde sat’. Chegando la, encontra-a varrida
e arrumada. Diante disto, vai e toma outros sete
espiritos piores que ele para habitar ai. E com isso
a condigdo final daquele homem torna-se pior que
antes. Eis 0 que vai acontecer com esta geracao
ma”. (Mt 12 e Lc 11)

As passagens que se referem a possessdao demoniaca
trazendo doencas graves e contagiosas, como a epilepsia e a
lepra, as privagoes fisicas como cegueira, mudez e
aleijjamento corporal sao intmeras: (Mt 12: 43; Lc 8: 31; Mt 8:
29; Lc 4: 6;Jo 13: 2; 1Cor 2: 6; 1Jo 3: 8; Jo 12: 31; 1Cor 5: 5 etc.).

Os demonios sao frequentemente chamados de
“espiritos”, especialmente com o acréscimo de “impuros”

“Certa vez veio ao nosso encontro uma escrava que
era possuida por um espirito impuro que fazia
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adivinhagoes trazendo muito lucro para seus
donos” (At 16, 16).

Sao também chamados de “anjos de Satanas” por Sao
Paulo:

“Para que eu ndo me encha de soberba e orgulho fot
me dado um aguilhdo na carne, um anjo de
satanas, para me espancar...” (2Cor 12: 7).

Possessao diabolica

Por possessao diabdlica se entende a posse de uma
pessoa humana por um espirito do mal, de maneira que tal
espirito assuma a personalidade do ser humano, controlando
todos os seus movimentos fisicos, inclusive a fala. A crenga na
possessao diabolica nao aparece no Antigo Testamento, nem
em qualquer obra literaria anterior ao judaismo. Os
antecedentes da crenca do poder dos demonios em serem 0s
causadores de catastrofes, doencas e morte, nao era visto
COMO necessariamente uma possessao, mas apenas Ccomo
uma manifestacao do poder do mal. Neste caso, o demdnio
nao estava na pessoa, mas somente o seu poder.

Ja nos Evangelhos e nos Atos dos Apostolos, sao
mencionadas muitas possessoes propriamente ditas, com
direito a exorcismos, alguns, inclusive, feitos por Jesus. (Mt 8:
16; Mc 1: 34; Lc 11: 19; At 5: 16) De particular interesse sao os
episodios em que o comportamento da pessoa possessa € a
expulsao sao descritos com alguns pormenores. Pessoas sao
agitadas e sacudidas pelos demonios (Mc 1: 23-27); o demonio
de Gerasa vivia em cemitérios e era possuidor de forca
extraordinaria e apos a expulsao vai habitar numa vara de
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porcos que se precipita no mar (Mt 12: 22; Lc 11: 14). Em Mt 17:
encontramos um caso explicito de epilepsia atribuida a uma
possessao demoniaca de quem os discipulos nao tiveram
poder de expulsar. Em At 16, Sao Paulo expulsa um demonio
de uma escrava que adivinhava o futuro.

Muitos escritores modernos explicam os relatos de
possessao, nos Evangelhos, dizendo que as pessoas daquela
época permaneciam com a ingénua crenca dos antigos pais
para os quais os males de causa desconhecida eram obras do
demonio. As pessoas que eram chamadas de possessas apenas
sofriam de desordem psiquica que nao podiam ser
reconhecidas como tais. Nao podemos generalizar,
supervalorizar ou menosprezar a presenca do Mal no mundo.
O bom senso e a prudéncia em tais afirmacoes parece que
passaram ao largo. Esses escritores dizem que Jesus se
acomodou a crenga popular e usou a linguagem que todos
estavam familiarizados para anunciar o reino de Deus. Eles
nao desmerecem os poderes de Jesus e a sua divindade, pois
de fato as curas eram realizadas, os pecados eram perdoados.
Jesus realizava tais milagres usando da linguagem parabdlica
e simbodlica da tradicao que estava enraizada naquele povo ha
muito tempo.

Quando Jesus efetuava a cura, a pessoa toda era
renovada. Nao era uma cura somente corporal, mas espiritual.
Jesus sempre pedia aos curados, mudanca de vida e de
atitudes: era uma cura do coragao.

Parece que Jesus compartilhava da fé de seus
contemporaneos naquilo que se refere a existéncia e a
atividade dos espiritos maus. Os relatos evangélicos de

162



Temas Pastorais

exorcismos, incluem com frequéncia, algo mais do que uma
enfermidade. E o que se acha implicito nos sinais nio naturais
de violéncia:

“Quando Jesus descia do barco, veio até Ele um
homem possuido por um espirito impuro que
habitava no meio das tumbas e ninguém podia
domina-lo. Muitas vezes era acorrentado e
algemado, mas sua forca era tanta que arrebentava
com as algemas e grilhoes”; (Mc 5: 4-5).

e no conhecimento religioso manifesto pelos
expulsos:

“Que queres de nos, Jesus de Nazaré. Sei quem tu
és, és o Santo dos Santos, o Santo de Deus” (Mc 1:
24).

O importante é que em todas as ocasioes, Jesus vence
o poder do mal; a manifestacao do poder do demonio seja nas
doencas ou nas deficiéncias torna-se secundaria quando nos
atemos ao poder de Jesus frente ao mal. Nao importa como o
demonio se manifeste, Jesus sempre o vencera.

“Ao entardecer, trouxeram-lhe muitos
endemoninhados e ele, com uma palavra expulsou
os espiritos e curou todos 0s que estavam enfermos
a fim de se cumprir o que fot dito pelo profeta
Isaias: ‘levou-nos nossas enfermidades e carregou
nossas doengas” (Mt 8: 16-17).

Jesus nos faz conhecer que nao basta somente o
exorcismo. E preciso substituir o poder demoniaco pelo
poder do bem e por uma iluminagao interior do individuo. O
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exorcismo € o primeiro passo no processo de cura. O espirito
impuro € exorcizado para que seja substituido pelo Espirito
Santo.

A tentacao

Um dos aspectos do dominio de Satanas é o seu poder
de manipular (e de tentar) as mentes dos homens. Semelhante
poder supoe nele profunda compreensao da alma humana,
das vontades e das inclinacoes dos filhos de Deus. Satanas é
descrito como o tentador em Mateus: “Entdo, aproximando-
se o tentador disse: transforme estas pedras em pao” (Mt 4: 3);
como o pai da mentira em Joao:

“Vos sois do diabo, vosso pai, e quereis realizar os
desejos de vosso pai. Ele foi homicida desde o
principio e nao permaneceu na verdade. Porque
nele ndo ha a verdade. Quando mente fala do que
lhe é proprio, porque é mentiroso e pai da mentira”
(Jo 8,: 4);

E enganador e usa de formas inocentes para ludibriar
o homem: “O proprio Satanas se transfigura em anjo de luz”
(2Cor 11: 14).

Sao Justino, no discurso “O Verbo e suas Sementes”,
comenta:

“Os malvados demonios estenderam um véu sobre
os divinos ensinamentos de Cristo, com a finalidade
de apartar os homens [...]. Usa de estratagemas
para tentar o homem a separa-lo da graca de Deus,
desejando separar o Criador de sua criatura, o Pat
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de seus filhos. Esta separagdo constitui o traco
essencial do pecado. O pecado de Adao é o pecado
do rompimento da unidade, do rompimento da
harmonia, rompimento da verdade. Em Addo a
humanidade se afastou de Deus” [...]. “Nossos
primeiros pais eram puros, mas concebendo a
palavra da serpente, geraram a desobediéncia, a
divisao e a morte” (Sao Justino).

O demonio usa a divisao para enfraquecer o homem.
Quando a alma do homem estd dividida pelo pecado, o
egoismo se instala e a inveja toma seu trono no coragao
humano. A inveja de Caim, fruto de um coracgao dividido e
egoista, levou a assassinar seu irmao.

Além da separacao, a Satanas € atribuido
tradicionalmente o dominio do mundo secular. Ele € descrito
como o “principe deste mundo™ “E agora o julgamento deste
mundo; agora o principe deste mundo sera lancado fora, e
quando eu for elevado atrairei todos a mim”. (Jo 12: 31) Paulo o
chama de “o deus deste mundo™

“Se 0 nosso Evangelho permanece velado, esta
velado para aqueles que se perdem, para os
incrédulos, dos quais o deus deste mundo
obscureceu a inteligéncia a fim de que ndo vejam
brilhar a luz do Cristo”. 2Cor 4: 3-4).

Santo Inacio de Antioquia, na Patristica, usa também a
expressao “principe deste mundo” para falar do demonio, e
nos adverte:

“O principe deste mundo quer arrebatar-me e
corromper meus sentimentos em relacdo a Deus.
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Nao sejais como os que tnvocam Jesus Cristo, mas
desejam o mundo! Na habite entre vos a inveja!™

Quando o diabo tentou Jesus O levou para uma alta
montanha e lhe mostrou todos os reinos do mundo dizendo:
“Eu te darei tudo isso se, prostrando-se me adorares” (Mt 4: 8).
O ter, o ser e o poder sao os alvos preferidos do demdnio para
tentar separar o homem de Deus.

“O demonio é uma criatura que seduz, apresentando-se
muitas vezes como tentacdo da carne e da beleza”. Assim
acreditavam os padres do deserto. As vezes se apresenta sob
forma humana, possuidor de uma beleza sedutora, como um
anjo de luz. Assim ¢é descrito o demonio pelos primeiros
cristaos gregos que o pintaram como sendo jovem e
encantador, dizendo com isso que o mal € tao atraente e
poderosamente sedutor, que os homens cedem ou
consentem com o mal diante de sua tentacao.

“De diversas maneiras o demonio mostra sua
hostilidade para com a verdade. Pretende por vezes
golpea-la simulando defendeé-la. Faz-se defensor do
unico Senhor para extrair da divina unidade uma
heresia”.?

O exorcismo

O Primeiro Concilio de carater local que assumiu uma
atitude solene e decidida sobre a questao do diabo foi o
Concilio de Praga (Portugal), em 561, numa declaragao contra

! Sermao aos Romanos
2 Tertuliano, ao defender o dogma da Santissima. Trindade, contra heresia da Praxéias.
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os priscilianos, que acreditavam que o diabo nao havia sido
criado por Deus. A Igreja entao afirmou que Deus criou-os
anjos perfeitos e por causa de seu livre arbitrio rebelaram-se.
Mais tarde, outras afirmacoes foram consolidadas pelo
Magistério e a Tradicao a respeito da origem, obras e
tentagdes demoniacas. Por isso o exorcismo deve ser visto
dentro do contexto da Igreja. Para os cristaos, o exorcismo
nao se trata de um ritual gnostico, nem do dominio de uma
técnica, nem da habilidade mistica de um sacerdote. O
exorcista é ministro de Cristo e da Igreja. E Cristo quem
exorciza. E o seu poder que subjuga e langa para fora o mal
através do sacerdote, em nome da Igreja. Porque € a Igreja,
corpo mistico de Cristo, quem capacita, pelo Sacramento da
Ordem, a realizar a obra de Cristo em nome d’Ele.

Na Igreja Primitiva, o exorcismo era feito sempre por
um sacerdote cuja vida espiritual era intensa, e sempre na
companhia de outros membros da Igreja, que se uniam ao
sacerdote na oragao, recordando que, onde dois ou trés
estivessem reunidos em nome do Cristo, Ele estara no meio
deles. Sendo assim, era garantida a presenca de Cristo num
ritual de exorcismo, pois esta promessa saiu da propria boca
do Senhor. O exorcismo € uma oracao dirigida a Deus, a fim
de afastar os demoOnios ou os espiritos maus das pessoas,
lugares ou coisas que estejam infestados por eles, que correm
o perigo de se converterem em vitimas ou instrumentos de
sua maldade. O exorcismo € uma oragao da Igreja que reza
unida pelo afastamento da presenca do mal. A fé, a vocagao e
a integridade espiritual do sacerdote desempenham um papel
importante no éxito do exorcismo: “E constituiu doze para que
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ficassem com Ele, para envida-los a pregar e terem autoridade
para expulsar os demonios”. (Mc 3: 14; Mt 10: 1)

Também no Sacramento do Batismo as forcas do mal
sao exorcizadas pelo sacerdote, purificando assim a alma da
crianga para receber o Espirito Santo pelas aguas batismais.
Trés grandes oragoes sao elevadas a Deus para que qualquer
tipo de mal seja afastado daquele que recebera o Batismo.

As oragoes que se elevam a Deus em nome do Senhor
Jesus para obter a libertagao do mal, seja ele qual for, esta
presente no culto cristao desde o principio. A fé crista se
caracteriza pela convicgao invencivel de que Cristo € Senhor
e de que o pecado, a morte e Satanas nao terao a ultima
palavra sobre o destino definitivo do homem. O cristao
auténtico esta seguro de que Cristo ja venceu o mal embora
suas manifestacoes ainda sejam sentidas no mundo.
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O «Diabo», segundo a
Doutrina da Igreja

Agathdngelos, Bispo de Fanariegun,

Na tradicao biblico-patristica, o diabo nao ¢é a
personificacao das paixdes, mas uma pessoa criada por Deus
COmo anjo e que, ao perder sua comunhao com ele, se tornou
um espirito tenebroso. O diabo, como pessoa, tem livre
arbitrio, ou seja, liberdade, pois Deus nao for¢a nem suprime
a liberdade de sua criatura.

O mistério da iniquidade se manifesta na Historia, o
diabo continua gerando o mal e realizando sua obra destrutiva
desde o surgimento da Igreja. A tradigao biblica e patristica,
além de toda visao teorica e moral do bem e do mal, fala do
astuto rival de Deus e inimigo do homem. E o diabo, em quem
s6 ha negagao e que destrdi e paralisa tudo, porque € espirito
de morte por rejeicao a vida essencial.

Portanto, o diabo é uma entidade concreta, uma
existéncia determinada. Ele entra na historia através da
soberba, arrogancia e engano, como deicida e homicida, como
fraude e mentira, como parasita que parodia e zomba da
criacao e do homem. O pecado, as paixoes, a morte, sao o mal
que ele gera com sua perversao e 0dio, e sobre o qual exerce
seu poder e autoridade. O mal nao é a soma de acoes
humanas, mas uma tentagao ativa que tem suas raizes no
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principio demoniaco, em um principio, portanto, alheio ao
homem e sua natureza, e que a liberdade humana pode aceitar
ou rejeitar.

O diabo veio por vontade e ato de Deus. Os demonios
nao foram criados como demonios por Deus desde o
principio, porque Deus nao criou o mal, pois tudo o que fez
foi bom. Foram criados livres do mal em sua esséncia e
natureza, livres, independentes e autonomos em relagao a sua
vontade e desejo, assim como aconteceu com os anjos. Mas a
partir de sua queda voluntaria devido a sua soberba, seus
corpos delicados, etéreos e imaculados se tornaram sombrios
€ escuros, materiais e passionais.

Considerando que na sua criacao os demonios
constituiram uma ordem inteira, considera-se que Ssao
numerosos e se dividem em grupos e ordens. A multidao de
demonios e sua divisao em grupos e escalas baseia-se em sua
polinomia e sua obra. Sendo assim, numerosos e polinémicos,
os demonios lutam incessantemente para invalidar a obra
redentora de Cristo. Nao podendo prejudicar diretamente a
Deus, voltam-se contra os homens e os combatem com sua
sabedoria demoniaca, turvam nossas vontades, nos provocam
criando tentagoes, fazem todo o possivel para ferir o homem,
operam através das paixoes, nos combatem com as penas,
colocam obstaculos na oracao. Operam de tantas maneiras
que, se Deus € o Ser, o diabo pode ser caracterizado como
"aquele que se transforma”.

A tentagao e a guerra do diabo nunca estao acima das
forcas do homem, nao violam sua autonomia nem afetam sua
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razao natural, que Deus permitiu que mantivesse através de
seu desejo e liberdade.

O poder do diabo nao € vinculante, mas sempre
depende de nossa liberdade. Sucumbir as tentacdes é uma
questao nossa. Que Satanas domine e exerca seu poder esta
conectado com a decisao ativa do homem que, pervertendo
sua liberdade, diz nao a Deus e sim ao diabo.

Os Padres da Igreja insistem que o homem nunca fica
sozinho. Se ele se afasta da graca de Deus, torna-se vulneravel
a influéncia satanica. Se o corpo do homem nao é usado como
arma por Deus, diz Sao Simeao, o Novo Teologo, ele &
manejado pelo diabo, com o consentimento e cooperagao do
homem.

O crente é chamado a ser o homem da purificagao e da
oracao, porque Satanas nao deixara de zombar, enganar,
corromper e deturpar o Evangelho de Deus e a liberdade da
Cruz de Cristo, prometendo conforto e felicidade. E corremos
o risco de chegar a completa humilhagao entregando-nos as
tentagoes demoniacas, como as encontramos hoje nas
"Igrejas” e no culto de Satanas. Se o diabo tem a capacidade
de se transformar em anjo de luz, percebemos até que ponto
ele pode tentar e humilhar o homem hoje com coisas
inocentes, felizes e Gteis. Conseguindo nos armar a armadilha
mais astuta: o aparente triunfo da independéncia humana.
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Sobre a Maconaria

Declaragdo oficial do Santo Sinodo da Grécia — 1933
Tradugdo de Ricardo Williams

O Sinodo da Igreja da Grécia reuniu-se no dia 12 de
outubro de 1933 em sessao especial para tratar do estudo e
investigacao da organizacao secreta internacional conhecida
como “Magonaria”. Os bispos ouviram com diligéncia a
exposicao introdutoria da Comissao formada por quatro
Bispos indicados pelo Santo Sinodo em sessao anterior, bem
como a opinido de estudiosos da Faculdade de Teologia da
Universidade de Atenas e a opiniao particular do professor
Panag Bratsiotis, que contribuiu com este estudo. O Sinodo
também analisou uma ampla gama de materiais relacionados
a este assunto publicado na Grécia e no exterior. Apds o
debate, chegou-se a seguinte conclusdo, unanimemente
aceita por todos os Bispos:

A Magonaria nao é simplesmente uma organizacao
filantropica ou uma escola filosofica e, sim, um sistema
mistagogico com raizes nas antigas seitas e religioes de
mistério dos pagaos - dos quais descende, € sucessora, € aos
quais da continuidade. Professores proeminentes das Lojas
nao apenas admitem como confirmam este fato, ao afirmar
com orgulho e de modo literal que: “somente na Maconaria
sobrevivem os antigos mistérios, dos quais ele a considerada
guardida”. A Maconaria é fruto direto dos mistérios egipcios:
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“As humildes oficinas das Lojas Magonicas nada
mais sdao do que as cavernas e a escuriddo das
florestas de cedros da India, as profundezas
obscuras das piramides e as criptas dos magnificos
templos de Isis; nos mistérios eleusinos da
Maconaria, transmitidos através das vias
luminosas do conhecimento e, sob os mistagogos
hierarcas Prometeu, Dionisio e Orfeu, foram
formuladas as leis eternas do Universo!”

Tais elos entre a Maconaria e os antigos mistérios
idolatras também se manifestam em tudo aquilo que se faz e
representa durante seus ritos de iniciagao. Assim como nos
rituais dos antigos mistérios idodlatras, repete-se a
dramatizacao do labor e da morte de um “deus misterioso”, e
na repeticao iniciatica deste drama o iniciado morre com o
patrono da religido - sempre uma personagem mitica que
simbolizava o sol ou a natureza, que perece no inverno e
ressurge na primavera.

Isso ocorre, por exemplo, na iniciagao do Terceiro
Grau, onde se homenageia Hiram, o patrono da Magonaria -
em uma espécie de representacao teatral de sua morte, o
iniciado compartilha do sofrimento de Hiram, ao ser golpeado
e “morto” do mesmo modo que seu patrono. De acordo com a
confissao de um eminente professor da Macgonaria, Hiram &
“como Osiris, como Mitra e como Baco, uma das personificacoes
do Sol”.

Portanto a Magonaria €, sem davida, uma religiao de
mistério, completamente diferente, estranha e contraria a fé
crista. Isso fica bem claro ao vermos que ela possui seus
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proprios templos dotados de altares, definidos por seus
membros como “oficinas onde ndo ha menos histéria ou
santidade do que na Igreja”, e como templos de virtude e
sabedoria onde se adora o Ser Supremo e se ensina a verdade.

A Maconaria possui suas proprias cerimonias
religiosas, como a cerimonia da adocao ou “batismo
maconico”; a cerimonia do reconhecimento conjugal ou
“casamento maconico”; o servico finebre macgdnico; e o oficio
de consagracao de um templo macgonico, dentre outros.
Possui, ainda, seus proprios ritos de iniciacao, suas
cerimOnias ritualisticas, sua propria hierarquia e uma
disciplina definida. Portanto podemos concluir, através dos
agapes magonicos e das festas dos solsticios de inverno e de
verao, com suas celebragcoes e banquetes religiosos, que a
Maconaria é uma religiao fisiolatrica'.

E verdade que & primeira vista a Macgonaria parece
compativel com qualquer outra religiao, pois nao importa a
religido que seus iniciados professam. Isso ocorre devido a
sua natureza sincrética que prova que, também neste
aspecto, a Magonaria é produto e continuacao de antigos
mistérios idolatras, que aceitavam dentre seus iniciados
adoradores de todos os deuses.

Mas assim como as religidoes de mistérios — que apesar
do aparente espirito de tolerancia e aceitagdo a todos os
deuses - produziram um sincretismo que minou e abalou
outras religioes, a Maconaria hoje, que busca cingir toda a
humanidade e promete nos levar a perfeicao moral e ao
conhecimento da verdade, se apresenta como um tipo de

! Derivado de fisiolatria, palavra que designa o culto dos fendmenos naturais.
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“super-religiao”, vendo outras religides - incluindo ai o
cristianismo - como inferiores a si mesma. Assim ela incute
em seus iniciados a ideia de que apenas nas lojas magonicas
pode-se dar forma e brunir as pedras desbastadas e asperas.
E o proprio fato de que a Macgonaria forma uma irmandade
que exclui de seu seio todas as outras irmandades - as quais
considera “ignorantes”, mesmo quando se refere ao
cristianismo - é prova cabal de sua pretensao de tornar-se
uma “super religiao”. Isso significa que através da iniciacao
magonica um cristao torna-se irmao de um mucgulmano, de
um budista ou de qualquer tipo de racionalista, enquanto o
cristao nao-iniciado na Macgonaria lhe € um estranho.

Por outro lado, ao exaltar notoriamente o
conhecimento e ao apoiar o livre exame, com a justificativa de
“ndo impor limites a busca da verdade” - segundo seus rituais
e constituicao - e de adotar uma suposta ética natural, vemos
que a Maconaria esta em veemente contradicio com o
cristianismo. Pois o cristianismo exalta a fé acima de tudo, e
restringe a razao humana aos limites tragados pela Revelacao
Divina que levam a santidade através da acao sobrenatural da
graca. Em outras palavras, enquanto o cristianismo, como
uma religiao de revelagao que possui seus dogmas e verdades
racionais e transracionais, requer primeiramente a fé e
fundamenta sua estrutura moral na Graga Divina
sobrenatural, a Magonaria possui apenas a verdade natural e
oferece aos seus iniciados o livre-pensamento e a busca pela
verdade somente através da razao. Ela baseia suas estruturas
morais somente nas for¢as humanas, possuindo objetivos
exclusivamente naturais.
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Portanto, a contradicao incompativel entre o
cristianismo e a Magonaria é clarissima, e obviamente varias
igrejas de outras tradi¢oes cristas se posicionaram contra a
Maconaria. Nao apenas a igreja romana, por seus proprios
motivos, condenou 0 movimento magoOnico através de
inGmeras enciclicas papais, mas as tradi¢cdes luterana,
metodista e presbiteriana também a declararam incompativel
com o cristianismo. E também a Igreja Catolica Ortodoxa, que
mantém o tesouro da fé crista em sua plenitude, condenou a
Maconaria nas inimeras vezes em que esta questao veio a
baila.

Recentemente, uma Comissao Interortodoxa
composta por representantes de todas as Igrejas Autocéfalas,
reuniu-se no Monte Atos e definiu a Magonaria como um
“sistema falso e anti-cristao”.

A assembleia dos Bispos da Igreja da Grécia ouviu com
satisfacao e anuiu as seguintes conclusdes resultantes das
investigacao e debates de seu primaz, Sua Graga Arcebispo
Crisobstomo de Atenas, e proclamadas na sessao
supramencionada:

“A Magonaria é incompativel com o cristianismo
porque € uma organizacao secreta, que age em segredo,
ensina mistérios e exalta o racionalismo. Ela aceita como
membros nao apenas cristaos, mas também judeus e
muculmanos. Portanto, nao permitimos que membros do
clero facam parte de tal associagao - qualquer membro do
clero que se associar sera destituido de sua dignidade clerical.

Faz-se necessario que todos aqueles que se
associaram sem refletir ou examinar o que realmente € a
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Maconaria rompam tais vinculos, pois o cristianismo € a tnica
religido que ensina a verdade absoluta, e completa todas as
necessidades morais e religiosas do homem. Unanimemente
e a uma s0 voz todos os Bispos da Igreja da Grécia aprovaram
esta decisao, declarando que todos os filhos da Igreja devem
desligar-se da Maconaria.

Com fé inabalavel em Nosso Senhor Jesus Cristo, em
quem ‘pelo seu sangue, temos a Redencgao, a remissao dos
pecados, segundo as riquezas de sua graca que derramou
profusamente sobre noés, em torrentes de sabedoria e
prudéncia’ (Efésios 1: 7-8), e de posse da verdade por Ele
revelada e pregada pelos Apostolos nao “na eloquéncia
persuasiva da sabedoria” (I Cor 2:4), mas ao partilharmos dos
Divinos Sacramentos, através dos quais somos santificados e
salvos pela vida eterna, nao devemos rejeitar a graca de Cristo
ao partilhar de outros mistérios. Nao ¢ licito pertencer a
Cristo e ao mesmo tempo buscar a redencao e a perfeicao
moral fora d’Ele. Por esses motivos, o verdadeiro cristianismo
¢ incompativel com a Macgonaria.

Portanto, todos aqueles que se envolveram ou foram
iniciados nos mistérios maconicos devem, a partir deste
momento, romper todos os vinculos com as lojas maconicas e
abandonar todas as atividades ali praticadas, com a certeza de
estarem renovando seus lacos com nosso unico Senhor e
Salvador, lacos estes que se enfraqueceram por ignorancia ou
por um senso distorcido de valores.

O Sinodo dos Bispos da Igreja da Grécia espera isso,
em espirito de caridade, especialmente de todos aqueles que
receberam a iniciacado macgOnica sem consciéncia de que
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estavam adentrando em outra religiao, e ao invés disso, criam
que nao estavam indo contra sua fé. E em espirito
solidariedade o Sinodo dos Bispos pede aos fié¢is da Igreja que
orem com sinceridade e amor cristao que o Senhor Jesus
Cristo, que € “o caminho, a verdade e a vida”, possa iluminar e
trazer de volta a verdade aqueles que, em ignorancia,
perderam-se no meio do caminho.

Declaracao oficial da OCA

(orthodox Church in America) - 1960

Sua Eminéncia Reverendissima Leoncio, Arcebispo de
Nova lorque e Primaz da Metropolia Ortodoxa Russa da
América

9 de maio de 1960
Enciclica no. 18.649

A todo o clero e comités paroquiais da Metropoe
Ortodoxa Russa na América.

O Santo Sinodo dos Bispos da Metropole Ortodoxa
Russa na América, em sua sessao de 29 de marco de 1960,
decidiu: anunciar novamente a todos os seus membros sua
resolucao acerca da Macgonaria, sancionada pelo Santo Sinodo
dos Bispos em 25 de outubro de 1949, que diz:

a) Todos os membros da Igreja Ortodoxa Russa na
América, especialmente os parocos, devem estar cientes da
incompatibilidade de ser, simultaneamente, membros da
Igreja de Cristo e de lojas maconicas, que mesclam rituais

178



Temas Pastorais

pagaos e outras religides com certas “iniciagoes” secretas
praticadas pela organizagao;

b) E necessario esclarecer aos fiéis que nossa Igreja
concorda plenamente com o ensinamento da Igreja Ortodoxa
Grega a respeito da Maconaria e aceita a resolugao de seu
Primaz, Sua Eminéncia Reverendissima Criséstomo,
Arcebispo de Atenas, publicada em 12 de outubro de 1933, com
relacao a:

- Nenhum dos fiéis da Igreja deve ter vinculos com a
Maconaria. Com fé inabalavel em Nosso Senhor Jesus Cristo,
e de posse da verdade por Ele revelada e pregada pelos
Apostolos, ao partilharmos dos Divinos Sacramentos, através
dos quais somos santificados nao devemos rejeitar a graca de
Cristo ao partilhar de outros mistérios. Nao ¢ licito pertencer
a Cristo e ao mesmo tempo buscar a redencao e a perfeicao
moral fora D’Ele.

- Todos aqueles que se envolveram ou foram iniciados
nos mistérios macdnicos devem, a partir deste momento,
romper todos os vinculos com as lojas magonicas e abandonar
todas as atividades ali praticadas, com a certeza de estarem
renovando seus lacos com Nosso inico Senhor e Salvador,
lacos estes que se enfraqueceram por ignorancia ou por um
senso distorcido de valores.

c) Reiteramos a declaracao das Igrejas Ortodoxas de
que aqueles que se tornaram membros sem perceber que
estavam adentrando outra religido comparavel aos cultos
gnosticos do Egito, Siria, Asia Menor, Pérsia e Grécia, a Igreja
espera em espirito de caridade a contricao daqueles que
deixaram a Cristo por ignorancia, e convoca aos fiéis da Igreja
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para que orem com sinceridade e amor cristao que o Senhor
Jesus Cristo, que € “o Caminho, a Verdade e a Vida”, possa
iluminar e trazer de volta a verdade aqueles que, em
ignorancia, perderam-se no meio do caminho.

d) Advertimos a todos os fiéis, especialmente os jovens,
que sigam as orientagoes de nosso Episcopado a respeito da
Maconaria. Que a graga de Deus esteja com eles, com seus
pais e parentes, para que permanecam leais a Igreja Ortodoxa.

Esta resolugao deve ser divulgada a todos os
interessados e publicada no 6rgao de imprensa da Metropole
e, se possivel, circular por todas as pardquias para orientacao
de todos”.

Ao informarmos a todos os membros da Igreja
Ortodoxa na América da resolucao acima, o Santo Sinodo dos
Bispos recomenda a todos os parocos que admoestem seus
paroquianos que sao membros de lojas magonicas e usem de
sua influéncia como pais espirituais, durante esta época de
peniténcia, para que se arrependam e deixem a magonaria. Os
paroquianos que se recusarem a deixar a maconaria serao
proibidos, como pecadores que nao expressam
arrependimento, de receberem a santa comunhao do Corpo e
do Sangue de Cristo, a quem louvamos e glorificamos. Amém.

Deve-se manter um registro paroquial com os nomes
daqueles que estao impedidos de receberem a Comunhao
como evidéncia de sua exclusao dos conselhos paroquiais e
diocesanos e do impedimento de se tornaram representantes
do Sinodo.
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O que separa ortodoxos e
catolicos-romanos?

Hieromonge Md&ximo Davies, do Mosteiro da Sagrada
Ressurreicéo (Comunidade catélica oriental da Eparquia Séo
Jorge em Canton, Ohio), extraido de: La Foi Transmise, 5 Abril,

1970, Tradugdo por Rodrigo Virtuoso.

Quando os ativistas de Belgrado se dirigiram a sede
patriarcal da Igreja Ortodoxa Sérvia em abril passado, estavam
incomodados com relagao a proposicao de reformas
litargicas. As reformas incluiam a instru¢ao dos sacerdotes
que deviam recitar em voz alta algumas oracoes que até agora
se faziam em siléncio, e que as portas sagradas do iconostasio
entre o altar e a congregacao permanecam abertas durante a
celebracao da Eucaristia. Uma foto em um jornal sérvio
mostra uma ativista que segurava em uma mao um icone de
Sao Savas, o santo mais importante da Igreja Ortodoxa Sérvia,
enquanto na outra levantava um cartaz com os seguintes
dizeres: “Mestre: ndao nos transformes em catolicos romanos!”
O que motivou este sérvio produzir um cartaz de protesto nao
foi uma disputa doutrinaria, mas sim o temor da invasao de
uma cultura percebida como estrangeira. Aprofundando nos
questionamentos, os ativistas poderiam ter argumentado: “os
catélicos sdo hereges!”

Entretanto, para muitos cristaos ortodoxos, esse € um
argumento secundario, que assinala o ponto principal: os
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catolicos romanos e os ortodoxos simplesmente sao
diferentes. Para muitos ortodoxos, as supostas heresias de
Roma sao inevitaveis pelas diferencas na perspectiva e
tradi¢oes. Embora se possam solucionar questoes teologicas,
o profundo sentido de autoridade seria um obstaculo muito
sério atras da uniao. Nao obstante, nao esta claro quantos
catdlicos pensam da mesma maneira sobre os catolicos
ortodoxos. As atitudes catolicas provavelmente refletem a
tipica aceitacao casual da cultura dominante.

Em um documento recente sobre a natureza da igreja,
a Congregacao para a Doutrina da Fé reiterou o ensinamento
catdlico que os ortodoxos pertencem as igrejas verdadeiras,
as quais faltam apenas a comunhao com Roma para que seja
completa. O porta-voz para assuntos exteriores do
Patriarcado de Moscou, o metropolita Kirill de Smolensk,
respondeu a este documento declarando: “nos ajuda ver quao
diferentes somos”. Inclusive quando Roma trata de ressaltar a
relacdo proxima entre ortodoxos e catolicos, seus
correspondentes orientais interpretam estas declaracoes
como sinais de distancia. Sao catolicos e ortodoxos realmente
diferentes? Durante meio século ambos os lados se referiram
oficialmente ao outro como “igreja irma”. Uma lista de
diferencas teologicas ¢ relativamente curta e ha consciéncia
de que a concepgao catolica sobre a supremacia do Papa € a
principal dificuldade. Sobre as antigas disputas relativas a
clausula Filioqiie do Credo Niceno (“o Espirito Santo procede
do Pai e do Filho”) e os dogmas romanos modernos da
Imaculada Conceicao e Assuncao, ambos sobre Maria, em
geral ha acordo entre os tedlogos especialistas que sao
subespécies de problema das declaragdes papais.
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Ninguém acredita que esta divisao possa se solucionar
completamente no nivel teologico. Existem feridas politicas
que também devem sanar, especialmente sobre o que se vé
como proselitismo catolico, e especialmente no caso das
Igrejas orientais catolicas “uniatas”. Estes problemas politicos
e teoldgicos sao o pao de cada dia dos dialogos ecuménicos
oficiais, mas as profundas diferencas culturais sobre as quais
a ativista sérvia protestava sao muito raramente discutidas.
Nao me refiro a “cultura” em um sentido étnico, mas sim como
uma maneira de descrever o modo de ser cristao, e tais
diferengas sao mais profundas no que se refere a cultural
eclesial. As culturas eclesiais desenvolvem ideias teologicas
distintas, mas estes aspectos teolodgicos nao so sao pensados,
também sao vividos profundamente no nivel da pratica e
devocao populares.

Ha uma tendéncia a subvalorizar os temas da cultura
eclesial. Talvez isto nao seja surpreendente, ja que encontrar
um terreno tedrico comum que seja defensavel
intelectualmente, pode ser mais facil na pratica que ajudar a
centenas de milhdes de fiéis a receber esta resolucao.

Diferencas culturais

Podem-se detectar duas diferencas culturais
maitsculas na maneira que ortodoxos e catdlicos vivenciam
suas visoes sobre o cristianismo. A primeira inclui atitudes
sobre a liturgia, uma area onde as diferencas sao
surpreendentemente dificeis de definir, porque vao bastante
mais além das diferencas no rito. Existe um erro comum no
sentido que os ortodoxos valorizam mais a “reveréncia’ que
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os catolicos ocidentais contemporaneos, mas isto nao é
necessariamente certo; uma missa de palhacos também é
reverente em seu particular estilo. Nao obstante, importa
precisamente o que se esta reverenciando. Aproximamo-nos
da verdade se dissermos que os ortodoxos veem a liturgia
como a atividade primaria dos cristaos, da qual toda outra
atividade flui. Os catolicos, por outro lado, tendem a ver a
liturgia como um dos muitos oficios cristaos; € importante e
obrigatéria, mas € uma entre muitas atividades importantes.
Se bem que é impossivel fazer tais declaracoes sem cair em
generalizagoes massivas, esta diferenca entre as duas
tradicoes €, nao obstante, uma fonte de alienacao. Uma
maneira como esta diferenga cultural se manifesta, pode ser
encontrada na visao de cada tradicao sobre as oracoes
privadas e o ascetismo. Alguém pode legitimamente
apresentar o caso de que no catolicismo romano estes
tiveram um processo de privatizacao consideravel. As igrejas
ortodoxas, por outro lado, conservaram preferencialmente o
sentido que o ascetismo ¢ um trabalho comunitario. Mais de
uma vez, sacerdotes ortodoxos, que tém uma mentalidade
bastante ecuménica em outros temas, me disseram que eles
estariam contrarios a apoiar uma reuniao imediata das igrejas
porque acreditam que é uma falta de respeito em relacao a
disciplina do jejum de parte dos catdlicos. Como, se
perguntam, podem dizer a sua gente que jejuem da meia-
noite da noite antes de receber a eucaristia quando poderiam
ir a uma missa catolica uma hora depois de ter tomado o café
da manha? Na raiz desta atitude se encontra o temor de que
sem os resguardos necessarios, a ortodoxia sucumbird aos
cantos de sereia do individualismo ocidental. Catolicos de
tendéncia mais conservadora podem se sentir animados com
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isto, crendo poder contar com os ortodoxos como aliados na
batalha contra o liberalismo e o secularismo, mas isto é certo
s6 parcialmente. Muitos conservadores catdlicos falam de
“ofertar” atos ascéticos para as vitimas de abortos ou algum
outro objetivo digno. E dificil imaginar que um cristdo
ortodoxo pensasse desta maneira, e a divisao ortodoxos-
catolicos € bastante mais complexa que qualquer conflito
interno dentro da Igreja Catolica. Para muitos ortodoxos, o
que hoje em dia se chama devocao “tradicional” catélica pode
parecer tao estrangeira em algumas formas como as
expressoes mais “liberais” da fé.

Outra diferenca maior entre estas culturas eclesiais
pode se resumir no principio da oikonomia, esta palavra grega
deriva para “uso doméstico” ou “administragdo”, que com
frequéncia € usada em relagao a temas de ordem da igreja e
suas regulamentacoes. O conceito nao € inteiramente alheio
para os catolicos, especialmente aqueles que estao fora da
tradicao anglo-germanica mais legalista, mas o principio de
oitkonomia regula a praxis ortodoxa de maneira que para
muitos catolicos parecerao surpreendentes, inclusive
perturbadoras. Por exemplo, o principio de oikonomia pode
ser usado em igrejas ortodoxas para responder questoes nao
apenas relacionadas a igreja, mas também morais. Podemos
encontrar dois exemplos desta pratica em controvérsias
sobre o casamento ap6s um divorcio e sobre o uso de
métodos contraceptivos artificiais, que a ortodoxia acomoda
dentro de sua visao moral em certas circunstancias. Milhdes
de catdlicos comuns e correntes se sentiram intimamente
afetados pela insisténcia de sua igreja na absoluta
indissolubilidade do casamento (portanto, nao pode haver
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sacramento de outro casamento apos o divorcio) e a maldade
intrinseca do controle artificial da natalidade. Desde a
perspectiva catolica, que ingenuidade pastoral permitiria uma
reuniao com uma igreja que (como seguramente se veria),
“admite” o divorcio e a contracepgao?

As igrejas ortodoxas, entretanto, estao perfeitamente
conscientes da porcentagem de solicitacoes de nulidade
outorgados em paises ocidentais. Também nao estao tao
cegos acerca de quao ignorados sao os preceitos da igreja
catolica com relagdo a contracepcao. Se os catolicos
insistissem que seus ensinamentos sao mais verazes a
mensagem de Cristo, como poderiam convencer 0s cristaos
ortodoxos comuns e correntes que o processo de nulidade
vigente nao € mais que uma versao custosa, lenta e
psicologicamente invasiva de um divorcio eclesiastico? E por
que os sacerdotes ortodoxos arriscariam alienar seus
proprios fiéis ao interferir em assuntos de planejamento
familiar?

Viver de acordo ao que se diz crer

Como pode uma igreja chamar a outros a se unir sobre
a base de praticas e crengas que seus proprios membros
tratam com aparente desdém? A pergunta vai em ambos os
sentidos, j4 que a pretendida liberdade e principio de
oikonomia depende da santidade pessoal dos que determinam
os canones da fé. Onde falham a santidade e a justiga, tudo o
que, tanto os fiéis catolicos quanto os ortodoxos vejam, sera a
sombra do caos e da venalidade. Para que qualquer dos dois
lados apresente uma boa causa para sua propria visao eclesial,
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deve viver essa visdao, nao s6 argumenta-la. A verdadeira
chave para o progresso ecuménico - a conversao do outro-
comeca com a conversao de si mesmo.

A ideia de que a conversao pessoal € a base da empresa
ecuménica ndo é nada nova. Em seu “Decreto sobre o
Ecumenismo”, o Concilio Vaticano Segundo se referiu a
“conversado interior” e a “santidade de vida” como “ecumenismo
espiritual”, chamando de “a alma de todo o movimento
ecuménico”. Em A Handbook of Spiritual Ecumenism [Manual
de Ecumenismo Espiritual], o Cardeal Walter Kasper escreveu:

«S0 no contexto de conversdo e renovagao da mente
podem se curar as feridas dos lagos de comunhdo.
Esta conversdo se pode fomentar dentro das
comunidades de fé: paroquias, grupos de oracao,
casas religiosas, mosteiros ou organizagoes juvenis,
onde o vinculo orgdnico entre santidade pessoal e
ecumenismo pode ser ensinado e expressado de
maneiras praticas. S6 nas bases poderdo catolicos
ou ortodoxos comecar esse longo e lento processo de
reaprendizagem sem o qual os mais otimistas
anuncios dos didlogos ecuménicos nao terao
nenhum resultado».

Eu pertenco a uma Igreja Oriental unida a Roma e
fundamentalmente creio que as visoes catolica e ortodoxa sao
capazes de comunhao matua. Porém, como catolico oriental,
também posso falar com certa autoridade sobre as tensoes
que se suscitam quando tratamos de fazer dessa comunhao
algo tangivel. Em relagao a essas tensoes, o grupo catolico €
excessivamente otimista. A reagao toxica que os catolicos
orientais (especialmente na Europa oriental) com frequéncia
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provocam por sua sO existéncia deveria alertar a nossos
irmaos e irmas de Roma sobre um sentimento geral entre
ortodoxos de que as diferencas entre nés sao muito grandes
para que se resolvam no papel. Qualquer tentativa de fazé-lo
pode aparecer como falta de autenticidade e até falso.
Inclusive quando os lideres ortodoxos tratam de dar conta
desta moléstia de formas mais moderadas, tendem a provocar
uma ansiosa perplexidade aos catolicos mais ecuménicos. Um
perfeito exemplo disso € a reacao negativa que o Patriarca
Ecuménico Bartolomeu de Constantinopla recebeu na
Universidade de Georgetown em 1997, quando disse de
ortodoxos e catolicos:

«A forma na qual existimos se transformou em
ontologicamente distinta. Se nossa transfiguracao e
transformacao ontologica rumo a um modelo de
vida comum nao se realiza, ndo so a forma, mas o
contetdo, a unidade e sua concretizacao resultam
impossiveis».

Aquela ativista em Belgrado teria estado plenamente
de acordo com o sentido subjacente de que catolicos e
ortodoxos sdo diferentes em coisas fundamentais. E
compreensivel que os tedlogos ecuménicos e os diplomaticos
eclesiasticos queiram conduzir o ecumenismo pelo caminho
que nos une, mas desafortunadamente, nossas diferencas
permanecem. Para curar estas divisoes, em especial as que
existem no nivel cultural, os teélogos e os diplomaticos tém
um campo de agao limitado. NOs, os ecumenistas espirituais,
fiéis cristaos, devemos fazer o resto.
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Por que catolicos
romanos e ortodoxos
celebram a Pascoa em
datas diferentes?

Por: Mons. Irineo Tamanini
Em: Chams - Revista mensal informativa das comunidades de
idioma arabe no Brasil, Edigéo de Maio - ano VIl - n° 67/I1 -
REDEV, John. Londres: BBC, 23/9/2004.

Durante os 300 primeiros anos da Era Crista, no
periodo entre a morte de Jesus Cristo e o Concilio de Nicéia,
o Cristianismo permanecia tao somente como uma seita do
judaismo tal como os Fariseus, os Saduceus ou os Essénios (os
cristaos eram inicialmente conhecidos como "Nazarenos").
Cristaos e judeus tinham muito em comum. Os autores do
Novo Testamento eram judeus, bem como os apostolos e os
primeiros discipulos. Ambos os grupos observavam o Shabbat,
as mesmas festividades, e todos visitavam a Sinagoga. Até 135
(d.C.), todos os lideres da Igreja eram judeus. Até o Concilio de
Nicéia, em 325 (a.D.), os cristaos e os judeus celebravam o
Pesakh (Pascoa) no mesmo dia.

No entanto, os gentios (cristaos sem origem judaica)
comecaram a ver a necessidade de diferenciar o "seu" Pesakh
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do dos judeus. As igrejas concordaram em mover o dia da
celebracao do Pesakh, pois o significado da celebracao da
Pascoa judaica era diferente da dos cristaos. O assunto de
como estabelecer a data de modo definitivo permaneceu, no
entanto, em aberto. Até que, em 325 (a.D.), no Concilio de
Nicéia, foi determinada a nova data.

Outra decisao deste Concilio de Nicéia consistiu na
transferéncia do dia santo e de descanso semanal, de sabado
para domingo. Antes do Cristianismo obter o reconhecimento
oficial de Império Romano, judeus e cristaos tinham tradigoes
e festejos em comum. Hoje, nos paises cristaos, o domingo é
considerado dia de descanso, enquanto, para os Judeus, o
sabado permaneceu sempre o dia de repouso. Atualmente, em
Israel, o fim de semana inclui a sexta-feira e o sabado.

Existe também diferenca entre as datas em que as
Igrejas Catolico-Romana e as Igrejas Ortodoxas celebram a
Pascoa. O calculo é baseado, neste caso, em critérios da
astronomia e, nao €, como muitos pensam, uma questao
simplesmente religiosa.

Desde os primeiros anos do Cristianismo este assunto
foi motivo de divergéncias, de pesquisa e estudos. No ano 325
(@.D.), o Concilio de Nicéia, convocado pelo Imperador
Constantino, resolveu, por unanimidade, que a Pascoa fosse
comemorada por todos os cristaos no mesmo dia. As
resolucoes deste Concilio determinaram que a data da Pascoa
fosse comemorada sempre no domingo seguinte a lua cheia
do equinodcio da primavera, isto €, apos o dia 21 de marco e,
portanto, sempre depois da Pascoa Judaica.
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O equinocio € a época em que o dia e a noite tém a
mesma duracao em todos os paises do mundo.

O Patriarca de Alexandria foi incumbido, pelo referido
Concilio, a preparar um calendario das Pascoas futuras e
divulga-lo para todas as Igrejas cristas do mundo, sempre
apos a festa da Epifania. Mesmo ap0s a separacao de Roma da
Pentarquia Ortodoxa, continuou a Igreja do Ocidente a
celebrar a Pascoa conforme o Concilio de Nicéia determinava.
A unificacao das datas seguiu seu curso normal até 1582 (a.D.),
quando a Igreja Romana adotou o calendario Gregoriano,
elaborado pelo Papa Gregorio XIII, que teria constatado
"erros" no ano solar, adiantando-o em 13 dias.

A Igreja Ortodoxa nao aceitou a nova data, pois estava
em desacordo com o que fora estabelecido no Concilio de
Nicéia. A partir dai, a Pascoa Ortodoxa e Latina (Catolico-
romana) passaram a ter datas diferentes, coincidindo apenas
de 4 em 4 anos.

A Igreja Ortodoxa, fiel as decisdes deste Concilio,
continua seguindo este calendario, observando fiel e
retamente os canones deste concilio, nao aceitando reformas
e inovacdes no que diz respeito a Grande Quaresma e as
festividades Pascais até o dia de Pentecostes, 50° dia apos a
Pascoa.
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Temos o0 mesmo Deus que
0S Nao-cristaos?

Padre Basile Sakkas,
Trad.: Pe. Pedro Oliveira Junior

«OS POVOS HEBREU, ISLAMICO E CRISTAO...
essas trés expressoes de um idéntico monoteismo,
falam com as vozes mais auténticas e antigas, e
mesmo ousadas e confiantes. Porque ndo seria
possivel que o nome do mesmo Deus, ao invés de
engendrar uma oposi¢ao irreconciliavel, viesse, iSso
sim, a conduzir ao respeito mituo, compreensdo e
coexisténcia pacifica? Nao deveria a referéncia ao
mesmo Deus, o mesmo Pai, sem prejuizo de
discussoes teologicas, nos conduzir a descobrir o
que € tao evidente, apesar de tdo dificil — que
somos todos filhos do mesmo Pai, e que, portanto,
somos todos irmaos?»!

Na quinta-feira, 2 de abril de 1970, uma grande
manifestacao religiosa teve lugar em Genebra. Dentro do
quadro da Segunda Conferéncia da "Associagdo das Religioes
Unidas," os representantes das religioes alvo foram
convidados a se reunir na Catedral de Sao Pedro. Essa "oragdo
comum" foi baseada na seguinte motivacao: "Os fiéis de todas

! Papa Paulo VI, La Croix, 11 Ago. 1970.
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essas religioes foram convidados a coexistir no culto do mesmo
Deus"! Vejamos se essa afirmacao ¢ valida a luz das Sagradas
Escrituras.

Para melhor explicar o assunto, nos limitaremos as trés
religides que se seguiram uma a outra nessa ordem: Judaismo,
Cristianismo, Islamismo. Essas trés religioes alegam, de fato,
uma origem comum: como adoradores do Deus de Abraao.
Essa é uma opiniao largamente espalhada ja que todos
reclamam ser a posteridade de Abrado (os judeus e islamicos
segundo a carne e os cristaos espiritualmente), nos todos
temos como Deus o Deus de Abraao e todos nos adoramos
(cada um a seu modo, naturalmente) o mesmo Deus! E, esse
mesmo Deus constitui de alguma forma nosso ponto de
unidade e de "muatuo entendimento," e isso nos convida para
uma '"relagdo fraternal,” como o grande rabino Dr. Safran
enfatizou, parafraseando o Salmo: "O, como é bom ver os
irmados sentados juntos..."

Nessa perspectiva € evidente que Jesus Cristo, Deus e
Homem, o Filho Co-eterno com o Pai sem inicio, sua
Encarnagao, sua Cruz, sua gloriosa Ressurreicao e sua
Segunda e Temivel Vinda — tornam-se detalhes secundarios
que nao podem impedir que "confraternizemos" com aqueles
que O consideram um "simples profeta" (de acordo com o
Corao) ou "o filho de uma prostituta” (de acordo com certas
tradicoes talmudicas)! Assim colocariamos Jesus de Nazaré e
Maomé no mesmo nivel. Eu nao posso crer que cristao digno
do nome poderia admitir isso em sua consciéncia.

Pode-se dizer que nessas trés religioes, olhando sobre
o passado, pode-se concordar que Jesus Cristo foi um ser
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extraordinario e excepcional e que foi mandado por Deus.
Mas para nos cristaos, se Jesus Cristo nao é Deus, nds nao
podemos considera-Lo nem como um "profeta” nem como
alguém mandado por Deus, "mas somente um grande
impostor sem comparacao” que se autoproclamou "Filho de
Deus," fazendo-se assim igual a Deus!" (Mc 14: 61-62). De
acordo com essa solucao ecuménica de nivel supra
confessional, o Deus Trinitario dos cristaos seria a mesma
coisa que o monoteismo do Judaismo, do Isla, dos antigos
heréticos seguidores de Sabélio, dos modernos anti-
trinitarios, e de certas seitas Iluministas. Nao haveria trés
Pessoas em uma Unica Divindade, mas uma Unica Pessoa,
imutavel para alguns, ou mudando sucessivamente de
"mascara" (Pai, Filho, Espirito Santo) para outros! E nao
obstante pretende-se que esse € 0 "mesmo Deus”.

Nesse ponto alguém pode propor ingenuamente: "No
entanto, para as trés religioes ha um ponto comum: todas as
trés confessam o Deus Pai!" Mas de acordo com a santa fé
ortodoxa, isso € um absurdo. Nos confessamos sempre: Gloria
a Santa, Consubstancial, Vivificante e Indivisivel Trindade.
Como poderiamos separar o Pai do Filho quando Jesus Cristo
afirma Eu e o Pai somos Um (Jo 10: 30); e Sao Joao o Apostolo,
Evangelista e Teologo, o Apostolo do Amor, afirma
claramente: “Quem nao honra o Filho, nao honra o Pai que o
enviou”. (Jo 5: 23).

Mas mesmo se todos chamarmos Deus Pai: de quem
ele é realmente o Pai? Para os judeus e os islamicos ele é o Pai
dos homens no plano da criagao; enquanto para nos cristaos
¢ o Pai de nosso Senhor Jesus Cristo por adocao (Ef 1: 4-5) no
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plano da redencgao. Que semelhanga ha, entao, entre a Divina
paternidade no cristianismo e nas outras religioes?

Outros podem dizer: "Mas é tudo o mesmo, Abrado
adorava o verdadeiro Deus; e os judeus através de Isaac e os
isldmicos através de Hagar sdo descendentes desse verdadeiro
adorador de Deus". Aqui é preciso deixar claro: Abraao adorou
Deus nao na forma do monoteismo impessoal dos outros, mas
na forma da Santissima Trindade. NOs lemos nas Santas
Escrituras: “Depois apareceu-lhe o Senhor nos carvalhais de
Manre... e ele inclinou-se a terra” (Gn 18: 1-2). E sob que forma
Abraao adorou Deus? Sob a forma impessoal, ou sob a forma
da Divina Tri-Unidade? NoOs ortodoxos veneramos essa
manifestacao da Santissima Trindade no Velho Testamento,
no Dia de Pentecostes, quando nés adornamos nossas igrejas
com galhos representando os antigos carvalhos, e quando nos
veneramos no meio deles o icone dos Trés Anjos, justamente
como nosso pai Abradao os venerou! Descendéncia carnal de
Abraao pode nao ter uso se nds nao formos regenerados nas
aguas do Batismo na Fé de Abrado. E a Fé de Abraao era a Fé
em Jesus Cristo, como o proprio Senhor disse: “Abrado, vosso
Pai, exultou por ver o meu dia, e viu-o, e alegrou-se” (Jo 8: 56).
Essa foi também a fé do profeta rei David, que ouviu o Pai
celestial falando para seu Filho Consubstancial: “Disse o
Senhor ao meu Senhor” (S1109: 1; At 2: 34). Essa foi a fé dos trés
Jovens na fornalha quando eles foram salvos pelo Filho de
Deus (Dn 3: 25); e do Santo Profeta Daniel, que teve a visao das
duas naturezas de Jesus Cristo no mistério da encarnacao
quando o Filho do Homem se dirigiu ao Ancido dos Dias (Dn 7:
13). Eis porque o Senhor, dirigindo-se para a (biologicamente
incontestavel) posteridade de Abrado, disse: "Se fosseis filhos
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de Abrado, farieis as obras de Abrado" (Jo 8, 39), e as "obras de
Deus sdo para que creiais naquele que ele enviou” (Jo 6, 29).

Quem sao entao os que constituem a posteridade de
Abraao? Os filhos de Isaac segundo a carne, ou os filhos de
Hagar a egipcia? E Isaac ou Ismael a posteridade de Abrado?
O que as Escrituras ensinam pela boca do divino Apostolo?
Ora as promessas foram feitas a Abrado e a sua posteridade.
Nao diz, e as posteridades, como falando de muitas, mas como
de uma so: E a tua posteridade, que é Cristo (Gl 3:16). “E, se sois
de Cristo, entdo sois descendéncia de Abrado, e herdeiros
conforme a promessa” (Gl 3: 29). E entdo em Jesus Cristo que
Abrado se tornou o pai de muitas nagoes (Gn 17: 5; Rm. 4: 17).
Depois de tais promessas e tais certezas, que significam as
descendéncias carnais que Abraao teve? De acordo com As
Sagradas Escrituras, Isaac € considerado como a
descendéncia ou posteridade, mas somente como a imagem
de Jesus Cristo. Oposto a Ismael (o filho de Hagar; Gn 16: 1ss.),
Isaac nasceu na miraculosa "liberdade" de uma mae estéril,
que estava em idade avangada e contra as leis da natureza,
similar a nosso Salvador, Que nasceu miraculosamente de
uma Virgem. Ele escalou o monte de Moria assim como Jesus
escalou o Calvario, carregando em seus ombros o madeiro do
sacrificio. Um anjo liberou Isaac da morte, assim como um
anjo rolou a rocha para nos mostrar que a tumba estava vazia,
que o Ressuscitado nao mais estava la. Na hora da oragao,
Isaac encontrou Rebeca na planicie e conduziu-a para a tenda
de sua mae Sara, assim como Jesus encontrara sua Igreja nas
nuvens para leva-La para as mansoes celestiais, a Nova
Jerusalém, a mui desejada patria.
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Nao! No6s, no minimo, nao temos o mesmo Deus que 0s
nao-cristaos! O sine-qua-non para conhecer o Pai, € o Filho:
... quem Me vé a Mim vé o Pai; ... Ninguém vem ao Pai, sendo
por Mim (Jo 14: 9ss.). Nosso Deus € um Deus encarnado, que
vimos com nossos olhos, e quem as nossas maos tocaram (1Jo
1: 1). O imaterial tornou-se material para nossa salvacgao,
como diz Sao Joao Damasceno, e ele se revelou em nos. Mas
quando se revelou entre os atuais judeus e islamicos, de modo
que possamos supor que eles conhecem Deus? Se eles tém
conhecimento de Deus fora de Jesus Cristo, entao Cristo
encarnou, morreu e ressuscitou em vao!

Nao, eles nao conhecem o Pai. Eles tém concepcoes a
respeito do Pai; mas todas as concepgoes acerca do Pai sao
idolos, porque concepc¢ao € um produto de nossa imaginacao,
a criagao de um deus a nossa imagem e semelhanca. Para nos
cristaos, Deus é inconcebivel, indescritivel e imaterial, como
diz Sao Basilio o Grande. Para nossa salvacao ele tornou-se
(contanto que estejamos unidos a ele) concebido, descrito e
material, por revelacio no mistério da encarnagao de seu
Filho. A ele gloria pelos séculos dos séculos. Amém. E eis
porque Sao Cipriano de Cartago afirma que quem nao tem a
Igreja como Mae, nao tem Deus como Pai!

Que Deus nos preserve de apostasia e da vinda do
Anticristo, de quem os sinais estao se multiplicando dia a dia.
Que ele nos preserve da grande aflicao que mesmo os eleitos
nao terao condicao de suportar sem a Graga daquele que
"abreviard" esses dias. E que nos preserve no "pequeno
rebanho" o "remanescente de acordo com a eleicdo da Graga"
para que como Abraao possamos rejubilar a luz de sua face,
pelas oragoes da Santissima Mae de Deus e Sempre-Virgem
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Maria, de todas as hostes celestes, a nuvem de testemunhas,
profetas, martires, hierarcas, evangelistas e confessores que
foram fiéis até a morte, que derramaram seu sangue por
Cristo, que nos geraram pelo Evangelho de Jesus Cristo nas
aguas do Batismo. N6s somos filhos deles - fracos, pecadores,
e indignos, seguramente; mas nao elevaremos nossas maos
para um deus estranho. Amém.
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Os Ortodoxos e os
Calendarios - Juliano e
Gregoriano

O Calendario juliano

O calendario juliano foi implantado pelo lider romano
Julio César, em 46 a.C., como uma importante e substancial
alteragao no calendario romano. Foi modificado ainda mais
em 8 d.C., pelo imperador Augusto, e os nomes dos meses
sofreram ainda varias mudancas ao longo do Império Romano.
O calendario juliano acabou sofrendo sua tltima modificagao
em 1582, pelo Papa Gregorio XIII, dando origem ao calendario
gregoriano que foi adotado progressivamente por diversos
paises, e hoje € utilizado pela grande maioria dos paises
ocidentais.

O calendario juliano, com as modificagdes feitas por
Augusto, continua sendo utilizado pelos cristaos ortodoxos
em varios paises. Nele os anos bissextos ocorrem sempre de
quatro em quatro anos, o que hoje acumula uma diferenca
para o calendario gregoriano de 13 dias.

O Calendario gregoriano

O calendario gregoriano é o calendario utilizado na
maior parte do mundo e em todos os paises ocidentais. Foi
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promulgado pelo Papa Gregorio XIII a 24 de Fevereiro do ano
1582 para substituir o calendario juliano.

Gregorio XIII reuniu um grupo de especialistas para
reformar o calendario juliano e, passados cinco anos de
estudos, foi elaborado o calendario gregoriano, que foi sendo
implementado lentamente em varias nac¢des. Oficialmente o
primeiro dia deste calendario foi 15 de outubro de 1582.

O calendario gregoriano ¢ o que hoje em dia se usa e
distingue-se do juliano porque:

a. Omitiram-se dez dias (5 a 14 de Outubro de 1582).

b. Corrigiu-se a medi¢ao do ano solar, estimando-se
que este durava 365 dias solares, 5 horas, 49
minutos e 12 segundos, o equivalente a
365,2424999 dias solares.

c. Acostumou-se a comegar cada ano novo em 1 de
janeiro.

d. Nem todos os anos seculares sao bissextos. Para
um ano secular ser bissexto tem de ser multiplo de
400. Deste modo evita-se a diferenca (atraso) de
trés dias em cada quatrocentos anos existente no
calendario juliano.

A mudanga para o calendario gregoriano deu-se ao
longo de mais de trés séculos. Primeiramente foi adotado por
Italia, Portugal, Espanha e, de modo sucessivo pela maioria
dos paises catolicos europeus. Os paises onde predominava o
luteranismo e o anglicanismo tardariam a adota-lo, caso da
Alemanha (1700) e Inglaterra (1751). A adocao deste calendario
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pela Suécia foi tao problematica que gerou até o dia 30 de
fevereiro. A China aprova-o em 1912, a Bulgaria em 1917, a
Rassia em 1918, a Roménia em 1919, a Grécia em 1923 e a
Turquia em 1927.

As Igrejas ortodoxas do Oriente continuaram a usar o
calendario juliano até 1923, quando muitas adotaram o seu
proprio calendario juliano revisto, em vez do gregoriano.
Utilizam ainda o calendario juliano para determinar a data da
Pascoa.
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Quaresma

S&o Méximo de Turim (séc. V)

E no6s, meus irmaos, ndés que recebemos do
Invencivel Combatente as sagradas praticas da Quaresma,
saibamos repelir os desejos da carne e mortificar o corpo com
jejuns, a fim de que cresgam as virtudes na nossa alma. Jejum
das funestas paixoes e prazeres, jejum de toda a injustiga,
jejum do odioso espirito de rivalidade.

Renunciemos, meus irmaos, aos festins. mas
renunciemos mais ainda aos nossos vicios. Saibamos escolher
a temperanca. Abster-nos do vinho, a fim de que saibamos
resistir a embriaguez dos prazeres.

De que nos servira, com efeito, jejuar durante quarenta
dias se nao respeitarmos a lei do jejum? De que nos serve fugir
aos banquetes, se ocuparmos em discordias os nossos dias?
De que nos serve nao comer o pao que nos cabe, se tirarmos
a comida da boca do pobre?

O jejum para o cristao que escolhe as privagoes deve
ser alimento espiritual. O jejum para o cristao deve preparar a
paz e nao as lutas. De que te serve nao comer carne, se da tua
boca se soltam injlrias piores que qualquer alimento? De que
te serve santificar o estbmago com jejuns, se as mentiras te
mancham a boca? Em verdade te digo, meu irmao, que nao
tens o direito de entrar na Igreja se continuas enredado e nas
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malhas mortais da usura voraz, que nao tens o direito de
invocar o teu Senhor se as tuas oracoes vém do teu coracao
invejoso; que nao tens o direito de bater no peito se nele se
escondem os teus maus desejos. A moeda que deres ao pobre
s0 sera justa, quando fores pobre também.

Eis, irmaos muito amados, a verdadeira fome religiosa,
eis o alimento das almas tementes a Deus. As almas que
santificaram o jejum pela castidade, que o tornaram alegre
pela caridade, que o aformosearam pela paciéncia, que o
acalentaram pela bondade, que lhe deram o seu justo preco
pela humildade.

Meus irmaos, vivamos a Quaresma de Cristo com todas
as nossas forgas e, pela pratica daquelas virtudes, facamos
que seja nossa, pelos dois gémeos jejuns do corpo e do
espirito, a graca divina. Amém.
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QUARESMA: Outono do
Tempo Litargico

Pe. Mons. Irineo Tamanini

Na natureza ha quatro grandes estagoes que, de modo
emblematico, caracterizam os dias, as noites, a temperatura,
as temporadas de chuvas ou a falta delas. Cada uma destas
estacoes € marcada por singularidades que fazem diferir uma
das outras e traz beneficios a toda a Criacao. A primavera, dita
como a estacao mais linda, nos presenteia com os aromas das
flores que despontam das mais diferentes espécies. Os
passaros compoem a sinfonia da natureza, cada qual com seu
acorde especifico, dando aos nossos ouvidos a doce sensacao
de encantamento. No verao, a temperatura € mais elevada, o
ciclo das chuvas é ocasional, o sol se levanta mais cedo e se
poe tardiamente. O outono é quando as plantas deixam cair
suas folhas velhas ao chao para dar lugar, mais tarde, as novas
que virao. Os galhos secos, sem vida, adormecem ao solo
depois de terem cumprido sua fun¢ao singular. A chegada do
inverno é anunciada pelo silenciar dos passaros, pela auséncia
do verde nas arvores, ja quase sem folhas. A temperatura vai
bruscamente declinando, principalmente a noite, e assim
permanece até perto do meio-dia. O anoitecer da o ar de sua
graca mais cedo e as chuvas finas sao acompanhadas pelo
assoviar dos ventos gélidos.
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A Igreja, da mesma forma, tem seus grandes ciclos,
cada qual com suas caracteristicas e finalidades. Usando
desta metodologia, talvez imitando a Natureza, a Igreja nos
ensina as verdades da fé, sobre a qual devemos guiar nossa
vida espiritual. Por analogia, diria que estamos vivendo o
Tempo da Quaresma, como a natureza vive seu outono. E o
momento do desvencilhar-se, € o momento de nos libertar e
de deixar cair por terra o “homem velho” para dar lugar ao
“homem novo”. Homem novo este que vira acompanhado com
o perfume da ressurreicao e os cantos dos anjos que entoam
o solene “Aleluia primaveril”.

E preciso ter coragem para abandonar nossas “folhas
velhas” e nossos “galhos secos” que teimam em permanecer
em nos, mesmo sem vida. Estao agarrados a n6s como se nos
pertencessem de maneira definitiva. Lutam por ficar e nao se
deixam facilmente vencer. Na natureza, entra em cena o
vento que ajuda as plantas a se libertar daquilo que nao é mais
necessario. Ventos fortes, as vezes, é preciso, para levar as
folhas e os galhos secos que “insistiam” em permanecer
agarrados a arvore.

Nos cristaos, como na natureza, temos um forte aliado:
é o Espirito Santo de Deus. Ele nos auxilia na tarefa tao ardua
de discernir o momento certo de nos desprender das coisas
antigas para que haja em nos possibilidade de regeneracio. E
necessario rezar e pedir a Deus que envie, nesta Quaresma, o
seu Espirito Santo para cumprir a missao de levar para longe
o que nos atrapalha e nos suga. Da mesma forma que as folhas
e os galhos secos nao resistem a forca dos ventos, nao ha
pecado em nos, ndo ha vicio em nods que resista a forga do
Espirito de Deus em nossas vidas.
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As folhas secam e os galhos, com elas, perdem a
vitalidade, pois os nutrientes ja nao lhes chegam. A planta faz
uma “abstenc¢ao”, pratica um “jejum. O jejum, neste tempo de
Quaresma, tem seu papel primordial: ele fara com que
somente o necessario em nos seja o bastante. A Quaresma € o
tempo do “basta-me o necessario”; na Quaresma nao deve
existir lugar para a fartura, para o excesso, para o exagero.
Pelo contrario, é o tempo marcado pela modéstia, pelo
comedimento, pela prudéncia. Onde ha exagero ha risco da
ostentacao. Onde a ostentacao se instala os vicios e os
pecados se fartam e se alojam. O Jejum e a abstencao de
determinados alimentos, antes mesmo de serem vistos como
“privacoes” ou “proibi¢coes” que nos vem do exterior, devem
ser considerados como preciosos indicios da presenca de
Deus na vida do fiel que tem a sincera intencao de se libertar
do “homem velho”, mas nao encontra forga para isso. Deus
age, em sua providéncia, nas mais diversas maneiras e, no
jejum, que fazemos de forma livre e consciente, a Providéncia
Divina age e da condigdes para que o fiel se fortifique
espiritualmente e seja um vencedor em seu intento. O jejum e
abstencao podem até enfraquecer nosso corpo, contudo
fortalece nosso espirito e da a ele o sustento indispensavel
para vencermos o pecado.

Contemplemos a Natureza e aprendamos dela as mais
belas licoes de vida que ela nos revela a cada instante. Ela
espera seu tempo certo para agir; tem paciéncia e confia.
Assim também, o Espirito Santo nos tornara pessoas mais
pacientes e confiantes, pela Graca que nos vem do Alto. E
preciso estar atento as vozes de Deus em nosso cotidiano. Ele
nos fala de maneira paterna e amorosamente. Nao esbraveja e
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muito menos altera sua voz. Para ouvir a voz de Deus é
imprescindivel calar, € necessario emudecer. A Quaresma € o
momento do ouvir Deus e cessar a “tagarelice” de nossa
lingua; € o momento de cessar a inquietude dos afazeres e nos
colocar em atitude de oragao. Observemos as plantas como
agem no outono: parecem estar adormecidas, parecem
contemplar o Criador numa postura silenciosa e ouvinte. Uma
das maneiras mais eficazes de se ouvir Deus é deixar somente
que Ele fale, através do suave vento que toca o ouvido de
nossas almas.

As plantas, obedientes a natureza, deixam que se
cumpram nelas a fase do desapego as folhas velhas; elas nao
relutam, nido vao contra seu destino. E preciso que
aprendamos isso também das arvores: sejamos obedientes a
vontade de Deus em nossas vidas sem que haja resisténcia de
nossa parte, frente a agao da Providéncia. Sejamos obedientes
a vontade do Pai e confiemos em seu amor e em sua acao
restauradora.

Por mais que caiam as folhas e os ramos secos das
arvores, ainda lhe restam o caule e as raizes. O caule
permanece de pé, “olhando” para o céu, recebendo do sol a
luz e os elementos necessarios para sua vida. As raizes
continuam a retirar do solo o substrato para alimentar a
planta. Por mais que caiam por terra nossos vicios, nossos
pecados; por mais que vao para longe aquilo que nao faz parte
de nossa esséncia de Filhos de Deus, permanecem em nos,
intocaveis, a imagem e semelhancga divinas que olham para os
céus, retirando do sol de nossa fé, as luzes necessarias para a
vida espiritual. Por mais que as “folhas” e os “galhos” sejam
levados de nossa existéncia, por graca e obra de Deus, nossas

207



Temas Pastorais

raizes continuarao a tirar da Tradicao da Igreja, dos Santos
Padres, da Vida dos Santos e da Sagrada Escritura, os
elementos nutritivos elementares para permanecermos
firmes, confiantes e cheios de vida. NO0s somos cristaos,
contudo, nao somos o0s Unicos. Antes de ndés muitos
testemunharam sua fé, levando uma vida cheia de Deus,
testemunhando a Ressurreicao d’Aquele que € Verdade e Vida.
Construiram sua historia baseados na fé e deixaram o seu
legado para as geracoes que depois vieram. Foram exemplos
de vida a serem seguidos, pelo seu testemunho de coragem,
solidez e perseveranca. E nesses modelos de vida que nossas
“raizes” buscam nutrientes para alimentar o “caule” de nossa
existéncia. E também permanecendo fiel a Igreja, conhecendo
os preciosos escritos dos Padres e lendo as paginas da
Sagrada Escritura que permaneceremos firmes, apesar das
tempestades da vida. As raizes nao buscam somente
nutrientes sélidos, mas a agua que é condigao indispensavel
para sua sobrevivéncia. Precisamos beber da fonte, saciando
assim nossa sede de Deus. A agua é a oragao. Assim como sem
ela uma planta nao sobrevive, nossa fé sem oracao, nao
resistird. Um cristdao sem oracao é inconcebivel. Uma planta
que nao se nutre de agua é impensavel. Mesmo aquelas que
vivem em ambientes de deserto, retiram do ar, durante a
noite, sua agua. A quaresma ¢é o tempo propicio para a oragao
e nao devemos ignora-lo.

As raizes cumprem outro papel preponderante: fixar a
planta no chao. Um cristao é alguém que vive no mundo,
apesar de ndo pertencer a ele. E neste mundo, no espaco de
sua casa, de sua familia, de sua vizinhanca que ele da
testemunho de sua fé. A arvore é mais fiel que nés. Uma vez
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fixada a terra, permanece ali, enfrentando as mais torrenciais
das chuvas, os mais impetuosos dos ventos; ali ficara até sua
morte. NOs, ao contrario, por motivos variados, sentimos
necessidade, vez por outra, de fugir de nosso ambiente,
quando as coisas parecem ficar dificeis. E nas maiores
dificuldades que somos convidados a testemunhar nossa fé
em Deus. O ato de fugir nao deve fazer parte das atitudes de
um cristao, ante as intempéries da vida.

A Natureza € um dos sinais visiveis e sensiveis da
constante e permanente acao providencial de Deus que
continua a nos ensinar grandes verdades. Basta-nos sermos
discipulos atentos ao que o Mestre nos ensina, também
através da sabia natureza.
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Perdao e Semana Santa

Artur da Téavolag,
Publicado no jornal «O Dia»
RJ, 28/03/2002

Como ¢ dificil perdoar!

Pouca gente, mesmo entre cristaos, compreende o
sentido profundo do perdao. A maioria pensa que € forma de
anistia do sentimento, ato interno capaz de compreender o
ofensor e desculpa-lo no fundo do coragao misericordioso.
Este primeiro degrau do perdao ja ¢ dificil de ser galgado. E a
proposito da Semana Santa, quero dizer o seguinte: O
verdadeiro sentido da revolucao crista do perdao, porém, é
outro, e bem mais radical: mais que auséncia de 6dio no
coracao do ofendido, o perddo é agdo de amor na diregdo do
ofensor. O cristianismo € tao revolucionario que exige do ser
humano nao apenas a grandeza de compreender e desculpar
o ofensor, mas a capacidade de ama-lo. Perdoar é per+doar,
isto &, "doar amor através (per) do ofensor”.

Perdoar é doar amor através do ofensor

Quem doa amor ao ofensor da-lhe as condigoes
profundas de contricado, compun¢ao, compaixao e
arrependimento, os quatro caminhos através dos quais o ser
humano pode renascer de si mesmo e das trevas, trocando a
morte pela vida. Por ser o gesto mais dificil e elevado, o
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perdao € a tnica forma de permitir ao ofensor a entrada de
amor no seu coragao. Qualquer forma de cobranca, punicao e
vinganca aferra a crueldade do ofensor e, de certa forma, fa-
lo sentir-se justificado.

A doagao objetiva e concreta de amor podera nao ser
eficaz, adiante, porém € a unica forma através da qual o
ofensor tem a chance de se arrepender sinceramente e
reencontrar um caminho que lhe faz falta e é a inica maneira
de se redimir, crescer como pessoa, transformar-se.

Ser bom, fazer-se seguidor das religioes, sentir-se
justo, fraterno, solidario, honesto, tudo isso - embora exija
esforgos - é relativamente facil e em geral alimenta o ego.
Dificil é perdoar o ofensor, nao apenas desculpando-o, mas
sendo capaz de ama-lo na integralidade do seu ser. Por isso,
alias, o cristianismo em esséncia encontra tanta dificuldade
de se implantar entre os homens: exige a descoberta da
grandeza humana, da virtude no sentido de exercicio da tinica
forga capaz de mudar o mundo: o amor real.

Nao ha revolugao maior.

Quem é capaz?
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Luz e Ressurreicao

Mons. Irineo Tamanini

Tornou-se frequente noticiar pela midia que na noite
do Sabado Santo, em Jerusalém, na Igreja do Santo Sepulcro,
muitos hierarcas ortodoxos celebram o rito da Béncao do
Fogo e a sua distribuicao aos fiéis que para 14 acorrem todos
os anos. Os meios de comunicagao mundial divulgam o fato,
pois perceberam que a quantidade de pessoas que la vao
buscar o “fogo santo” cresce a cada ano. Talvez porque se tém
la, registros de curas, de verdadeiros milagres realizados na
Noite da Ressurreicao.

A luz que brota do sepulcro é o sinal sensivel do
milagre da vida. E a prova cabal da derrota da morte frente ao
Doador da Vida. “Cristo havia de padecer e seria o primeiro que,
pela ressurreicdo dos mortos, havia de anunciar a luz ao povo
judeu e aos pagdos” (At 26: 23). Ele é o primogénito dos mortos.
A morte foi vencida, regozijemo-nos e alegremo-nos n’Ele!

“Eu sou a luz do mundo; aquele que me seque ndao andara
nas trevas, mas tera a luz da vida” (Jo 8: 12). Jesus, nesta
passagem do Evangelho revela-se como sendo Luz do mundo.
Ora, Ele mesmo um dia advertiu que “ninguém acende uma luz
para coloca-la debaixo do alqueire, mas sim para colocd-la
sobre o candeeiro, a fim de que brilhe a todos os que estdo em
casa”. (Mt 5: 15)
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Assim, como poderia entao, a verdadeira Luz do
Mundo permanecer escondida no interior de um tamulo?

Foram apenas trés dias. Dias estes que os discipulos
amedrontados se recolheram no cenaculo, apavorados pela
situacao. Estavam sem seu Mestre, estavam acéfalos, e sem
respostas frente as tantas perguntas que nasciam de seu
coracao quase sem fé naquele que dissera ser a Luz. Os
apostolos estavam reclusos no mesmo lugar em tinham
celebrado, na noite anterior, o Mandamento Novo.
Certamente as lembrancgas daquela noite santa e do flagelo
criminoso de seu Senhor povoaram suas mentes, buscando
explicacoes estéreis. Eles estavam se sentindo soés.

Jesus também se encontrava em um lugar escondido,
onde nada parecia lembrar vida, somente abandono,
escuridao e morte. Estava ali, pois ali o puseram. Os
discipulos, ao contrario, correram para o cenaculo,
escondendo-se, por vontade propria, com medo e desespero.

O corpo de Jesus estava inerte, seus sinais vitais eram
nulos. Parecia que a morte, finalmente, tinha trazido para
junto de si o Filho de Deus. Tudo isso se modificou: no
silenciar da madrugada, eis que a Luz ressurge, mais forte do
que nunca, flamejante. Luz esta que brotou do tumulo de
Cristo, rodeando o Corpo Santo d’Aquele que € Ressurreicao
e Vida Plena.

Da mesma forma que a luz nao pode estar escondia,
sob o alqueire, pois se assim acontecer inutiliza sua fungao,
Cristo, sendo a Luz do Mundo, nao poderia permanecer
encoberto, no interior de uma tumba fechada por uma pedra.
A luz, para iluminar, como disse o Senhor, deve se posicionar
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em lugar alto, assim a escuridao se dissipa em um diametro
muito maior.

Para nos cristaos, o candeeiro € a cruz. “E quando eu
for levantado da terra, atrairei todos a mim” (Jo 12: 32). E por
ela que podemos enxergar a Luz do Ressuscitado. E ela que &
o novo candeeiro; é ela que mostra ao mundo o vencedor da
morte; € ela que ostenta ao mundo Aquele que venceu a morte
pela morte. Com ela, a luz ganha altitude, seus raios penetram
toda a escuridao.

Lembremo-nos, entretanto, que foi gracas a Cruz que
a pedra do sepulcro foi removida pelo Ressuscitado, abrindo
as portas do Paraiso, para todos noés, antes fechadas desde a
queda dos primeiros pais.

A claridade proporcionada pela luz nos facilita a visao,
nos da certeza do lugar onde pisamos, amplia nosso espago
de movimentacao, faz-nos enxergar os detalhes, aproxima da
vista aquilo que se distanciava por causa da pouca
luminosidade. Igualmente, para noés, sob a luz do
Ressuscitado, caminhemos na estrada da vida guiados pela
certeza de que Deus nos acompanha passo a passo, todos os
dias de nossas vidas (cf. Mt 28: 20).

O que acontece na noite do Sabado Santo, no Santo
Sepulcro, em Jerusalém, repete-se em cada igreja ortodoxa
espalhada pelo mundo. A béngao do Fogo Novo e sua
distribuicao aos fiéis, seguida de luminosa procissao, faz parte
dos Ritos Pascais celebrados com fé e devocao, desde as
grandes Catedrais até a mais longinqua igreja. O sacerdote
acende o cirio pascal do fogo abengoado. O cirio esta
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amarrado por uma fita vermelha a cruz de béngao,
testificando que a cruz € parte integrante da Ressurreigao.

O cristao ¢ o homem da esperanca e da eternidade.
“Tenho esperanca em Deus, como também eles esperam, de que
ha de haver a ressurreigdo dos justos e dos pecadores” (At 24:
15). Com a Ressurreicao do Senhor, sabemos que a morte nao
é o fim, é apenas uma passagem, rumo a eternidade. Somos
cidadaos dos céus e nao do mundo. Como cidadaos da
eternidade vivemos para a eternidade, nao depositamos nossa
esperanca Ultima nas coisas pereciveis, mas naquelas que nao
passam. Vivemos no mundo, mas nao somos do mundo.
Trilhemos as veredas que conduzem a Deus, guiados pelo
Espirito Santo, sob a luminosidade da Luz que brota do
tamulo de Cristo. Esta € a nossa fé, € por ela vivemos.
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A Festa da Pascoa

Pe. Jacques Goettmann
Pascoa de 1994 - Igreja Ortodoxa San Martin de Tours
Buenos Aires — AR

A Grande Semana ou a Semana Santa, ressonancia e
réplica dos sete dias da Criacao se aproxima. Se, durante estes
sete dias concentrarmos nosso olhar sobre o Filho do
Homem, sobre cada um dos seus gestos e palavras, de sua
Paixao, e se a0 mesmo temos descobrirmos em nds mesmos
as atitudes contraditérias de Pedro que O negou, dos
discipulos que tiveram medo, dos sacerdotes que O
condenaram, dos soldados que O torturaram sem nada
entender e também, de Joao que O seguia em siléncio, de
Maria e das outras mulheres que Lhe davam sua amorosa
presenca, entao vamos penetrar e permanecer em um espago
e em um tempo novos. Tempo e espaco do Mistério
deslumbrante da Vida Nova que sai da morte amarga e velha:
Mistério da transfiguracao do homem e da criagao.

«Destruis este Templo e em trés dias eu o reconstruirei»,
dizia Jesus. Sao Joao comenta em seu Evangelho: «Ele falava
do templo do seu Corpo... e, quando se levantou dentre os
mortos, seus discipulos se recordaram de suas palavras» (Jo 2:
19-22). O templo do homem, nosso corpo, nossa alma, nosso
espirito, nossa pessoa, tantas vezes «desumanizado»,
frequentemente, € transformado em casa de comércio ou em
covis de ladroes; a arquitetura da Criagao, a sinfonia do
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Universo, tao arruinada, tao desafinada, tao corrompida. E
este o templo que Jesus Cristo esta levantando conosco, seus
discipulos, em trés dias que sao os dias mais longos e
decisivos da historia de nossa vida.

A Sexta Feira Santa

Cristo se enfrenta voluntariamente com a morte. Nao
morre por acidente ou enfermidade, por velhice ou
desespero, mas por uma forca maior, a forca do amor.
Manifestou-a algumas horas antes em sua tltima Ceia com
palavras jamais ouvidas (Jo 13: 17) e pelo dom de seu Corpo e
Sangue. Nao suprime nossa morte fisica, mas por sua vitoria
na Arvore da Cruz, nos da poder sobre a morte: podemos
agora encara-la de maneira nova e concebé-la como porta de
um novo nascimento que ja comegou, abrindo-nos o caminho
para uma nova vida. E o «dia das dores do parto».

O Sabado Santo

Cristo desce aos Infernos, a regiao dos mortos que
esperam nas trevas, ao inferno de nossos terrores
inconscientes, ao inferno de nosso mundo violento,
angustiado e frustrado. Seu Corpo descansa silencioso no
sepulcro e seu Espirito se abandona as maos do Pai. Deste
siléncio nos grita: «Venci o mundo, derrotei o Inferno e venho
ressuscitar-vos comigo». E o dia da espera e da esperanca.
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A Noite Pascal

A Noite Pascal inaugura o Terceiro Dia, o Domingo da
Pascoa. Entre todas as noites, é a noite mais misteriosa,
deslumbrante e criadora: «Cristo ressuscitou! Em verdade
ressuscitou!». Este grito se multiplica e repercute mil vezes
entre os que se dao o beijo pascal. Tudo ¢ perdoado, tudo é
renovado, tudo é possivel, pois nossa carne humana venceu a
morte e recebeu ja o gérmen da transfiguracao na Luz
Incriada. Se queremos seguir o caminho do Cristo e lhe dar
nossa fé pessoal, nao seremos enganados, mas
transformados, e nao morreremos jamais de uma morte sem
saida. O Cristo volta a seu Pai e junto a Ele nos envia o Espirito
Santo para nos comunicar as energias divinas, a Vida Nova.

Que esta Pascoa, estes dias de Morte e Ressurreicao,
esta Festa Uinica entre todas as festas, seja para todos nos um
tempo novo e novo espaco. «Este é o dia que o Senhor nos fez,
dia de alegria e de jubilo».
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O Sinal da Cruz

Por que dizem que nos, os ortodoxos, nos benzemos
«ao contrario»?

De fato, a Igreja Ortodoxa ensina os seus fiéis a
benzerem-se de acordo com a Tradicao que nos foi legada
pelos nossos Pais na Fé. E o fato de nos benzermos desta ou
de outra maneira também nao é questao sem importancia: é
um conjunto de gestos cheios de significado e de simbolismo.
Senao vejamos:

Quando nos benzemos, comegamos por unir os trés
primeiros dedos da mao direita (a mao nobre), simbolizando a
Trindade.

Depois, dizendo «Em Nome do Pai», tocamos com
esses trés dedos unidos primeiro a testa e, seguidamente, na
zona da cintura, simbolizando que o Pai € o Criador do Céu e
da Terra; em seguida, dizemos «e do Filho» e tocamos com 0s
trés dedos unidos no ombro direito - porque o Filho, Jesus
Cristo, ressuscitou e sentou-se a direita do Pai; finalmente,
dizemos «e do Espirito Santo», tocando com os trés dedos
unidos no ombro esquerdo - o Filho e o Espirito Santo sao os
dois «bragos» do Pai agindo na Criacao.

Deste modo, tracamos uma cruz sobre o nosso proprio
corpo, afirmando, simultaneamente, a nossa fé na Santissima
Trindade e na esséncia de Cristo.
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Convém ainda salientar que até o século XI todos os
cristaos, no Oriente e no Ocidente, se benziam como nos,
ortodoxos, o fazemos.

-

-
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A Cruz Ortodoxa

Trad.: pe. André Sperandio, de artigos disponivel em:
www.orthodoxworld.ru/

A cruz mais difundida na Ortodoxia € a de oito bragos,
que recebe também o nome de crucifixo. Sobre a haste
central (vertical) se encontram trés travessoes horizontais. O
maior, que se encontra no centro, € onde os bracos de Jesus
ficaram estendidos. O superior lembra a pequena tabua com
a inscricao: «Jesus Nazareno, Rei dos Judeus», escrita em trés
linguas: grego, latim e hebraico, e colocada sobre a Cruz de
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Jesus por ordem de Pilatos. Era um costume romano escrever
a culpa do réu nestas tabuinhas. Na tradi¢ao ortodoxa, os pés
de Jesus nao estavam atravessados por um sO cravo, como é
representado pelos catolicos latinos, mas por dois: um para
cada pé. O que € confirmado pelas investigacoes sobre o santo
Sudario de Turim.

A haste inferior serviu como apoio aos pés do
Crucifixado. Um de seus extremos esta um pouco mais
elevado, apontando para o céu, para onde se dirigiu o Bom
Ladrao, crucificado com Jesus. O outro extremo, ao contrario,
esta direcionado para baixo, o lugar destinado ao outro ladrao
que nao se arrependeu.

Muitas vezes, debaixo da Cruz, vé-se a imagem de uma
caveira: é a cabeca de Adao que, segundo a Tradicao, foi
sepultado sob o Golgota, embaixo do lugar onde Jesus foi
crucifixado. Na rachadura da rocha, sob a Cruz, cai sobre a
cabeca de Adao uma gota do Sangue de Jesus Cristo,
significando assim que a vida esta sendo devolvida a Adao - ao
homem e a humanidade.

Ao lado da Cruz esta representada a Virgem Maria e o
Discipulo Amado, o apoéstolo Joao. Com frequéncia, aparecem
também os instrumentos da morte: a lanca, com a qual lhe
atravessaram as costas, € a cana com a esponja embebida em
vinagre que um soldado romano deu a Jesus Cristo.
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Sobre a «Metanoia»

Metandia" € wuma palavra grega que significa
"arrependimento”, "conversdo". Arrependimento e conversao
que nos abrem as portas da Gracga de Deus, a Graga que nos

da acesso ao caminho da santidade.

A Metandia ajuda-nos a receber o dom das lagrimas, de
que falava Sdo Simedo o Novo Teélogo: "E impossivel limpar
uma veste suja na auséncia de dagua e, sem lagrimas, mais
imposstvel, ainda, é limpar e purificar a alma das suas manchas
e impurezas". "O arrependimento faz jorrar lagrimas das
profundezas da alma: as lagrimas purificam o coracgao e fazem
desaparecer os grandes pecados".

Metanoia €, também, o nome dado a dois gestos rituais
transmitidos pela Santa Tradicao: a "pequena Metanoia", que
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é o gesto que fazemos diante de um Icone, antes de o
beijarmos, ou de um Bispo, antes de lhe pedirmos a béncao; a
"grande Metandia", que € a prostracao que fazemos no "grande
perddo”, nas nossas oragoes particulares ou durante o Oficio
de Vésperas e da Divina Liturgia (quando celebrada em dias
feriais).
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Por que acendemos velas?

ARBEX, Mons. Pedro. Teologia Orante na Liturgia do Oriente.
Sdo Paulo: Ed. Ave Marig, 1998.

Por que se acende uma vela a Deus ou a um santo? Para
compra-los a fim de alcangar uma graga? Ou para apazigua-
los a fim de ficarmos livres de um mal que nos atormenta ou
de uma desgraca que nos ameaca? Nem um nem outro. O
sentido da vela acesa € muito mais nobre e mais profundo.

Simbolo de consumacio

Deus € nosso Criador e nos, suas criaturas; quer dizer
que tudo o que somos e tudo o que temos nos foi dado de

225



Temas Pastorais

graca por Deus. Por conseguinte, seu poder sobre nos €
absoluto e seus direitos ilimitados. Pode até exigir a nossa
proépria vida em sacrificio.

Os povos pagaos reconheciam esse direito a seus
deuses. Por isso ofereciam-lhe sacrificios humanos (criangas,
geralmente, por causa de sua inocéncia), para acalmar a sua
ira ou conseguir o que desejavam.

A Biblia nos diz também que o Deus verdadeiro exigiu
uma vez um sacrificio humano; pediu a Abraao que lhe
sacrificasse seu filho tnico Isaac. Abraao obedeceu. Mas no
instante em que segurava a faca para matar o filho em cima
da fogueira, Deus enviou seu anjo que reteve a mao do pai e
substituiu o filho por um carneiro (Gn 22). Deus mostrava
assim que os sacrificios humanos nao sao agradaveis a seus
olhos e que s6 quis por a prova a fidelidade e a obediéncia de
seu Servo.

Na histéria da humanidade houve um s6 sacrificio de
seu proprio Filho feito homem, nosso Senhor Jesus Cristo, na
cruz, para a salvagao e a redengao do género humano. Esse
sacrificio continua renovando-se misticamente, de modo
incruento, onde houver um sacerdote e um altar.

Que relacao pode haver entre um sacrificio e uma vela
acesa? A vela acesa substitui diante de Deus a pessoa que a
acende: Fica se consumindo, como se fosse um holocausto
oferecido a Deus. O holocausto era, na Antiguidade e na lei
mosaica, o sacrificio mais perfeito, porque por ele a vitima era
oferecida a Deus e queimada por inteiro em reconhecimento
a seu poder e direito absolutos sobre quem a oferecia. A vela
acesa € um holocausto em miniatura. A pessoa compra a vela
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que passa a lhe pertencer, a ser sua. Acende-a para ser
consumida em seu lugar.

Uma vela acesa a Deus simboliza, portanto, a adoragao
e a entrega total de quem a acende ao Deus Todo Poderoso,
Senhor e Criador de todos os seres. Uma vela acesa a um
santo tem o mesmo simbolismo, s6 que este sacrificio é
oferecido a Deus por intermédio deste ou daquele santo.

E claro que esta longe de ter o mesmo valor do
sacrificio eucaristico, cujo valor € infinito, visto que por ele &
o proprio Homem-Deus que se oferece a seu Pai. Mas nem
por isso deve ser desprezado ou abolido.

Deve-se, sim, evitar a ma interpretagao e o exagero,
isto &, evitar dar-lhe maior valor do que ele tem. Vela acesa &,
pois, simbolo de consumacao.

Simbolo de Cristo, Luz do mundo

Avela acesa tem também outro simbolismo. Irradiando
luz iluminadora, simboliza Cristo «Luz do mundo», conforme
ele proprio se qualificou. Por isso, nos oficios liturgicos,
usam-se frequentemente velas acesas, sobretudo durante a
Semana Santa e o Tempo Pascal. Mas o dia da luz é o Sabado
Santo, de noite, Vigilia da Pascoa (os fiéis, alias, chamam este
dia de Sabado da Luz). Nele, antes da divina liturgia, procede-
se a béncao solene da luz: o sacerdote benze, atras do altar,
uma vela acesa e, depois, de frente para os fiéis, convida-os a
acender dessa vela benta, suas velas, dizendo:
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«A luz de Cristo ilumina a todos!... Bendito seja o
Pai, o Filho e o Espirito Santo, que ilumina e
santifica nossas almas».

E com as velas acesas faz-se uma procissao dentro da
igreja ao canto do Salmo 147.

No domingo da Pascoa, ao iniciar a ceriménia da
entrada triunfal de Cristo que precede a liturgia da
ressurreicao, o sacerdote, segurando o cirio pascal aceso,
convida os presentes a acender dele os seus cirios, dizendo:

"Vinde, tomai luz da Luz sem ocaso e glorificai o
Cristo que ressuscita dos mortos".

E todos saem da igreja em procissao com velas acesas,
para o anuncio da ressurreicao de Cristo, pela leitura do
evangelho proprio e o canto, varias vezes repetido, do hino da
ressurreicao:

«Cristo ressuscitou dos mortos;
venceu a morte pela morte,
e aos que estao nos tumulos Cristo deu a Vida».

Depois, o celebrante bate na porta fechada, exigindo
sua abertura e entra primeiro, seguido dos fiéis, sempre com
velas acesas, ao canto do Cdnon da Ressurreicdo. E claro o
simbolismo das velas acesas: Cristo ressuscitado, luz sem
0caso.

Esse simbolismo, encontramo-lo também no
sacramento do batismo, chamado também sacramento da
iluminacao. Depois de batizar a crianca, que passa, assim, das
trevas do pecado para a luz da graga, o sacerdote manda,
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acender as velas que o0s presentes seguram na mao €
proclama:

«Bendito seja Deus que ilumina e santifica todo
homem que vem a este mundo».

Em qualquer cerimonia litargica, em especial na Divina
Liturgia, acendem-se velas no altar para simbolizar de um
lado a consumacgao da criatura diante do Criador, o sacrificio
de Cristo em substitui¢ao a humanidade; e de outro, porque é
Cristo que esta se sacrificando, ele que é a «Luz do mundo».

A exemplo de seu fundador, que usou coisas materiais
(pao, vinho, agua, 6leo) para significar coisas imateriais e até
para transforma-las em seu corpo e sangue, a Igreja usa
também o material para esse fim (velas, incenso, icones etc.);
nossa natureza, que € um misto de matéria e de espirito, o
requer. Nao sendo o homem nem anjo nem simples animal, s6
pode alcancgar o espiritual e o sobrenatural por intermédio do
sensivel e do natural. Sejamos humildes e aceitemos nossa
natureza como ela é.
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Por que acender velas?

«Seara Ortodoxa», 1999

O costume de acender velas tem origem nas
prescricoes do Antigo Testamento: «O Senhor disse a Moisés:

«Ordena aos israelitas que te tragam oleo puro de
olivas esmagadas para manter, continuamente
acesas as lampadas do candelabro. Disporas as
lampadas no candelabro de ouro puro para que
queimem continuamente diante do Senhor» (Lv 24:
1-4).

A vela acesa, enquanto rezamos, tem um significado
muito especial. A ideia basica da Luz como oposicao as trevas
esta nas suas raizes: por exemplo, o profeta Simeao falou da
vinda de Cristo como «Luz para revelacao dos gentios».
Simeao refletia consigo mesmo a profecia do profeta Isaias
sobre a vinda do Messias: «O povo que andava nas trevas viu
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uma Grande Luz; sobre aqueles que habitavam uma regidao
tenebrosa resplandeceu uma Luz» (Is 9:1).

Esta profecia cumpriu-se no Novo Testamento,
quando a Virgem Maria apresentou seu filho Jesus no templo
de Jerusalém. (Lc 2: 22-32:). Este acontecimento comemora-
se com a Festa da Apresentacao do Senhor no templo, no dia
15 de fevereiro, ou, pelo antigo calendario, no dia 02 deste
mesmo mes. ApoOs a Liturgia nesta festa, faz-se bencao das
velas que sao usadas nas oragoes particulares durante todo
ano. Na festa de Apresentacao do Senhor no templo, os
paroquianos, antes de comecar o jejum da Quaresma,
acendem as velas abencoadas e, visitando seus vizinhos,
pedindo-lhes perdao pelas ofensas feitas durante o ano.

Também Jesus identificou-se a si mesmo com estas
palavras: «Eu Sou a LUZ do mundo, aquele que me seque nao
andara nas trevas, mas tera a Luz da Vida» (Jo 8: 12).

Um dos mais antigos hinos da Igreja, que cantamos nas
Vésperas, inicia-se fazendo referéncia Cristo: «O Luz Jubilosa
da Gloria de Pai Celestial Imortal ...».

Acender velas nas igrejas €, portanto, uma tradicao
muito antiga. Claramente, a pratica individual de acender a
vela quando entramos na igreja, € um meio poderoso de unir
a nossa oracao individual com a oracao da Igreja e com Cristo,
a Luz do mundo. Mas atencao: as velas nao devem substituir
nossas oracdes nem devemos esperar efeitos magicos de seu
uso. Mas, como expressao de nossa presenca diante do
Altissimo, a suplicar a luz que ilumina as trevas de nossos
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pecados fazendo-nos deles tomar consciéncia para uma
continua conversao a que somos todos chamados.

Durante a perseguicao do comunismo na Ucrania,
introduziu-se, pouco a pouco, o costume de pedir as pessoas
que iam a igreja, que acendessem velas por si, impedidos por
alguma razao de fazé-lo, de modo a significar sua presenca
espiritual na igreja.

A vela no batismo

Para os cristaos ortodoxos, a vela usada no batismo
tem um significado muito especial. Como disse o Patriarca
Sofronio:

«Hoje saimos das trevas e fomos iluminados pela
Luz do conhecimento de Deus. No batismo nds
pedimos a Jesus Cristo, que nos envie o Espirito
Santo, conforme sua promessa, para iluminar os
olhos de nossas almas, a fim de podermos ver Cristo
'a Verdadeira Luz que ilumina todo o homem que
vem a este mundo'» (Jo 1: 9)

A vela do batismo deve ser mantida pelos pais e
apresentada a criangca quando alcancada a idade do
entendimento. Neste momento, os pais deverao explicar que,
pelo batismo, a crianca recebeu a Luz, que € Cristo: «Eu Sou a
Luz do mundo» (Jo 1™: 5) e pela crisma o Dom do Espirito
Santo. Esta Luz ilumina nossos passos para ver por onde
devemos trilhar no decurso de nossa existéncia. Mostra-nos
que somos os filhos de Deus, amados, cuidados e redimidos
por Ele. Faz-nos pensar que Ele caminha conosco Ele, o
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verdadeiro caminho, o inico meio que nos une (religa-nos) ao
Pai e da-nos a Vida eterna no paraiso (Jo 14: 1-6, 16-17, 26-28).

Jesus € a real e Gnica Luz para os cristaos, revelando-
nos a nossa identidade e o nosso destino.

Nos primeiros tempos da Igreja a vela batismal era
sempre mantida pelo batizado. Acendia-se todos os anos no
aniversario de Batismo e nos dias dos Santos Maiores. Na
Festa da Epifania era trazida para a Igreja e usada para a
Renovacao das Promessas do Batismo, quando se reafirmava
a renuncia ao demonio e a nossa fé em Deus, Pai, Filho e
Espirito Santo. (Epifania era o dia em que se realizava muitos
batismos nos primeiros tempos da Igreja, como também na
Festa da Ressurreicao). De igual modo, era acesa, esta mesma
vela, durante a cerimOnia de casamento ou ordem,
simbolizando a presenca da Santissima Trindade: a cera
simboliza o Pai; o pavio, Jesus Cristo e o fogo simboliza o
Espirito Santo. Finalmente no momento da morte, para
expressar nossa fé na nova Vida: "Aquele que me seque nao
andara nas trevas, mas tera a LUZ da vida", (Jo 8: 12) para
iluminar as trevas da morte na espera da Luz do Cristo
Transfigurado, a iluminar-nos com a Luz da Vida Eterna.

Os pais cristaos ortodoxos devem reviver esta tradi¢cao
de preservar a vela batismal de cada crianca e acendé-la
constantemente na festa de Epifania para relembrar sua
filiacao divina, motivando assim os pequenos a fazer o mesmo
nos momentos mais importantes de suas vidas, como nos
aniversarios de batismo, ao receber os demais sacramentos
ou numa festa especial, vivendo sempre sob a Luz de Cristo.
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Todas as familias ortodoxas, na festa de Epifania ou
Domingo ap0s, ou ainda na festa da Ressurreicao do Senhor,
deveriam reviver esta tradicao, renovando os votos do
batismo que nos revigora na verdadeira Vida que € Cristo.
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O uso do véu na Igreja
Ortodoxa

Por: Arcipreste Alexis Pefia-Alfaro
(Igreja Ortodoxa Sérvia no Brasil)

A Igreja Ortodoxa, ou Oriental, como ¢ chamada aqui
no Ocidente, preservou tanto a doutrina como o rico ritual
litrgico elaborado durante os primeiros tempos do
cristianismo. Seria este um mero capricho, ou um excessivo
apego a um formalismo ritual? Temos aqui exatamente duas
posturas, duas visoes diferentes do mundo e da propria Igreja,
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e, portanto, do seu ritual. Sao praticamente duas atitudes
basicas diante do sagrado. Da compreensao deste problema
vai depender exatamente a verificacao que o ritual ortodoxo
¢ cheio de sentido e significado, visto que o universo
simbolico da Sagrada Liturgia € preservado em todos os seus
detalhes e em todo o seu rico contetdo espiritual.

Neste sentido, podemos afirmar que o véu tem
necessariamente um sentido e dimensao que ultrapassam o
uso cultural ou qualquer distingao discriminatoria para com o
sexo feminino.

Por que reduzir o mistério a simples categoria
sociologica, historica, sexual ou cultural? Por que se adotam
interpretacoes racionalistas e materialistas a uma dimensao
que ultrapassa o tempo e o espago? Ou o sagrado esta para
além do concreto ou nao existe? O sagrado evidentemente se
expressa e manifesta no mundo, mas esta para além dele! Aqui
comeca a distincao entre a recusa do véu, numa interpretacao
simplista e exterior ou a segunda opgao apresentada pela
Ortodoxia: viver o significado do véu dentro do universo do
rito litargico, cujo sentido esta evidentemente para além do
uso do objeto "véu", fazendo deste um mero fim sem sentido.

O véu seria entao um simbolo, portanto um sinal
através do qual somos remetidos para um outro significado
além dele; € um meio para ir a outra dimensao; chamemo-lo
entao: o sagrado. Por outro lado, o véu como elemento isolado
nao tem nenhum atributo especial ou magico em si mesmo.
Isto seria um erro grosseiro. Ele representa muito mais, € uma
atitude, uma disposicao, uma escolha.

236



Temas Pastorais

Neste ponto se abre uma porta por onde podemos
contemplar outra realidade, porque sendo uma atitude, isto
significa escolha. Se ha escolha, ha liberdade, entao é possivel
compreender. Aqui entram em jogo dois atributos dados
especialmente ao homem: liberdade (de escolher) e
inteligéncia (para compreender).

Tem importancia para a mulher o uso do véu na
Igreja durante a liturgia? A pratica ortodoxa
afirma que sim.

O jogo litargico vai depender da liberdade de ir até ele
e além dele, como da participagao por meio da compreensao.
Aqui chegamos a questao principal. Tem importancia para a
mulher o uso do véu na Igreja durante a liturgia? A pratica
ortodoxa afirma que sim - como se da e porque é importante.
O primeiro ponto é que reconhecendo o véu como simbolo,
nao se pretende esgotar todos os seus significados, porque
nao tem apenas um significado, mas varios, muitos
Podemos aqui sugerir alguns:

1. DEUS CRIOU O HOMEM E A MULHER, MACHO E FEMEA OS
CRIOU!

Deus criando o mundo como uma coisa unida,
integrada; dentro da criacao, no entanto, ha duas polaridades
que vao realizar uma unidade. O homem complemento da
mulher e vice-versa, um precisa do outro. Como pode entao
um ser superior ao outro, se cada um precisa do outro? Na
criacdo ha outras dualidades: céu e terra, dia e noite, que
correspondem também ao homem e a mulher numa relagao
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integrada, harmonica. Portanto dentro da criagao césmica,
cada polaridade tem seu lugar proprio, o equilibrio do proprio
universo depende disso! ...

Se a liturgia € uma celebragao cosmica, esta vai conter
os elementos que o proprio Deus estabeleceu e sao chamados
a Liturgia da maneira que Deus os criou: homem e mulher,
cada um na plenitude do seu proprio sexo, porque cada um a
sua maneira reflete a propria unidade da Criacao Esta
distingao devera ficar bem clara e estabelecida na Liturgia,
onde cada um é chamado a assumir sua posi¢cao no mundo
como homem ou mulher.

2. CRIOU O CEU E A TERRA

Céu e terra se complementam, o céu estad em cima e a
terra embaixo, o homem "cobre" a mulher; isto nao significa
superioridade de um sobre o outro, apenas lugares diferentes.
Se a mulher vai representar a propria terra que € fecundada e
coberta pelo céu, na Liturgia, a mulher vai cobrir sua cabeca
pois esta diante de Deus, nao diante dos homens!

3. A VIRGEM MARIA

Na saudacao do anjo Gabriel a Maria, para comunicar-
lhe que seria a Mae de Deus na terra, Deus escolhe uma
mulher, claro! E aqui fica definido qual é a relacao da
humanidade, e especialmente da mulher, diante de Deus. O
anjo lhe diz: "O Espirito Santo vira sobre ti e o poder do
Altissimo te cobrira com a sua sombra". A mulher, portanto,
diante de Deus, € receptiva e nao passiva, posto que ela aceita,
a vontade dela disse sim. "Fagca-se em mim conforme sua
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palavra". O véu vai significar claramente a aceitacao da
palavra de Deus.

A mulher é naturalmente mais receptiva que o homem.
Tem ja o dom de gerar filhos; isto a torna coparticipe na
criacao do mundo. Ela recebe o filho, isto nao € nada passivo,
muito pelo contrario. A mulher, portanto, é coberta por Deus,
€ um ser potencialmente mais "espiritual” que o homem.

4. A VIRGEM MARIA E A MATERNIDADE DE JESUS

Uma mulher e nao um homem ¢é a pessoa que vai
conhecer melhor o Cristo. Ela ja o recebe no sim ao anjo! A
partir disto Jesus vai crescendo dentro dela, € no seu interior
que vai se desenvolvendo; ela entao tem uma relagao intima,
estreita como ninguém jamais a teve. O Espirito Santo a
cobriu e ela concebeu; tudo se passou dentro dela, no maior
mistério. Vemos sua barriga, sabemos que esta gravida, mas
nio sabemos como é. E um mistério, esta oculto - o mundo
moderno quer descobrir tudo, nada escapa a iSso, mesmo o
sagrado tem que ser exposto.

Na Liturgia ortodoxa, o santuario é separado dos fiéis
e em dois momentos fecha suas portas aos olhos dos fiéis: na
Proskomidia (Preparacao das oferendas) que representa a vida
oculta ou anterior de Cristo no mundo, e na comunhao do
clero. O véu nas mulheres € a lembranga permanente dentro
da Igreja daquilo que nao vemos, que é mistério, esta perto,
mas esta encoberto por um véu.
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5. O VEU DO SANTUARIO

O Santuario e sua porta representam a entrada (a
Porta, o Cristo) ao Céu, que € coberto por um grande véu. Aqui
na terra, portanto, um véu nos separa - do mistério da vida
que esta para além da Porta que é o Cristo. S6 o Espirito Santo
nos faz enxergar para além do véu e do mistério; é necessario
muita fé, a fé que a Virgem Maria nos ensina, a fé da mulher
que espera um filho e vé nele um futuro distante.

A mulher representa a espiritualidade, ou seja, a
receptividade a Deus para entrar com Cristo para além do véu
e da porta do santuario.

Portanto, o véu nao ¢é impedimento algum, mas
confianca, fé e esperanca de ir além dele para encontrar o
Cristo. A mulher com véu vai representar a fé em algo que nao
vemos, esta simplesmente encoberto!

6. MARIA, A PROPRIA IGREJA

Deus escolhendo Maria para Mae de Cristo e Maria
aceitando, se torna ela mesma o modelo de todos os cristaos,
homens e mulheres. A Igreja € uma mulher, ¢ o Corpo que
recebe o Cristo. Encarnando aqui na terra, Cristo se faz
homem. Ele é concreto. Em Maria, a Mae-Igreja, € que
recebemos o Cristo, gerado pelo Espirito Santo. A Igreja
santificada e pura vai conhecer o Cristo intimamente. Isto sO
¢ possivel pelo mistério, nao pode ser explicado, analisado,
apenas vivido de dentro, como uma Mulher-Mae-Maria o vive.

Se Maria é a Igreja onde Cristo nasce, o Cristo € a
cabeca da Igreja, dirigida espiritualmente por ele; € a mulher
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com a cabecga coberta, porque coberta por Cristo, vai nos
ensinar a fazer todos a sua santa vontade.

O véu sera submissao a Cristo, e nao aos homens [...]
Entao a mulher aceita amorosamente se entregar a Cristo,
aceitando que ele a cubra.
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Por que os cristaos
ortodoxos ficam de pé
durante os oficios
liturgicos?

Arcipreste G. S. Debolsky, Revista Orthodox Life, Vol. 33 No. 6,
pdaginas 48-49. Trad.: Mons. Irineo Tamanini

Ao participar dos oficios divinos, de um modo similar
aos santos a quem os santos profetas Isaias, Miquéias, Daniel
e Sao Joao o Teologo viram “de pé nos céus junto ao trono de
Deus” (Is 6: 2-1; I Reis 22: 19; Dn 17: 10 Ap 7: 11), os cristaos,
igualmente, nao devem se sentar, mas estar de pé.
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O costume dos cristaos ortodoxos de permanecer de
pé, tanto na oracao pessoal como nos oficios litargicos da
Igreja, nao so representa sua participacao espiritual na Igreja
celestial, senao que também reflete a pratica da igreja do
Antigo Testamento.

Na descricao da dedicacao do Templo de Salomao esta
escrito: “E os levitas cantores [...], vestidos de fino linho,
estavam de pé, com cimbalos, saltérios e harpas ao oriente do
Altar (I Croénicas 5: 12); e “toda a comunidade de Israel estava
de pé”. (I Cronicas 6: 3)

Outro exemplo biblico ocorre na descricao do reinado
de Josafat. Para proteger sua patria dos Amonitas e dos filhos
de Moab, “se puseram de pé na Assembleia de Judd e de
Jerusalém, na casa do Senhor, diante do Atrio Novo; [...] e toda
Juda estava de pé, diante do Senhor, com seus filhos e mulheres".
(II Cronicas 20: 5-13)

Esdras e Neemias, dizem acerca dos oficios dos judeus
depois do cativeiro babilonico: “Os sacerdotes vestidos com
seus ornamentos estavam de pé com trombetas, e os levitas,
filhos de Asaf com cimbalos, para louvar o Senhor sequndo a
ordem de Davi, rei de Israel” (I Esdras 3: 10); e, “logo estavam de
pé os levitas e clamaram em alta voz, ao Senhor seu Deus”
(Neemias 9,4). Também diz que os levitas “faziam entender ao
povo a lei e 0 povo estava de pé em seu lugar”. (Neemias 8: 7)

Portanto, orar de pé era o costume dos judeus, como
vemos nas Sagradas Escrituras. De um modo similar a Igreja
celestial e a do Antigo Testamento, os cristaos ortodoxos
mantém o costume de estar de pé durante os oficios
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litirgicos, desde os tempos apostolicos. Que esta pratica seja
correta, fica evidenciado no Novo Testamento, onde
encontramos as palavras do Cristo; “Quando estiverdes de pé
orando ...” (Mc 11: 25) e na Tradicao Apostolica que proclama
frequentemente: “Estejamos de pé com reveréncia’.

De acordo coma doutrina apostolica, todos os cristaos
deviam estar de pé durante a leitura do Evangelho e na
Liturgia dos fiéis. Durante outras leituras e homilias, alguns
estavam de pé enquanto outros se sentavam.

Tertuliano, no ano 190 A.D., menciona a pratica de
estar de pé, durante os Oficios:

“Alguns, preparando-se para a oragdo, se despojam
de suas tunicas, e consideram que nao € seu dever
estar de pé, mas sentados; nao devemos imitar a
estes. E particularmente inapropriado, rezar
sentado entre multiddo de Anjos que estdo de pé
diante do Senhor, com temor e tremor; o sentar-se
mostra que de algum modo oramos contra nossa
vontade, descuidadamente e com pressa’.

Santo Agostinho, discutindo a postura do fiel na Igreja,
diz:

“Movido por amor paternal, aconselho aos que
estejam doentes das pernas ou afligidos por outras
enfermidades a se sentarem silenciosamente e que
escutem atentamente as leituras maiores. Mas,
muitos pensam, incluindo algumas de nossas
saudaveis filhas, que se possa fazer isto a todo
tempo [...] Pior ainda, se ocupam de conversas
intteis, ndo escutando elas mesmas, nem deixando
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que os outros escutem. Portanto, vos peco, nobres
filhas, e as imploro, com solicitude paternal, que
nenhuma de vds se sente durante as leituras ou
homilia, a ndo ser que uma profunda debilidade do
corpo as force a fazer.

Nas obras dos Santos Padres se explica que o ter uma
atitude reverente durante os oficios litargicos ¢ um dever
sagrado e importante. Um destes escritos diz:

“Deve-se estar de pé e ndo ficar olhando ao redor,
nem se encostar a parede ou coluna, nem mesmo
trocar o apoio de seu peso de um pé ao outro.”

O estar de pé durante os oficios da Igreja ¢ a Ginica
postura aceitavel para os fiéis, tanto para os que celebram
como para os que oram. Acaso se senta um servo diante de
seu Senhor? E os fiéis sao todos servos do Senhor, redimidos
por seu Sangue (Lc 17: 10; I Cor 6: 19-20).

De acordo com as Escrituras, a vida inteira do cristao
ortodoxo deve ser de continua retidao espiritual em atencao
a Deus. O Apostolo Paulo nos diz: “Vigiai, estejais firmes”
(grego = Stekete = estar de pé) na fé. (I Cor 16: 13). Estejam
firmes (grego = stekete = de pé) portanto, cingidas suas
cinturas com a verdade. (Ef 6: 14); Estejam firmes (gr. Stekete
= de pé) no Senhor, amados (F1 4: 1).

Se o cristao deve velar de pé por sua salvagao, deve
fazé-lo mais ainda nos Oficios Divinos da Igreja, que servem
como expressao e enriquecimento do servigo pessoal e diario
a Deus. Se o espirito de quem serve e ora se esforca para
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chegar ao Altissimo, acaso nao levantara o corpo a quem esta
unido?

Estar de pé durante os Oficios Litargicos da Igreja
ensina-nos a sermos servos humildes, prontos, atentos e
dispostos a servir a Deus. De um modo semelhante aos
sacrificios do Antigo Testamento, os fi¢is, mediante o cansago
do estar de pé, se converte simbolicamente em oferenda a
Deus, como disse o Apostolo: “Apresentem seus corpos como
sacrificios vivos, santos e agradaveis a Deus que é vosso culto
razodvel. (Rm 12: 1)
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O Incenso

Centro RUssia Ecuménica - Vicolo Del Farinone 30 - 00193 -
Roma, Itélia. Tradugdo: uma Oblata do Mosteiro da
Transfiguracdo

O incenso € uma resina gomosa que brota na forma de
gotas da arvore Boswellia Carteri, arbusto que cresce
espontaneamente na Asia e na Africa. Durante o tempo de
calor e seca (nos meses de fevereiro e marc¢o) sao feitas
incisdes sobre o tronco e ramos, dos quais brota
continuamente a resina, que se solidifica lentamente com o
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ar. A primeira exsudacao para nada serve e €, pois, eliminada;
a segunda é considerada como material deterioravel; a
terceira é a que produz o incenso bom e verdadeiro, do qual
sao selecionadas trés variedades, uma de cor ambar, uma
clara e a outra branca.

Na Antiguidade

Era uso antigo espalhar resina e ervas aromaticas
sobre carvoes acesos para purificar o ar e afastar o perigo de
infeccoes.

Num primeiro momento, a fumaga tinha um valor
catartico (de purificagao, de relaxamento) e apotropaico (o de
afastar ou destruir as influéncias maléficas provenientes de
pessoas, coisas, animais, acontecimentos).

O uso desta resina perfumada nao era exclusivo do
culto religioso. O incenso nao era queimado somente nos
templos, mas também nas casas; as incensagoes exalavam
perfume e, a0 mesmo tempo, tinham um fim higiénico.

O incenso foi sempre considerado como algo muito
precioso. Era utilizado em todas as cerimonias e fungoes
propiciatorias, porém, era sobretudo queimado diante de
imagens divinas nos ritos religiosos de muitos povos e, ao se
sublimarem as concepcoes religiosas, as espirais de incenso,
em quase todos os cultos, converteram-se em simbolo da
oracao do homem que sobe até Deus.

No culto aos mortos, a fumaca que subia para o alto,
era considerada como uma forma de atingir o além e, ao
mesmo tempo servia para afastar o odor proveniente da
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decomposicao, uma necessidade premente nos paises de
clima mais quente. O incenso era também utilizado como
expressao de honra para os imperadores, o rei e as pessoas
notaveis.

Nas Sagradas Escrituras

Conta-se na Biblia que a Rainha de Saba chegou a
visitar Jerusalém e o Rei Salomao, levando-lhe, entre outros
presentes, uma quantidade extraordinaria do mais precioso
incenso que, naquela época, era vendido num centro de
comércio muito importante. De fato, ao longo da historia do
incenso prosperam povos e reinos miticos, como se 1é na
Biblia, no Alcorao e no Livro etiope dos reis.

O incenso fazia parte da composi¢cao aromatica
sagrada destinada unicamente a Deus (Ex 30: 34) e se
transformou em simbolo de adoracao. Em linhas gerais é
simbolo de culto prestado a Deus e de adoragao: Ougam-me,
filhos santos ... Como incenso exalem bom odor Sl 39,14). A
oferenda do incenso e a oracao sao intercambiaveis, ambos
sao sacrificios apresentados a Deus, como diz o salmo 141, que
proclama: Suba até vés minha oragdo, como o perfume do
incenso. E € com estas palavras que, na Igreja Oriental, o
celebrante ora durante as Vésperas e Laudes matutinas dos
dias de festa espalhando em torno de si o perfume do incenso.

Com a oferta do incenso os magos do Oriente

adoraram o menino Jesus como o recém-nascido Salvador do
Mundo (Mt 2: 11).
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No ultimo livro do Antigo Testamento, o Apocalipse,
Joao vé vinte e quatro anciaos que estavam diante do Cordeiro
de Deus, com arpas e tacas de ouro cheias de incenso: Sao as
oracoes dos santos (Ap 8: 3-4).

Entre os cristaos

Os cristaos nao utilizaram o incenso na liturgia desde
o inicio porque queriam se distinguir, o mais claramente
possivel, do paganismo. Extinto o paganismo, o rito do
incenso encontrou logo seu lugar na liturgia crista.

A partir do século IV, a tradicao crista adotou o incenso
em seus rituais de consagracao e ainda hoje o queima para
honrar o altar, as reliquias, os objetos sagrados, os sacerdotes
e os proprios fiéis, e para propiciar a subida ao céu das almas
dos falecidos no momento das exéquias.

Primeiramente, foram colocados turibulos na igreja do
Santo Sepulcro, em Jerusalém, e em seguida também nas
grandes basilicas do Ocidente, junto aos altares e diante dos
tamulos dos martires.

Gracas a benc¢ao propiciada pelo incenso antes de seu
uso, ele chega a ser um sacramental (sinal sagrado, que possui
certa semelhanca com os sacramentos e do qual se obtém
efeitos espirituais).

Desde o século IX, instaurou-se o uso do incenso no
inicio da Divina Liturgia e desde o século XI o altar se
transformou no centro da incensacao. O turibulo era também
levado na procissado junto com o evangeliario. Em seguida, a
incensacao estendeu-se as oferendas do pao e do vinho, que
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sao incensadas trés vezes em forma de cruz, da mesma
maneira como se procede com o altar e a comunidade
litargica. Desta forma, nasceu a triplice incensacao durante a
Liturgia, praticada também hoje de maneira regular no
Oriente e, no Ocidente, somente nas festas solenes.

O incenso deve envolver toda uma atmosfera sagrada
de oragao que, como uma nuvem perfumada, sobe até Deus.
O agitar do turibulo em forma de cruz recorda principalmente
amorte de Cristo e seu movimento em forma de circulo revela
a intengao de envolver os dons sagrados e de consagra-los a
Deus.

O incenso é muito utilizado na liturgia fanebre. Os
falecidos permanecem como membros da Igreja, ja
santificados pelos sacramentos. Portanto, seu corpo morto é
honrado com o incenso, como as santas mulheres, na manha
de Pascoa, queriam honrar o corpo de Jesus, ungindo-o com
0leos preciosos.

Na reforma litargica, depois do Concilio, em muitos
lugares renunciou-se ao simbolo tradicional do incenso, da
mesma forma como ocorreu com outros simbolos mais
antigos.

Na consagracao solene de um altar, depois da ungao da
mesa, queima-se incenso e outros aromas sobre os cinco
pontos do altar. O bispo interpreta esse gesto com as palavras:

“Suba até vds, Senhor, o incenso de nossa oragao; e
como o perfume se espalha por este templo, assim
possa tua Igreja expandir para o mundo o suave
perfume de Cristo”.
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Nos diversos povos

No templo, junto aos idolos, os romanos, bem como os
gregos, tinham um altar para o incenso (foculus), em sinal de
homenagem e adoragao. No culto ao imperador, a incensagao
possuia valor de reconhecimento da religiao e do estado do
imperador enquanto deus.

Entre os etruscos, o sumo sacerdote, o inico que podia
conhecer os sinais dos acontecimentos, anunciava com um
toque de trombeta o final de um periodo e pronunciava o novo
tempo queimando o incenso sagrado em braseiros
preciosamente decorados.

Na Grécia se incensava a vitima do sacrificio para
torna-la mais aceitavel a divindade. O incenso era deixado a
arder perenemente em braseiros como oferenda aos deuses,
protetores da familia, e aos antepassados e era queimado nas
casas dos enfermos, com fins terapéuticos. HipoOcrates, o
famoso médico grego (600 a.C.), o utilizava para curar a asma
e para aliviar as dores do parto.

Em Israel o incenso era de grande importancia no culto
divino. Com incenso, misturado a outras substancias
odoriferas, o sumo sacerdote entrava uma vez por ano no
Santo dos Santos, ou seja, no espaco mais sagrado e reservado
do templo.

No Egito o uso do incenso remonta ha uns quinze
séculos antes de Cristo. Os egipcios utilizavam este perfume
dos deuses como o chamavam, para os rituais do templo,
convencidos de que o incenso podia fazer chegar a divindade
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os desejos dos homens. Também o definiam como o “suor dos
deuses que cai sobre a terra”.

Na India é queimado durante as meditacdes de yoga, a
fim de facilitar o encontro com a divindade; perfuma os fornos
crematoérios, como rito de passagem da vida terrena a
ultraterrena e, além disso, era também utilizado contra
reumatismos e enfermidades nervosas.

Na Africa o incenso é ainda hoje utilizado para acalmar
as dores de estomago, para melhorar o funcionamento do
figado e circulacao do sangue.

Na Europa, em alguns povoados da Austria e da Suica,
€ queimado nas casas no periodo compreendido entre o Natal
e a Epifania para garantir a boa satide de todos que ali moram.

E considerado de bom agouro queimar incenso
durante banquetes de casamento e em bodas de prata, de
ouro e de diamante.

Na América central os maias associavam esta resina a
lua, simbolo feminino portador de vida, como o sangue, a linfa,
a chuva; também queimavam incenso para exorcizar a seca.

Relaxa, embriaga, purifica

Pesquisas cientificas tém demonstrado que, ao ser
queimado o incenso desprende tetraidrocanabinol (THL),
substancia com notavel poder desinfetante, porém também
inebriante e anestésica, capaz, por exemplo, de atenuar dor
de cabeca e de dente. O fenol exalado pela fumaca do incenso
de fato atua no coértex cerebral (sede da consciéncia e da
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elaboracao de informacdes) e sobre o sistema
neurovegetativo (que controla a respiragao, o ritmo cardiaco,
as fungoes digestivas e intestinais). Foi comprovado que o
THL estimula a serotonina (substancia produzida pelo
cérebro, pertencente ao grupo biologico das aminas). Doses
basicas, como por exemplo as equivalentes as exalagoes de
incenso durante uma cerimonia religiosa, aumentam o nivel
de serotonina que, por sua vez, atenua os impulsos nervosos
e baixa a frequéncia das ondas cerebrais, criando um estado
psicofisico que facilita a capacidade de concentracao. A
serotonina é também dotada de acao anti-hemorragica,
sendo protetora dos capilares. Supoe-se que o incenso, com
seu poder inebriante, é capaz de ajudar na concentracao,
despertando a vontade psiquica, levando paz ao coragao,
aplacando as tensoes, predispondo a meditacao e acendendo
nos animos aquele fervor que permite entrar em contato com
a divindade. Também estimula favoravelmente o olfato do
homem, exalta o carater solene de uma celebragao e,
finalmente, desinfeta e purifica os ambientes.
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O Canto Liturgico
Bizantino

CANDE, Roland de; Histéria Universal da Muasica (Vol. I).
Sé&o Paulo: Ed. Martins Fontes, 1994. (pp. 188-190).

A cidade de Bizancio, que se tornara Constantinopla
desde que Constantino a fizera capital do Império (330), € um
verdadeiro conservatorio da cultura helénica e dos novos
costumes cristaos, de onde renascera o Ocidente cristao
culturalmente esmagado pelos barbaros. Capital do Império
do Oriente (ou Império bizantino) até sua conquista pelos
turcos em 1453, principal centro religioso e politico da
cristandade até o advento dos carolingios (a Igreja romana se
separa entao do Império e se coloca sob a protegcao dos
francos), Constantinopla permanecerd por muito tempo o
foco irradiante do helenismo cristao, a pedra angular entre o

255



Temas Pastorais

Oriente e o Ocidente, o cadinho em que se fundem as
culturas.

A verdadeira eclosao da musica bizantina deve situar-
se depois de 398, quando Sao Joao Criséstomo, que se tornou
patriarca de Constantinopla, encarrega o mestre da musica
imperial de compor novos hinos, adaptados a liturgia de que
€ promotor, juntamente com Basilio, o Grande.

O canto bizantino, essencialmente monodico, pratica
uma heterofonia  simplissima, cujas formas mais
caracteristicas sao os floreios vocalizados sobre um tema em
valores longos e nas grandes sustentacoes do som
fundamental, qualificadas de ison (“igual”), cujo equivalente
encontramos na musica da India e, provavelmente, também
na da Grécia.

A liturgia musical bizantina sobreviveu ao Império; ela
é, hoje, a da Igreja grega (gregos, servos, albaneses, balgaros,
romenos) e da Igreja russa (que adotou no fim do século X a
liturgia musical bulgara, distinguindo-se mais tarde por um
estilo especificamente russo, que evolui de forma diferente).
Outros ritos do Oriente conservaram em sua musica litargica
o testemunho de seus vinculos bizantinos, mas evoluiram sob
a influéncia da musica arabe e das tradigoes autdctones: sao
o0s ritos maronita, sirio, arménio e copta.

O Canto Bizantino influenciou fortemente o Canto
Gregoriano.
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A Procissao

ARBEX, Mons. Pedro. Teologia Orante na Liturgia do Oriente.
S&o Paulo, Ed. Ave Maria - 1998.

O homem gosta de ser exaltado, durante a vida e apos
a morte. Reis e generais vencedores de batalhas eram
recebidos em triunfo, quando voltavam depois das suas
conquistas. Grandes cortejos os precediam em meio a cantos
e aclamacoes.

O mesmo cortejo, dessa vez triste e com lamentacoes,
levava os mortos ilustres a sua tltima morada. Quanto mais
ilustre for o defunto, maior o cortejo.

O que os antigos faziam a seu modo e com 0s meios a
seu alcance, os modernos nao aboliram, s6 que o fazem de
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outro modo e com outros meios aperfeicoados pelas
descobertas cientificas. Nao foram, porém, dispensados os
cortejos de pedestres, carros ou carruagens.

O cristianismo adotou muitos dos costumes
puramente humanos e até pagaos, dando-lhes um sentido
espiritual e um valor sobrenatural. Um desses costumes € a
procissao que, apesar de nao se constituir em elemento
essencial da vida religiosa, nao deixa de ser um incentivo para
a piedade.

O proprio Cristo nao hesitou em recorrer a ela: aceitou
e, talvez pudéssemos dizer, provocou a sua Entrada Triunfal
em Jerusalém, uma semana antes da sua morte, montado num
jumentinho e precedido e seguido por imensa multidao que
segurava palmas e ramos de oliveira e gritava: Hosana! Bendito
seja o que vem em nome do Senhor! Logo que entrou em
Jerusalém, toda a cidade se pos em alvorocgo (Mt 21: 10).

Ha procissdes triunfais, procissdes funebres e
procissoes penitenciais. Ha procissoes litargicas, isto €, que
fazem parte dos oficios litargicos, como as duas procissoes da
Divina Liturgia: a da Pequena Entrada feita com o santo
Evangelho e a da Grande Entrada, ou ofertorio, feita com o
calice e a patena, que contém os dons que vao ser
consagrados. Temos também a Procissao do Enterro de Cristo
na Sexta-Feira Santa; e as procissoes do fogo sagrado no
Sabado Santo etc.

Ha procissdes de devogdes particulares como a
procissao com o icone do Padroeiro da Igreja paroquial no dia
da sua festa e outras. As procissoes, até de devocoes
particulares, tém geralmente um efeito benéfico, sobre a fé
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dos fiéis. Eis um exemplo tocante a esse respeito: durante a
ultima guerra mundial, quando, na Grécia, Atenas foi libertada
da ocupacao inimiga, o povo, civis e militares, governantes e
governadores, entraram na capital do pais em procissao
triunfal, seguidos pelo arcebispo metropolitano, segurando o
icone da Mae de Deus, a Theotokos, e todos cantando a Virgem
Maria o seguinte hino litargico:

«Nos, teus servos, 0 Mde de Deus,

te registramos os lauréis da vitoria,
penhor da nossa gratidao,

como a um general que combateu por nos
e nos salvou de terriveis calamidades.

E como tens um poder invencivel,
livra-nos dos perigos de toda espécie,
para que te aclamemos:

Salve, Esposa sempre Virgem!»

A historia da Igreja, no Oriente, como no Ocidente,
registra muitas dessas procissoes de agradecimento a Cristo
e a sua Mae por vitérias ganhas ou calamidades afastadas.
Registra também procissOes penitenciais para implorar a
misericordia de Deus, a fim de que envie chuva, depois de
longa seca, para livrar de uma epidemia, alastrando-se e
fazendo vitimas etc.

Pastoralmente tais procissoes produzem um efeito
salutar, maior, talvez, que o melhor sermao, pronunciado pelo
melhor dos pregadores. O efeito ¢ ainda maior quando se
unem os dois: procissao e pregacgao. Por isso, nas missoes
promovidas nas paréquias, por ocasiao de acontecimentos
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importantes, os missionarios nao dispensam nos programas
uma ou mais procissoes.

Nao se pode negar que as procissoes, como qualquer
ato humano, podem dar margem a abusos ou talvez ser
consideradas por alguns (geralmente sem fé ou com fé
adormecida) como promocoes folcloricas, mas isso nao
constitui motivo para serem desprezadas ou suprimidas. Pelo
contrario, deve-se esclarecer a sua finalidade e, por meio
delas, despertar a fé, sacudindo-a de seu torpor.
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O uso do Manjericido na
Liturgia da Igreja
Ortodoxa

Pe. Gregdrio Teodoro. Igreja Ortodoxa Antioquina - Catedral
Metropolitana Ortodoxa de Séo Paulo

O manjericao, cujo nome cientifico €& “ocimum
basilicum”, uma erva bem conhecida, tem sido associado, na
Igreja Ortodoxa, as celebragdes da Santa Cruz, especialmente
a Festa da Exaltacao da Santa Cruz, em 14 de Setembro. O
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nome “manjericdo” é originario de “vasileios”, palavra grega
para “rei”, e seria, entao, a planta chamada “vassilicds”, a
planta do rei, do basileus, aportuguesada para manjericao.

Isto porque, de acordo com a tradigao eclesiastica, foi
a santa imperatriz Helena, mae do imperador Constantino,
quem encontrou o local onde estava a verdadeira Cruz, a Cruz
de Cristo, na qual ele havia sido crucificado, ordenando que
se cavasse num lugar onde estava crescendo uma grande
quantidade de manjericao. Diz-se que as plantas surgiram
onde estariam os “pés” da Cruz, onde caiu o Precioso Sangue
de Jesus Cristo, assim como as lagrimas da Mae de Deus.

Por isso, na festa da Exaltacao da Santa Cruz, ¢é
costume colocar a cruz a ser venerada pelos fiéis numa
bandeja com rosas e manjericao, além de, em alguns lugares,
0 manjericao servir também para decorar as igrejas naquela
festa, além de os sacerdotes usarem comumente ramos de
manjericao para aspersao de agua benta.

Ha quem utilize o manjericao abencoado usado na
igreja, ja seco, para queimar como incenso em casa, COmo
forma de abengoa-la.
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O «cantinho dos icones»
no lar ortodoxo

Fonte: www.fatheralexander.org

A primeira providéncia a tomar, quando uma familia
crista se muda para uma nova casa, € determinar qual a
parede do lado leste ou canto de parede, que podera ser usado
para colocacao dos icones. Este nao sera um canto
imperceptivel, onde os icones podem se esconder dos olhos
das pessoas. Pelo contrario, devera ser um lugar de destaque,
para ser visto por todos. O cantinho dos icones devera ter um
icone de Jesus Cristo e Nossa Senhora bem como icones dos
santos que a familia tem especial devogao. Muitas vezes uma
familia escolhe um determinado santo a quem gostaria de
dedicar a sua igreja familiar e colocam, a sua casa, sob a sua
protecao.
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O canto dos icones tera uma mesinha ou estante onde
ficarao os livros de oragdes, um turibulo (pequeno recipiente
para queimar incenso), um frasco com agua benta, um
crucifixo, as velas que o casal usou na cerimonia do seu
matrimonio, santo 6leo, palmas e outros objetos religiosos.

Em frente aos icones uma lamparina devera estar
sempre acesa. Algumas familias acendem velas diante dos
icones. Entretanto a tradicao fala de lamparinas com azeite.
Lampadas elétricas nao sdo apropriadas. As lamparinas
requerem uma certa dedicacao pessoal, um esforgo fisico e
pensamento dirigido a Deus quando, algumas vezes ao dia,
precisamos acertar o pavio e acrescentar azeite. Podera haver
objecao quanto ao uso do azeite por seu custo elevado, mas
Deus € beneficente aos que dao prioridade aos assuntos
espirituais. Uma familia que conheco tinha muitos problemas,
um dos quais a falta de dinheiro para compra de alimentos. O
chefe da familia entregou o lar a protecao de Deus e da Virgem
Maria. Com o sentimento de oferecer fé e amor ele prometeu
que a lamparina s6 queimaria azeite, o que deixaria de fazer
somente quando nao houvesse comida nem dinheiro.
Miraculosamente passou a haver suficiente dinheiro para
compra do azeite e da comida por muito tempo.

Existem diversos tipos de utensilios destinados para
queimar azeite A boia de cortica para manter a chama na
superficie. A queima de azeite diante dos icones, os seus
cuidados e praticas sao descritos abaixo:
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O vidro

Qualquer recipiente baixo e largo podera servir. Nao
devera ser reutilizado depois para outro proposito. Na Grécia
a maior parte dos vidros € transparente ou colorido - que
podera ser vermelho, azul ou branco. E recomendavel que seja
grande o suficiente para que dure pelo menos 10 ou 12 horas.

O azeite:

O uso de azeite de oliveira ¢ uma tradicao que
recebemos ainda do ancestral Moisés. O 6leo de oliveira
queima melhor se deixado aberto (mesmo que se torne
rangoso).

O pavio:

Use um barbante de algodao. Nao use pavio
parafinado. Se o pavio for embebido em vinagre ele queimara
mais limpo e com mais brilho. Neste caso devera ser bem seco
antes de usar.

A chama:

os monges do Monte Atos ensinaram a usar uma
chama bem baixa, que eles chamam de "apathes"- sem paixao.
A chama devera queimar direita sem piscar. A lamparina
queimara durante 12 horas dependendo basicamente do 6leo,
do tamanho do pavio, das condi¢oes do tempo (da atmosfera).
Antes de reacender, remova o excesso de carbono do pavio e
torga o pavio para formar uma ponta.

265



Temas Pastorais

Limpeza:

O guardanapo usado para limpeza devera ser
queimado, de preferéncia no turibulo e nao ser deitado no
lixo. Tenha cuidado para nao derramar o azeite da lamparina.
Sao Teodoro, o Studita, impds um canone de 30 prostragoes
na igreja para quem derramar azeite. O vidro devera ser
lavado periodicamente e colocado azeite novo. E
recomendavel jogar o azeite velho nao no ralo da pia, mas na
terra embaixo de uma arvore ou arbusto onde nao se pisa.

Os ortodoxos usam o azeite da lamparina
frequentemente para se benzer, fazendo o sinal da cruz na
testa.
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Literatura, cultura e a
alma ocidental

Extraido de: «The Intellectual Life» | St. Xenia Skete, The Orthodox
Word, Vol. 19, n° 1 e 2, 1983, St. Herman of Alaska Brotherhood,
Platina, CA, EUA.

No mundo atual, entrar na Ortodoxia é como se
converter da mediocridade para a plenitude, da
superficialidade para a profundidade, da impostura para uma
realidade tao rica e tao vasta que, as vezes, ficamos na davida
se € possivel que a Igreja e o mundo “real” possam existir
juntos e a0 mesmo tempo.

Esta conversao ocorre nao sem certo desconforto,
pois a conciliagao dos aspectos exteriores da vida moderna
com o pensamento profundo e interior da Ortodoxia parece-
nos algo impossivel. A Ortodoxia se apresenta a nds como
uma realidade muito mais intensa e transcendente. Esta
impressao origina-se do fato de que quase sempre trazemos
conosco uma parte da mediocridade, da superficialidade e da
impostura da vida moderna. Esta superficialidade aos poucos
corroi a vida espiritual -- a despeito de nossas boas intencoes
--, € em pouco tempo chegamos a conclusdo de que ha algo
de muito errado conosco.

No entanto, quem acha que todas as coisas ocidentais
sao ruins esta muito enganado. Viver pensando desse jeito é
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simplesmente impossivel. Somos ocidentais: afinal, nossas
almas foram forjadas pela psicologia e pela mentalidade
ocidental. O esforco frequentemente doloroso de
conhecermos a n6s mesmos s6 podera ser bem-sucedido se
compreendermos as forcas que nos moldaram.

Ao invés de ficarmos fugindo de nossa propria cultura,
ou de tentarmos negar o poder que ela exerce em nos, seria
muito melhor se a encarassemos com honestidade e
sinceridade a fim de compreendermos sua esséncia e origem.
Este € o primeiro passo para a formacao de uma cosmovisao
ortodoxa, e esta € a tarefa nimero 1 que nos aguarda. Se
lograrmos éxito nessa tarefa, entao seremos capazes de
distinguir aquilo que € culturalmente util daquilo que é
culturalmente desprezivel. Talvez ainda mais importante do
que isso, seremos capazes de alcangar o autoconhecimento,
ou seja, de alcancarmos a profundidade de alma que nos
permitira vislumbrar o caminho para que nos tornemos bons
cristaos.

Na verdade, nao herdamos a cultura ocidental coisa
nenhuma. Este € o grande problema. Nos fomos educados e
aculturados nas ruinas dessa cultura. Nao vivemos no
Ocidente, mas na memoria palida e moribunda do Ocidente.
A “cultura” contemporanea é uma cultura inexistente, um
vacuo que contrai a alma e asfixia o espirito. Antes de tentar
mergulhar o espirito nas aguas profundas da Ortodoxia, o
homem contemporaneo faria melhor se primeiro nutrisse sua
alma, pois a ma-nutrigao paralisa toda e qualquer tentativa de
desenvolvimento espiritual. O homem ocidental moderno &
como uma planta de raizes superficiais: ela jamais conseguira
crescer de maneira vigorosa e sustentavel. O espirito do
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homem moderno € incapaz de se elevar, pois um espirito
elevado exige uma alma profunda, que tenha maturidade e
sensibilidade suficientes para perceber a nobreza das coisas
e para ser enobrecida por elas.

Os Padres sempre ensinaram que a parte mais elevada
e espiritual da natureza humana funda-se sobre o primeiro
nivel da alma, que ¢ justamente o nivel que melhor responde
aos estimulos produzidos pelas coisas virtuosas, nobres e
belas. As capacidades humanas, distorcidas pela Queda,
devem ser restauradas a sua normalidade, e somente depois
que essa normalidade estiver restabelecida € que
conseguiremos progredir nas coisas espirituais. A “percepgao
superior”, que Sao Joao Climaco chamava de “atributo” da
alma, € “esbofeteada” pelo pecado, e por isso temos de nos
treinar melhor. O redirecionamento e a elevagao da alma é a

tarefa essencial de todos os cristaos ortodoxos.

Ao contemplar o belo e o nobre contidos nas obras de
arte, o cristdao tera a chance de restabelecer em si a
sensibilidade para um tipo muito especial de ternura e de
simpatia. A inclinagao para o belo e para o nobre vem de Deus,
mas essa capacidade foi obscurecida pela propria negligéncia
humana. O crescimento espiritual auténtico s6 sera possivel
depois que o primeiro nivel da alma tiver sido elevado e
purificado. Do contrario, sera extremamente dificil atingir a
sobriedade, a fertilidade, a autenticidade e a profundidade na
vida espiritual. A alma nao cultivada raramente possui o
discernimento e o equilibrio para enxergar com clareza e
honestidade, nem a sensibilidade para sentir com
profundidade, nem a inspiracaio para esforcar-se
intensamente, nem o idealismo para alcancar
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incondicionalmente o que ha de melhor e mais verdadeiro. A
sensibilidade e a intensidade nao sao em si atributos
espirituais. No entanto, servem de preladio as coisas
espirituais.

E psicologicamente impossivel que, de uma hora para
outra, nos tornemos “nao-ocidentais”, mesmo que isso fosse
uma coisa desejavel. A rejeicao pura e simples dos frutos de
centenas de anos de cultura crista, na esperanca de
escaparmos da macula do “ocidentalismo”, é uma postura
intelectualmente irresponsavel. A recusa em nos nutrirmos
daquilo que é edificante e elevado inevitavelmente implicara
em nos nutrirmos daquilo que nao ¢ edificante nem elevado:
a cultura pop americana, repleta de superficialidade e
falsidade, infiltra-se dia apos dia em nossos coracoes
desprotegidos. Se nao reagirmos, se recusarmos a escolher as
coisas sublimes, entao nossas almas serao inapelavelmente
asfixiadas pelo artificialismo e pela baixeza. Seremos
perpetuamente contaminados pela imundicie mortal do
mundo -- e por nossa propria imundicie --, e jamais seremos
capazes de tocar o fundo de nossos coracoes, nem responder
as necessidades de nossos proximos.

Observe o exemplo da Igreja primitiva. Quando a Igreja
denunciava a cultura paga, ela denunciava somente os
aspectos que se fundavam no demonismo da religiao paga e
no hedonismo da arte paga. No entanto, os aspectos da
cultura helénica que eram uteis e saudaveis nao foram
rejeitados e denunciados pela Igreja, mas, pelo contrario,
foram transmutados por ela em declaracoes missionarias
profundamente convincentes.

270



Temas Pastorais

Ontem como hoje, muitas pessoas negavam que a arte
e a cultura seculares poderiam ser utilizadas como
instrumentos para cultivar e educar a alma, e o faziam
langando mao da exortacao do Apostolo: “Tende cuidado, para
que ninguém vos faca presa sua, por meio de filosofias e vas
sutilezas, sequndo a tradicdo dos homens, segundo o0s
rudimentos do mundo, e nao seqgundo Cristo” (Colossenses 2:8).

Os Padres da Igreja, ao lidarem com esta questao,
formularam a resposta que se tornaria a postura ortodoxa por
exceléncia, a resposta registrada nas obras de homens como
Sao Clemente de Alexandria, Sao Basilio e Sao Joao
Damasceno.

Em seu Stromateis, Sao Clemente ensina que a
exortacao do Apostolo se aplica somente aos casos em que a
pessoa abandona as coisas espirituais para abragar as coisas
do mundo, ou seja, quando ela abandona a verdade altissima
do Cristo para abracar a verdade parcial da cultura secular,
pois “a filosofia € extremamente rudimentar se comparada ao
Cristianismo, e serve tao-somente de treino preparatoOrio
para a verdade™.

E bem verdade que os estudos da poesia, da historia,
da arte e da ficcao sao “extremamente rudimentares”. Nao sao
estudos espirituais. Mas nos, inseridos na realidade do mundo
moderno, precisamos demais desses rudimentos; precisamos
nao apenas de vida espiritual, mas de humanidade pura e
simples. O Apostolo exorta-nos a nao confundirmos a vida
inferior da alma com a vida superior do espirito, e pede para

! Stromateis, VI, 7
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que nao abandonemos a plenitude do Cristo para abracarmos
a vacuidade do mundo. Porém, notem que ele nao pede para
ignorarmos o desenvolvimento da alma.

Sao Clemente nao foi o Unico que percebeu a
necessidade e a utilidade de coisas tao “mundanas” como a
poesia. Sao Basilio, em seu “Discurso aos jovens sobre o uso
correto da literatura grega”’, demonstra claramente a
relevancia da cultura secular para a vida espiritual:

"Devemos depositar nossas esperancas nas coisas
transcendentes; preparem-se para a vida eterna
fazendo aquilo que nds fazemos. As Escrituras
apontam para a vida eterna; elas ensinam com
palavras divinas. Porém, na medida em que nossa
imaturidade nos impede de entender seus [das
Escrituras]| pensamentos profundos, exercitemos
nossas percepgoes espirituais com obras seculares,
as quais nao sdao completamente distintas [das
Escrituras] e nas quais percebemos a verdade como
em sombras e espelhos... Consecuentemente,
devemos conversar com o0s poetas, com o0s
historiadores, com os oradores, em verdade, com
todos os homens que possam auxiliar a salvagdo de
nossas almas... [Devemos] preservar os recursos,
sem deixar de revirar nenhuma pedra ... de onde
devemos extrair toda ajuda ... A virtude é o unico e
verdadeiro tesouro, o tesouro que permanece
conosco na vida e na morte, [e] ja que temos de
alcancgar a vida futura mediante a virtude, nossa
atengdo deve apegar-se aos trechos das obras dos
poetas, dos historiadores e especialmente dos
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filosofos nos quais a virtude é enaltecida, [pois]
aqueles que foram instruidos nos exemplos pagaos
ndo considerardo impraticaveis os preceitos
cristaos ... Portanto, nos devemos agir com
sabedoria e extrair dos livros pagaos tudo aquilo
que ¢ benéfico e aliado da verdade, e ignorar o
resto”.

Similarmente, Sao Joao Damasceno, na Exposicao da
Fé Ortodoxa, exorta aos cristaos ortodoxos que tém “sede de
conhecimento” a “deleitarem-se” nas Escrituras,

“... pois [elas] contém a graga que jamais se exaure.
Porém, se somos capazes de lucrar com outras
fontes, entdo isto ndo nos sera proibido. Sejamos,
pois, bons banqueiros: coletemos o ouro puro e
genuino e rejeitemos o que é espurio. Aceitemos as
boas doutrinas, mas atiremos aos cdes os deuses
ridiculos e as fabulas insanas, pois daquelas
extrairemos grande forca contra estas™.

Adotando, pois, esta postura, a Igreja batizou a cultura
paga; os dejetos foram expurgados e o restante foi elevado.
Essa cultura batizada era precisamente a cultura ocidental.
Por onde a Igreja passou na Europa, ela sempre adotou esta
mesma postura. Na Irlanda ou na Galia, na Bretanha ou na
Espanha, a Igreja preservou tudo o que era bom e verdadeiro
nas artes e na literatura popular, na natureza e na sociedade.
A cultura paga da Europa pré-crista encontrou no Cristo a
realizacao para suas mais sublimes aspiracgoes, e foi assim que
a Europa floresceu.

2Iv. 17
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Por conseguinte, geracoes de homens e mulheres
desenvolveram suas mais profundas aspiragdes construindo,
cantando, criando e vivendo. Eles regozijaram-se em Deus,
nas maravilhas de Suas obras e de Seu mundo, e o legado que
nos deixaram manifestam essa alegria. Eles criaram uma
época cujas maravilhas e belezas estao praticamente
esquecidas, onde a poesia corria solta no sangue e a castidade
nao era vergonhosa, mas corajosa, onde o escarnio e a
superficialidade nao eram sinais de fortaleza e as lagrimas nao
eram sinonimo de fraqueza, um mundo gentil e corteés,
honrado e preciso, nobre e integro.

Este era o nosso mundo. A imundicie da publicidade e
das novelas nem sempre fez parte do mundo. Houve um
tempo em que o jubilo, a nobreza e a alegria faziam parte do
mundo ocidental. Se formos incapazes de enxergar esses
aspectos, entao jamais conheceremos a n0s mesmos. Se nao
enxergarmos a objetividade bela e cristalina da mente
medieval -- por exemplo, a visao profunda e humilde que
tinham do cosmo como um grande baile real --, e tivermos
olhos tao-somente para as provas de Anselmo e para a auto
exaltacao papal, daremos a demonstragao mais cabal possivel
do entorpecimento de nossos coracoes. O homem medieval
contemplava o céu noturno e chorava, sentindo-se
enclausurado nas duplas trevas da separacao fisica e moral de
Deus. Mas ele também acreditava que as estrelas eram
buracos no chao do céu: aqueles pontos de luz vinham de um
mundo onde o dia era perpétuo e onde todas as coisas
dancavam jubilando-se pela criacao e brilhando na luz
imutavel de Deus.
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O homem medieval valorizava a hierarquia porque,
para ele, a hierarquia era uma lembrancga de Deus. O mundo
inteiro era como que um desvelamento incessante, uma
alegoria intrincada da majestade e do amor de Deus. Ele
exultava-se em jubilo na obediéncia e caminhava temeroso na
humildade da autoridade, porque ambas eram imagens de
profundas realidade espirituais. Ele alegrava-se pelas cores e
pela beleza do mundo fisico, porque elas eram prentincios dos
esplendores ainda maiores do Reino de Deus.

Ele poderia empenhar sua vida inteira na construgao
de uma catedral, e jamais se esquecer da transitoriedade do
mundo temporal. A literatura, a didatica, a moral, tudo o fazia
lembrar da beleza da virtude e da nobreza e da brevidade da
vida. A poesia entoava o esplendor do mundo criado e o temor
de Deus. A sociedade lhe ensinava a sentir a realidade e a
proximidade do reino espiritual de maneira quase tao intensa
quanto o mundo fisico. As igrejas - resplandecentes,
delicadas, formosas - elevavam a alma e o espirito a grandes
alturas.

O impeto apostoélico impulsionou este mundo por
quase mil anos. O alimento fornecido por mil anos de
Ortodoxia formou a base espiritual sobre a qual cresceram
tudo o que ha de melhor na arte e na cultura ocidentais. Esse
impeto permaneceu praticamente intacto até o Iluminismo,
mas foi intensamente corroido durante a Era Romantica e,
por fim, ruiu inteiramente em nossa época. O que de melhor
foi feito, foi feito neste espirito e vem deste mundo. A
comunidade de sentimentos e intencdes que marcam OS
melhores escritores, artistas e musicos vem desta fonte. A
despeito das mudancas sociais, politicas e religiosas,
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Shakespeare e Dickens, Bach e Mozart, Donne e Hugo
compartilham deste mundo, e € para este mundo que oS
cristaos ortodoxos devem se voltar a fim de moldarem suas
almas. Ha ligoes que temos de aprender com o passado antes
que possamos alimentar esperangas quanto ao futuro.

Os Padres recomendavam o estudo das artes e letras
pagas como instrumentos para treinar a alma. Nos, que temos
a nosso dispor os produtos da cultura ocidental fundados no
Cristianismo, nao apenas nao devemos temer o uso destes
produtos, mas nao temos desculpas para ignora-los. Pensar
que tudo o que € ocidental € ipso facto suspeito revela uma
profunda inseguranca, um legalismo mais rigido do que
qualquer seita, um escolasticismo mais arido do que qualquer
summa.

Temos de recuperar os sentimentos e sensibilidades
que outrora fizeram parte de todos os povos civilizados. As
obras de arte, a literatura e a musica pré-modernas portam
valores essenciais para nos. Elas podem nos ensinar coisas
que nada do que se produz hoje poderia nos ensinar: o que €
nobreza, o que é virtude, o que € honra, o que € pureza, o que
sao sacrificio e lealdade, o que é digno e o que nao é. Poesia,
musica, arte, ficcao: nada disso € alimento espiritual, mas
tudo isso ¢ leite e pao de que precisamos a fim de ganharmos
forga para vivermos da carne do espirito.

A visao, o som e a sensagao do sublime sao coisas que
perdemos. Para recupera-las, devemos retornar a um tempo
em que a moral nebulosa e arenosa ainda nao havia dominado
o mundo: um tempo onde a visao do homem ainda era
suficientemente clara e sua alma suficientemente apurada. Se
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nao dominarmos os planaltos da alma, dificilmente
conseguiremos alcancar os pincaros do espirito.
Embrutecidos pelo zunido e pela cacofonia moral do mundo,
os coracoes permanecem frios e as consciéncias
entorpecidas. Estamos insensiveis a piedade, a honra, a
nobreza, a pureza, porque quase nunca as vemos. Até mesmo
pela beleza nao somos mais movidos, uma vez que ja nem mais
sabemos o que € beleza. Assim como a maioria dos termos de
valor, “beleza” tornou-se uma palavra vazia, sem contetdo,
desprovida de sentido absoluto. Hoje em dia, beleza é aquilo
que nods gostamos, ou 0 que quer que nos digam que € bonito.
A arte passou a ser aquilo que decidimos que é arte. Ja nao
podemos mais dizer que um monte de calotas enferrujadas e
canos retorcidos nao € “arte” da mesma maneira que
Rembrandt € “arte”.

A apreciagao artistica tornou-se algo inteiramente
pessoal apenas recentemente. A beleza, assim como os
demais aspectos da arte, era outrora um aspecto da Verdade
absoluta, que era Deus. Portanto, uma coisa era bela
proporcionalmente a fidelidade com que refletia alguma parte
da imagem e da verdade de Deus. Ora, como o conceito de
Verdade esta totalmente perdido, nao mais somos capazes de
expressar o conceito verdadeiro de Beleza, e nutrimo-nos de
mediocridade, feiura, de anti-beleza, anti-heroismo, anti-
arte, daquilo que zomba Deus e o homem.

Temos de reaprender o que € beleza. Temos de
aprender a sermos arrebatados pelo furor de uma fuga, a
sermos enebriados pela loucura de Lear, a sermos
consumidos pela sanidade de Quixote. Temos de ser
renovados pela satde e caridade de Dickens, iluminados pela
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clareza e pela percepcao de Hugo, fortalecidos pela gravidade
sobria e pela esperteza obliqua de Johnson, tocados pelo fogo
de Donne, tranquilizados pela flora primaveril de Chaucer.

Temos de sentir de novo a dor da saudade, a alegria
amarga de quase tocar, mas nunca apreender, de quase ouvir,
mas nunca compreender Aquele cuja Beleza torna a arte bela.
Em seu sentido mais profundo e verdadeiro, € exatamente
isto o que a arte faz: precisamos dela precisamente porque ela
nunca sacia. Ela sempre estimula a sede, ela sempre nos
lembra da fome que nunca ¢ saciada. Ela nos leva aos pontos
mais altos da experiéncia humana, para depois nos deixar com
saudades nao sabemos exatamente do qué. Neste ponto, o
espirito estara pronto para prosseguir, para encontrar seu
verdadeiro lar em Deus. A alma inculta, informe, nao sentira a
verdadeira profundeza e dor da saudade, nem sabera como
remedia-la. Se quisermos sentir fome e sede suficientes para
buscar a Deus com diligéncia e comprometimento, temos de
moldar a alma com cuidado e persisténcia.

E temos de moldar as almas de nossos filhos. A crianca
que nasce e cresce nos dias de hoje encontra-se em
desvantagem ainda maior do que seus pais. Sem o esforco e a
preocupacao constantes, os pais nao conseguirao evitar que
seus filhos cresgam aleijados de alma e atrofiados de espirito.
E importante que os adultos lutem pela elevacio e pela pureza
de suas almas; ainda mais urgente ¢ instilar o idealismo, a
agilidade espiritual, a simplicidade e a amabilidade nas almas
das criancas. As criangas que sao criadas em meio a boa
musica, boa leitura e boa arte desenvolverao a genuinidade
instintiva, a acuidade do ouvido espiritual, as quais serao
valiosissimas para suas vidas. Elas nao serao enganadas pela
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futilidade, e jamais se esquecerao das imagens de pureza,
cavalheirismo, integridade e beleza que ganharam quando
leram e ouviram aquilo que de melhor o coracao e a mente
humana puderam produzir. Quando suas almas forem bem
formadas, elas serao capazes de resistir as muitas ilusdes e
divertimentos tolos que os aguardam pelo mundo afora.

Se quisermos servir a Deus de todo o coragao e mente
e alma, temos de garantir que nossas almas sejam verdadeiras
e retas, que sejam bem treinadas para pelo menos reconhecer
a nobreza e a integridade, mesmo que a debilidade da carne
impeca que as pratiquemos. Portanto, € o ensinamento
ortodoxo das necessidades da alma que demonstra a utilidade
espiritual da cultura e da literatura.
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A Tradicao da Igreja

Metropolita Gabriel de Lisboa
Extraido de Mosaicos, p.106

A Tradicao da Igreja é corretamente qualificada de
oral. Entretanto, no decorrer dos tempos, ela foi também
fixada por escrito. Ja a Tradigao Apostolica compreende tanto
a pregacao oral dos mesmos como a Escritura que nos
legaram: Sao Paulo transmite o que recebeu: 1 Cor 11: 23 e 15:
3; 2 Ts.2: 15. Sao Judas Tadeu (Jd 1: 3) exorta a lutar
denodadamente pela Fé, transmitida, de uma vez para
sempre, aos santos ... Disso dao também testemunho, além da
Sagrada Escritura, as obras dos Padres Apostolicos e,
ulteriormente, os Doutores da Igreja Indivisa e os Simbolos da
Fé, o mais utilizado dos quais € o de Niceia-Constantinopla.

Importa citar, ainda, o Livro dos Canones dos Santos
Apostolos, dos Santos Concilios Ecumeénicos e Locais e dos
Santos Padres, que reproduzem, em primeiro lugar, os
dogmas do IV, VI e VII Concilios Ecuménicos e incluem o
conhecido "Simbolo de Santo Atandsio"; e os Livros Litargicos
da Igreja Ortodoxa, em que se perpetua, até aos nossos dias,
nao somente a vida de oragao, que foi a da antiga Igreja Crista,
mas também a sua Confissao de Fé.

Importa sublinhar claramente, uma vez mais, o fato de
que na Igreja Ortodoxa a Tradicao - como afirma retamente
F. Heiler - "ndo é a reproducgdo mecanica de um sistema de
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formulas estabelecidas e fixas, mas antes uma inesgotavel fonte
de vida".
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O Sinaxario na Tradicao
da Igreja

Nos primordios da vida da Igreja, quando os cristaos
estavam organizados em pequenas comunidades locais,
frequentemente clandestinas e escondidas por medo das
perseguicoes, as festas liturgicas nao eram tao numerosas
nem tao faustuosas quanto hoje em dia. A vida litargica era,
entao, centralizada na celebragao semanal do Dia do Senhor
(Domingo) onde todos comungavam os santos Mistérios.
Havia, igualmente, o habito de celebrar a Eucaristia no timulo
dos martires da comunidade, no dia do aniversario de seu
"nascimento para o céu".

Por ocasiao desta Reunido (Synaxis), o bispo local ou o
bispo de uma comunidade vizinha, conhecido pela sua
eloquéncia, pronunciava o panegirico do Santo. Quando havia,
lia-se os Autos do processo e da execucao do martir, e depois
lia-se a narrativa de seus milagres postumos piedosamente
reunidos.

Cada igreja local tinha, assim, seu proprio calendario
litargico, chamado "Martiroldgio". Porém, pouco a pouco o

282



Temas Pastorais

culto de alguns santos expandiu-se além dos limites de sua
igreja de origem: principalmente por causa dos milagres
realizados por suas reliquias. Estas atraiam os peregrinos e
encorajavam outras igrejas a honrarem o santo a fim de
gozarem de sua protecao; sobretudo as que haviam
conseguido alguns fragmentos de reliquias.

Apareceram, entao, os Martiroldgios gerais, comuns a
grandes regidoes eclesiasticas, que nao suprimiram oS
regionais, mas desenvolveram-se paralelamente e
progressivamente os absorveram.

Com as lutas contra as heresias e os numerosos
confessores da fé que elas ocasionaram, acrescentaram-se as
festas dos martires, as dos santos bispos ou padres que deram
a vida pela pureza da doutrina. Dai em diante as comunidades
maiores nao podiam mais se reunir em casas particulares, e
por isso construiram-se vastas basilicas sobre o tamulo dos
martires e criou-se o habito de reunirem-se nao somente
para a festa, mas também para as Sinaxes regulares, semanais
ou mesmo cotidianas.

No século IV, com o fim das perseguicoes e, em
seguida, o reconhecimento do Cristianismo como religiao
oficial do império romano, esta evolugao litargica precipitou-
se. Em todo o lugar construiram-se igrejas esplendidamente
ornamentadas, desenvolveu-se a poesia litargica, instituiram-
se novas festas: a do Senhor, a da Mae de Deus, a dos santos
e dos martires universais, de maneira que cada dia do ano
fosse ocupado pela memoria de um ou alguns santos
(martires, confessores, ascetas etc.). A leitura dos Autos foi
relegada a um plano extralitirgico e substituida por hinos.
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Acentuava-se mais o aspecto dos mistérios iniciaticos
da assembleia liturgica, considerada como "o Céu na terra",
antecipacao neste mundo do Reino dos Céus, o momento
temivel da reconciliagao de todas as coisas no Corpo de
Cristo, sob a forma dos preciosos Dons eucaristicos. O
aspecto universal e cosmico da Igreja se sobrepoe, doravante,
sobre o aspecto local e de refeicao fraterna dos primeiros
séculos. E por isso que, durante todo o periodo bizantino, o
calendario dos santos tendeu constantemente a unificacao
com o calendario da Grande Igreja (Santa Sophia) em
Constantinopla, sem por isso perder sua leveza ou cor local.
Ateé o século XV, por exemplo, cada igreja e cada mosteiro de
Constantinopla tinha um calendario proprio, mas cujas datas,
dos principais santos coincidiam com o calendario geral.

Nos éculos VIII e IX, a heresia iconoclasta, atacando [a
pratica da veneracao] as imagens santas, visava também o
culto dos santos e em geral de todo intermediario entre nos e
Deus.

Em reacao a isto, os ortodoxos insistiram ainda mais
no culto de veneracao aos santos. Com o fim da heresia, as
igrejas foram cobertas de icones, escreveu-se com ardor a
vida dos herois da Ortodoxia, e contemplaram-se o
calendario e os oficios litargicos. Os santos hindgrafos do
mosteiro de Studion (Sao Teodoro, Sao José etc.) deram aos
nossos oficios a forma que tem hoje, e deixaram em seus hinos
um lugar reduzido a leitura do resumo da vida dos santos do
dia - depois da 6 ode do canone das matinas - que se chama
"Sinaxario”: um artigo das primeiras assembleias litirgicas.
Do século IX ao século XI completou-se a redagao destas
notas curtas do Sinaxario que sao mais frequentemente
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resumos de vidas feitos por Sao Simeao Metafraste (séc. X) ou
por grandes historiadores eclesiasticos (Euzébio de Cesaréa,
Socrates, Sozomenes, Theodoreto).

As notas do Sinaxario, inseridas depois em nossos
menologios, nao sao senao lembretes. A vida dos santos, suas
citacoes, seus milagres eram difundidos em suas biografias e
sobretudo pela tradicao oral e popular, como se pode
observar ainda hoje nos paises tradicionalmente ortodoxos.
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A participacao do homem
na sua salvacao.

Nao se pode afirmar que a salvagao, o perdao dos
pecados e a santificacao, realizados pela obra salvifica de
Cristo, nao sejam aplicados a0 homem senao exteriormente,
mecanica ou magicamente. Nao. Segundo a doutrina
ortodoxa, é preciso que o proprio homem nela colabore, que
se aproprie ativamente do que Cristo cumpriu objetivamente,
que ele penetre por si mesmo na nova vida que surgiu neste
mundo com Cristo. E necessario seguir a prescricio de Sio
Paulo: "Assim também operai a vossa salvagao com temor e
tremor” (F1.2, 12).

Em que € que consiste essa ativa participacao do
Homem na sua salvacao?

A resposta da Igreja Ortodoxa nao € outra senao a
expressao do seu pensamento ascético da vida. "E desde os
dias de Joao o Precursor (Batista) até agora, faz-se violéncia
ao reino dos Céus, e pela forga se apoderam dele" (Mt.11, 12),
disse Cristo. Por outras palavras: a participagao ativa do
homem na sua salvacao consiste em travar duros combates
com as paixoes, com a natureza pecadora, em arrepender-se,
em desligar-se dos poderes do mal; € a purificagao do pecado,
a consolidacao da vontade no bem, o cumprimento da
vontade de Deus, dos mandamentos divinos, o crescimento
na vida da virtude, no amor por Deus e pelo proximo,
renunciando a si mesmo, oferecendo-se a si mesmo, para
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carregar a cruz de Cristo. Tudo isto, naturalmente, requer,
necessariamente, a protecao, o apoio da Graga Divina. - A
salvacao do homem é um processo divino-humano.

A questdo: o que € que justifica 0 homem? - a resposta
de catdlicos romanos e de cristaos protestantes diverge, é
discordante. Vejamos o que dizem os tedlogos da Igreja
Romana: o que justifica o homem, sao a fé e as boas obras.
Quanto aos protestantes, sustentam que o que justifica o
homem é somente a fé e qualificam a pratica catolico-romana
de desprezivel santidade pelas obras. Portanto, a oposicao jaz
na maioria do tempo nas palavras, mais do que nas coisas.
Tanto catdlicos como protestantes encontram-se no
essencial com a Igreja Ortodoxa, quando Ela responde com o
Apostolo Paulo: "... mas sim a fé que opera por caridade" (Gl.5,
6).

Dia apos dia, o cristao ortodoxo repete na sua oragao
da manha:

«... O meu Salvador! Liberta-me pela Tua graga;
pois se Tu quisesses que eu alcangasse a felicidade
pelas minhas obras,

1SS0 ndo seria nem uma graga nem um dom,

antes uma obrigagao...

Tu disseste: Quem cré em Mim viverad
e ndo vera jamais a morte.
Assim a fé em Ti salva os desesperados.

Ve: eu creio; salva-me entdo
porque Tu és o meu Deus e o meu Criador.
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Que agora, 6 meu Deus,

a fé seja contada como obras:

ndo exijas as obras

que deveriam, por si, justificar-me:

é esta minha fé que deve ser suficiente

para tudo, responder por mim,

tornando-me participante na Tua gloria eterna...»

Em todas as oracgoes, em todos os escritos dos Santos
Padres e Doutores, a Igreja Ortodoxa confessa que o homem
pecador ¢é indigno do amor, da misericordia e da graca de
Deus, merecendo unicamente ser rejeitado e punido.

«Eu choro e lamento-me amargamente,

ao ver a terrivel retribuicao da palavra,;

pelas minhas obras

eu ndo possuo nenhuma justificacdao

e tenho bem poucas obras

por causa dos meus pecados,

0 infeliz que eu sou!

Também Te imploro...

envia-me o perdao dos pecados, 6 Cristo, 6 Deus,
e uma grande graga!»

(Domingo, oficio da noite, 5).

Sera somente salvo aquele que, em Cristo, for uma
"nova criatura". Ora esse s0 sera uma "nova criatura" quando
abandone, rejeite "a conduta anterior do velho homem
arrastado, perdido pela cobica enganadora’, aquele que se
renova no "sentimento (de foro intimo) espiritual”, e reveste o
"homem novo, criado por Deus na justica e santidade
verdadeiras" (Ef.4, 22-24). Ora, para isto também, a graga de
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Deus é necessaria. E por esta razdo que a Igreja Ortodoxa ora
nestes termos no ritual funerario:

«O Salvador, pela Tua misericordia,

salva das transgressoes o Teu servo

que agora arrebataste na fé,

pois, 6 Tu que amas os homens,

pelas obras humanas ninguém ¢ justificado”

(Ritual do Funerario dos Presbiteros)

E somente pelo Espirito Santo que, "toda a alma é
vivificada, elevada ao receber a purificacao e iluminada pela
Trindade no santo mistério" - (Domingo, oficio da manha).
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América Latina, Justica
social e Santos Padres 1

A DenUncia social e a defesa dos direitos humanos dos
«Loucos por Cristo» na Antiga RUssia

Por Vladika Gorazd!
Trad. do espanhol por Pe. André Sperandio
[Traducéo e publicagéo com permisséo do autor]

Na historia da Igreja Ortodoxa, hd uma categoria de
santos chamados «loucos por Cristo». Algo semelhante a um
Sao Joao de Deus da Igreja Latina. Esses homens eram
chamados, em russo, de «yurodivi», que significa alguma coisa
como louco e vagabundo. Tornaram-se conhecidos
especialmente nos séculos XIV, XV e XVI, e depois, nos
séculos XIX e XX.

O objetivo desta loucura € a humilhacao, tratando-se
de uma loucura simulada por razdes ascéticas, ou
simplesmente a consequéncia de serem auténticos «pobres
em espiritoy. Em ambos os casos, o resultado é idéntico: a
aspiracao a uma sabedoria nova, sobrenatural, a uma
«sabedoria do coragao», que se manifesta pela paz da alma, o
amor aos inimigos, o dom da oragao fervorosa e, as vezes, por

I'NT. *Vladika Gorazd é Bispo para Argentina da Igreja Ortodoxa de Montenegro
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um conhecimento profético do futuro ou dos pensamentos
mais secretos do homem.

Os famosos «loucos» no século XVI, cujo profetismo
politico e social lhes assemelhava aos profetas do Antigo
Testamento, se serviam da «loucura» para fustigar o «bom
senso» e a moral farisaica dos «justos», e se atreviam a
humilhar o Czar, os ricos e os poderosos. Sao Basilio, o
«yurodivi» (em cuja memoria esta edificada a mais famosa
catedral de Moscou), proclamando o paradoxo cristao do
amor de Deus para com os pecadores, beijava os muros das
casas impias (prostibulos). Outros sublinhavam a sua
«amizade» com as mulheres de ma fama e, inversamente,
insultavam publicamente os guardioes da moralidade e os
representantes das forcas de seguranca.

Um dos «loucos por Cristo» convidou ao Czar Ivan IV, o
Terrivel, (admirador e amigo epistolario de Felipe II) para
compartilhar com ele sua comida. Era Sexta-feira Santa e o
Czar retornava da «pacificacao» da cidade rebelde de
Novgorod. Quando o Czar, muito supersticioso, entrou na
casa do «yurodivi» e este lhe ofereceu um pedaco de carne
crua e um copo de sangue, ele exclamou, assombrado:

— Mas, é Sexta-feira Santa!

— E, o que diras da carnificina de tuas vitimas em
Novgorod? - perguntou o «yurodivi».

Para o povo russo, os «loucos por Cristo» sempre foram
(e ainda o sao, hoje em dia) a imagem viva daqueles pequenos,
daqueles «pobres em espirito» daquelas «criancas» a quem
sao revelados os mistérios do Reino de Deus. Sao portadores
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da sabedoria sobrenatural, que s6 aparece depois de haver
humilhado o que se chama de «razao natural». A «loucura da
cruz» pregada por Sao Paulo, a sabedoria misteriosa e
escondida em Deus, € 0 que veneram 0s Cristaos russos nos
seus «loucos por Cristo», lembrando que:

[...] «o que é estulto no mundo, Deus o escolheu
para confundir os sabios; e o que é fraco no mundo,
Deus o escolheu para confundir os fortes; e o que é
vil e desprezivel no mundo, Deus o escolheu, como
também aquelas coisas que nada sao, para destruir
as que sdao. Assim, nenhuma criatura se
vangloriara diante de Deus». (I Cor :, 27-29).
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América Latina Justica
social e Santos Padres 11

Por Vladika Gorazd!
Trad. do espanhol por Pe. André Sperandio
[Tradugéo e publicagéo com permisséo do autor]

Este artigo nasce como fruto de uma reflexdo pessoal sobre a
realidade latino-americana na qual estamos inseridos e
imersos, no meu caso particular, a Argentina?.

Ha alguns dias, logo ap6s assistir a um oficio memorial
dirigido por um sacerdote ortodoxo, dispus-me a tomar o
trem em direcao a minha casa, enquanto ainda ressoava em
meus ouvidos os solenes e calidos coros entoando o
«Memoria eterna», e ainda me achava envolvido do fino odor
do incenso trazido de Monte Athos por um arquimandrita
grego, quando de repente me dei conta da realidade que me
cercava ao redor: uma fria e mal iluminada estacao ferroviaria,
um forte e persistente cheiro de urina, e um verdadeiro
exército de mendigos com seus fantasmagoricos carros de
coleta de papelao e outros detritos que lhes pudessem ser de
alguma utilidade; a pobreza se mostrava de uma maneira

1*Vladika Gorazd ¢ Bispo para Argentina da Igreja Ortodoxa de Montenegro.

2 Este artigo foi escrito em Margo de 2002, poucos meses apoés a eclosdo da crise de
dezembro de 2001, que mergulhou a Reptblica Argentina no maior caos social, financeiro
e politico de sua histéria, culminando com a queda do governo do presidente De la Raa, o
que significou, de fato, o encerramento da era neoliberal no pais.
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impiedosa e implacavel, dezenas de criangas mal agasalhadas
(e, certamente famintas), corriam de um lado para o outro da
plataforma, insuflando um pouco de vida aquele tao moérbido
espetaculo.

Uma vez parado o trem, uma multidao de excluidos,
como nunca houve em tal nimero no meu pais, subiam
alvoragados no trem, rindo, gritando, apertando-se, subindo
através das janelas dos vagoes, enquanto eu, tomava todo o
cuidado para nao me rasgarem o anderi® com os carrinhos, ou
para nao enganchar a minha cruz peitoral em algumas das
bicicletas que viajavam em posicao vertical no interior dos
vagoes de passageiros. Bem longe tinha ficado o meu
«glamour bizantino». Deus, com a sua linguagem bem mais
eloquente, que é a realidade, me mostrava o meu povo, 0
mesmo povo que, la atras no tempo, o moveu de compaixao
na ocasiao da multiplicacao dos paes.

O contato com a miséria, com a doenga, com a dor e a
injustica em todas as suas variantes, era moeda corrente no
Oriente, onde os nossos Santos Padres desenvolveram toda a
nossa tradi¢ao Teologica e, inclusive, a litirgica; e chega-se a
conclusao de que, depois de tudo, no plano social, a atual
realidade latino-americana é bastante semelhante aquela que
conheceram, especialmente os que viveram no Oriente
Médio. Eles, como noés, conheceram de perto a opressao
hipocrita dos poderosos, a usura impositiva perpetrada pelas
autoridades imperiais, a morte injusta, a postergacao, o frio
tocando fundo os ossos dos pobres nas manhas de inverno.

3 Anderi: Espécie de batina usada pelo clero ortodoxo que, ao contrario da batina latina,
tem seus punhos mais estreitos e é abotoada do lado esquerdo.
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Basta ler o seguinte paragrafo de uma homilia de Sao Joao
Criso6stomo para nos dar conta de como ele percebia toda a
magnitude desta verdadeira tragédia humana, ja no 4° século,
tal como eu agora, em pleno século 21, olhando da janela
embacada de um Onibus, numa fria manha de inverno em
Buenos Aires:

«No inverno, ao contrario, se lhes faz a guerra por
todas as partes, e o cerco lhes € fechado pelos dois
lados: a fome lhes consome por dentro as
entranhas, e o frio os congela por fora e lhes mata a
carne. Dat a necessidade de mais abundante
comida, vestes mais quentes, abrigo e cama,
cal¢cados e muitas outras coisas... Mas, ainda por
cima, agora que mais necessitam do que lhes é
essencial para viver, tiram-lhes o trabalho, porque
ninguém da emprego a esses pobres, nem sao
chamados para servigo algum, nem mesmo a baixos
salarios ... Esta é a nossa embaixada, para a qual
tomamos como ajuda aquele que foi
verdadeiramente o protetor dos pobres, o apostolo
Paulo».*

Queridos irmaos, surpreende-me a agudeza com que
Sao Basilio, como Sao Joao Criséstomo, parece descrever a
realidade atual dos nossos povos, e me surpreende ainda mais
ler os jornais e ver através de suas manchetes a sapiéncia
evangélica de Sao Basilio. Sem que seja preciso ir muito longe,
ha poucas semanas eu estava lendo um jornal, onde a Senhora
Anne Krueger (vice-diretora do FMI) declarava estar
preocupada pela situacao de pobreza das nossas nagoes, e

4[OC1] Sao Joao Criséstomo
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mostrava-se disposta, ao menos em suas palavras, em
«socorrer» nosso povo. Lendo aquilo, nao pude evitar que me
viesse a mente um paragrafo de uma homilia de Sao Basilio
que diz o seguinte:

«Tais sao ricos, tais seus beneficios. Ddo pouco e
recebem muito. Esta € vossa humanidade.
Expoliam, mesmo quando dizem que socorrem.
Para voces, até mesmo o pobre é uma fonte fecunda
da vossa ganancia. Impéem ao pobre a usura, (0
consumismo), e sabem obriga-lo depois a pagar
caro por isso, mesmo quando ndo tenham sequer o
suficiente para as suas necessidades basicas. Como
voceés sao misericordiosos! Os que voces ‘libertam’,
vinculam a vocés e os obrigam a que vos paguem
pelas suas gandncias, mesmo que ndo tenham o que
comer. Pode-se imaginar ...

A busca da eqtiidade social € um compromisso do qual
nenhum cristao esta isento, pois nao lhe exige uma tradicao,
nem sequer um comportamento ético, mas trata-se antes de
uma exigéncia que brota de maneira contundente dos labios
de nosso Senhor Jesus Cristo:

«[...] porque tive fome e me destes de comer; tive
sede e me destes de beber; era peregrino e me
acolhestes; nu e me vestistes; enfermo e me
visitastes; estava na prisdo e viestes a mim».°

O cristao nao deve ter medo de denunciar a injustica
social, tao pouco guardar um siléncio cimplice a seu respeito,
ainda que, muitas vezes, corra-se o risco de ser mal

5 Mt 25: 35-36
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interpretado; o brilhante Sao Joao Crisdstomo também teve
que defender-se de dessas acusagdes, como podemos ver
neste fragmento:

«Esta certo, ha muitos que ndao param de me dizer:
'estas atacando aos ricos!" Mas, sdo eles que atacam
aos pobres! Como eu ataco aos ricos? Nao aos ricos,
mas aos que usam mal as suas riquezas. Eu ndo me
canso de repetir que ndo condeno aos ricos, mas ao
ladrao. Uma coisa é o opulento, outra o avarento.
Distingue as coisas e ndo confunda o inconfundivel.
Es rico? Parabéns! Es um ladrdo? Eu te condeno por
isso. Tens o que € teu? Desfruta-o! Apoderas-te do
que nao é teu? Entdao, nao calarei a minha boca!
Queres me apedrejar? Pois, bem, eu estou pronto a
derramar o meu sangue, desde que isso impeca que
cometas pecado».®

A cada dia me convengo mais da perenidade dos
ensinamentos dos Santos Padres, e nao apenas em um plano
espiritual, ja que conheciam como ninguém as profundezas da
alma humana, mas também em termos sociais. Como nao se
recordar deste outro fragmento da homilia de Sao. Basilio ao
sermos impactados com as manchetes dos jornais sobre a
atitude francamente gananciosa de organismos financeiros
internacionais!

«Mas, tu me dizes: ‘Dinheiro e interesse, buscas de
quem nada tem? Por acaso, isso te faria mais rico?
Que necessidade teria de bater a tua porta? Veio
procurar um aliado e encontrou um inimigo.

5 Fragmento da Homilia 2 sobre eutropio 3
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Buscava um remédio e encontrou um veneno. Era
teu dever socorrer a indigéncia deste homem, e tu a
multiplicas pois, tratas de tirar dele até esgotar o
pouco que tem».

Estou consciente de que este artigo pode parecer
inadequado a alguns de meus leitores e, ainda para outros, os
mais duros, talvéz lhes parega estranho a espiritualidade da
Igreja Ortodoxa. Entretanto, é absolutamente certo que existe
um claro pensamento social nos Santos Padres, da mesma
forma que, indubitavelmente, a partir do proprio Evangelho
se depreende uma consciéncia social.
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América Latina Justica
social e Santos Padres 111

«Pensamento Social na Igreja Ortodoxa»

Extrato de um texto de Jorge Tzebrikov
Trad. do espanhol por Pe. André Sperandio
[Tradugéo e publicagéo neste site com permisséo]

Observa-se, nos ultimos anos, entre as Igrejas
Ortodoxas, uma maior sensibilidade para com os questoes
sociais. Neste sentido, destaca-se o documento elaborado
pelo Patriarcado de Moscou, no ano 2000, um documento
sobre a «Doutrina Social da Igreja», talvez o primeiro em seu
género no ambito das Igrejas bizantinas.

Como cristaos ortodoxos, nos nos achamos
interpelados por realidades tao wurgentes como a
«globalizagao», a «ecologia» ou a «bioética», bem como, pelas
realidades das estruturas socioeconomicas, a nivel global e
regional, tema muito relacionado ao da globalizagao; e pela
primeira vez, em muitos séculos, a maioria das igrejas ja nao
esta mais submetida ao jugo turco, nem sob as diretrizes de
um onisciente regime marxista, o que oferece as Igrejas
ortodoxas uma oportunidade inédita de debater, livremente e
sem interferéncias, os problemas que se apresentam em seu
trabalho pastoral.
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Muito provavelmente, no decurso destes anos, as
igrejas ortodoxas voltem-se um pouco mais para as atividades
de promogao social, como ja acontece na Sérvia, na Rassia e
na Polonia. Devemos nos lembrar que, se na Igreja Ortodoxa,
houve pouca evolugao do pensamento social nos ultimos
séculos, isto se deveu, em parte, ao fato de que a maioria das
sedes patriarcais (e, portanto, intelectuais), da Ortodoxia,
estiveram firmemente controladas pelas sucessivas
autoridades islamicos que governaram essas regides. A Igreja
Ortodoxa mal podia se dedicar ao atendimento aos pobres,
criando hospitais, escolas e lares para criancgas, porque isso
podia ser interpretado pelos governantes como uma agao
proselitista e resultar num desastroso massacre de clérigos.
Entretanto, a Igreja na Russia, de Pedro, o Grande, tao pouco
teve uma melhor sorte, ja que também ali se buscou submeter
a Igreja ao poder estatal, suprimindo o oficio patriarcal, e nao
permitindo que os monges tivessem em suas celas, sequer
papel e tinta. As medidas de Czar Pedro contra a Igreja
poderiam constituir um precedente para as medidas que logo
tomariam Lenin e Stalin contra o Patriarcado de Moscou.

Outro fato interessante de se notar € que a
manifestacao que culminou com a violenta repressao pelas
forcas de seguranga Czaristas, que deu inicio a queda do
regime, contou com a participacao de alguns clérigos, o que
poe em evidéncia um crescente interesse pelas questdes
sociais por parte de alguns setores da Igreja Ortodoxa Russa,
nos anos anteriores a Revolugao Bolchevique de 1917.

Em conclusao, podemos afirmar que a falta de
desenvolvimento de atividades destinadas a promogao social
e assisténcia aos pobres, nao se deveu, na Igreja Ortodoxa, a
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algo inerente a sua espiritualidade, mas a fatores nitidamente
externos. Para constatar o que foi dito antes, falta-nos olhar
com mais atencao a vitalidade que alguns Santos Padres
mostraram pelas questoes sociais, atividade que, anos mais
tarde, seria truncada pela irrupgao do Isla na regiao.
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O Natal entre os
ucranianos

Por: Pe. Daniel Kozlinski

O Natal representa para todos a festa do nascimento
do Menino-Deus, o Messias, o Enviado, Jesus Cristo. Cada
nacao tem as suas particularidades, costumes e tradigoes nas
celebragoes deste evento. Na Ucrania isto nao é diferente. O
Natal é uma festa muito rica, de varios costumes, populares e
religiosos, que engrandecem e enaltecem o acontecimento.

Os ucranianos na patria mae e em alguns lugares da
didspora comemoram o Natal no dia 7 de janeiro, pois seguem
o calendario juliano, que foi implantado pelo Imperador Jilio
César no ano 46 a.C., distinguindo-se bastante ja neste porém,
em relacao ao calendario da Igreja no Ocidente, de Rito
Latino. Em 1582, o Papa Gregorio XIII promulgou o calendario
gregoriano que tem uma diferenca de 13 dias. Assim, o dia 7
de janeiro do calendario «novo» equivale ao dia 25 de
dezembro do calendario «antigo». Entre os ucranianos no
Brasil, os Catdlicos seguem o calendario gregoriano e os
Ortodoxos seguem o calendario juliano. Embora a diferenga
de calendario, os costumes e tradicdes, tanto religiosas como
populares, sao mantidas por ambos, com muito respeito.
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A festa do Natal é precedida por um periodo de
preparacao.

Inicia-se no dia 27 de novembro (14 de novembro no
calendario gregoriano) com a festa do Apostolo Sao Felipe.
Chama-se este periodo de «Pelépivka». Este tempo é realcado
por um periodo de jejum e peniténcia, na espera do tao
almejado hospede, o Filho de Deus.

Durante este tempo de preparagao para o Natal, um
momento importante € a celebracao da Festa de Sao Nicolau.
No calendario gregoriano, dia 06 de dezembro, no calendario
juliano, dia 19 dezembro. Sao Nicolau € um dos santos mais
populares na Ucrania, embora seja natural do Oriente Médio
(cidade de Izmirna, hoje na Turquia). Bispo da Igreja, sempre
se destacou pela suas obras de misericordia e amor fraterno
ao proximo. Estes seus gestos sempre tocaram os coracgoes,
por isso, sao varios os icones que representam este constante
culto a ele prestado em todo o Oriente. Entre os ucranianos,
¢ considerado o patrono dos agricultores, defensor dos
animais, patrono do inverno. Porém, acima de tudo, € o
patrono das criangas. Por isso, no dia de Sao Nicolau,
costuma-se realizar a troca de presentes entre as pessoas, €
presentear, de um modo especial, as criangas. Quem entrega
0s presentes para as criancas? O proprio Sao Nicolau. Ele é
representado em suas vestes de Bispo oriental, uma pessoa
idosa, meiga e carinhosa para com as criangas. Geralmente €
acompanhado pelos anjos, que trazem os presentes a serem
distribuidos. Representa a bondade, a generosidade, o bem.
Porém, na representacao de Sao Nicolau, aparece também a
representacao do mal, através de uma pessoa mascarada que
representa a tentagao, o vicio, a desordem, o pecado. No
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didlogo com as criangas, as perguntas dirigem-se em forma
de um questionario sobre o bem que elas praticaram ou
podem praticar. O presente € a recompensa pelo bem
praticado. No Ocidente, Sao Nicolau foi substituido pela
figura do Papai Noel.

Um significado todo especial para a véspera de Natal
entre os ucranianos ¢é a realizacao da Santa Ceia. Ela encerra
o periodo da «Pelépivka», quaresma de preparagao ao
nascimento do Filho de Deus. E a festa da familia. Retinem-se
todos para a ceia, na celebracao de um ritual todo especial.
Inicia-se a preparacao com a limpeza da casa, tudo deve estar
bem asseado para a visita dos familiares, pois juntos estao a
espera do hospede maior. A dona da casa deve estar, neste
dia, atarefada com a preparacao dos pratos do ritual que serao
consumidos durante o jantar. No interior, nas colonias, o dono
da casa deve cuidar da sua «hospodarka», a propriedade,
procurando fazer a limpeza de todos os espacos de sua
«fazenda», alimentar bem os animais, pois eles também fazem
parte da realidade da casa.

Ao entardecer, todos os membros da familia devem
estar reunidos. Como deve estar preparada a casa e a mesa da
ceia?

Prepara-se a «ialenka» - arvore de Natal. Qual o seu
significado? A arvore sempre indica para o alto. L4 em cima,
deve estar presente a estrela. Ela indica o caminho. Assim
como foi para os magos do Oriente. Ela nos guia para o Deus
que vem, que é e que sera presencga entre todos. A arvore é
enfeitada com varios adornos, entre estes, os doces, que serao
depois apanhados por todos e consumidos. Sao dadivas,
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presentes de Deus derramados sobre a humanidade através
do Filho Jesus.

Quando todos estdo ja reunidos, o dono da casa -
hospodar - traz um feixe de trigo, para dentro da casa. Da-se
a este feixe de trigo o nome de «didukh». Representa ele os
antepassados, os falecidos, bem como a fartura, a boa
colheita, o progresso, o bem-estar das pessoas. O «didukh» é
trazido para dentro de casa como um ritual sagrado, com
respeito e colocado, entao, em um lugar de destaque,
anteriormente preparado. A mesa da ceia natalina é forrada
com o feno, coberto depois com a toalha bordada. Que
representa este feno? A «manjedoura» onde sera colocado o
Menino. Como a mesa farta, assim também o Filho de Deus
trara as béncgaos para todos na familia. Deve ser ele acolhido
com o calor humano das pessoas, no relacionamento familiar,
na unidade e bem-estar. Costuma-se colocar sobre a mesa
um castical de 3 velas que simbolizam a Santissima Trindade
(O Pai, o Filho e o Espirito Santo). No assoalho, sob a mesa,
coloca-se a palha de trigo, junto com os instrumentos do
trabalho do campo: o machado, a enxada, o «serp»
(instrumento para a colheita do trigo), entre outros. Sao ali
colocados, pedindo, para que em toda a propriedade estejam
presentes as béncaos de Deus. A ceia esta pronta. Ela deve ser
servida quando a primeira estrela aparecer no céu. No inicio,
o dono da casa convida a todos para a ceia. Todos devem estar
presentes. Fazendo a oracao pela familia, o «hospodar» - o
dono da casa - sauda a todos com as palavras: «Khrestds
Rodévcia!» (Cristo nasceu!). Todos respondem: «Slavimo Iohd»
(Glorifiquemo-lo). Em seguida, o «hospodar» serve, para todos
os presentes, um pequeno pedaco de pao embebido no mel.
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Que a vida familiar seja sempre alegre, unida, vivida no bem
estar humano e espiritual. Em algumas regidoes da Ucrania e
em algumas familias aqui no Brasil, o dono da casa convida
para a ceia também as «tempestades, as enchentes, o granizo,
as geadas, os ventos». Espera-se em siléncio. Como nao se
ouve a resposta, o dono da casa responde: «Como as
tempestades, as enchentes, o granizo, as geadas, os ventos,
nao foram dignos de aceitar o nosso convite para a ceia, que
também nao aparecam durante o ano, quando nao
convidados».

Em seguida, serve-se a ceia. Ela € composta de 12
pratos. No passado, representavam eles, os doze meses do
ano. No cristianismo, os doze apostolos, discipulos do Divino
Mestre que anunciam a sua mensagem. Cada cristao deve
anunciar o bem, testemunhando a doutrina do Divino Mestre
Jesus.

Eis alguns dos pratos que devem ser servidos:

1. «Kutia» - graos de trigo cozido adogcados com mel,
passas de frutas (uvas) e nozes ou castanhas e
sementes de papoula. O trigo representa a fartura,
o progresso, o bem-estar. O mel, que a vida deve
ser temperada com a alegria da satde, do bem-
estar, na amizade, na unidade familiar. Simboliza o
trabalho do agricultor e das abelhas. Também
representa os entes queridos que faleceram. Elo
entre os vivos € 0s mortos.

2. «Borchtch» - sopa de beterraba e repolho, servida
com pao de centeio.
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3.
4.

«Mléntsi» ou «Nalésneke» - tipo de panquecas.

«Varének» - espécie de pastel (tipo ravioli) que
antigamente era recheado com repolho, trigo
sarraceno (mourisco), ameixas, geleias ou
sementes de papoula. Embora o recheio de batata
com requeijao tenha se tornado popular entre nos,
na ceia de Natal era raramente usado, uma vez que
para nossos ancestrais, ha centenas e centenas de
anos atras, a batata era desconhecida, chegando a
Ucrania somente por volta dos séc. XVII e XVIII. Na
regiao da Galicia (Ucrania Ocidental) é chamado de
«perih», enquanto na Ucrania Oriental «perih» é
uma espécie de paozinho branco assado no forno
contendo algum recheio.

«Holubtsi» - rolinhos de repolho - espécie de
«charuto», com trigo sarraceno, cebola e
cogumelos, enrolado com folha de repolho. E
cozido no vapor ou em «banho maria». Na Ucrania
sao preparados com folhas de repolho em conserva
em virtude da neve, sendo que em outras estacoes
do ano sao usadas folhas frescas de repolho ou de
beterraba.

«Krujalké» - espécie de repolho cozido,
temperado com agua, sal e iguarias.

Peixe em conserva.
Varias espécies de pao, biscoitos de mel.

«Kacha» - espécie de cevada moida, preparada
com iguarias.
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10. «<Hrebé» - espécie de cogumelos cozidos,
preparados em forma de salada ou em forma de
molho, para serem consumidos junto com os
demais pratos.

11. «Kalatch» ou «Kolatch» - pao doce - em algumas
regioes com recheio de doces de frutas. O pao
representa a colheita do ano e ¢ adornado com uma
vela que iluminara a mesa e deve permanecer sobre
a mesma durante 3 dias.

12. «Kompot» ou «Uzvar» - compota feita das mais
variadas frutas guardadas em conserva desde o
verao (cereja, ameixa, péra, maga, uva). Em algumas
regioes € preparada com bastante calda de forma
que pode ser usada também como suco,
substituindo as bebidas alcodlicas.

E ainda temos outros pratos: «kapusniak» (sopa de
repolho), «perijké» (pasteizinhos assados recheados com
repolho, ou com doces de frutas), pepinos e outros mais.

Obs.: A ceia deve ser preparada com produtos nao
gordurosos que possam representar a agua, o ar e a terra, pois
ainda nos encontramos no periodo de quaresma «Pelépivka».
Ela s6 se encerra a meia noite, quando da participacao de toda
a familia na Divina Liturgia na igreja da comunidade.

Durante a ceia, iniciam-se os cantos natalinos -
«Kolhadé». Eles nos falam do nascimento do Menino Jesus. A
alegria deve ser contagiante neste momento da ceia. Cada um
satda os presentes, iniciando uma «Kolhada». Elas continuam
até o final da ceia. E comum em todas as familias deixar
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sempre um lugar a mais preparado durante a ceia. Este lugar
pode representar algum familiar ou amigo que nao tem a
possibilidade de estar festejando o Natal em uma familia, bem
como representar aqueles que passaram desta terra para a
eternidade: eterna é a lembranca deles entre todos.

Quando todos terminam a ceia, saem para a
participacao da liturgia na igreja da comunidade. Nada se
retira da mesa. Ela deve permanecer assim, pois a crenca diz
que os «ausentes» virao tomar a sua parte na refeicao da ceia.

Na Igreja, na celebragao litargica, ouve-se muito as
«kolhadé», cancdes natalinas. Todos cantam e satdam-se com
a saudacao tipica para a festa do Natal: «Khrestos Rodévcia» -
«Slavimo Ioho». (Cristo nasceu - Glorifiquemo-lo.) As cangoes
natalinas serao entoadas nas igrejas até o dia 02 de fevereiro
(calendario gregoriano).

Apés a celebracao na igreja, grupos de pessoas,
geralmente homens, organizam-se para visitar as familias e
sauda-las com o canto das «Kolhadé». Vao de casa em casa. As
familias os recebem. Sao saudadas pelos cantores -
«kolhadneké» - que levam consigo uma estrela grande feita de
«soloma» (palha de trigo) e um «vertép» (presépio). Nesta
saudacao, deseja-se o bem-estar para todos, o progresso
humano e espiritual, a satde, a boa colheita. Geralmente estes
cantores sao recompensados, nao apenas com as guloseimas
costumeiras, mas também com uma recompensa em bens
materiais, que serao destinados ao bem-estar de toda a
comunidade.
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«Foi Deus quem me
escolheuw»

Pe. Jorge Chainiuk’

As nossas familias wucranianas, tradicionalmente
religiosas, sempre cultivaram o desejo de que alguém da
familia fosse padre. Quando os filhos sao pequenos ja se
escolhe um para ser padre. No entanto, quando este filho

! Pe. Jorge Chainiuk é paroco da Igreja Ortodoxa Ucraniana da Santissima Trindade na
cidade de Canoas - RS.
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resolve seguir um rumo diferente do sacerdocio, nos pais e,
principalmente, nos avos, fica um sentimento de frustracao,
de decepcao.

Na minha familia nao é nada diferente. Quando éramos
pequenos diziam que eu e meu irmao seriamos padres, e
minhas irmas, duas delas catequistas e uma «freira».

Aprendi com a vida que as previsoes familiares muitas
vezes nao coincidem com os planos de Deus. E que Ele, como
o Senhor de toda criacao, conduz o mundo a sua maneira,
misteriosa para nos criaturas humanas. Nao conseguimos
compreender como Ele rege o mundo porque comparamos o
seu modo de administrar o universo a nossa maneira humana
de reger e administrar as coisas.

Do mesmo modo nao entendemos a vocacgao
sacerdotal porque sempre pensamos que Deus simplesmente
aceita aquele que se dispoe ser padre e pronto. Pensamos
humanamente a pedagogia da escolha divina e por isso
confundimos a acao divina com o querer humano. Tiramos do
Senhor o mérito da escolha e o atribuimos a nos seres
humanos. Tanto ¢ que depois que me ordenei sacerdote,
muitos vieram parabenizar-me por «eu ter escolhido servir a
Deus». Outros comentavam o quanto deviam estar felizes e
orgulhosos os meus pais por «eu ter decidido ser padre».

Eu nao escolhi e nao decidi ser padre. Foi Deus, o0 meu
Senhor, que me escolheu. Eu somente disse «sim» ao seu
chamado. Nao era eu que queria ser sacerdote. Era Deus que
queria que eu fosse. O meu irmao, meus primos e tantos
outros da minha época, que inclusive estudaram em
seminarios, nao foram escolhidos por Deus. Dentre todos eu
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fui o escolhido e incumbido de santificar o povo pelos
sacramentos, béng¢aos e oracdes e prepara-lo para o Senhor.

Todos que pensam que ser padre € uma questao de
querer, se enganam. Nao basta querer ser padre. Nao basta
decidir ser padre. Nao basta gostar de rezar ou de estudar
para ser padre. Tu podes querer; teus pais podem querer; a
tua comunidade pode querer; mas se Deus nao te escolher, tu
nao seras padre. E se por alguma excecao, sem ter sido
escolhido por Deus, tu chegares a ser ordenado sacerdote,
nao conseguiras ir longe nesta sagrada missao.

Ninguém escolhe «ser padre». Os proprios discipulos
foram escolhidos por Jesus. Nao foram eles que escolheram
Jesus. Jesus, o Senhor, os escolheu. Dizia Ele aos discipulos:
«Ndo fostes vds que me escolhestes, mas eu vos escolhi a vds e
vos constitui para que vades e produzais fruto...» (Jo 15: 16).

E o Senhor Jesus nao tem tempo certo para fazer esta
escolha, esta selecao. Ele escolhe onde quer e quando quer.
Escolhe em diferentes fases da vida. Alguns sao escolhidos ja
na vida adulta como foram os discipulos. Outros ele escolhe
ainda no ventre da mae, como ¢ o caso do profeta Jeremias,
para o qual o Senhor disse: «Antes que no seio fosses formado,
eu ja te conhecia; antes do teu nascimento eu ja te havia
consagrado e te havia designado profeta das nagoes» (Jr 1: 5).

A minha histéria vocacional revela-me que, assim
como Jeremias, também eu fui escolhido desde o ventre
materno. Porém, a resposta a este chamado eu consegui dar
somente na minha juventude.
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Nao ha idade certa para ser escolhido pelo Senhor,
nosso Deus. Ele é que sabe o momento certo de chamar. Mas
ha um momento certo para dar uma resposta a este chamado,
a esta escolha. Cabe ao escolhido saber discernir o chamado
divino e responder convictamente: «fala Senhor; teu servo
escuta» (ISm. 3: 10). Porque quando o Senhor poe a sua mao
sobre alguém escolhendo-o, ele diz: «eu te chamo pelo nome,
és meu (...) troco reinos por ti, entrego nagoes em troca de ti.
Estejas tranquilo, pois estou contigo» (Is 43: 1;4;5).

Ele esta comigo, esta com cada vocacionado, com cada
sacerdote. Por isso, aquele que € escolhido pelo Senhor, nao
precisa temer. E s6 dizer «sim» ao chamado Dele e entregar-
se totalmente em suas maos. Ele cuida dos seus escolhidos:
«Se tiveres de atravessar a dgua, estarei contigo, e 0s rios nao
te submergirao; se caminhares pelo fogo, nao te queimards, e a
chama ndo te consumird. Pois eu sou o Senhor, teu Deus, o
Santo de Israel, teu Salvador» (Is 43: 2-3). As aguas poluidas da
vida mundana nao conseguirao submergir ou contaminar o
escolhido por Deus. O fogo do pecado nao queimara a graca
santificadora e libertadora com a qual o Senhor reveste os
seus escolhidos. Por que entao ter medo de servi-lo? Por que
ter medo de «ser precioso aos olhos de Deus» (Is 43: 4)?

Eu nao tenho medo de ser padre; nao tenho medo do
mundo pecador. O meu Senhor cuida de mim e me conduz.
Por isso mesmo, o mal, o pecado nao abalara a graca
sacerdotal com a qual o Senhor me revestiu, com a qual ele
selou a minha alma.

Com certeza, em nossa paroquia muitos sao os homens
que queriam ser padre, mas Deus nao os escolheu. Por outro
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lado, muitos foram escolhidos por Ele, mas disseram nao ao
chamado. Ele respeitou a liberdade destes e enviou sobre eles
as gragas necessarias para que tivessem um vida abengoada e
de uma realizacao humana e crista.

Nao queira, na sua familia, que alguém seja padre na
marra. Peca para que Deus escolha alguém da sua familia para
o sacerdocio. Se o Senhor nao escolher € porque Ele tem
outros planos para as vossas vidas.

Por outro lado, se alguém de sua familia se sentir
chamado por Deus, incentive-o; encoraje-o.

Fui escolhido pelo Senhor. Quando descobri esta
escolha rezei para ser digno de tamanha graca. Fui
incentivado e ajudado por uma multidao de vozes e bracos
amigos a me apoiar.

Deus me escolheu. Eu disse sim enquanto a familia e
toda a comunidade rezavam por mim
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Deus nao negocia!

Aniss lbrahim Sowmy
Agosto/2018

»De que me servem seus sacrificios ...» (Is 1:11)

«Pois misericordia quero e ndo sacrificios ...» (Os
6:6)

«A fim de oferecerdes sacrificios espirituais ...» (1Pd
2:5)

Chegando, pois, a Jerusalém, e havendo entrado no
Templo, comecou a lancar fora os que vendiam e compravam
no Templo, e derribou as mesas dos banqueiros, e as cadeiras
dos que vendiam pombos... dizendo-lhes: “porventura nao
esta escrito que a minha Casa sera chamada Casa de Oragao
entre todas as gentesy E vOs tendes feito dela um covil de
ladroes! ” (Mc 11:15)

E chegaram a Ele cegos e coxos no templo; e os sarou.
E quando os principes dos sacerdotes, e 0s escribas viram as
maravilhas que Ele tinha feito e os meninos no templo
gritando e dizendo: “Hosana ao filho de Davi! ” Se indignaram
e lhe disseram: “ouves o que dizem estes;” E Jesus lhes
respondeu: “Sim. Nunca lestes que da boca dos meninos e dos
que mamam, tiraste o perfeito louvory” e tendo os deixados
retirou-se ... (Mt 21:12)
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Cuida muito em te apresentares a Deus digno de
aprovacao, como um operario que nao tem de que se
envergonhar, que maneja bem a palavra da verdade... Ora,
numa casa grande ha ndo somente vasos de ouro e prata, mas,
também, vasos de pau e barro, e, uns por certo sao destinados
a usos de honra, outros porem, a usos de desonra. Se algum,
pois, se purificar destas coisas, sera um vaso de honra
santificado e 1til para servico do Senhor, preparado para toda
a boa obra. (2Tm 15).

Para entender o que propomos neste artigo faz-se
mister compreender as diferencas basicas da interpretacao
humana do Cristianismo do Oriente e do Ocidente. Enquanto
na doutrina oriental ortodoxa entende-se a divinizacao do
homem - “Deus fez-se homem para que o homem possa
atingir a perfeicao e se possa fazer “semelhante” a Deus,
nunca “igual’, o ocidente simplesmente busca a justificagao
do homem; o ocidente bate forte na culpa original ou o
pecado original cometido por Adao e Eva na teoria
criacionista e para isto veio o Cristo, enquanto a ortodoxia
entende a vinda de Cristo nao s6 para redimir o homem do
pecado original, mas, de todos os pecados, porque Deus
acredita na bondade potencial humana.

Outro ponto € o dualismo ocidental entre corpo e
alma, € a dicotomia apresentada por Santo Agostinho e
Descartes, o espirito é forte, mas a carne é fraca. Ja no oriente
existe a unidade da matéria, do corpo e do espirito, isto € uma
interdependéncia, entao o livre arbitrio do homem prevalece
de forma inequivoca na sua acao optativa.
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No Oriente o louvor correto, culto correto e
verdadeira experiéncia de adoracao sao imprescindiveis ao
fiel a0 mesmo tempo que os dogmas tém menor importancia.
No Ocidente os dogmas sao indiscutiveis e defendidos com
ardor, Cristo se torna vitima e praticamente perde o status
divino justamente a quem todo louvor e gloria sao devidos.

Vemos Joao de Antioquia convencendo Nestor a
aceitar a tese da Virgem Maria ser chamada Mae de Deus,
mesmo depois da declaracao de heresia do Concilio. Nestor é
tacito em dizer: “se é para o bem da Igreja que se diga que
Maria € a Mae de Deus assim seja, mas que nao se glorifique
Maria como Deus. ” Infelizmente esta passagem € pouco ou
nunca divulgada e assim comecaram as divisoes na Igreja.

O Ocidente olha o sacrificio de Deus que tirou o
pecado do homem e o “libertou” através da morte na Cruz
enfatizando a morte de Jesus como redencao enquanto para
o Oriente ortodoxo Cristo é o vencedor das forcas do mal. Sua
morte foi a consequéncia da ignorancia do homem frente a
Luz, por isso Cristo vem para ensinar e fazer o homem
retornar ao Caminho da Verdade e da Luz. Seu sacrificio
divino marginaliza todos os outros tipos de sacrificio, e este
sacrificio € para a salvacao eterna, uma nova aliancga firmada
entre Deus e o homem.

Finalmente quanto ao poder eclesiastico enxerga-se
no ocidente, mais especificamente no papado um sistema
monarquico e autoritario e consequentemente chega-se a sua
infalibilidade pontificia ou infalibilidade do papa. No Oriente,
ao contrario, o poder eclesiastico tem sua autoridade
investida desde o principio na congregacao dos fiéis. Nao
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existe no cristianismo do Oriente nenhum individuo revestido
de infalibilidade, em qualquer circunstancia. Existe sim o
poder espiritual sucessorio dos apéstolos entre os escolhidos
pela congregacao de fieis para a imposi¢ao da mao.

Todo este preambulo e as citagdes iniciais sao para que
voltemos as origens do cristianismo onde Cristo mostra aos
seus discipulos e aos fiéis que o seguiam da necessidade
primordial de evidenciar a “bondade” no carater das pessoas.

Deus chama por diversas vezes a atencao dos israelitas
através dos profetas mostrando-lhes que de nada servem
seus sacrificios se nao retomarem o caminho da bondade e da
misericordia.

Cristo expulsa os vendilhoes do Templo como relatado
em Marcos e Mateus e mostra aos principes dos sacerdotes e
outros judeus que se arrogavam titulos e posicoes a0 mesmo
tempo que oprimiam e sobrecarregavam O povO cOm
sacrificios intteis enquanto o perfeito louvor verdadeiro
vinha da boca dos inocentes e que era justamente sufocado
pela classe sacerdotal.

O exemplo da Paulo a Timoteo coroa a virtude humana
baseada na bondade e na misericordia fazendo do verdadeiro
cristao, quer fiel, quer sacerdote, um vaso puro e é neste vaso
puro que se depositara o Corpo e o Sangue do Cristo Salvador,
portanto, vivificante.

Nao nos deixemos enganar com falsos ensinamentos e
falsos cristos ou profetas, desviando-nos do Caminho da
Verdade e da Luz, o verdadeiro Caminho da Salvacao.
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A TV e o radio, estao cheios de falas macias ou falas
iradas, falsos milagres, tentando angariar fiéis em verdade
somente em busca de bens materiais, poucas sao as
divulgacdoes ou requisicoes de donativos para obras
caritativas ou bondosas. Mas, muitos sao iludidos.

Aprender nestes proximos cinco dias de jejum ou
abstinéncia dedicados a Virgem Maria, Mae de Deus, nossa
intercessora primeira, nao é sacrificio para Deus, mas para
que no6s mesmos, purificando nossas mentes das coisas
materiais, olhemos em volta e termos certeza de estar no
Caminho da Salvacao, entao, repetimos: “de que me servem
seus sacrificios” e eu acrescentaria “e suas promessas’.

No relato de Mateus acima Cristo cura cegos e coxos,
nao pede nada em troca, Ele mostra que nao quer sofrimento,
mas, alegria espiritual, sacrificios espirituais, atos de
misericordia e bondade entre os homens, compreensao e
perdao, aceitacao e louvor ao Pai Celestial - tornando todo o
trabalho da humanidade santificado e Gtil ao Senhor.

Olhemos para o mundo atual, guerras, perseguicoes,
odio, imoralidade, sodomia, vulgarizagcao, dessacralizagao,
simonia, assassinatos e roubos, e diga se € verdade o que
Cristo afirmou: “Grande ¢é a seara e poucos os trabalhadores!
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Cristianismo e
Comunismo

Metropolita Filareto (Voznesensky 1093-1985)

Examinaremos agora a questao da relacao do
Cristianismo com O comunismo, precisamente, com esta
forma particular de comunismo que apareceu hoje em dia,
com a ideia de realizar os ideais do socialismo. Esta forma de
comunismo surgiu na histoéria como um inimigo jurado e
severo do Cristianismo. Por sua vez, o Cristianismo se
reconhece como completamente estranho e hostil ao
comunismo, ao seu espirito e a todo contetdo de sua
ideologia.

Ahistoria da Igreja, durante a época dos Apostolos, nos
conta que aquela época teve seu proprio comunismo cristao,
quando os fiéis tinham tudo em comum, como diz o livro dos
Atos dos Apostolos. Este comunismo cristao existe até hoje,
na forma do monaquismo, que é considerado a melhor forma
de vida ascética crista. Assim, compartilhar a propriedade do
ponto de vista cristao, nao é apenas aceitavel, € mais do que
isso: € uma maneira brilhante e idealmente nobre de relacao
crista, seguindo o exemplo dos que existiram e existem
atualmente na vida da Igreja Ortodoxa.

Como sao grandes as diferencas entre o comunismo
cristao e o comunismo soviético. Estao tao longe um do outro
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como o céu da terra. O comunismo cristao nao € uma
finalidade independente de si mesma, algo que o Cristianismo
se esforce. Nao, é o resultado e nascimento de um espirito de
amor que respirava na historia primitiva da Igreja. Além disso,
0 comunismo cristao era totalmente voluntario. Eles nunca
disseram: "Nos dé tudo: isso nos pertence". Pelo contrario, os
proprios cristaos se sacrificavam para que "ninguém dissesse
que algo de sua propriedade era seu". Em relacao ao
comunismo socialista, a divisao da propriedade é uma
finalidade em si, que necessita ser atingida a qualquer preco,
sem nenhuma consideragcao. O comunismo alcanca sua
finalidade de uma maneira puramente coerciva, nao se detém
nos meios empregados, nem sequer em atingir os que nao
estao de acordo. A base deste comunismo nao ¢é a liberdade
como nas comunidades cristas, mas a coercao, nao ha amor
que se auto sacrifica, mas a inveja e o odio ...

Em sua luta contra o Cristianismo, o comunismo
soviético chega aos excessos que excluem a justica mais
basica, reconhecida em todo o mundo. Em sua ideologia de
classe, o comunismo soviético pisoteia a justiga. O objetivo de
seu trabalho nao ¢é a felicidade comum de todos que estao sob
o cuidado do estado, mas sim os interesses de uma so classe.
Todo o resto dos grupos estatais e sociais de cidadaos sao
"deixados de lado", fora do cuidado e protecao do governo
comunista. A classe que estd no poder nao se preocupa com
eles.

Ao falar de sua nova ordem, de seu estado livre, o
comunismo promete constantemente uma "ditadura do
proletariado”. Assim, com o tempo, o dito manifesto nao deu
nenhum sinal da prometida ditadura do proletariado, o que
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existe é uma ditadura burocratica sobre o proletariado. Além
de que, nao ha nenhuma manifestacao de liberdade politica
sob esse sistema: nem liberdade de imprensa, reuniao, nem
inviolabilidade de residéncia. Somente os que viveram na
Uniao Soviética podem saber a violéncia e a intensidade da
opressao que ali reina. Sobre tudo isso, impera um terror
politico que jamais foi experimentado antes: execucoes e
crimes, exilios e prisdoes em condicoes incrivelmente rigidas.
Isto € o que o comunismo tem dado ao povo russo, no lugar
da liberdade prometida.

Em sua propaganda politica, o comunismo proclama
que esta alcancando a realizacdo da liberdade, igualdade
(querem dizer: justica) e fraternidade. Ja falamos da primeira
e da segunda. A ideia de fraternidade foi retirada dos cristaos,
que se chamam de "irmaos". O apéstolo Pedro disse: "Honrai
a todos, amai os irmaos" (I Pedro 2: 17). Na pratica, o
comunismo mudou a palavra "irmao" para a palavra
"camarada". Isto é muito importante, ja que os camaradas
podem ser cumplices (mas nao irmaos) em qualquer atividade.
Mas ninguém pode falar realmente a palavra "irmao" em
nenhum lugar, onde impera a luta de classes, inveja e o 6dio
sem precedente.

Todas estas diferencas citadas entre o Cristianismo e
0 comunismo nao esgotam a mesma esséncia da contradi¢ao
entre ambos. A diferenca fundamental entre o comunismo e
o Cristianismo jaz ainda mais profundamente, na ideologia
religiosa de ambos. Nao € de se estranhar, que os comunistas
lutam maliciosamente e obstinadamente contra a nossa fé. O
comunismo € supostamente um sistema ateu que renuncia a
toda religido. £ na realidade, uma religido: uma religido
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fanatica, obscura e intolerante. O Cristianismo é uma religiao
celeste, o comunismo, uma religiao da terra. O Cristianismo
prega o amor a todos, o comunismo prega a luta de classes e
a guerra baseada no egoismo. O Cristianismo ¢ uma religiao
de idealismo, fundada na Fé da vitéria da verdade de Deus e
de seu amor. O comunismo € uma religiao de um
pragmatismo seco e racional, que tem como objetivo criar um
paraiso terreno (paraiso da saciedade animal e reprovagao
espiritual).

Isso significa, que assim como se pde uma cruz no
tamulo de um cristao, o timulo de um comunista é marcado
por uma estaca vermelha. Simbodlico e indicativo nos dois! Em
um, a fé da vitoria da vida sobre a morte e do bem sobre o mal.
No outro, a obscuridade, ignorancia, trevas e vazio, sem
alegria, nem alivio e esperanga para o futuro. Assim como as
santas reliquias dos santos e ascetas da fé em Cristo
florescem com incorruptibilidade e fragrancia, o cadaver
podre embalsamado de Lénin é o melhor simbolo do
comunismo.
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