SINAXE

Suplemento Liturgico para os Domingos e Grandes Festas

DOMINGO, 22 DE FEVEREIRO DE 2026:

«DOMINGO DO QUEIJO»
(DOMINGO DO PERDAO)

(IV DO TRIODION QUARESMAL —
VII ANTES DA PASCOA)




«DOMINGO DO QUEIJO» (DOMINGO DO PERDAO)

ORTHROS' (MATINAS)

Livros — Fontes:

1. (4° Domingo do Triodion Quaresmal — 7° Antes da Pascoa)
Octoechos - Modo 4°
2. Triodion — «Domingo do Queijo» (Domingo do Perdio).

Neste dia realiza-se, nas igrejas ortodoxas, um rito especial durante o qual todos, comecando
pelos sacerdotes, pedem perddo uns aos outros pelas ofensas cometidas, intencionais ou nao.
A Quaresma é um tempo de intensa luta contra o pecado e é muito importante comecgar o
jejum com uma consciéncia limpa, sem o peso de saber que estamos em divida moral com
alguém. O Evangelho nos diz que, se ndo perdoarmos aos outros as suas faltas, o Pai também
ndo nos perdoard as nossas. Neste dia, vamos a Igreja para por em pratica estas palavras,
aproximando-nos uns dos outros e pedindo perddo. E ouviremos a resposta tradicional:
«Deus perdoara!» Com o perdao, come¢amos o caminho rumo ao renascimento espiritual, e
o Senhor nos ajudard a dar este primeiro passo. «Abencoai e perdoai-me, pais, irméaos e ir-
mas»!

O SACERDOTE:

EvAoyntog 6 ©€0g UMV, TAVTOTE, Bendito seja 0 nosso Deus, eter-
VOV, Kai det, ko €ig Tovg aidvag TV | namente, agora e sempre e pelos
adOVWV. séculos dos séculos.

O CORO (OU PSALTIS):
Apmpv. Amém.

O SACERDOTE:

Ab&x Tot 0 O6G NUWY, (loria a Ti, 6 nosso Deus,

d6&a Tou. gloria a Ti!

BoaoiAeb ovpdvie, TapdkAnte, To Ivedua g Rei celestial, Consolador, Espirito da Verdade,
aAnOelag, 0 TaVTooL TPV KL TO TAVTX que estds em toda parte e que tudo preenches;
TANPWY, 0 Onoavpdg Twv ayabwv kKat {wNg tesouro de bens e Doador da vida, vem e ha-
X0pNydg, EADE Kot GKNVWOOV €V Nuiv, Kat bita em nds, purifica-nos de toda a mancha, e
Kabdproov nudg and ndong kNALdog Kat salva, 6 Bondoso, as nossas almas!

owoov, AYabE, Tag Puxdag NUWV.

ORACOES DO TRISAGION

O LEITOR

"Ay10¢ 0 @€, ‘Ay1og Ioxvpdg, ‘Aylog ABdvatog, | Santo Deus, Santo Forte, Santo Imortal, tem
gAénoov nudc. (y) piedade de nés. (3)

1 0 Orthros (Matinas) de domingo compde-se de partes fixas e varidveis. As primeiras sdo lidas e/ou cantadas todos
os domingos, exceto em alguns dias de festas; as varidveis dependem do modo do dia e do calenddrio da Igreja. Para
este ultimo é importante consultar o Kanonion enviado anualmente pelo Patriarcado.




AS&x Martpl Kat Y1) kot Ayiw ITveduartt, Kat
VUV KOl 0El KAt €1 TOUG ALidVOG TWV ALOVV.

Apnv.

Mavayia Tpidg, eEAénoov nudag. Kopie, iAdobnti
TALG aUaPTIaLG NUWV. AEGTIOTA, GLYXWPNTOV
Tag avoplag nuiv. ‘Ayie, emiokepat Kat lacot

TaG aoBEVELNG NUWV, EVEKEV TOL OVOUATOG GOV.

Kopie eAénoov. (Y)

AS&a Martpl kat Yiod Kot Aylw [vedpart, Kat
VUV KOl 0El KAl €1 TOUG ALVOG TWV ALOVWV.
Aunv.

TIATEP NUWYV O EV TOLG OVPAVOILG, ary1obNTw TO
dvopa cov, eEAOEtw 1 PactAsia cov, yevnOniTw
70 OEANUA 00V, WG EV OLPAVW, KAl ETTL TNG YNG.
Tov dpToV NUWYV ToV €MoVGtov dOG Nuiv
OTUEPOV, KAL APEG NULV TA OPEIANUATA NUWV,
WG KAl NUELG apieyev TOIG OQEINETAIS NUWY,
KO U1 ELCEVEYKNG UGG E1G TELPAGHUOV, AAAG
pUGAL NUAG XTTO TOL TIOVHPOU.

O SACERDOTE (EM VOZ ALTA):

'Ot1 oov gotrv 1 PaciAela ko n
dovapig kat 1 86&a, Tov Matpdc, Kat
ToU Y100, Ka1 tov Ayiov [TvebuaTog,
VOV Kal 0El, KAl €1¢ TOUG ALOVAC TWV
AOVwV. (Aunv.)

O CORO (OU PSALTIS):

Aujv.

TROPARIOS

T@®oov, Kupie, TOV Aadv 6oL Kol
€LAGYNCOV TNV KANpovouiay 6ov, ViKag
101 PactAebot kata BapPapwv
dwpolevog, Kai TO 6OV GUAGTTWV dd
0D Zravpod cov ToAitevya.

A& Motpi kad Yicp kai Ayi Mvevuar.
'O VYPwBEig &V T® Zravp@ EKOLGIWG, TH
EMWVUU® 00V KLV} TTOAITEIQ TOVG
OIKTIpOUG 6oL dWpNoat, XpLoTe 6 O
€06QPaVOV £V Tfj SUVALEL GOV TOVG
TOTOVG PAGIAELG UMV, VIKAG XOpNydV

«DOMINGO DO QUEIJO» (DOMINGO DO PERDAO)

Gléria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo.
Agora e sempre e pelos séculos dos séculos.
Amém.

Santissima Trindade, tem piedade de nds; Se-
nhor, concede-nos a remissao de nossos peca-
dos; 6 Soberano, perdoa as nossas ofensas;
Santo, volta teu olhar para nés e cura as nos-
sas doengas pelo teu santo nome.

Kyrie eléison! (3)

Gléria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo.
Agora e sempre e pelos séculos dos séculos.
Amém.

Pai nosso, que estds nos céus, santificado sejao
teu nome. Venha (a nés) o teu reino; seja feita
a tua vontade, assim na terra como no céu. O
pao nosso de cada dia dd-nos hoje, e perdoa as
nossas dividas assim como nds perdoamos aos
nossos devedores. E ndo nos deixes cair em
tentacdo, mas livra-nos do mal.

Porque teu é o reino, o poder e a
gloria, do Pai e do Filho e do Es-
pirito Santo, agora e sempre e
pelos séculos dos séculos.
(Amém.)

Amém.

Salva, Senhor, o teu povo e abengoa a
tua herancga. Concede a tua Igreja a vi-
toria sobre o mal (os seus adversarios)
e guarda o teu povo pela tua Cruz.

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo.

0 Cristo, nosso Deus, que voluntaria-
mente te deixaste suspender na Cruz,
tem compaixao do povo que traz o teu
nome. Alegra, pelo teu poder a tua
santa Igreja, e concede-lhe a vitdria so-
bre os seus adversarios. Que a tua




\

aOTOTG KT TAOV TIOAEUIWV: TV
oupayiov Exotev Ty oy, SAov
lpNvng, rjTTnToV TPOTALOV.

Kai vV kad det, Kol €l TODS aidvag TGV
XV, Aunv.

THEOTOKION

Tpootacia oPepd kai GKATAIGXUVTE, pn
Tapidng, Ayadr, Tag ikeoiag UGV,
navouvrte Ootdke othpiéov
‘0pBodSEwv ToAtteiav, 6l odg
ékéAevoag PactAevery, kai Xopryet
aOTOTG 0VPAVOBEV TV ViIKNV: 10T ETEKES
TOV B0V, Uovn edAOYNUEVN.

alianca seja para nos uma arma de paz
e um troféu de vitodria!

Agora e sempre e pelos séculos dos séculos.
Amém.

0 poderosa e irrefutavel intercessora,
gloriosa Mae de Deus, ndo despreze, 0
bondosa, as nossas suplicas; consolida
os cristaos ortodoxos desta santa
igreja; salva 0os que chamaste para nos
governar, concede-lhes a vitoria ce-
leste, 6 unica verdadeiramente ben-
dita, que deste a luz o proprio Deus.

LITANIA INSISTENTE

0 sacerdote incensa cada um dos lados do altar cantando:

O SACERDOTE:

"EAéncov fuag 6 O£0¢ Katd TO Héya
EAedg Zov, dedpedd Tov, Emdkovcov
Kai EAéncov.

O CORO (OU PSALTIS):
Kupie, éAénoov. (éx ')
E, assim, a cada suplica.
O DIACONO (OU O SACERDOTE):

"Et1 8e6peba vnigp TV £00ePdV Kol
0pB0dOGEWV XpLoTIaV@dV.

"Et1 de6peba vnigp Tod
Apx1EMOKOTOL UMV (ToD O£ivog).

‘Ot éenuwv Kai @AavOpwIog
@e0G VILAPXELG, KAl ool TNV dGExv
avarnéumnopeyv, @ Matpi Kai T@ Yid
Kol T® Ayl [Tveduarty, VOV Kol el
Kal €i¢ TOVG KidVaG TAV aldVwV.

Tem piedade de nos, 6 Deus, se-
gundo a tua grande misericor-
dia; nds te suplicamos: escuta-
nos e tem piedade.

Kyrie, eléison. (3)

Oremos pelos cristaos piedosos
e ortodoxos.

Oremos pelo nosso (Arce)bispo
N..

Pois tu és um Deus misericordi-
o0so e filantropo, e nds te damos
gloria, ao Pai e ao Filho e ao Espi-
rito Santo, agora e sempre e pe-
los séculos dos séculos.
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O LEITOR (OU PSALTIS):

Aunv. 'Ev 6vopatt Kupiov ebAdynoov,
Tartep.

DOXOLOGIA TRINITARIA INICIAL

O SACERDOTE:

«DOMINGO DO QUEIJO» (DOMINGO DO PERDAO)

Amém. Em nome do Senhor, abencoa,

Padre!

Fazendo o sinal da cruz com o turibulo sobre o evangelho, diz:

A& T ayig Kai Opoovsim Kai
(wotor® kai adratpéte Tpradt,
TAVTOTE, VOV Ko GEl, Ko €1¢ TOVG
ADOVAG TOV AiOVWV.

O CORO (OU PSALTIS):

Aunjv.

(loria a santissima, consubs-
tancial, vivificante e indivisivel
Trindade, eternamente, agora e
sempre e pelos séculos dos sécu-
los.

Amém.

HEXASALMOS (OS SEIS SALMOS)

Os leitores recitam os Salmos 3, 37, 62 (63), 87 (88), 102 (103) e 142 (143); enquanto isso, 0 sa-
cerdote incensa o trono, o altar e, saindo pela porta norte, o iconostdsio e o povo.

O LEITOR (OU PSALTIS):

AS&a v DioTolc Oed Kai &l yig iprjvn,
v avBpwmorg evdokia. (£x y')

Kopig, T xeiAn pov avoileig, kai to
OTOHA MOV AvayYEAET TV afveatv cov.

(8ic)

SALMO 3

Kopig, ti énAnBovOnoav oi OAiPovtéc pe;
[ToAMoi Emaviotavtal €n’ EuE. [ToAAoi Aéyovat
T Yuxti pou Odk €ott cwtnpia avT@® &V TM
@@ avtod. TV 8%, Kupie, AvTiMimTwp pov &l
d6&a pov Kol VY@V TV KEPAANV pov. DwVH
pov Ttpog Koprov ékékpala, kai EMKOLGE Hov
€ 6pouc ayiov avtod. Eya 8¢ ékoiunOnv kai
tnvwoa: £Enyéponv, dtt Kuprog avtidpetai
pov. 00 @oPnoncopat 4o puptddwv Aaod
T®V KOKA® cuvemtifepévwy pot. Avaota,
Kopie, 6®do6V pe 6 Od¢ pov, &t ov éndraag
TAVTOG TOUG EXOpaivovTag pot pataiwg,

Gloria a Deus no mais alto dos céus, paz
sobre a terra e benevoléncia aos ho-
mens! (3)

Abre, Senhor, os meus labios e a minha
boca proclamara o teu louvor. (2)

Senhor, qudo numerosos sdo meus opresso-
res, numerosos os que se levantam contra
mim, numerosos os que dizem a meu res-
peito: «Onde esta sua salvagdo em Deus?» Mas
tu, Senhor, és o escudo que me protege, mi-
nha gléria e o que me ergue a cabega. Em alta
voz eu grito a Senhor, e ele me responde do
seu monte sagrado. Eu me deito e logo ador-
meco. Desperto, pois é o Senhor quem me
sustenta. Ndo temo o povo em multiddo que
em cerco se instala contra mim. Levanta-te,
Senhor! Salva-me, Deus meu! Pois golpeias no




0806vTag apaptwAdv cuvérpupag. Tod Kupiov
1 owtnpia, kai M TOV Aadv cov 1 ebAoyla
oov.

E repete:

Eyw &xoquribnv kai Unvwoa- EnyEpbnv,
ot1 KUpiog avtidijyerai pov.

SALMO 37 (38)

Kopie, un t@ Bupd cov éAEyEng ue, unde T
opyfj cov mandevong pe. ‘Ot o féAN cov
gvemaynodv pot, kai gneotpiéag &’ §ue Thv
XEpA cov. OVk E0TLV 10016 €V TH] capKi LOL A0
TPOOMTIOV TTG OPYTIG OOV, OVK EOTLV €lpN VT €V
TOTG OOTEOLG POV GO TTIPOGMTIOV TV AUAPTIHV
Hov. ‘Ot1 ai dvopial Hov VIEPTpAV TNV
KEPAAV Hov, doel poptiov Bapl
gBapuvOnoav én’ ué. Mpoomeoav Kal
§0GmNoAV 0l UOAWTEG UOL AUTTO TIPOCAOTOV THG
dppoovvng pov. Etadaimdpnoa kai
KaTekAupOnV Ewg TéAovg, GAnv v uépav
okLBpwTalwV émopevdunv. ‘Ott ai Poat pov
EMANoONoaV Eumatyudtwy, Kai ovk Eotiv {0o1g
v 1) oopki pov. 'ExakdBnv kai étaneivednv
Ewg 0¢Odpa, GPLOUNY GO GTEVAYUOD THiG
kapdiag pov. Kopie, Evavtiov cov mdoa n
EmBupia pov, Kai O GTEVAYHOG LoV GITd 6o
oUK artekpOPn. H kapdia pov tapdydn,
EYKATEAMTE e 1) ioX0G Hov, Kol TO OMG TV
OPOAAUGV Hov Kol adTO 0VK £0TL PeT’ EUoD. O1
@ilot pov kai ot TAneiov pov £€evavtiog pov
fyyloov kai £6tnoayv, Kai ot £yy1oTé Lov Ao
pakpdBev Eotnoav. Kad é€eBralovro ol
{nrodvteg TV YPuxnv Hov, Kai oi {NTodvTeg To
Kakd pot EAGAncav patatdTnTog, Kai
doMotnTag SANV v fuépav EueAétnoav.
"Ey® 0¢ doel Kw@Og 00K fKovoV Kai Moel
dAadog ovk avoiywv To 6Topa avTod. Kai
EYEVOUNV OOEL AVOPWTOG OVK AKOVWV Kol OVK
EXwV &V T® oTOPATL aVTOD EAeYpODG. ‘Ot €ml
oot, Kbpie, HAmoa: ov eicakovon, Kopie 6 ©€6g
pov. ‘Ot einov- Mfjmote &miyapdot pot ot
éx0poi pou kai &v td cahevdijvar mddag pov
&’ éuE gueyahoppnuovnoav. ‘Ot Eyom €ig
paotLyag EToUog, Kai 1 GAyNddv pHov Voo
pob ot d1t mavtdg. ‘Ot v dvopiav pov
EY® AVayYEA® Kad UepIUVIow VTEP THG
apaptiag pov. Oi 8¢ £x6poi pov (Mot kai
KekpataiwvTal vIEP EUE, Kal ETANBOVON ooy
ol p1oodVvTég pe adikwg. Oi avtamodidovteg
pot Kaka vl ayabdv EvOEPaANOV e, Emel
Katediwkov ayadwovvny. Mn éykatainng
Ue, KOpie 6 ©6g pov, ) amoothig o’ guod.

«DOMINGO DO QUEIJO» (DOMINGO DO PERDAO)

queixo meus inimigos todos, e quebras os
dentes dos impios. A salvacdo vem do Senhor!
E sobre o teu povo, a tua béngao!

Eu me deito e logo adormeco. Desperto, pois
é 0 Senhor quem me sustenta.

Senhor, ndo me castigues em tua cdlera, ndo
me corrijas em teu furor. Tuas flechas pene-
traram em mim, sobre mim abateu-se tua
mao: nada estd ileso em minha carne, em tua
ira, nada de s3o em meus ossos, apds meu pe-
cado. Minhas iniquidades ultrapassam-me a
cabega, como fardo pesado elas pesam sobre
mim; minhas chagas estdo podres e supuram,
por causa da minha loucura. Estou curvado,
inteiramente prostrado, ando o dia todo en-
tristecido. Meus rins ardem de febre, nada
estd ileso em minha carne; estou enfraque-
cido, completamente esmagado, meu coracio
rosna, eu solto rugidos. Senhor, a tua frente
esta o0 meu desejo todo, meu gemido nio se
esconde de Ti; meu coragdo palpita, minha
forca me abandona, a luz dos meus olhos ja
nao habita comigo. Amigos e companheiros
se afastam da minha praga, e meus vizinhos
se mantém a distancia; preparam armadilhas
os que buscam tirar-me a vida, os que procu-
ram minha ruina falam de crimes, todo dia
meditando em trai¢Ges. E eu, como um surdo,
nao escuto, como um mudo que nao abre a
boca. Sou como homem que néo ouve e ndo
tem uma réplica na boca. E por Ti, Senhor,
que eu espero! Es tu quem responder4, Se-
nhor meu Deus! Eu disse: «Que ndo se alegrem
a minha custa, ndo triunfem sobre mim
quando eu tropego!» Sim, estou a ponto de
cair, meu tormento estd sempre a minha
frente. Sim, eu confesso a minha iniquidade, e
temo pelo meu pecado. Meus inimigos sem
motivo sdo poderosos, sdo muitos os que me
odeiam sem motivo, os que pagam o mal pelo
bem, e por eu procurar o bem me acusam.
NZo me abandones, Senhor, meu Deus, nio fi-
ques longe de mim! Vem socorrer-me de-
pressa, 6 Senhor, minha salvaggo!




Tpdoxeg €ig v Pondeidv pov, Kopie Tiig
owTnpiog you.

E repete:

My éykaralinyg ue, Kvpie: 6 Osdg pwov, un
amootij¢ am’ Euod: mPOGXES €IG THV
BorjBerav uov, Kvpie tijs cwrnpiog pov.

SALMO 62 (63)

‘O 0gd¢ 6 B¢ o, TPOC 68 dPBPIlw.
"Ediymoté oe 1 Yuyr Hov, TooamAdg oot 1) 66pE
Hov, &v yij EpNu® Kai aPate Koi avodpo.
Obtwg &v T@ ayim deOnv cot tod ideiv v
dvvapiv cov kai thv d6Eav cov. ‘Ot kpeiooov
70 £Ae6G 00V VIEP {WAC TO XEIAN OV
gnaivésouoi og. OHTwWG eDAoYROoW o€ &V Tfj (Wi
HOU, Ko €V T® OVOUATI 60V Apd TOG XEPAG
Hov. ‘Q¢ €k 0TEATOG Kol TOTNTOG EUMANCOein 1y
Puxn pov, kai XeiAn dyoAAdoews aivécer To
otoua Yov. El Euvnudvevdv 6o £ THG
OTPWHUVIG MOV, €V TOTG OpBpolg EUEAETWV EiG
o0& 611 £yeviOng Ponbdg pov, kai év Tf) okEmn
@V TTephywv oov ayoaAAidoopat. EkoAn6n
1M Puxn 1oL Omiow cov, EUod O avTeAGBeTo N
de€16 cov. Avtoi 8¢ gi¢ uatny ECTnoav TV
YUYV MOV, EICEAEVOOVTAL EIG TO KATMTATH
THG YAG Tapadobnoovtat gig Xelpag poppaiag,
uepideg aAwmékwv Ecovrat. O 8¢ PactAedg
evppavinoetal £ml T O, EmatvednoeTat
TAG O OUVOWV £V DT, OTL EVEPPAYT GTOUN
Aadovvtwy Edika.

E repete:

Ev tois 6pOpoig EueAérwy eig o€ Ot
EyeviiOng PonO06¢ uov, kai &v Th okénn
TWV NTEPUYWV ooV

ayaAidoouat. ExoAArion n uxrj uov
Omnicw oov, Euol 8¢ dvreddfeto n Se&ic
oov.

Ad&a Morpi ki Yid kad ayio Mveduart.
Kai vV kai el Kol €i§ TODG XiddVog TV
alvwv. Aunv.

AAAnAouia. AAAnAoUia. AAAnAoUia.
A6&x oot, 0 O<6. (3)

KUpie, EAénoov. (3)

«DOMINGO DO QUEIJO» (DOMINGO DO PERDAO)

Ndo me abandones, Senhor, meu Deus, ndo
fiques longe de mim! Vem socorrer-me de-
pressa, 6 Senhor, minha salvagdo!

Oh Deus, tu és o meu Deus, eu te procuro. Mi-
nha alma tem sede de Ti, minha carne te de-
seja com ardor, como terra seca, esgotada,
sem dgua. Sim, eu te contemplava no santua-
rio, vendo teu poder e tua gléria. Valendo teu
amor mais que a vida, meus labios te glorifica-
rao. Assim, vou te bendizer em toda a minha
vida, e em teu nome levantar as minhas maos;
eu me saciarei como de 6leo e gordura, e com
alegria nos labios minha boca te louvara.
Quando te recordo no meu leito, passo vigilias
meditando em Ti; pois fostes um socorro para
mim, e, a sombra de tuas asas, eu grito de ale-
gria; minha vida estd ligada a Ti, e tua direita
me sustenta. Quanto aos que me querem des-
truir, irdo para as profundezas da terra; serdo
entregues a espada e vao tornar-se pasto dos
chacais. Mas o rei vai alegrar—se em Deus;
quem por ele jura se felicitara; pois, a boca
dos mentirosos sera fechada.

Quando te recordo no meu leito, passo vigi-
lias meditando em ti; pois fostes um socorro
para mim, e, a sombra de tuas asas, eu
grito de alegria.

Gldria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo.
Agora e sempre e pelos séculos dos séculos.
Amém.

Aleluia. Aleluia. Aleluia.
Gléria a Ti, 6 Deus. (3)

Kyrie, eléison. (3)




Ad&a Maczpi kol Yid kad ayie Mveduat.
Kai viv kai del Ko €i§ TOOG aiddvag TV
®ivwv. Aunv.

SALMO 87 (88)

Kopie 6 ©€0¢ tiic swtnpiag pov, nuépag
gkékpaa kai &v VUKTL évavtiov cov.
EiceA\OETw EVAOTLOV GOV 1| TPOCELXT OV,
kATvov O ov¢ oov &ig TV dénatv pov. Ot
EmANGON Kak®dV 1 YUy Hov, Kai 1 (Wi HoL T®
GOn fyytoe. [pocehoyicOnv peta tdv
kataPavovtwy €ig Adkkov, EyeviOnv moel
GvBpwog aforiBntog, v vekpoig EAedBepog,
moel Tpavpation KabevdovTes &v Thp®, OV
0VK EUVN 001G T, Kal avTOl €K TH|G XELPOG GOV
anmodnoav. "EBevTo e £V AGKK® Katwthto,
€V 0KOTEWVOIG Kad €V oK1d Bavdrtov. Em’ éue
gneotnpixdn 6 Buuog cov, kol TévTag Tovg
UETEWPLOUOVE GOV EMIYaYeG €T EUE.
"Epdxpuvag Todg yVwoTos Hov G’ oD,
£0evTo e POEAVY U EauToic, TapedodnV Kai
ovk é€emopevdunv. Ol 6@OaApoi pov
noBévnoay anod trwyeiag ékéxpata mpog of,
Kbpie, SAnv v uépav, demétaca npog o8
TG XEPAG HoV. MT) TOIG VEKPOIG TTOINOELS
Bavudoia; 1 laTpol AvaoTooVoL Kol
g€opoloynoovrai oot; Mn dinynoetai tig év @
TAP® TO EAEGG 00U Kl TV AANOELGY GOV €V TN
anwAeig; M1 yvwoBnoetat v T@ oKOTEL T
Boavpdotd cov Kai 1 dtkatochvn 6ov €V Yij
gmAeAnopévn; Kaym mpog o€, Kopre, éxéxkpala,
Ko TO TP 1| TTPOGELXY UOL TPOPOAsEL OF.
“Tva ti, Kdpie, anwbeig v Yuxnv pov,
GITOOTPEPELG TO TPOCWTOV 0OV G’ EUOD;
[TTwx6G elpt £ym Kod £V KOTOLG £K VEOTNTOG
pov, VPwoeig 8¢ Etanelvdbny kal
gEnmopnOnv. ’En’ éue SifjAbov ai dpyai cov, ol
@ofepropoi cov E€etapalav Ue, EKOKAWOGY e
®oel Hdwp SANV TV fuEpav, TepIEoXoV Ue
Gua. "Epdkpuvag an’ uod @ilov kai mAnciov,
Kol TOVG YVWOTOVG HOU At TaAaimwpiag.
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Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo.
Agora e sempre e pelos séculos dos séculos.
Amém.

Senhor, meu Deus salvador, de noite eu grito
a Ti: que minha prece chegue a tua presenga,
inclina teu ouvido ao meu clamor. Pois minha
alma estd cheia de males e minha vida estd a
beira do Xeol; sou visto como os que baixam a
cova, tornei-me um homem sem forcas: des-
pedido entre os mortos, como as vitimas que
jazem no sepulcro, das quais ja ndo te lem-
bras, porque foram separadas de tua mao. Pu-
seste-me no fundo da cova, em meio a trevas
nos abismos; tua cdlera pesa sobre mim, tu
derramas tuas vagas todas. Afastaste de mim
meus conhecidos, tornaste-me repugnante a
eles: estou fechado e ndo posso sair, com a mi-
séria meu olho desgastou-se. Senhor, eu te in-
voco todo o dia, estendendo as maos para Ti:
«Realiza maravilhas pelos mortos? As som-
bras se levantam para te louvar? Falam do teu
amor nas sepulturas, da tua fidelidade no lu-
gar da perdicdo? Conhecem tuas maravilhas
na treva, e tua justica na terra do esqueci-
mento?» Quanto a mim, Senhor, eu grito a Ti,
minha prece chega a Ti pela manh3; por que
me rejeitas, Senhor, e escondes tua face longe
de mim? Sou infeliz e moribundo desde a in-
fancia, sofri teus horrores, estou esgotado;
passaram sobre mim teus furores, teus terro-
res me deixaram aniquilado. Eles me cercam
como 4gua todo o dia, envolvem-me todos
juntos de uma vez. Tu afastas de mim meus
préximos e amigos, a treva é a minha compa-
nhia.

Senhor, meu Deus salvador, de noite eu
grito a Ti: que minha prece chegue a tua
presenga, inclina teu ouvido ao meu cla-
mor.




SALMO 102 (103)

EvAo6yet, 1 Yoy pov, Tov Kopiov, kai, mévta
TO £VTOG LoV, TO Gvoua TO fylov adTob.
EVAGYeL, 1) Yuxn pov, tov Kopiov, kai un
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oTEQPAVODVTA € €V ENEEL KAl OIKTIPUOTG. TOV
gummA@vta v ayadoig thv Embupiov cov,
GVOKOLVICONOETAL (G GETOD 1) VEOTNG COU.
[ow®Vv éAenpoovvag 6 Kvpiog kai kpipa mdot
101G adikovpévolg. Eyvdpioe tag 6800g avtod
® Mwiof), Toig vioig TopanA ta BeAnuata
avtod. OlkTippwy Kai EAeNuwv 6 Kvpiog,
UakpOOLUOG Kai TOAVEAEOG 0K €1 TEAOG
Opylobroetat, 000¢ gig TOV aidva pnviel. 0O
KOTO TOG Gvopiog NudV Enoinoev fuiv, ovde
KATO TOG AUapTiog MUV AvTanédwKev fiv,
6T KoL TO HPog ToD ovpavod Ao TG YiG
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avatoAal Ao Suou®v, EUAKPLVEV P’ UMDV
TOG Avouiog UdV. Kabag oikteipet matnp
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XOpTOG i Mpépart avTod: moel GivBog tod dypod,

obtwg é€avonoet. ‘Ot tvedua SifiAbev év
avTR, Kai 00y VIAPEEL, Kai OVK EMYVAOOETAL
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froipace tOV Opdvov avtod, kai 1 PactAeia
avtod hvtwy deomdlel. EbAoyeite Tov
Kbpiov, mhvteg oi Ayyelot avtod, duvartoi
ioX01, T010DVTEG TOV AGYOV v TOD, TOD
axodoat THS PWVIIG TV Adywv avTod.
EvAoyeite Tov Koprov, mdoot ai AvVAELS

a0 Tol, AgLTovpyol avTod, TOLOVVTEG TO
BéANUa avTod. EvAoyeite Tov Koprov, mhvta
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avtodr DAGYEL, 1) Pux1) oL, TOV Kbpiov.
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Bendize ao Senhor, 6 minha alma, e tudo o
que hd em mim ao seu nome santo! Bendize
ao Senhor, 6 minha alma, e ndo esquecas ne-
nhum dos seus beneficios. E ele quem perdoa
tua culpa toda e cura todos os teus males. E
ele quem redime a tua vida da cova e te coroa
de amor e compaixao. E ele quem sacia teus
anos de bens e, como a da dguia, tua juven-
tude se renova. O Senhor realiza atos justos,
fazendo justica a todos os oprimidos; revelou
seus caminhos a Moisés e suas facanhas aos fi-
lhos de Israel. O Senhor é compaixdo e pie-
dade, lento para a cdlera e cheio de amor; ele
ndo vai disputar perpetuamente, e seu rancor
nao dura para sempre. Nunca nos trata con-
forme os nossos erros, nem nos devolve se-
gundo as nossas culpas. Como o céu que se al-
teia sobre a terra, é forte o seu amor por
aqueles que o temem. Como o oriente estd
longe do ocidente, ele afasta de nés as nossas
transgressoes. Como um pai é compassivo
com seus filhos, o Senhor é compassivo com
aqueles que o temem; porque ele conhece
nossa estrutura, ele se lembra do pé que so-
mos nds. O homeml... seus dias s3o como a
relva: ele floresce como a flor do campo; roga-
lhe um vento e ja desaparece, e ninguém mais
reconhece o seu lugar. Mas o amor do Se-
nhorl!... existe desde sempre e para sempre
existird por aqueles que o temem; sua justica
é para os filhos dos filhos, para os que obser-
vam a sua alianga e se lembram de cumprir
suas ordens. O Senhor firmou no céu o seu
trono e sua realeza governa o universo. Ben-
dizei ao Senhor, anjos seus, executores pode-
rosos da sua palavra, obedientes ao som da
sua palavra. Bendizei ao Senhor, seus exérci-
tos todos, ministros que cumpris a sua von-
tade. Bendizei ao Senhor, todas as suas obras,
nos lugares todos que ele governa. Bendize ao
Senhor, 4 minha alma!

Nos lugares todos que ele governa, bendize
ao Senhor, 6 minha alma!




SALMO 142 (143)

Kopig, giotikovcov tii¢ mposeuyiig pov,
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Kopie, £EEAime O mvedud pou: ur| dmootpéymg
TO TPOCWMAOV 0oV AT’ LoD, Kail Opolwbnoopat
101G Katafaivouvotv gic Adkkov. AKOUGTOV
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Senhor, ouve a minha prece, d4 ouvido as mi-
nhas suplicas, por tua fidelidade, responde-
me, por tua justical Ndo entres em julgamento
com teu servo, pois frente a Ti nenhum vi-
vente é justo! O inimigo me persegue, esmaga
minha vida por terra, faz-me habitar nas tre-
vas como os que estao mortos para sempre.
Meu alento ja vai desfalecendo, e dentro de
mim meu coragdo se assusta. Recordo os dias
de outrora, em todo o teu agir eu medito, re-
fletindo sobre a obra de tuas méos. A Ti es-
tendo meus bracos, minha vida é terra se-
denta de Ti. Responde-me depressa, Senhor,
pois meu alento se extingue! Ndo escondas
tua face de mim: eu ficaria como os que bai-
xam a cova. Faze-me ouvir teu amor pela ma-
nha, pois é em Ti que eu confio; indica-me o
caminho a seguir, pois eu me elevo a Ti. Livra-
me dos meus inimigos, Senhor, pois estou
protegido junto a Ti. Ensina-me a cumprir tua
vontade, pois tu és o meu Deus; que o teu bom
espirito me conduza por uma terra aplanada.
Por teu nome, Senhor, tu me conservas, por
tua justica me tiras da angustia, por teu amor
aniquilas meus inimigos e destréis meus ad-
versarios todos, porque eu sou um servo teu!

Por tua fidelidade, responde-me, por tua
Jjustica! Ndo entres em julgamento com teu
servo. (2)

Que o teu bom espirito me conduza por uma
terra aplanada.

Gldria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo,
agora e sempre e pelos séculos dos séculos.
Amém.

Aleluia. Aleluia. Aleluia.
Gléria a Ti, 6 Deus! (2)

Aleluia. Aleluia. Aleluia.
Gldria a Ti, 6 Deus, Esperanga nossa, Se-
nhor, gléria a Ti.!
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ORACOES MATINAIS

Do santudrio, o sacerdote recita as doze oracdes do Oficio de Matinas enquanto os leitores

recitam o Hexasalmos:

PRIMEIRA ORACAO

N6s Te damos gragas, Senhor nosso Deus,
porque nos fizeste levantar de nossos lei-
tos e puseste em nossos labios palavras de
louvor, a fim de que, prostrados, invoque-
mos o teu santissimo Nome e supliquemos
a tua misericérdia, que constantemente
tens derramado sobre nds para a salvacdo
de nossas almas. Digna-Te, também agora,
enviar o teu auxilio aos que permanecem
diante da tua santa Gléria, esperando de Ti
copiosa misericérdia. Concede-nos ado-
rar-Te com temor e amor, louvar-Te e
bendizer-Te, rendendo honra a tua inefa-
vel bondade. Pois a Ti pertence toda glé-
ria, honra e adoracio, ao Pai e ao Filho e
ao Espirito Santo, agora e sempre, e pelos
séculos dos séculos. Amém.

SEGUNDA ORACAO

Desta noite, nosso espirito se eleva a Ti, &
nosso Deus, pois teus mandamentos sdo
luz sobre a terra. Concede-nos sabedoria e
discernimento, para que caminhemos na
justica e na santidade, vivendo em teu
santo temor. A Ti glorificamos, é Deus ver-
dadeiro e vivente. Inclina o teu ouvido as
nossas stplicas e lembra-Te de todos os
que aqui se reinem em oragio, de cada
um por seu nome; salva-os com teu brago
poderoso. Salva o teu povo, abengoa a tua
heranca, concede paz ao mundo, fortalece
as tuas santas igrejas, guia os sacerdotes,
assiste os governantes e protege todo o
teu povo. Porque bendito e glorificado é o
teu nome todo-majestoso e veneravel, do
Pai, e do Filho, e do Espirito Santo, agora e
sempre, e pelos séculos dos séculos.
Amém.

TERCEIRA ORACAO

Desta noite se eleva nosso espirito para Ti,
4 nosso Deus, pois teus mandamentos sdo
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luz sobre 0 mundo. Ensina-nos os cami-
nhos da tua justica, instrui-nos em teus
preceitos e nas tuas leis; ilumina os olhos
de nosso entendimento e ndo permitas
que adormegamos dominados pelo pe-
cado. Afasta de nossos coracoes toda
treva, faz resplandecer sobre nds o sol da
justica, e guarda nossas vidas imunes de
toda influéncia maligna com o selo do teu
Santo Espirito. Dirige nossos passos na ve-
reda da paz, e concede-nos que o amanhe-
cer e todo este dia sejam cheios de alegria
e serenidade, para que com pureza de co-
racdo Te elevemos as nossas preces matu-
tinas. Pois Teu é o poder, e Teu é o Reino,
aforca e a gléria, do Pai, e do Filho, e do
Espirito Santo, agora e sempre, e pelos sé-
culos dos séculos. Amém.

QUARTA ORACAO

Senhor Deus, Santo e Inacessivel, Tu que
das trevas fizeste resplandecer a luz, que
nos concedeste o repouso da noite e nos
levantaste pela manha para suplicarmos a
tua bondade, movido por tua compaixao:
acolhe-nos também agora, prostrados di-
ante de Ti, enquanto, com todo o fervor de
nossas almas, Te rendemos agdes de gra-
cas. Atende benignamente as nossas stpli-
cas pela salvagdo. Faz-nos filhos da luz e
do dia, e herdeiros dos teus bens eternos.
Lembra-Te, Senhor, em tua imensa com-
paixdo, de todo o teu povo, dos que aqui se
encontram e oram conosco, e de todos os
nossos irmaos espalhados pela terra, pelo
mar, (pelo ar) e por toda parte do teu do-
minio, que clamam por teu auxilio e por
tua filantropia. Concede a todos a tua
grande e rica misericdrdia, para que, sal-
vos, glorifiquemos com corpo e alma, com
rosto descoberto, o teu admirével e ben-
dito Nome, do Pai, e do Filho, e do Espirito
Santo, agora e sempre, e pelos séculos dos
séculos. Amém,




QUINTA ORACAO

Tesouro de todos os bens, Fonte perene,
Pai santo, artifice das maravilhas, Todo-
Poderoso e Onipotente: nés Te adoramos e
Te suplicamos, invocando tua misericér-
dia e tua compaixdo como auxilio e am-
paro de nossa fraqueza. Lembra-Te, Se-
nhor, de teus servos que Te suplicam; aco-
lhe nossas preces matutinas como incenso
que sobe diante de Ti, e ndo nos rejeites da
tua face, mas atende-nos segundo tua cle-
méncia. Recorda-Te, Senhor, dos que de
madrugada cantam a tua gldria, a gléria
de teu Filho Unigénito, nosso Deus, e a do
teu Espirito Santo. S& para nés auxilio e
protecio, e recebe nossas oragdes em teu
altar mistico e celeste. Pois Tu és 0 nosso
Deus, e a Ti rendemos gldria, ao Pai, ao Fi-
lho e ao Espirito Santo, agora e sempre, e
pelos séculos dos séculos. Amém.

SEXTA ORACAO

No6s Te damos gragas, Senhor Deus de
nossa salvagdo, por tudo o que realizas em
favor de nossas vidas, para que mantenha-
mos sempre os olhos fixos em Ti, é Salva-
dor e Benfeitor de nossas almas. Pois nos
concedeste repouso durante a noite que
passou e nos levantaste de nossos leitos
para adorarmos o teu santissimo e preci-
o0so Nome. Por isso, suplicamos-Te, Se-
nhor: concede-nos a graga e a fortaleza
para que Te louvemos com consciéncia
pura e oremos sem cessar, com temor e
tremor, esperando a salvagdo sob o am-
paro de teu Cristo. Lembra-Te, Senhor,
dos que durante a noite invocaram o teu
nome; escuta-os com misericérdia e com-
padece-Te deles. Submete, sob seus pés, os
inimigos invisiveis e ameagadores. Pois Tu
és o Rei da paz e o Salvador de nossas al-
mas, e a Ti rendemos gldria, ao Pai e, ao Fi-
lho e ao Espirito Santo, agora e sempre, e
pelos séculos dos séculos. Amém.,

SETIMA ORACAO
Deus e Pai de nosso Senhor Jesus Cristo,

Tu que nos levantaste de nossos leitos e
nos reuniste na hora da oracio: concede-
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nos graga ao abrirmos os ldbios, e aceita,
segundo nossas possibilidades, as agdes de
gragas que a Ti dirigimos. Ensina-nos os
teus mandamentos, pois ndo saberfamos
como orar dignamente, se nio fosse pela
guia do teu Espirito Santo. Por meio d’Ele,
suplicamos por nossos pecados, cometidos
por pensamentos, palavras e obras, de
modo voluntario ou involuntario. Es-
quece-0s, apaga-os, perdoa-os, Senhor,
pois, se observares as iniquidades, Senhor,
Senhor, quem poder4d subsistir? Tu és o
Unico Santo, o auxilio e defensor poderoso
de nossas vidas, e a Ti rendemos louvor
por todos os séculos. Seja bendito e glorifi-
cado o poder do teu Reino, do Pai, e do Fi-
lho, e do Espirito Santo, agora e sempre, e
pelos séculos dos séculos. Amém.

OITAVA ORACAO

Senhor nosso Deus, Tu que nos arrancaste
da indoléncia do sono e nos chamaste,
com santo convite, a levantar também a
noite as maos em oragdo e a proclamar os
preceitos de tua justica: acolhe as suplicas,
confissdes e adoragdes noturnas que Te
elevamos, e concede-nos,  Deus, uma fé
inabaldvel, uma esperanga firme e um
amor sincero. Abencoa nossas entradas e
saidas, os pensamentos, palavras e acdes, e
digna-Te conduzir-nos ao novo para que
Te louvemos e bendigamos a tua inefavel
bondade. Pois bendito é o teu santissimo
Nome, e glorificado o teu Reino, do Pai,
do Filho, e do Espirito Santo, agora e sem-
pre, e pelos séculos dos séculos. Amém.

NONA ORACAO

Bondoso e filantropo Senhor, faze res-
plandecer em nossos coragdes a luz incor-
ruptivel de teu divino conhecimento. Abre
os olhos de nosso entendimento, para que
compreendamos plenamente a mensagem
do teu santo Evangelho. Inspira-nos tam-
bém um temor reverente por teus bem-
aventurados mandamentos, a fim de que,
refreando os desejos carnais, vivamos se-
gundo o espirito, orientando todos os nos-
sos pensamentos, palavras e obras de
acordo com a tua santa vontade. Pois Tu
és a nossa santificacdo, e a Ti rendemos
gldria, ao Pai, e ao Filho, e ao Espirito




Santo, agora e sempre, e pelos séculos dos
séculos. Amém.

DECIMA ORACAO

Senhor nosso Deus, Tu que concedeste aos
homens a remissdo por meio do arrepen-
dimento e nos apresentaste, como modelo
de confissdo sincera, o arrependimento do
Profeta Davi: Tu mesmo, 6 Senhor, apaga
nossas iniquidades, pois temos caido em
muitas e graves faltas. Tem piedade de
nés, segundo a tua grande misericérdia,
pois pecamos contra Ti, Tu que sondas os
coragdes e conheces os segredos da alma,
Tu, que és o Unico que tem autoridade
para perdoar os pecados. Cria em nds,
Deus, um coragao puro, renova em nosso
intimo um espirito firme, sustenta-nos
com teu Espl’rito generoso, e faze-nos sa-
borear a alegria da tua salvacdo. Nao afas-
tes de nds o teu santo rosto, mas torna-
nos dignos de Te oferecer, até nosso ul-
timo alento, sacrificios de justica e obla-
¢Oes em teus santos altares, 6 Deus bon-
doso e filantropo. Pela misericérdia, com-
paixdo e filantropia de teu Filho Unigé-
nito, com quem és bendito, juntamente
com o teu Santissimo, Bom e Vivificante
Espirito, agora e sempre, e pelos séculos
dos séculos. Amém.

DECIMA-PRIMEIRA ORACAO

0 Deus, nosso Deus, Tu que submeteste a
tua vontade as Potestades invisiveis e in-
teligentes: a Ti suplicamos e rogamos
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humildemente, que acolhas a glorificagio
que Te elevamos segundo nossas possibili-
dades, juntamente com toda a tua criagdo.
Concede-nos as abundantes gragas da tua
bondade, pois diante de Ti se dobra todo
joelho: nos céus, sobre a terra e nas regi-
des inferiores. Tudo o que respira, toda
criatura louva a tua gléria inapreensivel.
Porque Tu és o Unico Deus verdadeiro,
rico em misericérdia, e todas as Potesta-
des celestes Te louvam e a Ti rendem glé-
ria, ao Pai, e ao Filho, e ao Espirito Santo,
agora e sempre, e pelos séculos dos sécu-
los. Amém.

DECIMA-SEGUNDA ORACAO

Nds Te louvamos, Te bendizemos e Te da-
mos gragas, 6 Deus de nossos Pais, porque
afastaste de nds as trevas da noite e nova-
mente nos mostraste a luz do dia. Suplica-
mos a tua bondade: compadece-Te de nos-
sos pecados e, segundo tua misericrdia,
acolhe nossas preces, pois em Ti buscamos
reftigio. O Deus compassivo e onipotente,
faze brilhar em nossos coracdes o verda-
deiro Sol da justica. Illumina nossas men-
tes, conserva puros e integros os nossos
sentidos, para que, caminhando com dig-
nidade na vereda dos teus mandamentos,
alcancemos a vida eterna. Pois em Ti estd
a fonte da vida, e sejamos feitos dignos de
contemplar a luz da tua gléria inacessivel.
Porque Tu és 0 nosso Deus, e a Ti eleva-
mos gléria, ao Pai, e ao Filho, e ao Espirito
Santo, agora e sempre, e pelos séculos dos
séculos. Amém.

GRANDE LITANIA DA PAZ

O DIACONO (OU O SACERDOTE):

"Ev giprjvn tod Kupiov denbidpev.

O CORO:

Kupie eAénoov.
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Fm paz, oremos ao Senhor!

Kyrie eléison!




X

E, assim, a cada suplica.

O DIACONO (OU O SACERDOTE):

“Yngp tiig Gvwbev ipnvng, kol TG
owthplag T@V Pux®V UV, ToD
Kupiov denbdpev.

“Ynép tiig iprivng tod oOuTAVTOg
KOO0V, evoTaBelog TOV ayiwv ToD
0D 'ExkAnoi@v, ki Tiig TOVv
TAVTWV EVWOEWG, ToD Kuplov
denddUEV.

“Ynep tod ayiov Oikov tovTov, Kai
TV YETO TIoTEWG, EVAXPelaC Ko
@OPov Beod €lo1OVTWVY &V AOTR, TOD
Kupiov denbduev.

“Ynep tod Apyemiokdmov RUAV (tod
dgivog), Tod Tipiov mpeoPutepiov, TAG
v Xp1oT@® O1a0KOVinGg, TorvTog ToD
KAnpov kai tod Aaod, Tod Kupiov
denOdUEV.

“Ynep tod E0voug MUdV, Kol Tdong
apxfi kai €€ovotag £v avTd, TOD
Kupiov denbdpev.

“Ynep tig Aylag Tob Xpiotod
MeyaAng 'ExkAnoiag, i Tepdg
NUOV ApXIETIOKOTTG, [ TG Tepdg
MntpondAew tavtng] Thg moAewg
Kl KOVOTNTOG TAUTNG, TTAGNG
TIOAEWG, XWPAG KAl TV ToTEL
olKOUVTWYV €V aLTAiC, ToO Kupiov
denODueV.

Y1ép evkpaciog agpwv, EVPopiag
TWV KAPTWV TN YNG KAL KALPWV
ELPTVIKWV, ToL Kupiov denddpev.

Yrep mAedvtwy, 6dotmopodviwy,
VOGOUVTWYV, KAUVOVTWYV,
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Pela paz que é dom do alto e pela
salvacao de nossas almas, ore-
mos ao Senhor.

Pela paz do mundo inteiro, pela
estabilidade das santas igrejas
de Deus e pela unido de todos,
oremos ao Senhor.

Por este santo templo e por to-
dos os que a ele vem com fé, de-
vogao e temor a Deus, oremos ao
Senhor.

Pelo nosso (Arce)bispo, N., pela
veneravel ordem dos presbite-
ros e diaconos em Cristo, e por
todo o clero e o povo, oremos ao
Senhor.

Pelo bem de nossa piedosa na-
¢ao, por todas as autoridades
constituidas em dignidade para
governa-la, oremos ao Senhor.

Pela Santa e Grande Igreja de
Cristo, por nossa Sacra Arquidio-
cese, [por esta Sacra Metropole]
por esta cidade e comunidade,
por toda cidade, regiao e pelos
fiéis que nelas habitam, oremos
ao Senhor.

Por um clima favoravel, a abun-
dancia dos frutos da terra e por
tempos de paz, oremos ao Se-
nhor.

Pela seguranca dos que viajam
por terra, ar e mar, pelos
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XIXUOAWTWY Kad THE owTnpiog
avT@®V, Tod Kupiov dendidpev.

Ymép Tov puebrvar nUAG amd Taong
OAiYewc, opyng, KivdUvoL Kat
avaykng, tov Kupiov denbdpev.

AvtidaBod, odoov, EAéncov Kai
drapuAatov HUaG O Od¢ TH| of)
XApPITL

TR Mavaylag aypavTov,
vnepevAoynuévng, £va6Eou
Agomoivng UMV OE0TOKOL Kal
aetmapBEVou Mapiog HETA TAVTWY
OV Aylwv pvnuoveDoavTeg,
£00TOVG Ko AAANAOLG Kai tiioay TV
MV UAV Xp1oTd Td O
napadwpeda.

O CORO:

Yoi, Kupie.

O SACERDOTE:

‘O npéner oot maioa §6&a, Tiun Kai
TPOOKOVNOLG, TQ ITatpl Kol T@ Yid
Kai T® Ayl [Tvedparty, VOV Kal del
KA €1G TOVG i@VOG TOV AiWOVWV.

O CORO:

Aunv.

15

doentes, aflitos e prisioneiros, e
pela salvacao de todos, oremos
ao Senhor.

Para que sejamos livres de toda
aflicdo, ira, perigo e necessidade,
oremos ao Senhor.

Ampara-nos, salva-nos, tem pie-
dade de nos e protege-nos, 0
Deus, por tua graca.

Tendo comemorado nossa san-
tissima, pura, bendita e gloriosa
Senhora, a Theotokos e sempre
virgem Maria, com todos 0s San-
tos, recomendemo-nos a nos
mesmos e uns aos outros, e toda
anossa vida a Cristo nosso Deus.

A Ti, Senhor!

Pois a Ti pertence toda gldria,
honra e adoracio, ao Pai e ao Fi-
lho e ao Espirito Santo, agora e
sempre e pelos séculos dos sécu-
los.

Amém.




\

APOLITIKIA

THEOS KYRIOS

(Modo 4°)

O CORO:

Og0¢ Kvpiog, Kai EMEPaveV fuiv,
ebAoynuévog 0 EpxoueVog év ovauart
Kvpiov.

E repete-se apds cada versiculo abaixo:

Triy, o. 'E€opoloyeiode td Kupi, 6Tt
qyadg, Ot €ig TOV aidva TO ENe0g avTodr

iy, B [Tavto ta €0vn EKOKAWOGY e,
kol T® dvopatt Kupiov nuuvapmv
aToVg,

iy, v Iapa Kupiov €yéveto avm, kai
€0TL BoupaoTr) &V OQOAAUOIG UGV,

(Do Octoechos)

APOLITIKION DA RESSURREICAO

(Modo 4°)

To @odpOV TNG AVAGTAGEWG KIPUYHQ, €K
ToU ayyéAov pabovoat at tov Kupiov
UaOnTPIaL, KAl TV TTPOYOVIKHV AIOQAGLY
amoppIPacatL, TOLG ATOGTOAOLG
KAUXWUEVOAL EAEYOV, EGKOAELTAL O
Bavatog, nyépon Xpiotdc o Oed,
dWPOUUEVOG TW KOGUW TO HEYX EAEOG.

A6&a Morpi kad Yi kaid Ayie Mvevuatt.

E repete:

To @odpdV TG AVAGTAGEWG KIPUYUQ, EK
Tov ayyéAov pabovoat at tov Kupiov
UaBnTpIaL, KAt TNV TTPOYOVIKHV AItOQAGLY
amoppiPacat, TOLG AmocTOAOLG
KAULXWUEVaL EAEYOV, ECKUAELTAL O
Bavarog, nyépdn Xplotdg o O€d,
dWPOUUEVOG TW KOGUW TO HEYX EAEOC.
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Deus, o Senhor, a nds se manifestou. Bendito
0 que vem em nome do Senhor!

Vers. 1: Dai gragas ao Senhor porque ele
€ bom, porque o seu amor € para sem-
pre.

Vers. 2: As nacoes todas me cercaram,
em nome do Senhor eu as venci.

Vers. 3: Isto vem do Senhor, e € maravi-
lha aos nossos olhos.

Ouvindo do Anjo o alegre anuncio da
ressurreicio, que da antiga condenacio
nos libertou, as discipulas do Senhor
disseram envaidecidas aos apostolos:
«A morte foi vencida, o Cristo Deus res-
suscitou, revelando ao mundo a grande
misericordial»

Gldria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo.

Ouvindo do Anjo o alegre anuncio da
ressurreicio, que da antiga condenacio
nos libertou, as discipulas do Senhor
disseram envaidecidas aos apostolos:
«A morte foi vencida, o Cristo Deus res-
suscitou, revelando ao mundo a grande
misericordial»




Kai viv kai dei Ko €15 TODG aidvag TV
aidvwy. Aunv.

THEOTOKION

TO AT al®dVOG ATOKPLPOV, KAl AyYEAOLG
&YVWGTOV HUGTHPLOV, 01 600 OE0TOKE
TOIG ML YFiG TEQAVEPWTAL, O0C £V
AOLYXUTW EVWOEL GAPKOVUEVOC, KL
TTavpOV EKOVGLWG UTTEP NUDV
katade&duevog 8t ol dvaotrioag TV
TPWTOTANGTOV, E6WOEV €K BarvATOL TAG
Puxag fp@vV.

PEQUENA SUPLICA

O SACERDOTE:

“Ettkai &t év eiprjvy Tod Kupiov
denddpev.

O CORO:

Kipie éAéncov.

O SACERDOTE:

AvtidaBod, odoov, EAéncov Kol

drapuAatov Huag 6 Od¢ TH| o) XApPLTL.

O CORO:

Kipie éEAéncov

O SACERDOTE:

TAg Movaylog, dxpdvTov,
vrepevAoyNuUEVNG, £vO6Eov,
deomoivng UMY O£0TOKOL Kai
aetmapBévou Maplag, UETA TAVTWY
AV (ylwV HVNUOVEDCAVTEG, EXUTOVG
Kai GAARAoUG kol Ttaioav TV (whv
NUAV Xp1oT@ T® O Tapadopeda.

O CORO:

Xoi Kupie.
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Agora e sempre e pelos séculos dos séculos.
Amém.

O mistério eternamente oculto e dos
Anjos desconhecido, através de ti, 0
Mae de Deus, encarnando-se, apareceu
na terra, voluntariamente aceitou a
cruz, e com ela ressuscitou o primeiro
criado e salvou da morte as nossas al-
mas.

Mais e mais, oremos em paz ao
Senhor!

Kyrie, eléison.

Ampara-nos, salva-nos, tem pie-
dade de nos e protege-nos, 0
Deus, por tua graca.

Kyrie, eléison.

Tendo comemorado nossa san-
tissima, pura, bendita e gloriosa
Senhora, a Theotokos e sempre
virgem Maria, com todos 0s San-
tos, recomendemo-nos a nos
mesmos e uns aos outros, e toda
anossa vida a Cristo nosso Deus.

A Ti, Senhor!




X

O SACERDOTE:
"Oti 60V 10 KpdTog Kai 6od 0TIV 1
BaotAsia kai 1) Suvapc koi 1) 66&a,
oD [Matpdg ki Tod Yiod kai Tod
Ayiov IMveduatog, vov Kal el Kal €ig
TOUG AiDVIG TV AlOVWV.

O CoRro:
Aunv.

Porque teu é o poder, o reino, a
forca e a gloria, do Pai e do Filho
e do Espirito Santo, agora e sem-
pre e pelos séculos dos séculos.

Amém.

KATHISMATA

(Do Octoechos)

KATHISMA [
(Modo 4°)

"AvaPAéPacat ol tdovu thv giodov,
Kol TV eAdya To0 Ayyélov un @épovaat,
ol Mupo@dpot oUv Tpduw £€loTavto
Aéyouvoar Apa €KAGTN, 6 T® Anot]
dvotéac Mapddeicov; dpa fyépon, 6 kol
Tp0 TaBoug kNPLEXG TNV Eyepory;
"AANOGG dvéath Xp1oTog O O€dG, TOIC £V
a1 TapéxwV (WNV Kal GvAGTAGLY.

A& Matpi kad Yi ki Ayio Mveduart.
(Modo 4° — «KaternAayn Tworj@».)

‘Exovoig 6ov BovAf], ZTavpov UTEUELVOG
TWTHp, Kal €V Hviuatt kavQ, avopwmrot
€0evto Bvnrol, Tov S Adyou T méparta
oLOTNOAUEVOV- GBeV deopeLBELG
GAASTp10G, BAvatog detvig éakLAEVETO,
Kol o1 €v a0 dmavteg Ekpavyalov, T
Cn@opw £yEpaet cou Xp1otog GvEath), 0
(woddTNG, PEVWV E1G TOLG aiGIVOLG.

Kai viv kai el Ko €15 TOOG aiddvag TV
aivwv. Aunv.
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Contemplando a entrada do timulo e in-
capazes de suportar o esplendor do Anjo,
as Miréforas, tomadas de temor, pergun-
tavam: 'Sera que foi levado, Aquele que
abriu o Paraiso ao ladrao? Serd que res-
suscitou, Aquele que, antes da Paix3o, ja
anunciara a prépria ressurreicao?' Em
verdade, Cristo, 0 nosso Deus, ressusci-
tou, concedendo vida e ressurreicdo aos
que estavam no Hades.

Gldria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo.

Voluntariamente suportaste a cruz, 6
Salvador; e em um tumulo novo foi de-
positado o corpo d'Aquele que, com
uma so palavra, firmou os confins da
terra. O inimigo foi aprisionado, a morte
vencida, e todos no Hades clamavam di-
ante da tua gloriosa ressurreicio:
«Cristo, o Doador da Vida, ressuscitou e
permanece cOnosco para sempre.»

Agora e sempre e pelos séculos dos séculos.
Amém.
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THEOTOKION
(Modo 4° — Automelon)

KatemAdayn Twon, To Unep ooty
Bewpdv, kat EAduPavev €ig voiv, Tov
€1l TOKOV VETOV, £V Tf] AoTOpw
GUAAMPEL 6oL OE0TOKE, PATOV €V TTLPL
GKATAPAEKTOV, pAPdov Aapwv Trv
PAactrcacaV: Kol LapTup®V O LVROTWP
0oL Kal PUAAE, TO1G iepedotv ekpavyale:
TMapOEvog TIKTEL, Kal UETX TOKOV, TAALY
uéver mapbévoc.

(Do Octoechos)

KATHISMA 11

(Modo 4° — «Tayd npokatddafe.)

"Avéatng w¢ aBdvarTog, amo Tod ¢dou
TWTHP GUVNYELPAG TOV KOGHOV GOV, T
QVOOTACEL Tf] 0f], Xp1oTe O O0G UGV
£0paveag £v o0, To0 Bavdtou To
Kpatog £de1&a¢ "EAeRUoV, TNV AVACTAGCLY
ot 816 oe kat do&Glopev, Uove
P1AavOpwrE.

Abéa Mazpi kad Yi) ki Ayie Mvevuart.

(Modo 4° — «KatemAdyn lwonp».)

"EK TOV Gvw KateAOwv, TOV DPwUdTwV
TafpinA, kai tf) Tétpa mpoce 0wV, EvBa
1 métpa TG (WG, AELXEUOVEOV
avekpavyale Toic kKAatovooig Movoncde
UUETG, Tfi Opnvddoug Kpawyiig, £xovoat
aet, T edovunadnTov- OV yop (nteite
kAatovoat, Bapoeite, wg aANB&G
e€eynyeptar d16 Podte, Toi¢ AnootdAolg,
Ot avéotn 0 Koprog.

Kai viv kal dei Ko €i§ TOOG xidvag TV
aivwy. Aunv.
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José maravilhava-se, contemplando o
que ultrapassa a natureza; e meditava
em seu intimo sobre o orvalho que des-
ceu sobre o velo, na tua concepgao sem
semente, 6 Theotokos; sobre a sarca
ardente que nio se consumia, sobre a
vara de Aarao que floresceu. E dando
testemunho, o teu esposo e guardiao
clamava aos sacerdotes: «A Virgem da
aluz, e apos o parto permanece Vir-
gem».

Ressurgiste do Hades, 6 Salvador imor-
tal, e com tua ressurreicao elevaste
também o teu mundo, 6 Cristo, nosso
Deus. Com tua forga quebraste o domi-
nio da morte, e revelaste a todos a glo-
ria da ressurreicao. Por isso, nos te glo-
rificamos, 6 Unico Filantropo!

Gldria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo.

Descendo das alturas, Gabriel, vestido
de branco, aproximou-se da rocha
onde repousava a Rocha da Vida e ex-
clamou as mulheres que choravam:
«Cessai 0 vosso lamento, vos que ten-
des sempre compaixao. Aquele a quem
buscais, chorando, ndo temais, pois
verdadeiramente ressuscitou. Ide e
proclamai aos Apdstolos que o Senhor
ressuscitou».

Agora e sempre e pelos séculos dos séculos.
Amém.
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THEOTOKION

(Modo 4° - «KatenAayn Iwoi@.

KatemAdynoav Ayvn, tavteg AyyéAwv
ol xopot, T0 Muetriplov Tfig 67|,
KLOPOPLOG TO PPIKTOV, TG O TO TAVTX
GUVEXWV VEDUATL LOVW, AYKAALG WG
Ppotdg, Taig oaiG cUVEXETAL, KAl dEXETOL
GpxnV 0 Tpoawviog, Kol YOAOUXEITOL
GOUTIOGOV O TPEPWYV, TIVONV APATW
XPNOTOTNTL, Kal 08 WG SVTWG, O£
Mntépa, eDPNUOUVTEG doEGlovoat.

Todas as hostes angelicais ficaram ma-
ravilhadas, 6 Santa, diante do tre-
mendo mistério da tua gravidez e nas-
cimento. Como € possivel que Aquele
que, com um gesto simples, sustenta
todas as coisas se encontre envolto em
teus bragos como um mortal? O Eterno
aceita uma origem, e Ele, que nutre o
mundo inteiro com sua bondade inefa-
vel, ¢ amamentado por ti. Assim, te glo-
rificam, exaltando-te como a verda-
deira Mae de Deus.

EVLOGITARIAS DA RESSURREICAO

(Modo Plagal 1°)

EUAoynrg ef, Kipie, SiSa&6v ue tér
Sikoduard oov.

TV AyyéAdwv O dfjuog, KatemAdyn Opov
o€, £V VeKpoI¢ AoyloBévta, Tol Bavdtou O¢
Twthp, TV ioxUv kKaBeAdvta, kai oUvV
gout TOV Ada Eyelpavra, kai €€ Adov
Tavtag EAsvbepwoava.

EUAoyntog €, Kbpie ...

Ti té udpat, suUTABRC TOIC S&KPLGLY, ()
Mabritpat kipvare; O AoTpdrnTwy €V TR
Taw AyyeAog, Tpooe@OEyyeTo Talg
Mupo@dpoig “18ete Upeic TOV Tépov Ko
Aodnte O Zwtnp yap E€avéotn ol
UVAUATOG.

EUAoynto e, Kbpie ...

Aoy pwi, Mupogdpot ESpapiov, Tpdg TO
uvAud sov Bpnvoroyoloar GAN' Eréotn,
oG altdig & Ayyeog, kai eirte: Oprivou O
KopOG METALTAL, U KAdETE, TV
Avdotaotv 8¢, AtooToAoig eimare.

EUAoyntog €, Kopie ...
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Bendito és, 6 Senhor, ensina-me os teus
mandamentos.

A assembleia dos Anjos ficou maravi-
lhada ao ver-te contado entre os mor-
tos, 6 Salvador, Tu que destruiste o po-
der da morte, ressuscitaste Adao con-
tigo e libertaste todos os cativos do
Hades.

Bendito és, 6 Senhor ...

Por que misturais lagrimas com aro-

mas, 0 discipulas? O Anjo, resplande-
cente no sepulcro, dirigiu-se as Miro-
foras, dizendo: «Olhai o timulo e ale-
grai-vos, pois o Salvador ressuscitou

do tumulo.»

Bendito és, 6 Senhor ...

De manha bem cedo, as Mirdforas
correram ao teu tumulo lamentando,
mas um Anjo lhes apareceu e disse:
«0 tempo de lamentar passou; ndo
choreis, mas anunciai a ressurrei¢do
aos Apostolos.»

Bendito és, 6 Senhor ...

/




Mupo@OpOL YUVATKEG, LETA UUPWV
€\BoUoat, TpOg TO UvAud cov, ZWTep
gvnyoUvto. Ayyélov Tpaviig, Tpdg aUTAg
@Oeyyouévou Ti uetd vekpv, TOV {WvTa
AoyileoBe; wg Od¢ yap, E€avéoth ToU
UVAUXTOG.

A6&a Marpi kel YiQ ki Ayiw Ivevuart.

TRIADIKON

TpookuvoUpev Tatépa, Kal TOV TOUTOUV
Yidv te, Kai T0 Aytov [Tvebua, Thv Ayiov
Tp1ada, &v wid Tf) ovoiq, GUV TOIG Zepaeiy,
kpdlovteg 6, Aytoc, Ayioc, Ayiog €1, KUpie.
Kai vOv kai Ael kai gl ToUG al@vag T@Wv
xidvwv. Aunv.

THEOTOKION

Zwoddtnv tekodow, EAvTpmdow TapBéve,
OV Aday apaptiog, xapuoviyv 8¢ tij Edg,
avti AOTtng mapéoxec, pedoavta (wijg, Buve
TPOG TAVTNV O, 0 €K 0D CaPKWOEIG OEOg

N

Kol avOpwog.

AAAnAovia, AAAnAobic, AAAnAovia. Adéa gor
00¢dg. (3)

PEQUENA SUPLICA

O SACERDOTE:

As Mirdforas foram ao teu tumulo, 6
Salvador, levando aromas, mas ouvi-
ram claramente um Anjo dizer: «Por
que procurais entre os mortos Aquele
que vive? Ressuscitou do tumulo, por-
que € Deus.»

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo.

Adoramos o Pai e o Filho e o Espirito
Santo, a Santa Trindade de uma s es-
séncia, clamando com os Serafins:
Santo, Santo, Santo és, 6 Senhor!!

Agora e sempre e pelos séculos dos séculos.
Amém.

Tendo dado aluz o Doador da vida,
resgataste Adao do pecado, ¢ Virgem
pura, e transformaste a tristeza de
Eva em jubilo. Aquele que de ti encar-
nou, o Deus-Homem, deu vida aos que
haviam caido.

Aleluia, Aleluia, Aleluia. Gléria a Ti, 6 Deus!
(3%)

"Etikai 11 év eiprjvn tod Kupiov Mais e mais, oremos em paz ao
denBdpEY. Senhor!

O CORO:
Kipie éAéncov. Kyrie, eléison.

O SACERDOTE:

AvtihaPod, odoov, EAéncov Kai
drapuAatov HUag 6 Od¢ TH| o] XAPLTL.
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Ampara-nos, salva-nos, tem pie-
dade de nos e protege-nos, 0
Deus, por tua graga.




X
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O CORO:
Kipie éEAéncov
O SACERDOTE:

THg Mavayiag, dypavtov,
VIEPELAOYTLEVT G, EVOOEOV,
deomoivng HUAV O0TOKOL Kal
devtapBévou Maplag, uetd tdviwy
TV (ylwV UVNUOVEVCAVTEG, EXVTOVG
koi A Aovg Kai ooy TV {wnv
NUOV Xp1oT@ T¢ O mapabiueda.

O CORO:

Xoi Kupie.

O SACERDOTE:

‘Ot ndASynTai cov T0 Svoua kai
dedbaotail oov 1 PaciAeia, To0
TMatpog kat tod Y100 kai to0 ayiov
Tvedartog, vOV Kal &el Kal €1¢ ToUg
XIOVAC TOV AlWVWV.

O CORO:

Aunv.

(Do Octoechos)

HYPACOI

(Modo 4°)

Ta TG ofig TapaddEov EyEpoew,
Tpodpapovoat ai Mupo@opot, TOiG
"ATI00TOAO1G €KIPUTTOV XPIOTE, OTL AVESTHG
WG OC, TAPEXWV TG KOOUW TO UEYX
€\eog.
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Kyrie, eléison.

Tendo comemorado nossa san-
tissima, pura, bendita e gloriosa
Senhora, a Theotokos e sempre
virgem Maria, com todos 0s San-
tos, recomendemo-nos a nos
mesmos e uns aos outros, e toda
anossa vida a Cristo nosso Deus.

A Ti, Senhor!

Porque bendito é o Teunome e
glorificado € o Teu reino, do Pai e
do Filho e do Espirito Santo,
agora e sempre e pelos séculos
dos séculos.

Amém.

As mulheres Mirdéforas apressaram-se
a anunciar aos apostolos a maravi-
lhosa ressurreicao de Cristo, dizendo:
«Cristo ressuscitou como Deus, con-
cedendo ao mundo a grande miseri-
cordia.»




ANAVATHMOI

(Do Oktoechos)

ANTIFONA |
(Modo 4°)

"EK veOTNTOG oL TTOAAG TTOAEET (e
TaBn aAN avtog dvtidaBod, kat 6@Ooov
TWTHp Hov.

Ol uoo0VTEG Z1WV, aioy0VONTe o to0
Kupiou wg xoptog yap, mupt €oecbde
anenpapuévor.

Ab6éa Mazpi kad Yi) ki Ayie Mvevuart.
Kai viv kai del Kol €i§ TOOG xidvag TBV
aivwy. Auqv.

‘Ayie Tvedpatt doa Puyr (woltat, Kal
KaBdpoetl vpotat, AaunpOvetat, T
TP1adIK] HOVADL IEPOKPLPLWG.

§ ANTIFONA 11

"Exékpacd oot Kopie, Ospudg £k fadoug
Puxfic pouv Kauol yevésbw, mpog
vnaKonV ta Oeik cov wta.

"Enti TOv KOprov éAmtida még Tig
KEKTNUEVOG, DPNAGTEPOG E0TL, TAVTWV
TGOV AVTOOVTWV.

A6&a Morpi kad Yicp kaid Ayi Mvevuar.
Kai viv kai del Kai €i§ TOOG xidVag TOV
®ivwy. Auqv.

‘Ayiw Mvedpatt, dvaPAolel ta TG
X&pirog Peibpa, dpdevovta, Amacay TV
Ktiow pog {woyoviav.

ANTIFONA II11

‘H kapdia pov mpog o€, Adye, DPwbnTw,
Kol 000ev BENEeL e, TGOV TOD KOOOUL
TEPTVAV TTPOG XaponCnAiory.
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Desde a juventude, muitas paixdes me
combatem; mas Tu mesmo, ampara-me
e salva-me, é meu Salvador.

Vés que odiais Sido, envergonhai-vos di-
ante do Senhor; pois, como a erva, sereis
ressecados pelo fogo.

Gldria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo.
Agora e sempre e pelos séculos dos séculos.
Amém.

Pelo Espirito Santo toda alma recebe
vida; e pela purificacdo se eleva, res-
plandece, sendo santamente ilumi-
nada pela Trindade consubstancial.

Clamei a Ti, Senhor, ardentemente, do
fundo da minha alma; inclina para mim
os teus ouvidos divinos, em atencio.

Quem tem posto no Senhor a sua espe-
ranga, é elevado acima de todos os que o
entristecem.

Gldria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo.
Agora e sempre e pelos séculos dos séculos.
Amém.

Do Espirito Santo manam os rios da
graca, que regam toda a criagao para
lhe dar vida.

Eleve-se o meu coracdo a Ti, 6 Logos; e
nada me seduzira dos prazeres do
mundo para a vileza terrena.




\

ETTL TNV UNTEPAX aUTOD, WG EXEL TIG
oTopYNV, £l T& Kupiw, Bepudtepov
PIATPOV XPEWOTOTEV.

Abéa Mazpi kad Yi) ki Ayie Mvevuart.
Kai viv kai del kKo €i§ TOOG xidvag TBV
aidvwy. Aunv.

‘Ayie Tvedyart, Beoyvwoiag TAoTTog,
Bewplag kal coiag TavTa y&p €V ToUTw,
T matp@a ddypata, 0 Adyog
EKKOAUTTEL

PROKIMENON

‘Avdota, Kopie, BonOnoov nuiv, kot
AUtpwoat Nudc, Evekev trig 06ENG Tod
dvéuatdg cov. (d1¢)

Itiy. ‘0 Oedg, &V Toi WV UGV
KoUOOUEY.

‘Avdota, Kopie, Bonnoov nuiv, kot
AOtpwoat NUAG, Evekev tiig 86&NG tod
OVOUATOG GOU.

PEQUENA SUPLICA

O SACERDOTE:

"Ettkai &t év eiprjvy Tod Kupiov
denddpev.

O CORO:

Kipie éAéncov.

O SACERDOTE:

AvtidaBod, odoov, EAéncov Kol
drapuAatov Huag 6 Od¢ TH| o] XAPLTL

O CORO:

Kbpie éAénoov
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Assim como alguém tem afei¢ao natural
por sua mae, ao Senhor devemos um
amor ainda mais ardente.

Gldria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo.
Agora e sempre e pelos séculos dos séculos.
Amém.

No Espirito Santo esta a riqueza da ci-
éncia de Deus, da contemplacio e da
sabedoria; pois nele o Logos revela to-
dos os dogmas do Pai.

Levanta-Te, Senhor; ajuda-nos e liberta-
nos, por causa da gléria do teu Nome.
(2x)

Vers.: O Deus, ouvimos com 0s nossos ouvi-
dos.

Levanta-Te, Senhor; ajuda-nos e li-
berta-nos, por causa da gloria do teu
Nome.

Mais e mais, oremos em paz ao
Senhor!

Kyrie, eléison.

Ampara-nos, salva-nos, tem pie-
dade de nos e protege-nos, 0
Deus, por tua graca.

Kyrie, eléison.




X

\

O SACERDOTE:

Trig Mavayiag, ypavtov,
vepeLAOYNLEVNG, EVOOEOV,
deoTiotvng NudV O0TOKOUL Kal
aevtapOévov Maplag, UETd TAVTWY
TV aylwV UVIUOVEDCAVTEG, EXVTOVG
Kai aAlovg kai mdico TV {wiv
NUAV Xp1oTd TQ Od Tapadwueda.

O CoRro:
Zoi Kupie.

O SACERDOTE:

20 yap 16 PactAedg Thig eippvng kai

owTNP TOV PuxOV UGBV, Kol 6ol TNV

d6&av avamépumoyey, T@ Matpi Kai T

Yi® kod T oyl [Tvevpart, viv Kai

el Kai €i§ TOVG AiDVIG TOV AIWVWV.
O CORO:

Aunv.

(Do Oktoechos)

KONDAKION

0 Zwthp Kai pOoTNG Hov, amd TOO TAPOU,
W¢ OdC AVESTNOEV, EK TWV OEOUWV TOUG
YNYEVELG, Kai TOAaG ddov cuVETPLE, Kal
WG AEOTIOTNG AVESTH TPLNUEPOG.

OIKOS

Tov dvaotavta €k vekpdv, Xpiotov TOV
CmoddV, TPULEPOV EK TAPOV, Kol
O G TOD BavaTov ojuepov
cuvOAdoavTo, Tf) SUVALEL TT| 0VTOD, TOV
doMv Te VEKPAOCOVTO, KOl TO KEVIPOV TOD
Bavarov cuvrplyavta, Kol Tov Adap chv
1 Eba éhevbepmoavtoa, Dpuviompey
TAVTEG Ol YN YEVELS, E0YOPIoTMOG PODVTES
atvov €kTevdg: ADTOC YOp, MG HOVOS
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Tendo comemorado nossa san-
tissima, pura, bendita e gloriosa
Senhora, a Theotokos e sempre
virgem Maria, com todos 0s San-
tos, recomendemo-nos a nos
mesmos e uns aos outros, e toda
anossa vida a Cristo nosso Deus.

A Ti, Senhor!

Pois Tu és o Rei da paz e o Salva-
dor de nossas almas, e a Ti eleva-
mos a gloria, ao Pai e ao Filho e
ao Santo Espirito, agora e sempre
e pelos seculos dos séculos.

Amém.

0 Salvador e Redentor meu, sendo
Deus, rompeu as portas do Hades, li-
bertando de suas cadeias os habitantes
da terra; e, como soberano, ao terceiro
dia foi ressuscitado.

Aquele que ressuscitou dentre os mor-
tos, Cristo, o doador da vida, que ao ter-
ceiro dia saiu do tumulo e neste dia
despedacou as portas da morte com
Seu poder, que matou o Hades, esma-
gou 0 aguilhao da morte e libertou
Adao juntamente com Eva — cantemo-
Lo todos nds, os nascidos da terra, ofe-
recendo com gratiddo louvor fervo-
roso; pois Ele, como unico Deus forte e
Soberano, ressuscitou ao terceiro dia.




Kpatoudg Oedg kai Aeomdng, avéot
TPMUEPOS.

(Do Tri6dion)

KONDAKION DO TRIODION

(Modo Plagal 2° — Automelon)

Tfig cogplag OONYE, PpoVroEWS XOPNYE,
OV APPOVWY TALOEVTA, KAl TTTWYXWV
Umepaomiotd, oTrPLEOV, GUVETIOOV THV
Kapdiav pov Aéomota. XU didov ot
Abyov, 0 ToD Iatpdg Adyog 160U yap T
XEIAN pov, 00 ur KwAVow &v T& Kpaletv
oot "EAefjuov, EAENcdv Ue TOV
TIOPATEGOVTAL

OIKOS (LAMENTO DE ADAO)

"ExaOioev Adap tote, Kai EKhoncey
amévavtt The TpLetig Tod Tapadeicov,
YEPOL TUMT®V TAG OYELS, Koi EAeyeV”
"EAet|uov, EAENGOV e TOV TOpaTEGOVTAL.

Tomv Addap Tov Ayyelov, ®tcavto, Koi
KAeioavto v 10D Ogiov knmov Bvpav,
aveoTtévase péya, kai Eleyev: Eletuov,
EAENGOV IE TOV TOPUTEGOVTAL.

>vvakymoov [apdodeioe, Td KtTopt
TTWYEVCAVTL, KO T® TX® GOV TV
QUAM®V, iK€tevoov Tov [TAdotv, )
KAgion oe. 'Elefjuov, EAéncdv pe tov
TOPATEGOVTO.

[Mapadeioe mavapete, Tovayte, ToVOAPLE,
0 O AdA TEQLTEVIEVOC, Ko 010 TNV
Ebav kekAeiopévoc, ikétenoov Osdv dia
TOV TopomtesovTo. EAefipov, EAENcOV e
TOV TTOPOTEGOVTOL.
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0 guia da sabedoria, doador do discer-
nimento, corretor dos insensatos e de-
fensor dos pobres, fortalece e instrui
meu coracio, 0 Mestre. Concede-me a
palavra, 6 Verbo do Pai. Pois eis que
meus ldabios ndo cessarao de clamar a
Ti: «O Misericordioso, tem piedade de
mim, que cai».

Adao entdo se sentou e chorou, diante
das delicias do Paraiso, batendo o rosto
com as maos, e dizia: «O Misericordi-
0s0, tem piedade de mim, que cai».

Vendo o Anjo que o repelia, e fechava a
porta do santo Jardim, Addao gemeu
profundamente e clamou: «0 Miseri-
cordioso, tem piedade de mim, que
cai».

0 Paraiso, compadece-te daquele que
te perdeu! Pelo murmurio de tuas fo-
lhas, roga ao Criador que nio te feche
para sempre. «0O Misericordioso, tem
piedade de mim, que cai».

0 Paraiso, todo-virtuoso, todo-santo,
todo-bem-aventurado, plantado para
Adao, e fechado por causa de Eva, in-
tercede junto a Deus pelo que caiu. «0
Misericordioso, tem piedade de mim,
que cai».




X

(Do Menaion)

SYNAXARION

Fiquemos de pé para a leitura do Synaxarion!

T1i KB t00 a0to0 pnvoc, uvnun thig
€VPETEWG TV AetPavwy TV Ayiwv
MaptUpwV T@V €V Toi¢ Ebyeviov, ftig
oLVEPN év Toi¢ Xpovoic Apkadiov ToD
BaotAéwg.

Tfj aOTH NUEPQ, LN To0 ‘Ociov Tatpog
NUGV Kai opoAoyntod ABavaciov, Tod &v

T MovAometpic.

Tfj aUTh NEEPQ, 1 Ayia ’AvBodoa, Kai ot

dwdeka avTAG oikETal, Elpel TeAelobvTal.

T1j aUTH NEEPQ, O “Ay10¢ MApTUG ZUVETOG

Eiper tederoUTaL.

T1j aUTH NUEPQ, UVAN TV ‘Ociwv

Matépwv NUEV O@aAaosiov katl Auvaiov.

Tfj aUTh NEEPQ, dOANG1g Tod ‘Aylov
‘Tepoudptupog TEAEaOpOU, "EMIoKOTOU
PwUNG.

Tf] a0TH] NUEPY, Uvrun toD ‘Ociov Matpog

NUGOV Bapaddrov.

Do Triddion

Tfj aUTH NUEPQ, GVAUVNOLY TTOLOVUEDX TAG

ano to0 IMapadeicov Trig Tpuetic E€opiag
700 [MpwtomAdoTov AddL

Yriy.: KOoHog yevapxaig mkpa
ouvBpnvnodtw. Bpwoetl YAUKelq,
GUUTECWV TEMTWKOOL.

ORACAO CONCLUSIVA

Tfj Gpdty cov ebomAayXVig, Xplote 0 O0g

NUGV, TAG TPLETG TOT Mapadeicov NUAC
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No dia 22 do més de fevereiro, faze-
mos memoria da descoberta das reli-
quias dos santos Martires do bairro de
Eugénio, ocorrida nos tempos do Im-
perador Arcdadio.

No mesmo dia, memoria do nosso ve-
neravel Pai e Confessor Atandsio, do
Monastério Paulopétrion.

No mesmo dia, a Santa Antusa e seus
doze servos consumaram o martirio
pela espada.

No mesmo dia, o Santo Martir Sinetos
¢ consumado pela espada.

No mesmo dia, memoria dos nossos
veneraveis Pais Talasio e Limneu.

No mesmo dia, a luta do Santo Hiero-
martir Telesforo, Bispo de Roma.

No mesmo dia, memoria do nosso ve-
neravel Pai Baradato.

No mesmo dia, fazemos memoria da
expulsao do Protoplasto Addo do Para-
iso da delicia.

Vers.: Que o mundo chore amarga-
mente com 0s progenitores, pois, por
doce alimento, caiu com o0s que cai-
ram.

Pela tua inefavel misericoérdia, 6 Cristo
nosso Deus, torna-nos dignos da deli-
cia do Paraiso e tem misericordia de




X

katagiwoov, kai EAENoov, we Udvog
@IAAVOpWTOG. Aurv.

nas, Tu que és o unico filantropo.
Amém.

KATAVASIA DO TRIODION (I E IV DOMINGOS)

ODE |
(Modo Plagal 2°)

‘¢ év Nrelp meCevoag 0 TopanA, év
aBvoow tyveot, TOV SIWKTNV Dapaw,
KaBop&V TOVTOUUEVOV OER, EMVIKIOV
WV, eRda dowpev.

OBEFH

OUK €oT1v (y10G WG oL, Kopie 6 Odg pov,
0 DPWO0G TO KEPAG, TV TOTMV GOV
ayaE, Kal oTEPEWOAG NUAG, £V TH] TETPQ,
Tfig OpoAoylag cov.

ODE IV

Xp1oToG pov duvag, Oeog kai Kopiog,
oerntr) EkkAnoia, Osompen®g, uéAmel
avakpalovoa, £k dlavolag kabapdg, v
Kupiw £optdovoa.

ODE V

T Oelw @éyyet cov Ayabé, TG TV
0pOp1lévTwv cot YPuydag, mobw
Katavyavoov déopat, o€ eidévar Adye
©£00, TOV GVTW¢ OedV, £k (OPOL TGOV
TTALOUATWY, AVOKAAOVUEVOV.

ODE VI

To0 Piov thv OdAacoav, Ppovusvnv

Como sobre terra firme, Israel atravessou
o mar, e viu Farad, seu perseguidor, ser
tragado pelo abismo. Entdo, Moisés excla-
mou: «Cantemos ao Senhor um hino de
vitorial»

Nzo hd santo como Tu, Senhor, meu
Deus, nem justo como Tu. Sendo bon-
doso, exaltaste a forca dos Teus fiéis, e
nos firmaste sobre a rocha da confissao
do Teu nome.

Cristo é minha forca, meu Deus e meu
Senhor! A santa Igreja, em louvor divino,
entoa este cantico, clamando com ju-
bilo, com uma mente purificada, cele-
brando no Senhor.

Com Tua luz divina, 6 Bondoso, ilumina
as almas que de madrugada se elevam a
Ti com fervor. Suplico-Te, Verbo de Deus,
faz com que Te conhecam como o verda-
deiro Deus, Tu que as chamas das trevas e
da noite do pecado.

Vendo o mar agitado da vida, levantado

KaBop&V, TWV TEIPAcU®V TG KAVOWVL, €V | pela tempestade das tentages, corro ao
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€0d1w AEVL 60UV TIPOGdPAUWY, fod cor

Avayaye, €k eBopag TV (wNV Hov
TToAvéAee.

ODE VII

ApocoPoAov Yev TV Kapvov gipydoarto,
"Ayye\og TOiG 06101G TGt TOUG
XaAdatoug d¢ KatagAéyov, TpdoTayua
©€00, TOV TOpaVVOV EmEloe Bodv:
E0Aoyntoc i 6 ©€dg, 6 TGOV Tatépwv
NUQV.

ODE VIII

Aivoduev, ebAoyoDUEV, TPOCKUVOIUEY TOV
Kvpiov

"EK (AOYOG TOIG 06101, dpOoOV EMIYNGAC,
Kol dikaiov Buaiav, Gdatt E@As€ac
amavta yap 6pdg, XpLote uove @
PovAeabar o¢ UmepuPOTEY, €1 TTAVTAG
TOUG AV,

porto sereno de Tua graca e clamo a Ti:
Ergue minha vida da corrupgao, 6 Senhor
riquissimo em misericérdia.

O Anjo do Senhor fez da fornalha uma
brisa refrescante para os santos jovens,
mas, pelo mandamento divi-no, as cha-
mas consumiram os cal-deus. Entdo o ti-
rano foi movido a clamar: «Bendito és Tu,
6 Deus de nossos pais!»

Louvamos, bendizemos e adoramos o Senhor.

Da chama fizeste brotar o orvalho para
os Teus santos servos, e com agua con-
sumiste o sacrificio do justo Profeta.
Pois tudo realizas, 6 Cristo, apenas por
Tua vontade. A Ti exaltamos para sem-
pre.

ORDEM DO EVANGELHO DE MATINAS

Fiquemos de pé para a leitura do Santo Evangelho.

O SACERDOTE (OU DIACONO):
To0 Kupiov denbpev.

CORO OU LEITOR:
Kupie, EAéncov.

O SACERDOTE:
Ot Ay10¢ €16 ©£d¢ UMV, Ko
gvayioig Emavarmain, Koi 6ol Thv
d06&av avaméunovyev, ¢ Matpi Kai
@ Yi® kol T@ Ayio ITveduart, viv
Kai Gel Kol €i¢ Toug aidvag
TWVaiOVWV.
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Oremos ao Senhor!

Kyrie, eléison!

Porque tu és Santo e repousas
no santudrio entre os Santos, 6
nosso Deus, e a Ti elevamos glo-
ria, ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo, agora e sempre e pelos
séculos dos séculos.




CORO OU LEITOR:
Apjv.
(Modo 2°)

Taoax von aiveadtw oV Koprov. (5ig)

Aivesatw Tvor| mdioa Tov Kopiov.
O SACERDOTE (OU DIACONO)

Kaid vrép tod kata&rwbivat fuac tig
aKpoacewG Tod ayiov EdayyeAiov,
KOplov Tov OOV UMV IKETEVOWEV.

CORO OU LEITOR:
Kupie, éAénoov. (éx y').
O SACERDOTE (OU DIACONO)

Yogla 0pbot-
axovowpev toU aylov EUayyeAiov.

O SACERDOTE:

Eiprivn nt@iot.
CORO OU LEITOR:

Kai T mvevuati gov.
O SACERDOTE:

"Ex tob kata AOYK&N dyiov
EdaryyeAiov T0 avayvwopa.

O DIACONO (OU SACERDOTE):
ITpdoxwuev.
O LEITOR (Ou CORO):

A6&ax oot Kopie, 86&a ooi.

EOTHINON 4 (LC 24: 1-12)

@ Koup® EKeiv, T g
TV cafpatwv, dpBpov
ZBasB Babéoc, NAOOV yuvaikeg
Tl TO Uvijua @épovoat O 1Toipacay
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Amém.

Que todo ser que respira louve o Se-
nhor. (2x)

Louve o Senhor todo ser que respira.

E, para que nos faca dignos de
ouvir o santo Evangelho, oremos
ao Senhor, nosso Deus!

Kyrie, eléison. (3)

Sabedoria! De pé!
Escutemos o santo Evangelho.

Paz a todos!

E ao teu espirito.

Leitura do Santo Evangelho se-
gundo o Evangelista Sdo LUCAS.

Estejamos atentos!

Gloria a Ti, Senhor, gléria a Ti!

aquele tempo, 'no pri-
meiro dia da semana,

Ewabad muito cedo ainda, elas
foram ao sepulcro, levando os




BPOUXTA, KA TIVEG GLV AOTOAC. EDPOV
0 TOV Aifov dmokekLAIGUEVOVY GO
TOD Uvnueiov, kai eiceABodoot ovy
£0poV TO adua Tod Kupiov Incod. koi
gYEVeTo &V T@ dlamopeiobot avTag
Tepi ToLTOL Kai 0oL Gvdpeg dbo
EMEGTNONV AOTAAC £V €001 0E0LY
AoTpaTTOVoNG. EUPOPWV O
YEVOUEVWVY aDTAOV KAl KALVOUGHV TO
TPOCWTIOV €I THV YRV EIOV TPOC
aOTAC T (NTeite TOV (DVTA UETO TAOV
VEKP®V; 00K EoTLV O, AN 1ypOn:
uviodnte mg EAGAncev DUV ETt OV
év T TaAAaig, Aéywv 6t Ol TOV
VIOV TOD AvBpdToL Tapadodijvar €ig
XEPAG AVOPWTWY AUXPTWAGDV Kai
otavpwdivat, kai T Tpitn MuUépy
avaotival. Kai Euvnodnoav tov
PNUATWV o0TOD, Kol VTTOoTPEP Gl
Qo ToL UVNUEIOL amyyEl oy TadTa
TOVTa TOIC EVOEKA Kal TdoL TOIC
Aotroic. fioav 8& 1| MaySaAnv
Mopia kai Twavva kai Mapia
Tak®dPou kai ol Aotmai ouV avTALG, ol
ENEYOV TPOG TOVG AITOOTOAOUG TADTAL.
Ko EQAvVNoav EVOTIOV aVTMV MOEL
Afipog Ta pruata avTdv, Kal
ArioTovy adTAiG. 6 08 ITéTpog
avaotag Edpayev £mi TO uvnueiov,
Kol TapakOPag PAEmeL To 606V
Kelpeva uova, kai AmiABe mpog
£autdv, Bauualwv to yeyovag.

CORO OU LEITOR:

Abéa oo1, Kopie, 86&a oot
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aromas que tinham preparado.
“Encontraram a pedra do tu-
mulo removida, ®mas, ao entrar,
nao encontraram o corpo do Se-
nhor Jesus. “E aconteceu que,
estando perplexas com isso, dois
homens se postaram diante de-
las, com veste fulgurante.
Cheias de medo, inclinaram o
rosto para o chao; eles, porém,
disseram: «Por que procurais
entre os mortos Aquele que
vive? °Ele ndo estd aqui; ressus-
citou. Lembrai-vos de como vos
falou, quando ainda estava na
Galileia: ”E preciso que o Filho
do Homem seja entregue as
maos dos pecadores, seja cruci-
ficado, e ressuscite ao terceiro
dia'». 8E elas se lembraram de
suas palavras. °Ao voltarem do
tumulo, anunciaram tudo isso
aos Onze, bem como a todos os
outros. ’Eram Maria Madalena,
Joana e Maria, mae de Tiago. As
outras mulheres que estavam
com elas disseram-no também
aos apostolos; 'essas palavras,
porém, lhes pareceram desvario,
e ndo lhes deram crédito. “Pe-
dro, contudo, levantou-se e cor-
reu ao tumulo. Inclinando-se,
porém, viu apenas os lencois. E
voltou para casa, muito surpreso
com o que acontecera.

Gloria a Ti, Senhor, gléria a Ti!




X

O Leitor prossegue:

‘Avdotaotv Xpiotod Beacduevot,
TpooKLVIoWEV “Aytov Kuplov 'Tneodv,
TOV UOVOV GVAUAPTITOV.

TOV Ztawpdv 60V, XPIOTE, TPOOKUVOULEV
Kol TV ayioy 6o GvaeTaoty DUvoDUEY
kai So€dopev- oV yap €1 O@0G UGV,
€KTOG 6oL AAAOV OUK oidapev, TO GVoud
GOV OVOUACOUEV.

AeDte TAVTEG 01 TTOTOL, TPOGKUVHOWEV
TV 00 Xp1otod dyiav Gvdotaoty idov
Yop AABe 814 Tod Ztavpod xapd v SAw
T KOOUW. A1) TOrVTOG EDAOYOUVTEG TOV
K0p1ov, UvoDEV TV AvAeTaoty avToD:
TTavpov Yap vmopeivag Ot Nudc,
Bavatw Bavatov WAecev.

SALMO 50 [51]

(Modo 2° ou da semana)

"EAéncov e 6 O0G KaTo TO UEYA ENEOG
00U Kol KATd, TO TATI00G TwV OIKTIpU@®V
oov €AV TO Avounud pov. Emi
TAEIOV TADVOV HE Ao THG Gvopiag pov
Kad Gmo TG apaptiog pov kabaploov e.
“OtL TV Avopioy Hov £YM YIVOOKW Kol
1 QUXPTIa LoV EVAOTILOV OV EoTi dla
TOLVTOG. ZO1 UOVE THAPTOV KAl TO
TOVNPOV EVAOTIOV 00V £MOiNoa Smwg av
dkawbi| &v Toig Adyoig cov Kai
VIKNoNG v @ Kpiveodai oe. Tdov yap év
avopiong cuVeEANPONV Kad &V ApapPTiong
ékioonoé pe M urTnp pov. 8oL yop
aAnOgtoy Mydmnoag to EdnAa Kai T
KPOPLA TAG 00PING 5oL EIMAWGAG HOL.
‘PavTieig ye Doodme Kai
KaBaproOnoopat TAVVELG e Kol VTTEP
X1ova AsvkavBnoopat. AKOUTIELS pot
ayoAAlaotv Kai edgpPocuVNV
AyoAALGGOVTOL OOTEN TETATELVWUEVA.
Anootpeov TO TPOSWTOV 60V ATO TOV
QUOPTIOV YOV Kai TTdoa TOG Gvouiag
pov g€dAenpov. Kapdiav kabapiry
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Tendo visto a Ressurreicao de Cristo,
prostremo-nos ante o Senhor Jesus, o
unico sem pecado.

Ante tua Cruz nos inclinamos, ¢ Cristo;
cantamos e glorificamos tua Ressur-
reicao. Pois, s6 tu és 0 nosso Deus e in-
vocamos o teu nome.

Vinde todos os fiéis, prostremo-nos
ante Ressurreicao de Cristo. Eis que,
pela Cruz, veio a felicidade para todo
mundo. Bendizendo sempre ao Se-
nhor, cantamos a sua Ressurreigao;
pois que, tendo padecido a crucifixio,
destruiu a morte com a sua morte.

Tem piedade de mim, 6 Deus, segundo
a tua grande misericordia; segundo a
tua grande cleméncia, apaga minhas
transgressoes! Lava-me todo inteiro da
minha iniquidade e purifica-me do
meu pecado! Pois reconhe¢o minhas
transgressoes, e tenho sempre pre-
sente o meu pecado. Pequei contra Ti,
contra Ti somente, e pratiquei o mal
diante de teus olhos. Assim seras con-
siderado justo em tua sentenga, incon-
testavel em teu julgamento. Eis que
nasci culpado: como pecador, minha
mae me concebeu. Tu queres sinceri-
dade interior, e no intimo me ensinas
sabedoria. Purifica-me com o hissope!
e ficarei limpo. Lava-me! e ficarei mais
alvo que a neve. Faze-me ouvir jubilo e
alegria para que exulte 0s 0Sso0s que
trituraste! Esconde de meus pecados o
teu rosto e apaga todas as minhas ini-
quidades! O Deus, cria para mim um
coragdo puro e renova-me por dentro
com um espirito decidido! Nao me
afastes de tua presenca, nem retires




KTiooV €V U0l 0 O0G Kal TTVEDHAX EVOEC
EyKaivioov €V TOIG EYKATOLS Uov. M)
amoppiymg PE Ao T TPOCHTOL GOV
Kai T0 [Tvedpa 6oL TO Gylov pn
avtavéANG art' £uod. Amddog pot thv
ayoAAiooty Tod cwThpiov Gou Kai
TIVEDATL YEUOVIKG oTNPLEOV LE.
MOGEW GvopouE TAC 630VC coL Kol
doePeis €mi o¢ Emotpéovoty. Pdoad pe
&€ aipdrwv 0 O€0¢, 6 Oedg Thig owthpiag
Hov, ayoaAArdoeTan 1 YA@OGH Lov TV
dikatochvny cov. Kopie, ta xeiln pov
Gvoi&e1g, Kol TO oTOU HOL GvaryyeAE
™V aivesiv oov. "Ott i nOEANcag Busiov
Edwka Gv OAoKauTMUATA OVK
€0O0KNGELG. OUGIX TG O, TTVED N
oLVTETPLUPEVOV Kapdiay
OUVTETPIUUEVNV KOl TETAMELVWUEVNV O
©e0¢ 00k £€ovdevdoel. Aydbuvov,
KOptg, &v i} €080KiQ cov TV Zimv, Kai
oikodounontw ta teixn TepovcaAnp.
Tote bdokNoe1g Busioy SikatooVVNG
ava@opav Kai OAokavtduata. TOTe
dvoicovaty &mi tO Buotactnpiov Gov
uo6ox0UG. Kot EAENGOV e, 6 O€dG.

de mim teu Santo Espirito! Restitui-me
a alegria da tua salvacio, e sustenta-
me com um espirito generoso! Entdo,
ensinarei aos transgressores teus ca-
minhos, e 0s pecadores a Ti se conver-
terao. Livra-me do crime de sangue, 6
Deus, Deus da minha salvacgao! e mi-
nha lingua aclamara tua justica. Abre,
Senhor, meus labios! e minha boca
proclamara o teu louvor. Pois nio te
agradas de um sacrificio, e se te ofere-
cesse um holocausto, ndo o aceitarias.
O sacrificio agradavel a Deus ¢ um es-
pirito contrito; um coragio contrito e
humilhado nao desprezaras, 6 Deus.
Faze o bem a Sido, segundo a tua bene-
voléncia; reconstroi os muros de Jeru-
salém! Entdo de agradaras dos sacrifi-
cios devidos, dos holocaustos e das
oferendas completas: dos novilhos que
entdo serdao oferecidos no teu altar.

E tem misericordia de mim, 6 Deus.

IDIOMELA DO TRIODION

(Modo Plagal 4°)
A& Matpi ko Yied kKo Ayiw [Tvevuart.

TG petavoiag dvot&Gv pot ToAag
Zwoddtar 0pBpilet yap TO TVEDUA Hov,

TPOG VOOV TOV (y10V GOV, VOOV PEPOV TOU

OWOUATOG, GAoV E0TAWUEVOV: GAN (G
olKTipuwV KaBapov, EDOTIAGYX VW GOV
ENEel.

Ko vuv Kai 6l Ka €1 TOUG alivag Twv
aOVWV. Aunv.

(Mesmo modo)

Tfig swtnpiag eBBLVOV pot Tpifoug,
OE0TOKE aloXPAIG Yop KATEPPUTIWOX, THV
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Gldria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo.

Abre para mim as portas do arrependi-
mento, 6 Doador da Vida, pois logo ao
amanhecer o meu espirito se apressa ao
Teu santo templo, trazendo o templo do
meu corpo, inteiramente maculado. Mas,
como és misericordioso, purifica—me,
pela Tua piedade e bondade.

Agora e sempre e pelos séculos dos séculos.
Amém.

Dirige-me pelos caminhos da salvacéo,
0 Theotokos, pois com pecados

e




X

\

Poxnv apaptiong, wg padiuwg tov fiov
pov, GAov éxdamavioag, Taig ouig
npeoPeiong pdoai ue, mdong dkabapotag.

IDIOMELON
(Modo Plagal 2°)

Ytiy. EAENoOV Le, 6 O€0G, KAt TO Y€y
E\eAC 00V, KAl KaTa TO TATB0G TGOV
OIKTIPUQV 60V EEGAEPOV TO AVOUNUE
yov.

T TARON TGV TEMPAYUEVWY UOL SEVRV,
EVVOWV O TAAAG, TPEUW TV PoPepav
NUEPaV TG KPLoews: GAAX Bapp&V €1 TO
€Aeog Tfi¢ ebomAayxViag 6ov, wg O Aavid
Po® oot "EAENGOV e 6 OdG, KATK TO UEYQ
00U EAEOC.

A GRANDE INTERCESSAO

O SACERDOTE:

ooV 0 Og0¢ TOV AadV 60V Kal
gOAOYNoOV TV KAnpovopiav couv
EMOKEPAL TOV KOGHOV GOV £V EAEEL
Kol OIKTIpHOIG VPwoov KEPOG
xplotiavav 6p0odoEwv kai
KatamepPov £’ MUag T EAEN cov
0 A ovota peoPeiaig TG
TAVAXPAVTOL OEOTIOIVIG NUDV
@e0ToKOL Kai detrapOevov Mapiog,
duvauel Tod Tipiov Kai {womolod
ZTaVPOD, TPOOTACINIG TAV TIHIWV
EMOLPAVIWY SUVAUEWY AOWUATWY,
ikeoiong tod Tipiov vddEou
TPoPRTOL TTPodpduovL Kai BartioTod
Twavvov, ToV aylwv £v8oEwv Kai
TAVEVPENUWV GATTOCTOAWY, TGV €V
ayiolg TATEPWV UMDY UEYAAWV
lepapx®V Kail OTKOUUEVIKDV
d1daokbAwv BasiAgiov oD
MeyaAov, [pnyopiov Tod OcoAdyov
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vergonhosos tornei impura a minha
alma e, na negligéncia, desperdicei toda
aminha vida. Pelas tuas intercessoes,
livra-me de toda impureza.

Vers.: Tem misericordia de mim, ¢ Deus,
segundo a tua grande misericordia; e,
segundo a abundancia das tuas compai-
x0es, apaga a minha transgressao.

Ao considerar, eu miseravel, a multidao
dos males que cometi, tremo diante do
terrivel Dia do Juizo; mas, confiando na
misericordia da tua compaixao, como
Davi clamo a Ti: «Tem misericordia de
mim, 6 Deus, segundo a tua grande mi-
sericordia»!

Salva, 6 Deus, o teu povo e aben-
coa a tua heranca. Olha para o
teu mundo com misericordia e
compaixdo. Exalta em gloria os
cristaos ortodoxos e envia sobre
nos a tua abundante misericor-
dia: Pelas intercessoes da toda-
pura Senhora nossa, a Theoto-
kos e sempre Virgem Maria; pelo
poder da preciosa e vivificante
Cruz; pela protecao das venera-
veis Potestades celestes e incor-
poreas; pelas suplicas do vene-
ravel e glorioso Profeta, Precur-
sor e Batista Jodo; dos santos,
gloriosos e ilustres Apostolos;
dos nossos santos Padres entre
0s santos, os grandes hierarcas e
doutores ecumeénicos Basilio, o
Grande, Gregorio o Tedlogo e




kai Twavvou tod Xpusootouov,
ABavaaciov kai KupiAdov, Twavvou
tob EAenuovog matpiapxdv
AAe€avdpeing NikoAdov Tob év
Mvpoig, Znupidwvog moKOTou
TpruvBodvrog, kai Nektapiov
[MevtandAewg T@dvV Bavyatovpy®dv:
OV ayiwv évd6Ewv
peyadouaptipwy F'ewpyiov Tod
TPOTALOPOPOV, Anuntpiov Tod
HvpoPArTov, Oodmpou Tod
™MPWVOG, O£0dDPOL TOD
oTpatnAdtov, Mnva tod
Bavpatovpyod: TV iepopapTHpWY
XapaAaumoug kai EAgvbepiov, Tiig
ayiag évd6Eou peyadoudptupog Kol
ToveLPRHoL Evenuioag Tdv ayiwv
gvOOEWV HapTOPWV OEKAXG,
BapPapag, Avactaciog, Aikatepivrg,
Kupakig, dwteviig, Mapivng,
[opaokevti kai Eiprvng t@v 0ciwv
Kol Be0@OpwV TaTEPWV UMV (T
ayiov tod vaod) TV ayiwv Kai
dikaiwv Beomatdpwv Twakeiy Kai
"Avvng, Kai TAVIWV 60V TOV
ayiwVIKETEDOUEV O, UOVE TOAVENEE
Kvpig, Endrovcov NUOV TV
AUAPTWADV deoUEVWV GOV Kol
ENENGOV 1UAG.

O CORO OU LEITOR:
Kibpie, éEAénoov (1)

O SACERDOTE:

"Eéet, kai oiktipuoig, kol
PUAaVOpWTTiar TOL HOVOYEVODG GOV
Yiod, peb ob eDAOYNTOG €1, GOV T®
mavaryio kol ayadd kol (womoiw cov
[Tveduartt, vOV kai del kai €ig Toug
aidVAC TWV ADOVWV.
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Jodo Crisostomo; Atanasio e Ci-
rilo, e Jodo, o Misericordioso, pa-
triarcas de Alexandria; Nicolau,
Arcebispo de Mira; Espiridao,
bispo de Trimitunte; e Nectario
de Pentapolis, o taumaturgo;
dos santos, gloriosos e grandes
martires Jorge, o vitorioso, De-
meétrio de Tessalonica, Teodoro,
o recruta, Teodoro, o general, e
Menas, o taumaturgo; dos san-
tos hieromartires Caralampo e
Eleutério; da santa e gloriosa
grande martir Eufémia, a louva-
vel; das santas e gloriosas marti-
res, Tecla, Barbara, Anastasia,
Kiriaki, Fotini, Marina, Paraskevi
e Irene; dos nossos santos e ted-
foros Padres; de S. N. (titular da
igreja ou monasterio), dos san-
tos e justos avas do Senhor, Joa-
quim e Ana e de Todos os San-
tos, nods te suplicamos, Senhor
de infinita misericordia: escuta a
nossa oracao e tem piedade de
nos!

Kyrie, eléison. (12)

Pela misericordia, compaixio e
filantropia de teu Filho unige-
nito com quem és bendito, jun-
tamente com teu santissimo,
bom e vivificante Espirito, agora
e sempre e pelos séculos dos sé-
culos.

/




X

O CORO OU LEITOR:

Aunv. Amém.

Fiquemos de pé para a 92 Ode.

O DIACONO (OU O SACERDOTE):

Tnv Bgotdkov ki MnTépa Tod Fxaltemos a Theotokos e Mae da
DWTAG, &V DUVOIG TIUDVTEG Luz, honrando-a com hinos.
UEYOXADVWUEV.

O MAGNIFICAT (MODO 3°)

CORO OU LEITOR:

Yriy. MeyaAbver 1) Puxn pov tov Kopiov, | Vers.: Minha alma engrandece o Se-
ko fyaAAiooe TO Tvedud pov émi @ @@ | nhor, e meu espirito exulta em Deus

T owTHpi Yov. em meu Salvador.

THv Tynwtépav t@v XepovPeiu, kai Mais venerdvel que os Querubins e, incom-

&vdoéotépav dovykpitws TV Zepagein, | paravelmente, mais gloriosa que os Sera-

TV a81pO6pw¢ Ocov Adyov Tekoboav, fins; que, sem mdcula, deste a luz o Verbo de

TV Oviw OoTOKOV, 6& UEYRAUVOUEV. Deus; a ti, que és realmente a Theotokos, nds
te enaltecemos!

Ytiy. ‘On énéPAeev émi v taneivwotv | Vers.: Porque olhou para a humilhagéo

1118 50137“]@ o0ToD idoD YOp Grtd tod viv de sua serva. Sim! Doravante as gera-

uakapiodot pe oo o yevead., coes todas me chamardo de bem-
aventurada.

Ty Tyuwtépav T@v XepovPei ... Mais venerdvel que os Querubins ...

Ytiy. ‘Ot énoineé pot peyoeio 0 Vers.: Pois 0 Todo-poderoso fez gran-

Avvatdg, ko frytov o Svopa adTod, Kol des coisas em meu favor. Seu nome é

0 EAe0C aOTOD £1C YeVERY Kol YEVEDY santo. 50E sua misericordia perdura de

TOIC OPOVLEVOLC GVTOV. geracdo em geracao, para aqueles que
o temem.

THv Tynwtépav t@v XepovPeiu ... Mais venerdvel que os Querubins ...

Ytiy. Enoinoe kpdrog év Bpaxiovt avtod, | Vers.: Agiu com a forca de seu brago,

deokdpTicev viepnPavoug dravoig dispersou os homens de cora¢ao orgu-
kapdiag avtdv. lhoso.
THv Tynwtépav t@v XepovPeiu ... Mais venerdvel que os Querubins ...

Ytiy. Kabeile duvéotag amo Opovwv kai | Vers.: Depds poderosos de seus tronos,
ﬁLPwGE TO(T[ElVOl')C, ﬂSlVGJVTdQ E’IVéﬂ}\l’]GEV e a humildes exaltou. Cumulou de bens
ayaddv kai mhovtodvtag éanéotethev | famintos e despediu ricos de maos
KEVOUC, vazias.

THv Tynwtépav t@v XepovPeiu ... Mais venerdvel que os Querubins ...

el 36




\

Ytiy. AvteAaPeto TopomA maidog avtod,
uvnedijvar EAéoug, Kabmg EAGANcEY
TPOC TOVG TIATEPAG UMV, TM APpordit Kod
T® OTEPUATL AVTOD EWG ADVOG.

THv Tyuwtépav t@v XepovPeiu ...

Vers.: Socorreu Israel, seu servo, lem-
brado de sua misericordia — conforme
prometera a nossos pais — em favor de
Abrado e de sua descendéncia, para
sempre!

Mais venerdvel que os Querubins ...

ODE IX

KATAVASIA
(Modo Plagal 2°)

@e0v avOpwoig idelv adUvatov, Ov 00
TOAUG AyyEAwV dTevicon T4 TAypOTOr
d1a 600 de Tdvayve wpdbn Ppotoic,
AOYOG GECOPKWUEVOG OV UEYOAUVOVTEG,
oLV TG OVPAVIAIG OTPATLALG, OE
pakapi(opev.

PEQUENA SUPLICA

O SACERDOTE:

"Etikai &1 év eiprjvy Tod Kupiov
denbdpey.

O CORO:

Kopie éAénoov.

O SACERDOTE:

Avtidafod, odoov, EAéncov Kai

drapUAaov Nuag 6 OO Tij o XdpitL.

O CORO:

Kipie éAéncov

O SACERDOTE:

TTig Mavaylag, dxpavrov,
vrepeLAOYNUEVNG, £VOOEOU,
deomoivng UMY Oe0TOKOL Kai
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A Deus, nenhum homem pode ver,
nem os coros dos Anjos ousam fita-Lo.
Mas, por Ti, 6 Toda-Pura, o Verbo en-
carnado foi revelado aos mortais. Por
isso, junto as hostes celestes, nds O
magnificamos e a Ti proclamamos
bem-aventurada.

Mais e mais, oremos em paz ao
Senhor!

Kyrie, eléison.

Ampara-nos, salva-nos, tem pie-
dade de nos e protege-nos, 0
Deus, por tua graca.

Kyrie, eléison.

Tendo comemorado nossa san-
tissima, pura, bendita e gloriosa
Senhora, a Theotokos e sempre




dermapOEvov Maplag, HETA TAVTWY
AV (ylwV UVNUOVEDGAVTEG, EXUTOVG
Kai aGAARAoug kad taioav TV (whv
NUAV Xp1oT@ T® O mapadoueda.

O CORO:

Yoi Kupie.

O SACERDOTE:

Ot 02 aivodot Tiaoat ai AUVAELS
TWV 0VPAVAV, Kai 001 Thv §65av
avartéprnovot, Td [atpi koi T@ Yid
kol T® Ayio [vedpatt, viv Kad det
Kai €iG TOUG ADVAG TWV ALDOVWV.

O CORO OU LEITOR:
Aunv.
(Modo 2°)
"Ayrog KUplog 6 Oeo6 fudmv. (2)

Yyobte Kbpiov Tov Oeov NudV Kal
TIPOOKUVEITE TG HTTOTIOdW TGV TOdGDV
a0TOO.

‘Ot dy1og €0t

virgem Maria, com todos 0s San-
tos, recomendemo-nos a nos

mesmos e uns aos outros, e toda
anossa vida a Cristo nosso Deus.

A Ti, Senhor!

Porque a Ti louvam todas as Po-
testades celestes e Te glorificam,
ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo, agora e sempre, e pelos
séculos dos séculos.

Amém.

Santo é o Senhor, o nosso Deus. (2x)

Exaltai o Senhor, o nosso Deus, e pros-
trai-vos diante do escabelo de seus pés.

Porque Ele é santo.

EXAPOSTILARIA

(Do Octoechos)

EXAPOSTEILARION — EOTHINON 4

(Modo 2° — «Toi¢ MaOntaic cuVEAOwUEY>.)

TG ApeTaiq AoTpaPavTeg, IOWUEV
EMOTAVTEG, £V {WNPOPW UVALOTL, AVOPAG
€V GoTpanTovoalg, £60roect Mupo@POPOLG,
kAvovoaig €ig v Y- ToD obpavoD
deonolovtog, Eyepotv dNdaxODUEV, Kol
P0G {wNV, €V Uvnueiw Spduwiev oLV TQ)
T€tpw, Kal o mpaxOev OavudoavTeg,
petvapev Xpiotov PAEPar.
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Resplendentes em virtudes, contemple-
mos os dois varoes, vestidos com trajes
fulgurantes, junto ao timulo portador
davida, ao lado das Miroforas, que, to-
madas de temor, inclinavam seus ros-
tos a terra. Aprendamos, pois, com eles,
que o Senhor do céu ressuscitou! E cor-
ramos também ao tumulo com Pedro,
para ver a Vida, maravilhando-nos com




(Do Triodion)

(Modo 2° — «Toi¢c Mabntaic cuvéAdBwuev».)

TG EvToAT|g oov KUpie, maprkovsa O
&OA10¢, kal yuuvwoelg Tfig ofg d6Enc,
aioyvvng mémAnopat, oipot! Kat Tfg TPLETG
ekBEPANUat, ToD TMapadeicov eVomAayyVe.
"EAefjuov €Aénocov, Tov otepnBevta
dikaiwg, Tfig dyaddtnTog Tfig of|G.

(Do Triédion)

OUTRO

(Modo 2° — «Toi¢c Mabntaic cuvélBwuev».)

"Attoikio0évteg Kopie, Tlapadeicou to

Tp&TOoV, d1ix TAg EVAOL PpoEwc,
avTeloryayeg taAtv, dia Ztavpol Kat To0

T1400ug, 600 ZwTrp kol Ogé pov, 81’ 0D fudc

Ox0Opwoov, TNV Nnoteiav TAnp&oat,
QyVompen®g, Kol thv Oeiav "Eyepotv
TpooKLVTical, TO TTAoXA TO GWTHPLOV, €
Tekovong mpeoPeiaig.

0 que ocorreu. Permanegamos ali, para
contemplar Cristo!

0 Senhor, desobedeci a Tua santa or-
dem, miseravel que sou, e, despojado
de Tua gldria, ai de mim, estou repleto
de vergonha! Expulso fui das delicias
do Paraiso, 6 Compassivo! O Miseri-
cordioso, tem piedade de mim, que
justamente fui privado da Tua bon-
dade.

Fomos outrora expulsos do Paraiso, 6
Senhor, por termos comido do fruto
da arvore. Mas Tu, 6 meu Deus e Sal-
vador, nos restauraste uma vez mais,
por meio de Tua Cruz e Paixdo. Forta-
lece-nos, 6 Mestre, para concluirmos
com pureza o jejum, e adorarmos Tua
divina Ressurreicio, a Pascoa, nossa
salvacao, pelas preces daquela que Te
gerou.

OS LOUVORES (AINOI)

(Modo 3°)

TGoa TIvoT| aiveosdtw Tov Kopiov.

Alveite TOv KOpiov €k T@v ovpavOv-
aiveite abTOV &V TOIC LyioTolg, ot
TPEMEL DVOG TG O,

Aiveite a0ToV, TAVTEC 01 Ayyehot adTodr
aiveite avToV, oot od SUVAEL aOTOD.
Yol TPETEL HUVOG TH OE@.
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Que tudo o que respira louve ao Se-
nhor.

Louvai ao Senhor dos Céus, louvai-o
nas alturas! A Ti convém o louvor, 6
Deus!

Louvai-o todos os seus anjos, louvai-o
todos os seus exércitos! A Ti convém o
louvor, 6 Deus!




10.

17k

12.

13.

14.

STICHOLOGIA

Alveite abTOV A0G Kol oEAR VT,
aIVEITE ADTOV TTAVT TX BoTPOL KAl TO
PG,

Aiveite abTOV 0l 00PAVOI TAV 0DPAVADV
Kol TO DOpP TO VTEPAVW TAV 0DPAVAV.
Aivesdrwoav To dvoua Kvpiov.

‘Ot a0t €ime, Kal gyeviinoay, adtog
gveteilato, Kal ékticOncav.

"Eotnoey avta €i§ TOV aidve Kol €i§
TOV ®idVa ToD KD V0§ TPOoTAYUX
&0eto, kai 0b aperedoeTa.

Alveite tov KUpiov &k TG YiiG,
dparovteg kal oo &Pvocot.

I, xdAale, x1cHv, KpvoTaAdog, Tveiux
Karayidog, Te mowdvra Tov Adyov
avToD.

Ta 8pn kai whvteg ot fouvot, EVA
KAPTIOQOPX Karl TThioon KESpOL.

Ta Onpia ki wavro Ta KTHVN, EPTETAL
Kol TETEWVO, TTEPWTA.

BaotAeig Thig YA kal mavteg Aaot,
dpyovteg Kal Tavteg Kpiral yiG.

Neaviokol kol wapOsvor, mpeofiTepor
UETO VEWTEPWV* KIVECATWOXV TO OVOUA
Kvpiov, 6t1 by Oy T0 dvouo avTtod
uovou.

‘H éEopoldymotg adtod £mi yig Kal
00pavoD. Kl DYMOOEL KEPAG AaoD
aUTOO.

"Yuvog ol toi§ 00io1§ avtod, Toig vioig
TopanA, Ao Eyyidovr abTcd.

"Acore Td Kupiw dopa katvév, )
aiveolg avTod &v EkkAnoig Ocimy.

EvppavOntw Topanl éni T6
TOUoAVTL AUTHV, Kai 01 Viol ZiwV
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Louvai-o, sol e lua; louvai-o, todas as
estrelas e aluz.

Louvai-o, céus dos céus, e vos, dguas que
estais acima dos céus. Louvem o nome do
Senhor.

Pois Ele falou, e tudo foi feito; Ele or-
denou, e tudo foi criado.

Estabeleceu-os para sempre, pelos sécu-
los dos séculos; deu-lhes um decreto que
ndo passard.

Louvai o Senhor desde a terra, dra-
goes e todos os abismos.

Fogo e granizo, neve e gelo, vento tem-
pestuoso que cumpre a sua palavra.

Montes e todas as colinas, arvores
frutiferas e todos os cedros.

Animais selvagens e todo o gado, répteis
e aves aladas.

Reis da terra e todos os povos, prin-
cipes e todos os juizes da terra.

Jovens e virgens, ancidos com os mais no-
vos: louvem o nome do Senhor, pois so-
mente o seu nome foi exaltado.

A sua gldria esta sobre a terra e so-
bre os céus, e Ele exalta o poder do
seu povo.

Hino para todos os seus santos, para os
filhos de Israel, povo que se aproxima

dele.

Cantai ao Senhor um cantico novo; o
seu louvor esteja na assembleia dos
santos.

Alegre-se Israel naquele que o criou, e
exultem os filhos de Sido no seu Rei.




ayoAidcOwoav émi TH fACIAET
avTeV.
15.  Alveodtwoonv TO Gvopo a0Tol &V
XOPp®, &v TuUTGV® Kol PaAthpico
PoAdTwoav aoTd.

16.
DY DOEL IPAELS £v owTnpig.

17.  Kavynoovton 8otot év d6&n kat

ayoddoovton Em TV KOITOV aUTGV.

Ai bypadoers Tod Ood év T Adpuyyt
avTAV, Kai poupaion Siotouor v Taig
XEPOIV AVTAV.

18.

19. To0 motfjoan Ekdiknotv &v Toic £Bveoy,

ELEYLOVG &V TOTG AXOTC.
Tod 8ijoar Todg PaciAeic abTdv év

MEdAUS Kol TOVG EVAOEOVS avTADV Ev
Xelponédais c1dnpais.

20.

‘Ot £680kei Kiprog év T Aadd avtod kai

Louvem o seu nome com dancas;
cantem-lhe hinos com tamborim e
saltério.

Pois 0 Senhor se compraz no seu povo e
exalta os mansos com a salvacdo.

Os santos se gloriardo na gloria e
exultardo em seus leitos.

Os louvores de Deus estejam em sua gar-
ganta, e espadas de dois gumes em suas
mdos.

Para executar vinganca entre as na-
coes e castigos entre 0s povos.

Para prender os seus reis com grilhdes e
os seus nobres com algemas de ferro.

STICHERA DA RESSURREICAO

(Do Octoechos)

STCHIRA DA RESSURREICAO
(Modo 4°)
1° STICHERON
Iriy: ToD motfjoat €v avTois Kpiua
&yypanrov- 86éx avitn Eotan i TOiG
00i01¢ AUTOD.
ZTavpov vmopeivag kal Oavatov, Kol
QVOOTAG €K TV VEKPDV, TAVTOdVVAE
Kopig, do&alopév oov TV GvaoTaoty.
2° STICHERON
Itiy: AVeite TOV O£ov €V Toig ayiols auToD,
QIVEITE QUTOV €V OTEPEWDUATL THG
Suvdauews avTob.
"Ev 1@ ZTavp@ 60v, XPIoTE, TAG apxalag
KATdpag NAELBEPWOAG NUAG KAl €V TG
Bavdatw cov, TOV TV UGV UGV
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Vers.: Para executar neles o juizo escrito;
esta é a gloria de todos os teus santos.

Suportando acruz e a morte, e ressur-
gindo dentre os mortos, 6 Senhor onipo-
tente, glorificamos a tua Ressurreicio.

Vers.: Louvai a Deus em Seus santos, louvai-
0 no firmamento do Seu poder.

Pela tua Crugz, 6 Cristo, libertaste-nos da
antiga maldicdo; e pela tua morte, anu-
laste o diabo que tiranizava nossa




Tupavvnoavta SidBoAov Katrpynoog €v
¢ 1 €y€poel oo, Xapdg T& AV Ta
EMANPWOOG 010 PoduEV oot ‘O GvaoTag
€K TV vekp@V, Kopig, 86&a oot.

STICHERON

Sriy: Alveite avTov €mi taic Suvaoteiog
aUTOU, AIveite aUTOV kKatd T0 TATjO0¢ THS
UEYAAWOUVNG aUTOD.

T& 0() Zravp@, Xpiote Twtrp, 0dynoov
NUAG €Mt TV GANBEeI&V cov, Kal pioat
NUAC TGV Taryidwv toT £x0polr 6
QVOOTAG €K TOV VEKPAV, AVAGTNOOV
NUGG TEGOVTOG TH) AUAPTIQ, EKTELVAC TNV
XEIpd cov, DIAGVOpwte KOpie, Ti
npeaPeia TV Ayiwv cov.

STICHERON

7 7 ~ ? 1 pd 24 7
Itiy: AlVeiTe a0TOV €V fiXw, odAmyyo,
aiveite auTov €v Padtnpie Kol KiOdpc.

TGOV TATPIKOV 60V KOATIWV, UM
Xwp1oPeic, Movoyeveg Adye Tod B0,
B¢ émi yfig S prhavOpwiav,
&vOPWITOG YEVOUEVOG ATPETTWG, KAl
TTaupoV Kol BEVaToV UTEUEIVAG GOPKT, O
amadng tfj OedtnTr GvaoTag O¢ €k
VEKPQV, aBorvaciory Tapeéoyeg T YEVEL
OV AvOpwWTWYV, WG HOVOG
TOVTOdVVAUOG.

STICHERON

Ltiy: AIVEITE QADTOV &V TUUTAVQ Kol XOPQ,
KIVEITE AVTOV £V X0opdaic Kol Opydve.

@&vatov Katede€w capki, Nuiv
aBovaGiaV TPOYUATEVGOUEVOS ZWTHP!
Kol &V TAQW QOKNoAG, tva UGS o0 ddou
EAELOEPWOTIC, CLVAVACTHONG EXVTE,
TaB®V pev wg avBpwog, AN dvaoTag
w¢ Oedg d1x ToUTo Podpev: AdEx oot
(wodota, Kopig, uove IAGVOpwIE.

42

natureza; e com tua Ressurreicao, en-
cheste tudo de alegria. Por isso clama-
mos a Ti: Tu que ressuscitaste dos mor-
tos, Senhor, gléria a Ti!

Vers.: Louvai-O pelas suas poderosas faca-
nhas, louvai-0 segundo a plenitude da sua
magnificéncia.

Pela tua Cruz, 6 Cristo Salvador, guia-nos
a tua verdade, e livra-nos das ciladas do
inimigo; Tu que ressuscitaste dos mor-
tos, levanta-nos, caidos que estamos
pelo pecado, estendendo tua mao, 6 Se-
nhor filantrépico, pelas intercessdes de
teus Santos.

Vers.: Louvai-0 ao som da trombeta, louvai-
0 com saltério e citara.

Sem Te separares do seio paterno, 0
Logos unigénito de Deus, vieste a terra
por filantropia, fazendo-Te homem de
modo imutavel; e na carne suportaste
a cruz e amorte, Tu que és impassivel
na divindade. E ressurgindo dos mor-
tos, concedeste a imortalidade ao gé-
nero humano, como unico Senhor oni-
potente.

Vers.: Louvai-o com danga e tambor, louvai-
o com cordas e flauta!

Aceitaste a morte na carne, para nos
adquirir a imortalidade, 6 Salvador; e
habitaste no tumulo, para nos libertar
do Hades, fazendo-nos ressurgir con-
tigo; padeceste como homem, mas res-
suscitaste como Deus. Por isso clama-
mos: Gldria a Ti, 6 Vivificador, Senhor,
unico Filantropo.




X

PARA O TRIODION

(Mode Plagal 1° — Idiomelon)
1° STICHERON

Itiy: Aiveite abtov év kupuPdloig evijxorg,
aiveite abTov &v kuuPdAolg dAadayuod.
Naoca nvon aiveodtw tov Kopiov.

Ofuot! 6 Aday, &v Bprivy KEKpayev, OTL
OQ1G Kal yuvh, Beikig mappnolag e
£€woav, kal Mapadeloov TAG TPLPTS
EVAov Bpdotg NAAoTpiwoev. Oipot! ob
P€pw Aotmdv T Gveldog, O ToTe
PactAevg @V Emyelwv TAVTWY
KTIOUATWV O€00, VOV aiXUIAWTOG
WPONV, OO UG GBSOV GLUBOVATS,
Kol 6 mote 86&av dbavaoiag
NUPLEGUEVOC, TFG VEKPWOEWG THV 00pAv,
WG OvnTog EAesvig mepipépw. Ofpot!
Tiva TV Oprvwv cuvepydtnv
motjoopat; AAG oL IAGVOpWTE, O €K
Y16 dnpovpynoag pe, evomAayyviav
popéaag, TG dovAgiag ToD €xBpod,
QVOKAAESAL KAl GROGOV YE.

(Idiomelon — Modo Plagal 1°)
2° STICHERON

‘AvaotnOi, Kopie 6 Ocdg uov, vPpwbitw 1
XE€ip oov, un EmA&On TGV TEVHTWY 00U Ei¢
Té)og.

TO 6TAd10V TOV GPETAOV NVEWKTAL, O
PovAduevor aBAfoon eloEADeTE,
avalWoaUEVOL TOV KaAOV TG Nnotelag
Gy@va: ot yap Vouipwg aOAoTUvTEg,
dikalwg oteavobvrat, Kol avohaPovteg
TV mavomAioy Tod Ztawpod, Td €xOpd
QVTIHaXNoWUEDQ, WG TETXOG APPNKTOV
KaTEXOVTEG TNV ITioTiy, Kol w¢ Opaka
THV TPOGEUXTV, Kl TEPIKEPAAXIOV TV
g\enuoclVNV, QvTi poxaipag TV
VNOTELQLY, 1TIG EKTEUVEL ATTO KapOLg
ooV Kakiav. ‘O moi®v taldta, TOV
GANOvOV KopieTat GTEPAVOV, TP TOD
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Vers.: Louvai-o com cimbalos sonoros, lou-
vai-o com cimbalos retumbantes! Tudo o
que respira louve o Senhor!

«Ai de mim!» — clamou Addo em la-
mento. «Pois uma serpente e uma mu-
lher me privaram da intimidade divina,
e a comida da arvore me afastou do Pa-
raiso das delicias. Ai de mim! No su-
porto tamanha vergonha! Eu, que um
dia fui rei de todas as criaturas terre-
nas de Deus, agora me tornei um ca-
tivo, por causa de um so conselho per-
verso. Aquele que outrora se vestia da
gloria da imortalidade, agora, como
mortal, carrega sobre si a pele da
morte, envolto em miséria. Ai de mim!
Com quem compartilharei meu
pranto? Mas Tu, ¢ Filantropo, Tu que
me formaste do p6 da terra e Te reves-
tiste de compaixao, chama-me de volta
da escraviddo do inimigo e salva-me!»

Levanta-Te, Senhor, meu Deus, seja exaltada
a Tua mdo, e ndo Te esquegas dos pobres até

o fim.

0 estadio das virtudes esta agora
aberto! Os que desejam lutar, entrem
nele, cingindo-se para o bom combate
do Jejum. Pois aqueles que competem
segundo as regras, serao justamente
coroados. Tomando a armadura da
Cruz, combatamos contra o inimigo!
Como muralha inquebrantavel, tenha-
mos a Fé; como couraca, a oracao;
como elmo, a misericordia; e, em vez
de espada, o jejum, que corta todo o
mal do coracgdo. Aquele que assim fizer
recebera a verdadeira coroa, do Rei
universal, Cristo, no dia do Juizo.




X

MapPactAéwg Xp1otod, £V Tff NUEpQ THG
Kpioewg.

(Idiomelon — Modo Plagal 2°)

3° STICHERON

E&opoloyijeouai oot, Kvpie, év 6y kopdie
uov, Sinyrioouc davra ta Oavudoid Gov.

"Adarp ToD TMapadeicov diwKeTat, TPOPTG
petaAaBwv wg TaprKoog, Mwof|g
BedmTng Exprudrioe, vnotela & SUpaT,
Th¢ YuxiiG Kabnpduevog. Ao Tod
TMapadeicov oikNTopeg yevésat
emmoBo0VTeS, AmaANayOUEV THIG
aAvotte\odg Tpo@rig, kKal Oov Kabopdv
EQIEUEVOL, MWOATKWG TNV TETPAdA, TG
deKAd0G VNOTEVOWIEV, TIPOGEVXT] KOl TH
denjoel, EIMKPIVAG TIPOOKAPTEPOUVTEG,
KATELVACWEV TAG PUXTG Ta madnuarta,
GmocOPNoWEV TAG CopKOC T oidruaTa,
KOD@POL TTPOG TNV VW TOpeiary UETIWUEY,
Omov a1 TV AyyéAwv Xopeial, AotyNTolg
PWVAIG, TV adaipeTov dvupvosot
Tp1ada, kaBopdv TO durxavov KGAAOG,
Kol deomoTikdV. 'Ekel G€iwoov Nudg, Yie
@e00 (woddta, TOUG £l 6ol TEM0100TAC,
ouyxopeloat Taig TOV Ayyédwv
OTPATLALG, TG TG TEKOVONG 0 MNTPOG
Xpiote mpeoPeiong, kal AootOAwY, Kol
TGOV Maptopwv, Kai TAVTwV TV Aylwv.

Abéa Matpi ko Yied ko Ayiw [Tvevuart.

(Do Triodion)

(Modo Plagal 2°)

"E@Bace Kaipdg, 1] TOV TVEVUATIKGOV
AYWOVWV &pxh, 1 KT T@V dopudvwv
ViKn, 1] T&VOTAOG EYKPATELX, 1] TV
AyyéAwV e0mpEELQ, 1] TTPOG OOV
nappnoio: O’ avthic yap Mwiof|g, yéyove
T@® Ktiotn cuvouAog, Kol pwvnVv
GOpATWG, £V Taig dKouis edEEator
Kopig, 8t avtiic a€iwoov kol 1udc,
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Eu te darei gragas, Senhor, de todo o meu co-
ragdo; proclamarei todas as Tuas maravi-

lhas.

Adao foi expulso do Paraiso, como de-
sobediente, por ter provado de seus de-
leites. Moisés, porém, contemplou a
Deus, pois purificou os olhos de sua
alma pelo jejum. Se, pois, desejamos
habitar no Paraiso, afastemo-nos dos
prazeres nocivos. E, ansiando ver a
Deus, sigamos Moisés e jejuemos 0s
"Quarenta Dias". Perseverando com
sinceridade na oracao e na suplica,
acalmemos as paixoes da alma, afaste-
mos o0s desejos da carne, para que, ali-
viados, subamos a patria celeste, onde
o0s coros dos Anjos, em canticos inces-
santes, louvam a Trindade indivisivel,
contemplando a Beleza inefavel do Se-
nhor. O Filho de Deus, Doador da Vida,
nos, que em Ti pusemos nossa espe-
ranca, Te suplicamos: torna-nos dignos
de rejubilar com as hostes angélicas,
pela intercessao de Tua Mae, 6 Cristo,
dos Apdstolos, dos Martires e de todos
0s Santos!

Gldria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo.

Chegou o tempo, o inicio dos combates
espirituais, a vitéria sobre os demo-
nios, a armadura completa da tempe-
rancga, a dignidade dos Anjos, a confi-
anca diante de Deus. Por meio dela,
Moisés tornou-se interlocutor do Cria-
dor, e em seus ouvidos recebeu a voz
do Invisivel. Senhor, por meio dela,
torna-nos dignos de adorar Tua Paixao




X

Tpookuviioai cov ta I&ON Kai Thv aylav
"AVAGTOOLY, WG PLAGVOPWTTOG.

(Do Oktoechos)

Kai viv kai del kKo €i§ ToOG xidvag TV
aidvwv. Auiv

THEOTOKION

Yrepevhoynuévn OIapyels, OoToKe
TMapBéve: dax yap tob €k 600
SaPKWOEVTOG, O doMG oD TIoTOL, O
Adap avakEkAnTaL, 1 KATapo
vevékpwrat, 1) Eba igvbépwrar, 0
B&vartog Tebavatwratl, KAl fUELS
gLwomoOnuev: 610 avopvodvieg
Poduev- EDAOYNTOG XpLotog 6 O£0g
U@V, 6 oUTwG 0dokNoag d6&a oot

e Tua santa Ressurreicgdo, Tu, 6 Filan-
tropo!

Agora e sempre, e pelos séculos dos séculos.
Amém.

Sumamente bendita és, 6 Virgem The-
otokos! Pois, por meio d'Aquele que de
Ti se encarnou, o Hades foi despojado,
Adao foi chamado de volta, a maldi¢io
foi aniquilada e Eva foi liberta; a morte
foi vencida, e nds fomos vivificados.
Por isso, em louvor, clamamos: «Ben-
dito és Tu, 6 Cristo nosso Deus, pois as-
sim foi do Teu agrado! Gloria a Ti!»

Fiquemos agora todos de pé para a Grande Doxologia.

A GRANDE DOXOLOGIA

A& o0t T Seiavri TO Q.
A6Ea év DioTorg Oed, Kad &l yTig
glpnv, v avOpdToLg 0SOKI.

Yuvoiuév o€, ebAoyoduév o,
TPOCKUVODUEY o€, 80EoAoyoiusv o,
EVXAPIOTODUEY OO, 816 TV UEYIANY Gov
doéav.

Kopie BactAed, émovpavie Oes, Tatep
TIOLVTOKPATOP,

Kdpie Yié povoyevés, ITnood Xpioté, kai
Aywov vedua,

Kopie 0 ©€d¢, 0 auvog Tod Ogod, 0 Yi0g
oD IMatpdg, O aipwv Vv apaptiov Tod
KOOHOU, EAENGOV MUAG, O aipwV TOG
apoptiog Tod KOOUOU.

Mpéedeéon Thv §énowv nudv, 6 kabijusvog
&v 8e&1d tob atpdg, kai EAénoov fuag.
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Gldria a Ti, que nos revelaste a luz!

Gloria a Deus no mais alto dos Céus!
*Paz na terra, *benevoléncia aos ho-
mens.

Nds te louvamos, *te bendizemos, *te adora-
mos, te glorificamos; *te damos gragas *por
tua imensa gloria.

Senhor Deus, *Rei celestial, *Pai omni-
potente.

Senhor, Filho unigénito, *Jesus Cristo *e Es-
pirito Santo!

Senhor Deus, *Cordeiro de Deus, *Filho
de Deus Pai, *tu, que tiras o pecado do
mundo, *tem piedade de nos! *(Tu que
tiras o pecado do mundo).

Acolhe a nossa suplica, *tu que estds a di-
reita do Pai, *e tem piedade de nds!




"Ot1 oV €1 uovog Ay10g, oL 1 UGVoG
Kopiog, ‘Tnoodg Xplotog, £ic d6Eav Osod
[otpdg. Aunyv.

Kab' éxdotnv fjuépav ebAoyrjow o€, Kai
aivEew TO OVOUd G0V €i§ TOV idva, Kol
€I§ TOV aIVa TOD KIVOG.

Kata&iwoov, Kopte, év T fuépa tadtn,
AVOUXPTHTOVG PUAXXOT VO UGG,
EvAoyntog €, Kopie, 6 Osog @V Matépwv
UV, kai aivetov kai Sedolaousvov to
dvoud oov €ig To0§ aidvag. Auiv.
T'évorto, Kopie, 10 EAe0C oo £¢' UAG,
KaBdmep NATicapev Emi o€,

EvAoynrog €i, Kopie. Si8a&ov ue e
Sikaduard cov. (3)

Kopie, katogpuyr) yeviOng fuiv, &v
YEVEQ KOl YEVEQ.

Eyo sinaKopie, EAénodv ue, inoon thv
Yuxiv uov, OTL ifUapTov oot

KOpte, IpOg 08 Katépuyov, Sidalov pe
ToD TOIETV TO OEANUG GOV, ETL OV €10
©€0G pov.

‘'Ot wapa ool Ty {wis, v T Pwti cov
oYousba paig.

Mapdatetvov T EAe6G 60V TOIG
YLV(MOKOULO1 OE.

Ayrog 0 Oedg, Ayrog Toxvpdg, Ayrog
ABavarog, EAénoov fjuag. (3)

AS&a Tatpi ... Kai vV Kol Gl ..

Ayog ABavarog, EAénoov nudcg.

So tu és Santo, *sd tu és Senhor, *Jesus
Cristo, *na gléria de Deus Pai. Amém.

A cada dia eu te bendigo *louvando o teu
nome, agora e sempre *e pelos séculos dos
séculos.

Ajuda-nos, Senhor, *a permanecer sem
pecado *(sem pecado) neste dia.

Tu és bendito 6 Senhor, *Deus dos nossos
pais, *e que teu nome *seja louvado e glorifi-
cado *pelos séculos. Amém.

Derrama sobre nds, Senhor, *a tua mi-
sericordia, *porque tu és a nossa espe-
ranca.

Tu és bendito, 6 Senhor, *ensina-me teus
mandamentos. (3)

Tu és 0 nosso eterno refugio, Senhor,
*de geracdo em geracao.

Eu disse: Senhor, tem piedade de mim, *cura
a minha alma *porque pequei perante Ti!

Em Ti, Senhor, eu me refugio; ensina-
me *a fazer a tua vontade, *pois tu és
meu Deus.

Porque em Ti *estd a fonte da vida; *na tua
luz vemos a luz.

Estende a tua misericordia, *sobre to-
dos os que te confessam.

Santo Deus, Santo Forte, Santo Imortal, tem
piedade de nés. (3)

Gloria ao Pai ... Agora e sempre ...

Santo Imortal, tem piedade de nos.

Apos a Doxologia, canta-se em Modo 42 (ou 0 no da semana):

APOLITIKION DA RESSURREICAO

THUEPOV CWTNPLX TW KOOUW YEYOVEV-
GOWUEV TW AVOGTAVTL EK TAPOL KOl
apXNYW TG (wHg NHOV KaBEAWDY yap
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Hoje a salvagdo veio ao mundo, cante-
mos Aquele que ressuscitou do tumulo!
Ele é a esséncia da nossa vida; pois,




Tw Bavdtw tov Bdvatov To vikog
€dwKeV NV Kat To péya EAEOG.

morrendo, destruiu a morte e deu-nos
avitoria e a sua grande misericordia.

NA DIVINA LITURGIA

ANTIFONA I
(Modo 2°)

Ytiy. o”. EAGyeL n Yuxr pov, Tov
KOp1ov, Kat Tavta Ta VTOg LMoL TO
OVOA TO Ay1OV aUTOO.

Vers. I: Bendize, 6 minha alma, ao Se-
nhor e todo o meu ser bendiga o seu
santo nome.

E o coro, cantando, alterna com leitor a cada versiculo:

Tais npeoPeiog T OoTéKoV, ZWTEP
CWOOV NUAS.

ytiy. f'. ELAGyet, n Yuxr pHov, Tov
Kopiov, kat un emAavOavou mdoag tog
avTamoddoELS aUTOV.

Itiy. v, KOplog €V Tw oupave NToiuace tov
Opévov autov, ko n Baoideia avtot
navrwv deondlel.

A6&a TTatpi Kol Yid Koyl Mveduatt.
Kai vV Kai Gl Kai €1 ToLg aidvag Tdv
VWV, Aunv.

ANTIFONA 11

(mesmo modo)

Yriy. o Alver, 1 Ypuxn pov, Tov Koplov
aivéow Kopiov €v tfj (wi] Lov YoAd T

Refrdo: Pelas intercessées da Mde de Deus, 6
Salvador, salva-nos!

Vers. 2: Bendize, 6 minha alma, ao Se-
nhor e ndo esquecas nenhum de seus
beneficios!

Vers. 3: O Senhor firmou no céu o seu trono e
sua Realeza governa o universo.

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo. Agora e sempre e pelos séculos
dos séculos. Amém.

Vers. 1: Louva, 6 minha alma, o Senhor!
Louvarei o Senhor enquanto eu viver;

Osd Hov éwg {)ndpxw' cantarei louvores a meu Deus en-
quanto eu existir.
E o coro, cantando, alterna com leitor a cada versiculo. Aos domingos:

Zdoov )uag Yie Osod, 0 avaotag £k
VeKp&V, YdAAovrag oo, AAAnAodia.

iy, B, Makaptog, ob 6 @e0¢ Takop
Ponbo¢ avtod, 1y EATIC adhTod émi Kuplov
TOV OEOV aVTOD.
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Refrdo: Salva-nos, 6 Filho de Deus, Tu que
ressuscitaste dos mortos. * A Ti cantamos:
Aleluia!

Vers. 2: Bem-aventurado o que tem por
protetor o Deus de Jaco, que poe sua
esperanca no Senhor, seu Deus.




Ytiy. y'. BactAgboel Kopiog €ic tov
aidva, 6 OedG 6oV, L1V, €I YEVERY Ko
YEVEQV.

Abéa Mazpi, ko Y1), ko Ayiw Ivevuartt.
Ko vuv Ko aet, Ko €16 ToUG a1vo Twv
aOVwY. Aunyv.

O Movoyevig Y166 kat Adyog tov Ogo0,
afdvartog vdpxwv Kol Katade€duevog
da v nueTéPaV cwtnpiav capkodrvat
€K TG ayiag O€0TOKOL Kat aetmapbEvou
Mopiog, aTpéntwg evavOpwmnoag,
oTAVPWOELS T€, Xp1oTE 0 OdG, Oavdtw
Bavatov matroag, £1¢ wv tng Aylag
Tp1&dog, cuvdo€alduevos Tw Matpi Kot
Tw Aylw ITvebyartt, 6WooV NUAG.

ANTIFONA I11
(Modo Plagal 4°)

Yriy. o, Abtn ) nuépa Kupiov,
ayoAAlaomueda Kai edQpavOdUEV £V
aOTH.

Vers. 3: 0 Senhor reinara eternamente;
ele € teu Deus, 0 Sido, de geracdo em
geracio!

Gldria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo,
agora e sempre e pelos séculos dos séculos.
Amém.

0 Filho unigénito e Verbo de Deus, *que
sendo imortal, *e que para nossa salva-
cao, *permanecendo Deus te fizeste
homem, *nascendo da santa Theoto-
kos *e sempre virgem Maria, *e foste
crucificado, 6 Cristo, nosso Deus, *e
pela morte venceste a morte. *Tu, que
és um *da Santissima Trindade, *glori-
ficado com o Pai e o Espirito Santo,
*salva-nos!

Vers. 1: Este é o dia que o Senhor fez,
exultemos e alegremo-nos nele!

Canta-se, intercalando com os versiculos, o Apolitikion da Ressurreicao.

APOLITIKION DA RESSURREICAO (MODO 4°)

To @odpdV TNG AVAGTAGEWG KIPUYUQ, EK
ToL ayyéAov pabovoat at tov Kupiov
UaBnTpIaL, KAl TNV TPOYOVIKIV ATOQAGLY
amoppIPacaL, TOLG ATOGTOAOLG
KOUXWUEVAL EAEYOV, EGKOAELTOL O
Bdavarog, Nyépdn Xp1otdg o Od,
SWPOUUEVOG TW KOGUW TO HEYX EAEOC.

Ytiy. f'. Alvesdtwoav adTov ol 00pavol
Kol 1 Y1

Ouvindo do Anjo o alegre anuncio da
ressurreicdo, que da antiga condenacgao
nos libertou, as discipulas do Senhor
disseram envaidecidas aos apdstolos:
«A morte foi vencida, o Cristo Deus res-
suscitou, revelando ao mundo a grande
misericordial»

Vers. 2: Que os céus e a terra O louvem!

[SODIKON (CANTO DE ENTRADA)

AgUTE TPOGKUVNOWEV
KQL TIPOOTIECWUEV XPIoTW.
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Vinde, adoremos
e prostremo-nos ao Cristo!




Zwoov nuag, Yié Ocov, 0 avasTis ek
vekpwv, YaAlovrdag oot AAAnAovia.

Salva-nos, 6 Filho de Deus, que ressuscitaste
dentre os mortos,
ands que a Ti cantamos: Aleluia!

HINOS APOS A PEQUENA ENTRADA

APOLITIKION DA RESSURREICAO

(Modo 4°)

To @odpdV TG AVAGTAGEWG KPUYUA, EK
ToL ayyéAou pabovoat at tov Kupiov
UaBnTpIaL, KAl TNV TPOYOVIKIV ATOQAGLY
amoppiacat, Tolg anooToAoLg
KAUXWUEVOAL EAEYOV, EGKUAELTAL O
Bdvarog, Nyépdn Xp1otdg o Od,
dWPOVUEVOG Tw KOGUW TO HEYX EAEQG.

Ouvindo do Anjo o alegre anuncio da
ressurreicdo, que da antiga condenacgao
nos libertou, as discipulas do Senhor
disseram envaidecidas aos apostolos:
«A morte foi vencida, o Cristo Deus res-
suscitou, revelando ao mundo a grande
misericordial>»

0 Apolitikion da Igreja Paroquial é cantado e, em seguida, o Kondakion do Triodion.

KONDAKION DO TRIODION

(Modo Plagal 2° — Automelon)

TfiG cogpiag 6dNYE, PPOVATEWS XOPNYE,
OV APPOVWY TALOELTA, KAl TTTWYXOV
UMEPAOTIOTd, OTHPIEOV, CUVETIOOV THV
Kapdiav pov Aéomota. XU didov ot
Abyov, 0 ToD Iatpdg Adyog 160U yap T
XEIAN Hov, 00 pr KwAVow €v TQ Kp&leLy
oot EAefjuov, EAENGOV pe Tov
TIOPATEGOVTAL

PROKIMENON (DO SALMO 75)

(Modo Plagal 4°)

EUEaoDe kat arodote Kupiw t¢) @@
Tudv. (3ic)

Yriy. Tvwotog &v i Tovdaiq 0 ©€dg, &v
@ Topan péya to Gvopa avtod.
EGEaoDe kai armodote Kupiw T¢) Oe@
NUOV.
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0 guia da sabedoria, do prudente con-
selho doador, mestre dos insensatos e
defensor dos pobres, fortalece e instrui
meu coracio, 0 Mestre. Tu, que és o
Verbo do Pai, concede-me a palavra
certa, pois eis que meus labios nao ces-
sarfio de clamar a Ti: O Misericordioso,
tem piedade de mim, que cai no pe-
cado.

Orai e cumpri vossos votos ao Senhor
nosso Deus. (2x.)

Vers.: Deus é conhecido na Judeia, Seu
nome € grande em Israel.

Orai e cumpri vossos votos ao Senhor
nosso Deus.




X

EPISTOLA [RM 13: 11-14; 14:1-4]

[Ipog POMAIOYX "EmiotoAfig
ITavAov 10 Avayvwoud.

w2l delgot, VOV Eyyotepov UGV
5 ﬁ owtr]p{aﬁ Ote

emctevoapsv N vog
nposKoq)sv noeT npspoc TIYYIKEV.
&moBwueda o0V T Epya TOD GKOtovc Kol
gvduowueda T ST ToD PWTOG. WG EV
NUEPQ EDOXNUOVWG TIEPLTATHOWEY, UT|
KWUO1G Kol U€Bang, pn Koitaig kol
Goelyeiong, ur| €p1dt kol CHAW, GAN
£vdloaobe Tov KUpiov 'Incodv Xpiotov,
Kol TFG 00ipKOG TTpdvolay ur) Toleiode €ig
emBupiag. Tov 6¢ aobevoivta tf] TioTeL
TpocAapBaveabe, un eig dtakpioelg
NarAoy1oU@V. OG UEV TIOTEVEL PAYETV
TAVTA, 0 08 GoOsvdv Adxava £00igL. O
£00iwv TOV pr| éobilovta un £€ovbeveitw,
Kol O un €00icwv TOV €oBiovTa un
KPLVETW 0 O€0G Yap adTOV TtpoceAdPeto.
oL Tic €1 6 kpivwv dAASTPI0V OTKETNV; TR
10i Kupiw otrket 1 mimter otadrioeton
O duvartog ydp €otiv O O€0G oTijoot
avTOV.

Leitura da Epistola do Apostolo
Sao Paulo aos ROMANOS.

| rmaos: "tanto mais que sa-

w0 beis em que tempo estamos
£ : _*ﬂ vivendo: ja chegou a hora de
acordar, pois nossa salvacao esta mais
proxima agora do que quando abraca-
mos a fé. 2A noite avancou e o dia se
aproxima. Portanto, deixemos as obras
das trevas e vistamos a armadura da
luz. ®Como de dia, andemos decente-
mente; nao em orgias e bebedeiras,
nem em devassidao e libertinagem,
nem em rixas e ciumes. “Mas vesti-vos
do Senhor Jesus Cristo e nao procureis
satisfazer os desejos da carne. 'Acolhei
o fraco na fé sem querer discutir suas
opinides. ®Um acha que pode comer de
tudo, ao passo que o fraco s6 come ver-
dura. *Quem come ndo despreze aquele
que ndo come; e aquele que nao come
ndo condene aquele que come; porque
Deus o acolheu. “Quem és tu que julgas
o servo alheio? Que ele fiqgue em pé ou
caia, isso € com seu patrio; mas ele fi-
card em pé, porque o Senhor tem o po-
der de o sustentar.

0 "AMnAovia" (Aleluia) é repetido apds cada estrofe, como uma expressio de louvor a Deus.

ALELUIA (DO SALMOS 94 (95)
AMnAovia! (v')

ytiy. o ’AyaBov to é€opoAoyeiobot TG
Kupiw kai PEIAAeY T¢ dvouari cov,
“Yiote.

AAAnAovia! (y')

Ytiy. p'. Tod dvayyéAAewv T@ mpwi To
€\ed¢ oov Kal TV GANOEIdY GOV KATA
VUKTOL

AMnAoviad (v)

Aleluia! (3x)

Vers. 1: Ebom dar gracas ao Senhor e
cantar louvores ao Teu nome, 6 Altis-
simo.

Aleluia! (3x)

Vers. 2: Proclamar Tua misericordia
pela manha e Tua verdade durante a
noite.

Aleluia! (3x)
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EVANGELHO [MT 6: 14-21]

"Ex tod kata MATOAION ayiov
EvayyeAiov to avayvwoua.

oy ev 0 Koplog "Edv yap
WYL iiTe TOIC GvOPWITOIG T
TAPATITWHATA AUTRV,
arioet Kot DUV O atrp
UUGV 0 00PAVIOG €0V O YN GeriTe
TOIG GVOPWTIOLG TO TOPATTTWUNTA
XUTGV, 0VOE O TTATHP VUMDV APOEL
TA TTPATITWMATK UGV, “‘Otav O¢
VNOTELNTE, UM YivesOe (omep ot
vmokpital okuBpwrol: dgavilovot
Yap T& TPOGWTX AUTMV OTIWG
Pav@o1 TOi¢ AvOpWMOoIg
VNOTEVOVTEG UMV A€yw DIV Ot
GIEXOLOL TOV ULeBOV A0T@WV. 6L O
VNoTeELWV GAEIPai GOV TNV KEPUATV
Kal TO TPOoWTOV 6oL Viat, OTIwG Ur
@AV TOiC AvOPWIOIS VNOTELWY,
AN TQ) TaTPl 6OV TQ €V TG KPUITER,
Kal O TIoTrp 00V 0 PAETTWV €V TG
KPUTTTG) ATTOdWOEL 001 £V TG PAVEPD.
M Bnoavpilete vuiv Onoavpovg £mi
TAC YT|G, 1oL o1)¢ Kol Pp@atg
apavidetl, kal 6mov KAEmTal
d10pvocouat Kal KAEmTouat
Onoavpilete 6¢ LUV Onoavpoug év
0VpAVQ, GOV OUTE 61G 0UTE Pp@olg
a@aviCel, Kal OOV KAETTOL 00
d10pUGC0VGLY 0VOE KAETTOUGLY: GTTOV
Yap €oTiv 0 Onoavpog VUGV, EKET
€otat Kal 1) Kopdio DUV
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Leitura do santo Evangelho se-
gundo o Evangelista Sdo MA-
TEUS.

aquele tempo, disse o
Senhor: «%... Se
perdoardes aos
homens os seus
delitos, também o vosso Pai
celeste vos perdoarad; ®mas se
nao perdoardes aos homens, o
vosso Pai também nio perdoara
0s vossos delitos. *Quando
jejuardes, nao tomeis um ar
sombrio como fazem os
hipdcritas, pois eles desfiguram
seu rosto para que seu jejum
seja percebido pelos homens.
Em verdade vos digo: ja
receberam a sua recompensa.
"Tu, porém, quando jejuares,
unge tua cabeca e lava teu rosto,
®para que os homens nao
percebam que estas jejuando,
mas apenas o teu Pai, que esta la
no segredo; e o teu Pai, que vé no
segredo, te recompensara. *Nao
ajunteis para vos tesouros na
terra, onde a traca e o caruncho
os corroem e onde os ladroes
arrombam e roubam, **mas
ajuntai para vos tesouros nos
céus, onde nem a traga, nem o
caruncho corroem e onde 0s
ladroes nao arrombam nem
roubam; ?’pois onde estd o teu
tesouro ai estara também teu
coragao»

/




E segue a Divina Liturgia de Sdo Jodo Crisostomo. Para o «Exairétos», em Modo 2° (Antiga
Ordem) ou Modo Plagal 1°.

AXION ESTIN (HINO A THEOTOKOS)

A&y €otv g aAnBde, pokapilety oe Ejusto em verdade, *glorificar-te, 6
TNV O£0TOKOV, TNV GEWOKAPIGTOV KAl Theotokos, *sempre bem-aventurada e
TOVOUOUNTOV Kol UnTépa To0 Ogod imaculada *Mae de nosso Deus. *Mais

¢~ \ 7 ~ \ al 1 *aq -
fudv. THY Tiwwtépay T6v XepouPely veneravel que os Querubms e incom
Kol £vd0&oTépay dovykpitmg TV pagaveimente EE glolrloza qtu‘? OIS Rt
7 e o > T rafins; mm 7
Zepagety, TNV ad1pHopwg Osov Aoyov s LI U e G0
5 o ’ & Verbo de Deus; *a ti, que és realmente a
TeEKODOOY, TNV SVIWG OE0TOKOV, OE ;
p Theotokos, nds te enaltecemos.
UEYAAUVOUEV.

KINONIKON
(Do Salmo 148 — Modo Plagal 1°)
Aiveite TOV KOp1ov €k T@V ovpav@v. Louvai o Senhor, desde os Céus.

AAnAovia.

APOLISE (BENCAO DE DESPEDIDA)

‘O avaotig ék vekpdv Xp1otoc O (O Ressuscitado dentre os mor-
AANO1VOC O0G UMV ... tos, Cristo, nosso verdadeiro
Deus ...
AR AN TR0
<L
g
52




«DOMINGO DO QUEIJO» (DOMINGO DO PERDAO)

OFICIO DE VESPERAS

LIVROS-FONTES:

e Triddion — Domingo da Queijo (No Domingo a Noite nas Vésperas)
e Modo 4° — No Domingo a Noite
e Menaion — 23 de fevereiro — Memoria de Sdo Policarpo, Bispo de Esmirna

0 sacerdote, revestido de anderi, riasson, epitrachilion e kalimdafion; o didcono, de anderi,
esticharion e orarion. Em seguida, o didcono abre as Portas Reais e entrega ao sacerdote o
turibulo. O sacerdote, acompanhado do didcono, que traz uma vela grande na mao direita,
incensa os quatro lados do santo altar, todo o santudrio e o clero presente no interior do
santudrio. Voltado para os fiéis, o didcono exclama:

O DIACONO:
Tdtep eVAGYNoOV. Abencoa, Padre!

Com as Portas Reais ja abertas, o sacerdote, de pé diante do santo altar, com o turfbulo na
mao, traga com ele o sinal da cruz sobre o altar, dizendo:

O SACERDOTE:

Evloyntdc o0 ©@€6¢ Nuwv, TavToTe, Bendito seja 0 nosso Deus, eter-
VUV, Kal a€l, Kat €1 TOUG a1vag Twv | namente, agora e sempre e pe-
ALOVWV. los séculos dos seculos.

O DIACONO (OU LEITOR):

Apnv. Amém.

0 sacerdote oficiante e os demais membros do clero cantam o «Vinde, adoremos...», fazendo
trés reveréncias a cada vez. Durante o canto, o celebrante incensa a frente do altar, rezando
em siléncio a oracdo prdopria; em seguida, entrega o turibulo ao didcono que, retornando ao
santudrio pela porta sul, procede a Grande Incensacéo, recitando o Salmo 50 (51). Nesse mo-
mento, o didcono, com a vela na mao esquerda e o turibulo na direita, completa a incensa-
cdo do altar iniciada pelo celebrante. Prossegue incensando a Porta Real pelo lado de dentro,
o iconostase e os demais icones de toda a nave da igreja. Voltando ao santudrio, incensa o
clero — primeiro o celebrante e depois os demais, segundo a ordem hierdrquica e de ordena-
¢do. Saindo novamente, incensa o coro e, por fim, os fiéis. Retornando ao santuéario, entrega
o turibulo ao celebrante, que o incensa. Depois, recebendo-o de volta, o depde, juntamente
com a vela, no lugar de costume.

O LEITOR:
A€0TE TIPOOKLVICWHEV Kal Vinde! Adoremos e prostremo-nos ao
TPOOTEECWUEV TW PAGIAEL NUWV OEW. Reinosso Deus.
A€0TE TIPOCKLVINOWEV Kal Vinde! Adoremos e prostremo-nos ao

npooTécwpev Xplot Tw Pacthei nuev | Cristo-Reinosso Deus.
OeW.

A€0TE TIPOCKLVIOWEV Kal Vinde! Adoremos e prostremo-nos ao
TIPOOTIECWUEV LT Xp1oT) Tw Pacthel | Cristo, nosso Rei e nosso Deus.
Kl OEW NUWV.
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SALMO 103 (104)

EOAGYeL, 1] Yuxn pov, Tov Koprov. Kopie
0 ©€d¢ pov EPeyaAvVONG opddpa.
"E€opoAdynotv kol pueyalompéneioy
evedUow, AVABUAASUEVOG PG WG
udtiov. EKTEIVWV TOV 00PAVOV (WOEL
dépprv, 6 oteyalwv &v Bdaot T LIEPHA
avUToD. ‘0 TIBelg VEQN TV €mtifaoty
aUTOD, O TEPUTATAV ETTL TTEPVYWV
avEUWV. ‘0 o1V Toug ‘Ayyéloug adToD
TIVEDUATA, KAl TOUG AELTOVPYOUS AUTOD
TLPOG PAGY«. ‘O Bepehi®dV TV yijv €ml
TNV GOPAAELXV aOTTG, 00 KAMOToETAN £1G
TOV ai@va To0 ai®dvog. "APuocog wg
pdrtiov o meptpéAaiov avTod, Emi TV
Opéwv otricovtal Bdata. Ao
ETUTIUNOEWG 00V PELEOVTAL, ATIO PWVTIG
Ppovtiig cov dethidoouatv.
‘AvaPaivovotv Spn, kai kataPaivouot
nedia €i¢ TOV TOMOV, OV E0eUEAWTOG
avta. “Optov €0ov, 0 oL mapeAeboovTal,
00d¢ EmotpéPovot KaAOat Thv yiv. ‘0
£€amooTEAA WV TINYAG £V PapayELy,
QVaUEGOV TV OpéwV dieAeboovTal
Udata: totiovot dvta o Onpia o0
&ypoD, tpoadé€ovtat Bvaypot gi¢ dipav
aUT®V. ’EN a0TA TA TEETEWVE TOD 0VPAVOD
KATAOKNVWOEL, €K UEGOL TV TIETPOV
doovot ewvnv. Ioti(wv Epn €k TGOV
UMEPWWV a0TOD, A0 KAPTOO TGV EpywV
ooV XoptacOnoetat 1 Y. ‘O
e€avaTEAAWV XOPTOV TOIG KTHVEDL, Kal
YAV 1] dovAsia TV dvBpdTwv. ToD
¢€ayayeiv dptov €k Tfic YA, ko 0ivog
gv@paiver kapdiov avOpwmnov. Tob
\apvat Tpdowmov £v EAaiw, Kal ApTog
Kapdiav avBpwmrov otnpilet.
Xoptaobroovtat ta E0Ax oD Tediov, ai
kedpot o0 Atdvou, ag éputevoag. 'Exel
atpovdia Evvoosenoouat, ToD pwdiod 1)
Kartowkia fyeitat avt@v. "Opn ta DPnA
TG EAAPOLG, TTETPA KATAPUY] TOIG
Aaywoig. ’Emoince GeArjvnyv €ig Katpoug,
0 11A106 €yvw T dvotv avtod. "EBov
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Bendize ao Senhor, 6 minha alma! Se-
nhor, Deus meu, como és grande: ves-
tido de esplendor e majestade, envolto
em luz como num manto, estendendo
0s céus como tenda, construindo sobre
as aguas tuas altas moradas; tomando
as nuvens como teu carro, cami-
nhando sobre as asas do vento; fa-
zendo dos ventos teus mensageiros,
das chamas de fogo teus ministros! As-
sentaste a terra sobre suas bases, ina-
balavel para sempre e eternamente;
cobriste-a com o abismo, como um
manto, e as dguas se postaram por
cima das montanhas. A tua ameaca,
porém, elas fogem, ao estrondo do teu
trovao se precipitam, subindo as mon-
tanhas, descendo pelos vales, para o
lugar que lhes tinhas fixado; puseste
um limite que nao podem transpor,
para nao voltarem a cobrir a terra. Fa-
zes brotar fontes d’agua pelos vales:
elas correm pelo meio das montanhas,
dao de beber a todas as feras do
campo, e 0s asnos selvagens matam a
sede; junto a elas as aves do céu se
abrigam, desferindo seu canto por en-
tre a folhagem. De tuas altas moradas
regas os montes, e a terra se sacia com
o fruto de tuas obras; fazes brotar relva
para o rebanho e plantas uteis ao ho-
mem, para que da terra ele tire o pao e
o vinho, que alegra o coracio do ho-
mem,; para que ele faca o rosto brilhar
com 0 6leo, e o pao fortaleca o coracao
do homem. As arvores de Senhor se sa-
ciam, os cedros do Libano que ele plan-
tou; ali os passaros se aninham, no seu
topo a cegonha tem sua casa; as altas
montanhas sdo para as cabras, 0s ro-
chedos um refiigio para os arganazes.
Ele fez a lua para marcar os tempos, 0
sol conhece o seu ocaso. Colocas as tre-
vas e vem a noite, e nela rondam todas
as feras da selva; rugem os ledezinhos
em busca da presa, pedindo a Deus o




OKOTOG, Kol EYEVETO VUE, £V aUTH
dieAevoovton mavta T Onpla tod
dpupod. TKUUVOL WPLOUEVOL TOD
&priGoat, Kot {ntijoot Topd T O
Bpdotv avdtoic. ‘Avéteilev 0 1jA10G, Kol
GLVNXONoAV, KAl €1 TAG HAVOPAG ADTGV
kottaoOnoovtat 'EéeAevoetan GvOpwog
€1l TO €pyoV a0TOU, KAl £7TL TV €pyacio
aUToD £WG E0TEPAG. QG EUeyarAOVON T
€pya oov, Kupte, mavta €v copla
£moinoag, EMANPWON 1 yij TG KTIoEWG
oov. AUt 1) BdAacoa 1) ueydAn kai
£0pUXWPOC, EKET EPTETA OV 0K E0TLY
GPLOUAG, (DA UIKPA UETA UEYAAWV. "EKET
m\oia Stamopedovrat, Spdkwv obtog, Ov
émhacag unailery avti]. [I&vta Tpog o€
TPOGOOKMGL, doDVaL THV TPOPHV AUTGV
€l¢ eUkapov, 0GVToG 6oL AUTOIg
oUAAEEoVOLV. 'Avoi&avTdg cou TV XEipa,
T VUVt TAnoOncovTal
XPNOTOTNTOG, ATOOTPEPAVTOG OE GOV TO
TPOCWTIOV, TapaxOrcovTaL AvtaveAeig
TO TIVED U aUTAV, Kal EKAglPovat, Kal
€l TOV Y00V a0T@V EMGTPEPOUOLV.
"E€mOoTEAELG TO Ve A 60V, Kol
KT1o0McovTalL, KOl AVAKALVIEIC TO
npdowmov TAg yig. “Hrw 1} 86&a Kupiov
€l¢ ToUG aldvag, eDPpavOnoeTat KOpiog
£t TOiG €pyotg avToD. ‘0 émPAénwy €mi
TNV YAV, KOl TO1GOV AOTHV TPEUELY, O
AMTOUEVOG TV OpEWY, Kal Karmvi(ovTal.
"Awow T Kuplw €V tfj {wi] pov, PoAd T@
Oe@ HoL Ewg LIAPXW. HIVVOEIN avTG N
drdoyn pov, eyw 8¢ eb@pavOrcopat i
® Kuplw. ExAginotev apaptwAol amo
TAG YAG, Kal AVOOL, (VOTE ur) UTAPXELV
avToUG. EVAGYeL, 1] Yuxn pov, Tov
Kopiov.

E repete:

‘0 1jAto¢ €yvw trv dvotv avtod. "EBou
OKOTOG, Kl EYEVETO VUE,

‘Qg gueyaAOvOn T €pya cov, Kuptie:
TIAVTA €V GOPLY ETTOINCOC,

sustento. Ao nascer do sol se retiram e
se entocam nos Seus covis; sai o ho-
mem para sua faina, e para o seu tra-
balho até a tarde. Quao numerosas sao
tuas obras, Senhor, e todas fizeste com
sabedoria! A terra esta repleta das tuas
criaturas. Eis o vasto mar, com bracos
imensos, onde se movem, inumera-
veis, animais pequenos e grandes; ali
circulam os navios, e o Leviata, que for-
maste para com ele brincar. Eles todos
esperam de ti que a seu tempo lhes dés
o alimento: tu lhes das e eles o reco-
lhem, abres tua mao e se saciam de
bens. Escondes tua face e eles se apa-
voram, retiras sua respiracio e eles ex-
piram, voltando ao seu pd. Envias teu
sopro e eles sdo criados, e assim reno-
vas a face da terra. Que a gloria de Se-
nhor seja para sempre, que Senhor se
alegre com suas obras! Ele olha a terra
e ela estremece, toca as montanhas e
elas fumegam. Vou cantar a Senhor en-
quanto eu viver, vou louvar o meu Deus
enquanto existir. Que meu poema lhe
seja agradavel; quanto a mim, eu me
alegro com Senhor. Que os pecadores
desaparecam da terra e 0s impios
nunca mais existam. Bendize a Senhor,
0 minha alma!

0 sol conhece o seu ocaso. Colocas as
trevas e vem a noite.

Quao numerosas sao tuas obras, Se-
nhor, e todas fizeste com sabedorial!
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E prossegue:

AG&a Martpi kol YiR kod Ayiw Mvedyar,
Kol VOV Kol Gel Kol £1¢ TOUG al@vag TV
aldvwv. Aunv.
"AMnAovia, AAAnAoGTa, AAAnAovia.
A& ool 6 @b, (£k v

E, na terceira vez é entoado e seguido de:

... HEATig udv Kopre, d6Ex oot.
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Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo, agora e sempre e pelos séculos
dos séculos. Amém.

Aleluia. Aleluia. Aleluia. GloriaaTi, 0

Deus! (3)

... Esperanca nossa, Senhor, gloria a Ti.

E, enquanto os leitores recitam os Salmos, o Sacerdote, em frente ao altar, inicia em voz

baixa as oragoes:

AS ORACOES DO LUCERNARIO

PRIMEIRA ORACAO

KUpte, oiktippov kat EAefjuov, pakpobupe kol
TIOAVEAEE, EVWTIONL THV TIPOGEVXTV UGV, Kal
TPOOXES Tfi PWVI] TAG SENOEWS NUWV* TToiNcoV
ued’ UGV onueiov €ig ayadov: 08Nynoov fudg
€v 1] 08¢ cov T TopevEsBaL €V Tf] dANOeiy
oo e0PPAVOV TAG Kapdiag UGV, €ig TO
@oPeicbat to "Ovoud cov To aytov: Sdtt péyoag
€l o, kad o1V Bavpdicior o €1 OedG udvog,
Kal oV €o0T1v G010G oot €V Be0ig, Kopie,
duvatog v eAéet, kal ayabog €v 1o Ui, €ig TO
PonBeiv kal mapakaAeiv, kail 6OIELY TAVTOG
ToUg EAntifovTag €ig TO "Ovoud 6ov TO Gytov.

‘Ot mpénet oot mdoo SO&a, Tiur| Kol
TPOOKUVNO1G, TG TTatpl Kal T Yid Kal TQ
‘Aylw IMvevpartt, vOV Kal del Kal €1¢ TOUG
al@OVaG TOV alwWVwV. Aunyv.

SEGUNDA ORACAO

Kopte, pr) T® Buud cov ENEyEnG Nuag, unde T
OpYii cov Tadevong NUAG, GAAX TToinoov ued’
NUAV KATX TNV EMEIKELAV GOV, TATPE KAl
Beparnevtda TGOV Pux@V UGV 08 yNoov NUAG
émi Atpéva OeAUatdg cou pWTIooV TOUG
0PBUALOUG TV KAPSIDV NUGV, €1G EMlyvwoty
Thi¢ ofig dAnBelag kol dwpnoat NIV T Aotov
TAG TToipoVONG NUEPAG EIPNVIKOV Kol
AVAPAPTNTOV, Kal TAVTA TOV XpOVOV THG (wilg
NUGOV tpeaPelarg trig dyiag O@eotdKov, Kol
TAVTWYV TOV Ayiwv cov.

Senhor generoso e cheio de bondade, paciente
e rico em misericérdia, atende a nossa oragdo
e escuta a voz de nossa suplica. Faze de nds
testemunhas do teu amor; guia-nos pelo teu
caminho, para que andemos em tua verdade.
Concede alegria aos nossos coragdes e temor
ao teu santo nome, porque tu és grande e rea-
lizas maravilhas. Tu, Senhor, és o tnico Deus,
poderoso em misericérdia e bondoso na forta-
leza para socorrer, consolar e salvar aos que
colocam sua esperanca em teu santo nome.

Pois a Ti se deve toda gléria, honra e adoragio,
ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo, agora e
sempre e pelos séculos dos séculos. Amém.
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Senhor, ndo nos repreenda em teu furor, e ndo
nos castigue em tua célera, mas age conosco
segundo a tua misericérdia, 6 Médico de nos-
sas almas. Guia-nos ao porto da tua vontade;
ilumina os olhos dos nossos coracdes e dirige-
nos no conhecimento de tua verdade; con-
cede-nos, que o restante desta tarde e todo o
tempo de nossa vida, seja pacifico e sem pe-
cado; pelas intercessdes da santissima Mae de
Deus e de todos os santos.




‘Ot 60V TO KpdTog Kal 60D oty 1] PactAsia
ko 1) SUvaig kai 1y 86€a, Tod Matpdg kal tov
YioU kat o0 Ayiov [Tvevpatog, vOv Kol del gig
TOUG AlOVAG TOV AlWVWV. Aprv.

TERCEIRA ORACAO

KUpie, 0 O£0¢ UGV, UVAGONTL UV TGOV
AUapTWAGV Kal axpeiwv SovAwV cov, €V TG
gmkaAelobat NUAG TO dylov Gvoud cov, Kal ur
KATALoXOVNG NUES ATto ThG Tpocdokiag Tod
€\éoug oov, GAAX xdpioot Niv, Kopie, mavta
T4 TPOG owThpiav altpate Kol a€iwoov NUag
ayandv, kal @oPeiobdai oe €€ GAng tig Kapdiag
NUQV, Kal TOLETV €V T ol TO OEANUA cov.

‘Ot ayaB0Og Kat PLAGvOpwog @0 LTIAPXELS
Kol oot tnv d6&av dvanéunopev, ¢ Matpi kai
T Y10 Kai 7@ Ayie Ivedpart, vOv kal del Kal
€1 TOUG al@VaG TOV alVWV. AUAV.

QUARTA ORACAO

‘0 101g dotyrTolg UUVoIg Kal GmadaTtolg
do€oAoyiaig Umo TOV ayiwv duvdauewv
QVUUVOUUEVOG, TANPWGOV TO GTOUA UGV TG
aivésewg oov, ToD dolvat peyaAwouvny TQ
Ovopati cov T¢ aylw kai d0¢ Nuiv uepida kai
KATPOV UETA TTAVTWYV TOV QPOPOVUEVWV OE £V
aAnOeia kal GUAAGEOVTWY TAG EVTOAAS GoUr
npeoPeiaig g dyiag @e0TéKOL Kol TAVTWY
TV aylwv cov.

‘Ot mpénet oot mdoo dO&a, Tiur| Kol
TPOoKOVNOIG, TG Matpl Kl TG YiR Kol TG
‘Aylw IMvevpartt, vOV Kal del Kal €i¢ Toug
alVag TOV aivwy. Apnyv.

QUINTA ORACAO

Kopie, Kopie, O ] dxpdvTw cov maAdun
GUVEXWV TA GOUTATA, O HAKPOOLUGV €Ml
TAVTOG NUAG KL ETAVODV EML TOAG Kakiaig
UGV, UVAeONTL TGOV OIKTIPU@V GOV Kal T
g\éoug cou Emiokeyat UGG €V Tf of
ayofotnTr kat 80G NUIV drauyelv Kal To
Aotnov Tg TapovoNg NUEPAG, €K TGOV TOD
TOVNPOT TOKIAWV UNXAVNUATWY, Kol
avemBovAevtov thv {wnv UGV dragpoAalov,
0 xdpiti tod Mavayiov cov MTvedpatog.

"EAéel kai @rhavOpwtiq To0 povoyevodg cov
Yio0, ped’ o eDAoyNTOC €1, LV TG TAVAYIW
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Pois teu é o poder, o reino, a forca e a gldria,
do Pai e do Filho e do Espirito Santo, agora e
sempre e pelos séculos dos séculos. Amém.

Senhor, Deus nosso, lembra-te de nds, teus
servos pecadores quando invocamos o teu
santo nome. Nao permitas que sejamos enver-
gonhados em nossa esperanga na tua miseri-
cérdia, mas concede-nos, Senhor, que nossas
stplicas nos alcancem a salvagio, e faze-nos
dignos de te amar e temer com todo o nosso
coracio, e de fazermos a tua vontade em todas
as coisas.

Pois tu és bom e filantropo, e a Ti elevamos
gldria, ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo,
agora e sempre e pelos séculos dos séculos.
Amém.

0 tu, a quem as santas Potestades cantam hi-
nos e doxologias incessantes, enche as nossas
bocas do teu louvor para cantarmos a gran-
deza do teu nome. Concede-nos participar da
tua heranca com todos os que, em verdade,
guardam com santo temor os teus mandamen-
tos, pelas oragdes da santa Mae de Deus e de
todos os santos.

Pois a Ti pertence toda gldria, honra e adora-
¢do, ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo, agora
e sempre e pelos séculos dos séculos. Amém.

Senhor! Senhor! que sustentas todas as coisas
com tua purissima e poderosa mao, que és pa-
ciente e compassivo para conosco, lembra-te
de nds e visita-nos em tua bondade; concede-
nos, por tua graga, que nesta tarde e na noite
que esta por vir, resistamos as sedugdes do
maligno. Guarda-nos de todas as suas ciladas.

Pela misericérdia e grande amor de teu Filho
unigénito Jesus Cristo com quem és bendito,
juntamente com o teu santissimo, bom e vivi-
ficante Espirito, agora e sempre e pelos séculos
dos séculos. Amém.




Kol ya®@ kol (wotol® cov [veduatt, vOv Kal
el Kol €1¢ ToLG al@Vag TV aldvVwV. AUnV.

SEXTA ORACAO

‘0 ©€d¢, 0 péyag Kal Bavpactdg, 0
avekdNyNtw dyabwolvy kal TAovsia tpovoig
101KV T cVUMAVTA: O Kal T EYKOOLa Ayad
MUV SwpnodUeVog, Kal KATEYYUHOOG NUTV THV
ennyyeAuévny PaciAeiav, dia tv 1dn
KEXAPLOUEVWV TUTV ayaB@V: O TTO1H00G NUAG
Kol TG VOV NUEPAG TO TapeABOV pépog o
TV TOG EKKATVAL KaKOD, ddpnoat NUiv Kai TO
UMOAOITOV GUEPTTTWG EKTEAEGAL, EVWTILOV THG
aylag 86&nc oov, LUVOTVTEG og TOV UéVOV
ayaBov, Kai PIAGVOpwTOV OEOV NUAV.

“Ot1 60 €1 6 O£d¢ UGV, Kai ool TV §6&av
avaméunopev, Td Matpi kot ¢ Y Kai ¢
‘Ayi Mvedpatt, VOV Kal el Kai ig TOUG
al@dVag TOV alwvwv. Auny.

SETIMA ORACAO

‘0 ©€0¢ 0 péyag Kal UYotog, 0 HOvog Exwv
aBavaociav, &g 0IKOV Grpdottov, 6 TEoaV
™V Ktiow &v coeig dnuovpyrcag. ‘O
draywpnoag dva pésov Tol GuTog, Kol v
pécov ToD oKITOUG, Kal TOV UEV fAtov B€uevog
eic €ovolav TAG NuUEPAC, oeEAvnV 8¢ Kal
aoTépag gig €ovoiav TG VUKTOG O KATaELDO0G
NUEG TOUG AUAPTWAOUG Kal £TTL TFG TTaipoVsHG
Wpag Tpo@dsal TO TPAGWTOV GOL €V
£€0OAOYNOEL, KAl TNV £0TIEPIVAV 001
do€oMoyiav mpocayayeiv: avTdg, @IAdvOpwne
KUpte, KatebBLVOV TNV TPOCELXNY NUGDV WG
Bupiaua Evidmov oov kai Tpdadefat avThV €ig
dopnv edwdiag. Mapdoyov &€ nuiv thv
TapoUoaV EGTEPAV KAl THV £M0T6AV VUKTA
elpNVIKNV- EvOLo0oV NG OTAx PwTOG pUcat
NUAG &1tO POPOL VUKTEPIVOD KAl GO TV TOg
TPAYUATOG €V GKOTEL S1TOPEVOUEVOL” KAl §0G
MUV TOV Urtvov, OV gl avdamnavoty tf] dobevelq
MUV Edwpriow, Tdong dtaBoAtkiic avtaciog
annAAayuévov. Nai, Aéomota T@V andviwy,
OV aya®@v xopnye: tva, Kai €mi Taig Koitaig
NUGOV KATAVUYOUEVOL, UVNUOVEDWUEV €V VUKTL
700 OVOUATAG 6oL, Kal Tf] UEAETH TAOV 0@V
EVTOAQDV KaTtauya(OUeVOL, €V GyaAAidoet
Yoxfic draviot@uev mpog dooloyiav TG ofig
ayafdtnrog, denoeig Kal ikeolag T off
gvoTAayXVia TpocdyovTeg UTEP TAOV 1diwv
QUAPTNUATWYV Kal TTavTog To0 AaoT cov, OV
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Grande e maravilhoso Deus, que, com tua ine-
favel bondade e infinita providéncia conservas
e diriges todas as coisas, dispondo-nos, em tua
generosidade, os bens temporais de que neces-
sitamos e a promessa do teu futuro reino; tu,
que nos guardaste de todo o mal no decurso
deste dia, concede-nos que permanecamos
sem pecado diante da tua santa gléria até o
seu ocaso, e que te louvemos, Deus nosso,
unico bondoso e filantropo.

Porque Tu és nosso Deus e nds te elevamos
gldria, ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo,
agora e sempre e pelos séculos dos séculos.
Amém.

Grande e altissimo Deus, unico imortal que ha-
bitas na luz inacessivel, que criaste todas as
coisas com sabedoria, separando a luz das tre-
vas, dispondo o sol para reger o dia e a lua e as
estrelas para iluminarem a noite; que nos con-
cedeste, a nds pecadores, estar na tua pre-
senga com o coragao contrito e te apresentar
nossa doxologia vespertina; tu, Senhor filan-
tropo, acolhe nossa oracio como incenso de
espiritual fragrancia, e concede-nos a tua paz,
nesta tarde e na noite que esta por vir. Re-
veste-nos das armaduras da luz; livra-nos do
temor noturno e de todo o mal que se move
nas trevas, e concede-nos, que 0 sono que nos
deste para o descanso e cura de nossas enfer-
midades, seja livre de todas as maquinagdes
diabdlicas. Sim, Mestre, guia dos bons, d4d-nos
que compungidos sobre nossos leitos, recorde-
mos de teu nome durante a noite; e ilumina-
dos pela medita¢do dos teus mandamentos, le-
vantemo-nos com a alma bem-disposta para
glorificar a tua bondade e oferecer suplicas e
preces a ternura de teu coragdo, por nossos
pecados e pelas faltas do teu povo; pela inter-
cessdo da Santa Mae de Deus.

Pois Tu és um Deus bom e Filantropo e nds te
glorificamos, ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo, agora e sempre e pelos séculos dos sé-
culos. Amém.




\

Taig mpeoPelang TG arying OeoToKOoL £V EAEEL
eniokePat.

‘on aychoq Kol (pl)\o'(vepumog ©€0G LTIAPXELC
Kol ool tr]v d6&av avaméumopey, TQ Hatp1 Kol
T YO Kol T Ayi Hvsvpom VOV Kal el Kal
£1G TOVG Al@VOG TOV alVwV. Apnv.

Terminadas as leituras dos Salmos e as orac¢des do Lucernario, o sacerdote faz uma pequena
reveréncia e entra no Santuario. O didcono, diante das Portas Santas, entoa a Grande Litania
da Paz. A cada petigao, o coro (ou o psaltis) responde: «Kyrie eléison!»

GRANDE LITANIA DA PAZ

O DIACONO (OU O SACERDOTE):
"Ev €ipfivn tod Kupiov denddpev.

O CORO:
Kupie eAénoov.

E, assim, a cada suplica.

O DIACONO (OU O SACERDOTE):

Ynp tiig Bvwbdev gipRvng, kod TAG
owthplag TV Pux®V UV, ToD
Kupiov denbdpev.

“Ynep tiig €iprjvng ToD cOUTAVTOG
KOGV, eboTabelag TOV Gylwv ToD
00D 'ExkkAnoi®v, ko Thg Tdv
TAVTWYV EVAOGEWG, Tod Kupiov
denddUEV.

“Ynep tob ayiov Oikov tovTov, Kai
TOV YeTa TOTEWG, eDAAPelNG Kai
@OBov B0 €ioIOVTWYV &V aNT®, TOD
Kupiov denbdpev.

“Ynep tod Apyiemiokdmov UGV (tod
dgivoc), Tod Tiuiov mpeoPutepiov, THG
v Xp1oT@® O1a0KOVinGg, TorvTog ToD
KAnpov kai tod Aaod, Tod Kupiov
denO®UEV.

“Yngp o e0oePods UGV yévou,
T00 [po€dpov, Tdong GpxTG Kal
¢€ovoiag &V T KPETEL NUAV, Kol ToD
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Fm paz, oremos ao Senhor!

Kyrie eléison!

Pela paz que é dom do alto e pela
salvacao de nossas almas, ore-
mos ao Senhor.

Pela paz do mundo inteiro, pela
estabilidade das santas igrejas
de Deus e pela unido de todos,
oremos ao Senhor.

Por este santo templo e por to-
dos os que a ele vem com fé, de-
vocao e temor a Deus, oremos ao
Senhor.

Pelo nosso (Arce)bispo, N., pela
veneravel ordem dos presbite-
ros e didconos em Cristo, e por
todo o clero e o povo, oremos ao
Senhor.

Por nossa piedosa nacao, pelas
autoridades constituidas em




Katd Enpav, OdAacoav, kal dépa
@1A\oxpioTov UGV oTpatod, T
Kupiov denbdpev.

“Ynep tig Aylag Tod Xp1oTod
MeyaAng 'ExkAnoiag, Tt Tepdg
NUOV APXIETIOKOTTG, [ TG Tepdg
MntpondAews tavtng] Thg moAewg
Kal KOLVOTNTOG TAUTHC, TAOTG
TOAEWG, XWPAG KAl TGOV THOTEL
olKOUVTWYV £V aLTAIC, ToU Kupiov
denODueV.

Y1ép evkpaciog agpwv, EVPopiag
TWV KAPTWV TNG YNG KAL KALPWV
EPMVIKWV, ToL Kupiov denbdpev.

Yngp mAedvtwv, 6dotmopolviwy,
VOOGOUVTWYV, KAUVOVTWYV,
AXUOAWTWY Kad THG owThpiog
avT®dV, Tod Kupiov denbdpev.

Yrép Tov puabrvan NUAG amd Taong
OAlPEewG, opyng, KivdOVoU Kat
avaykng, tov Kupiov denbwyev.

AvtihaPod, odoov, EAéncov Kai
drapOAa€ov HUAC O OO T of)
Xaprtt.

THg Movaylag aypavtov,
vepeLAOYNUEVNG, £VEOGEOL
Agomoivng UdV O€0TOKOL Kl
aetmapBEVoL Mapiog HETO TAVTWY
TV AylwV UVNUOVEVCHVTEG,
£avTONG Kol AAANAOLG Kail Ttiioay TV
Coonv MUV Xp1oTd TQ O®
napadwpeda.

O CORO:

Zoi, Kupie.
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dignidade para governa-la, e por
nossas forcas (filo cristas) de se-
guranca (em terra ar e mar),
oremos ao Senhor.

Pela Santa e Grande Igreja de
Cristo, por nossa Sacra Arquidio-
cese, [por esta Sacra Metropole]
por esta cidade e comunidade,
por toda cidade, regiao e pelos
fiéis que nelas habitam, oremos
ao Senhor.

Por um clima favoravel, a abun-
dancia dos frutos da terra e por
tempos de paz, oremos ao Se-
nhor.

Pela seguranca dos que viajam
por terra, ar e mar, pelos doen-
tes, aflitos e prisioneiros, e pela
salvacio de todos, oremos ao Se-
nhor.

Para que sejamos livres de toda
aflicao, ira, perigo e necessidade,
oremos ao Senhor.

Ampara-nos, salva-nos, tem pie-
dade de nos e protege-nos, 0
Deus, por tua graca.

Tendo comemorado nossa san-
tissima, pura, bendita e gloriosa
Senhora, a Theotokos e sempre
virgem Maria, com todos os San-
tos, recomendemo-nos a nds
mesmos e uns aos outros, e toda
anossa vida a Cristo nosso Deus.

A Ti, Senhor!




O SACERDOTE:

‘O npéner oot maioa §6&a, Tiun Kai
TPOOKUVN GG, T® Matpi Ko T Yid
Kol T® Ayl ITvedpaty, vov Kad del
Kal €i¢ TOVG aidVAG TAOV aldVwV.

O CORO:

Auipv.

«DOMINGO DO QUEIJO» (DOMINGO DO PERDAO)

Pois a Ti pertence toda gloéria,
honra e adoracéao, ao Pai e ao Fi-
lho e ao Espirito Santo, agora e
sempre e pelos séculos dos sécu-
los.

Amém.

Terminada a litania, o didcono entra no Santuario, pede ao oficiante a béncao do incenso e,
apos recebé-la, durante o canto do Salmo 140 (141), procede a Grande Incensacio. Em se-
guida, o oficiante reveste-se com o felonio e coloca-se diante do santo altar.

SALMO 140 (141)
(Modo 4°)

Kopie €kékpaloa TTpOG o€, EI0AKOVGOV
Hov, €l6dkoLedV Hov, Kopie. Kipie,
EKEKPAEN TIPOG OF, EIGAKOVGOV OV
TIPOOXES TH] PV TFG OENTEWS OV, &V
TG KEKPayEVa UE TIpOG o€. Elodkouadv
Hov, Kipte.

Katevbuvbrtw 1 Tipoceuyr Hov, dg
Bupiaua EvoTioy cov, EMapoig TOV
XEPQV pov Bueia EoTiepivh. Eiodkovadv
Hov, Kipie.

STICHOLOGIA

@00, KUpie, UAAKNV TG oTOPATI oL, Kal
BOpav meptox g mept T XEIAN pov.

M) ékkALvng TV Kapdiav pov €ig Adyoug
Tovnplag, Tod mpo@acilesdat TpoPAcELS €V
apaptiog.

TUV avBpwoig pyalopévolg Ty dvopiav, kat
00 pr) 6UVOVACW PETA TV EKAEKTOV AVTOV.

Maidevoet pe dikaiog €v EAEet, kal EAEYEeL L,
E\atov d¢ apaptwAod pn Amavdtw T
KEPAANV Hov.

‘Ot €11 Kal 1] TPOCELYH MOV £V TAIC EVOOKINIG
aUTOV- KaTemOOnoav exoueva TETPaAg ol Kpital
aUTOV.
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Senhor, a Ti clamo, ouve-me, ouve-me,
Senhor!

Senhor, clamo a Ti, ouve-me, atende a
minha oracédo quando a Ti suplico:
ouve-me, Senhor!

Que a minha oracio se eleve como in-
censo diante de Ti, e a elevacio das mi-
nhas maos como um sacrificio vesper-
tino. Ouve-me, Senhor!

Pde, Senhor, uma guarda a minha boca, e uma
porta de contencdo aos meus labios.

NZo inclines o meu coragio a palavras de mal-
dade, para inventar pretextos para o pecado.

Com os que praticam a iniquidade, ndo me as-
socies com os seus escolhidos.

O justo me corrigird com misericérdia e me re-
preendera; que o 6leo do pecador ndo unja mi-
nha cabeca.

Pois ainda minha oragdo permanece contra os
seus prazeres; seus juizes foram tragados junto
arocha.




"AkovoOVTAL TX PHUATE 1o, 6Tt ROOVONoaV:
woel Tdx0G YAG Eppdyn i TG YAG,
dieokopmicdn T O0TA AVTAOV TP TOV AN V.
‘Ot pog o€, Kupie, Kpie, ol 0@BaApol pou €mt
ool fATLOW, Ur AVTavEANG TV Puxny pov.

dOAaESV pe &md Taryidog 1i¢ cuveotrioavTd wot,
Kol A0 oKavOGAWY TV €pyaloUévwy THV
avoptav.

MecoOvTat &V auPIPANOTPRW ATV ot
apapTwAol KAt HOVaG Eipil €yw EwG av
TapENOw.

DWVI] 1oL TIpdg Kuprov ekékpala, Pwvii Lov
1pog Kupiov édennv.

"EKXe® EVATTiov abToD TV 6énotv pov, trv
OATYTV pov Evidmiov avTol amayyeA®.

"Ev 1@ ékAeiney €€ uoD T0 Tvelud pov, Kal oL
£yvwg tag Tpifoug pov.

"Ev 686 TardTy, 1) émopevduny, Expuay maryida
pot.

Katevéouv eic T 8edid, kal énéPAenov, kal
OUK NV 0 EMYLVWOOKWYV €.

'ATIOAETO QLY AT €0D, Kl OUK £0TLV O
EKINTQV TNV YUV Hov.

"Exéxpaga pdc of, Kopte: eimar T €1 1) éAmic
Hov, Uepig pov i év YT {OVTwV.

Tpdoxeg mpog TV dénaotv pov, 8t
ETamelvidnv o@ddpa.

‘POoai Ue €k TOV KATASLWKOVTWV g, OTL
EKpaTOLOONoOY UTEP ELE.

(Do Triodion)
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Eles ouvirdo minhas palavras, pois sdo suaves;
como torrdo de terra despedacgado, foram es-
palhados seus ossos junto ao Hades.

A ti, Senhor, Senhor, dirijo meus olhos; em ti
confiei, ndo retires minha alma.

Guarda-me das armadilhas que me armaram e
das ciladas dos que praticam a iniquidade.

Os pecadores cairdo em sua prépria rede; eu,
porém, estarei s até que passe.

Com minha voz clamei ao Senhor, com minha
voz supliquei ao Senhor.

Derramarei diante dele minha suplica, decla-
rarei diante dele minha aflicao.

Quando dentro de mim desfalecia meu espi-
rito, tu conheceste os meus caminhos.

No caminho por onde andava, armaram-me
uma armadilha.

Olhei para a direita e vi, mas ndo havia quem
me conhecesse.

Refuigio me faltou, ninguém se preocupava
com a minha alma.

A ti clamei, Senhor; eu disse: Tu és a minha es-
peranga, minha heranca na terra dos viventes.

Atende a minha stplica, pois estou muito aba-
tido.

Livra-me dos que me perseguem, pois s30 mais
fortes do que eu.

STICHERA KATANYKTIKA (DE COMPUNCAO)

(Modo 4° —Automelon — «"H Be)lov Sdxpuotv EEaieiar»).

Eédyarye €k puAaifs Tiv Yuxiv uov, Tod
g&ouoloyricacor Td 6vouari cov.

"H Belov ddkpuotv Eahelat, TOV EUGOV
TTaLopATWV Kopie To Xelpdypagov, Kal
0 UmdAotrov tfig {wiig pov, dia
uetavoiag ebapeotiioat oot, GAN O
€XOPOG Amatd e, Kl TOAeUET TNV Puxnv
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Tira da prisdo a minha alma, para que eu
louve o teu nome.

Quisera com lagrimas apagar, Senhor, o
escrito dos meus pecados, e pelo arre-
pendimento agradar-te no resto da mi-
nha vida; mas o inimigo me engana, e




X

Hov. Kipie, ipiv €i¢ TEAOG amdAwat,
0GO0OV YE.

Modo 4° — «'H Bglov 8axpuotv sEareiars.

’Eué vmouevoiiot Sikaiot, £wg ov
aVTamodG¢ uot.

Tig xetualOUEVOG KOl TTPOCTPEXWV, TG
Atpévi To0Tw 00 draoleTa; 1 TIG
OdLVWUEVOC KAL TPOOTIHTTTWY, TG
latpeiw tovTw oL Bepamnevetat;
Anuiovpye TV anavtwy, kot latpe tov
VoooUVTwV, Kipie, ipiv €ic TéAog
amoOAwAL, 6HOOV LIE.

Ex faOéwv ékéxpala oo, Kupie: Kupie,
ELCAKOVGOV TH¢ PwVIj¢ uov.

ITAGVOV e Toi¢ ddkpuat pov Twthp, 6Tt
pepumwaL €v TOANIG apaptiong 610 Kol
TPOOTITTW ool "HUapTov EAENGOV e O
©€0g

TevnOritw T GTd 0oV mposéxovTa £ig THV
Qv tiji¢ S0 Uov.

MpoPatodv el Thg Aoyikiig cov moiuvng,
Kol TTPOG 0€ KATAPEVYW, TOV TToluéva
TOV KaAGV, (Tnodv e Tov TAavnBévta
0 ©€0¢, Kol EAENGOV e,

(Modo 2° — «Ayyelog pev to Xaipe».)

Ecev avouiog mtaparnprong, Kupie Kupie,
Ti¢ UMOOTHOETAL, 6TL TAPX 601 O IAXOUOS
doTwv.

"EYKPOTELQ TNV OAPKA, TATEVADO0L
TAVTEG OTIOVOACWIEV, TO Oelov
UmepxOpeVoL oTAd10V, TG AUWHOUL
Nnotelag, kat €0xaig kal ddkpuat,
KOp1ov Tov 0lovta NUAC EKCNTAOWUEY,
Kol ANV TA¢ Kakiag movTeAd

T owpeV PodvTeg. ‘Hudptopév oot,
0&o0V, WG TaAatl Nivevitag, Xplote
BaotAed, kal KOvwvoug fUdg, obpaviov
BaotAelag moinoov eVomAay)VE.
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combate a minha alma. Senhor, antes
que eu pereca de todo, salva-me.

Os justos me aguardardo, até que me recom-
penses.

Quem, sendo agitado pela tormenta e
recorrendo a este porto, nao é salvo?
Ou quem, estando enfermo e pros-
trando-se diante desta enfermaria, nao
¢ curado? Criador de todas as coisas e
Médico dos enfermos, Senhor, antes
que eu pereca de todo, salva-me!

Das profundezas a ti clamei, Senhor; Senhor,
escuta a minha voz.

Lava-me com minhas lagrimas, Salva-
dor, pois estou manchado por muitos
pecados; por isso me prostro diante de
ti: Pequei, tem piedade de mim, 6 Deus.

Sejam os teus ouvidos atentos a voz da mi-
nha suplica.

Sou ovelha do Teu rebanho racional e a
Ti busco refuigio, o Bom Pastor; pro-
cura-me, a mim que ando errante, 0
Deus, e tem piedade de mim.

Se observares as iniquidades, Senhor, Se-
nhor, quem subsistird? Pois junto de ti estd o
perddo.

Com a temperanca, apressemo-nos to-
dos a humilhar a carne, percorrendo o
divino estadio do jejum imaculado, e
com oracoes e lagrimas busquemos o
Senhor que nos salva, e fagamos total
esquecimento da maldade, clamando:
«Pecamos contra Ti, salva-nos, como
outrora salvaste os ninivitas, 6 Cristo
Rei, e faze-nos participantes do reino
celestial, 6 compassivo.




X

(Modo 2° — «Ayyedog pev to Xaipe».)

“Evekev o0 6VOUATOG GOV UMTEUEIVA OF,

Kupie, vonéuevev 1 Yuxn uov £ig Tov Adyov
7] € 7 b4 A 1 4

oov. "HAmioev 1) Yuxn uov €ni tov Kupiov.

"Epautov aneAmi(w, EVvvo®dv Ta €pya Lo
Kopig, T dong Tipwpiag éndélar idov
Yop TopaBAEPAG, Ta GETTA 6oL ZRHTEP
EVTAAUXTA, AOWTWS UOL TOV ilov
NvaAwoa: 310 KAOIKETEDW, UETAVOLNG
SuPporg pe kabdpac, vnoteiq kai derjoet,
WG UOVOG "EAeNUwV EKAGUTpLVOV, Kal
un POEAVEN e EgpyEta TV andvtwy,
Kol “Yrepdyabe.

(Modo 2° — «T@v drép voiv Swpe@v».)

‘Ano puAakiic mpwicg UEXPL VUKTOG: o
puAakiic npwicg EAmodrw TopanA émi tov
Kupiov.

Tov tfig Nnotelag katpdv, Qaidpig
amopEWUEDA, TTPOG AYOVIC TIVEUUATIKOUG
£0UTOVG UTTOPAANOVTEG, (Y VIGWUEV TNV
YUXNY, TNV 0apKX KABApwWEY,
VNOTEVOWUEV DOTEP £V TOIG PPOUAGLY €K
TOVTOG TABOUG, TAG APETAG TPUPRDVTEG
00 ITvebpatog, &v aic StateAodvTeg
100w, G€1wBelNuEeV TAVTES, KATIOETV TO
navoentov IaBog Xp1otod tod O0D, Kal
O (tytov TTdoxa, TIVEUUATIKGG
EVayoALWUEVOL.

(Do Menaion)

Por causa do teu nome esperei em Ti, Se-
nhor; minha alma esperou em tua palavra.
Minha alma esperou no Senhor.

Eu me desespero de mim mesmo, Se-
nhor, ao considerar as minhas obras,
dignas de toda punicio; pois, tendo
desprezado, 6 Salvador, os Teus vene-
raveis mandamentos, dissipei dissolu-
tamente a minha vida. Por isso te su-
plico: «purifica-me com as chuvas do
arrependimento, e, pelo jejum e pela
oracao, faze-me resplandecer, 6 Unico
Misericordioso. Nao me rejeites, Ben-
feitor de todos sumamente Bondoso.

Desde a vigilia da manhd até a noite, desde
a vigilia da manhd espere Israel no Senhor.

Iniciemos com alegria o tempo do Je-
jum, entregando-nos aos combates
espirituais. Purifiquemos a alma e
santifiquemos o corpo; jejuemos dos
alimentos e de toda paixao, ale-
grando-nos nas virtudes do Espirito.
Perseverando nelas com amor, seja-
mos dignos de contemplar a Paixao de
Cristo e celebrar a santa Pascoa, exul-
tando espiritualmente.

STICHERA DO MENAION (SAO POLICARPO)

(Modo 2° — «Ote ék Tob EOA0UN.)

[ STICHERON

‘Ot mapa T6) Kupiw 0 EAeog kol woAAN orp’

aUT@ ATPWOis, Kl avTos AUTpWoeTal Tov
IopanA €k TAoGV TGV &VouL@Y aAUTOD.

“Orte tig apOEvou 6 Kapmog, Kal
(WAPXIKWTATOG 0TIOPOG, EIG YV EVETECE,
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Porque no Senhor estd a misericérdia, e
junto d’Ele a abundante redencdo; e Ele re-
dimird Israel de todas as suas iniquidades.
(S1129/130)

Quando o fruto da Virgem, a semente
vivificante por exceléncia, caiu na




TOTE 0€ TOAUKAPTIOV oTAXLV EPAdOTNOE,
TOUG TILOTOUG NATPEPOVTA, TOIG TG
gvoePeiag, Adyorig Te kal dOypast Kal TG
&BANoewg, TovToug aydlovta Beic,
atpaTL Kol lEEpwoivng, HOpw
kaBaryvilovta TTIoAUKapre.

[T STICHERON

Atveire Tov Kopiov, navra ta £0vn,
EnovEsatTe aUTOV, TAVTES ol Aaol.

"ESUG €K T0D KOGUOL TTPOG OV, TG
Hapuapuyais drootiAPwy, Tod paptupiov
00U £5TNG TG EPEGEWS WG TO AKPOTATOV,
Opekt@V PBdoag “Oate, Kai THG HaKapliog,
afyAng éugopoduevoc 11¢ VOV ikéteue,
navtag €v pebéel yevéadat, Tovg TV onv
TAVIEPOV UVAUNY, UAKAP £0pTALOVTOG
TToAUKapTE.

111 STICHERON
‘011 ékpatondOn 0 EAeog avTOD £’ U,
Kai 1 aA0s1x o0 Kupiov uével eig Tov
al@va.
“Ote €mi AoV 00 Ztavpod, 1] GANOvr|
Kpepaobeioa, UPwON duneAog, Tdte o€
KaTAKapmov KAfua EEETeve, Ti] dpemdvn
TEUVOUEVOV, GETTTOD LapTUPLOL, KAl TOTG
OV KOAAGEWV ANVOI§ TATOVUEVOV!
0UTEP EDPPOGUVIG KPATHpPQ, THHOTEL
oLyKepdoavteg IdTep, TOUC GEMTOUG
ay@vag oov do&alopev.
A6&ax Motpi ki Yig kaid Ayiw [Tvevuari, kol
VOV Kad del kol £§ TOOG ai@vag TGV
alvwy. Aunv.

THEOTOKION

(Modo 2° — «'Ote ¢k T0b EbAov».)

Mavtwv OMPouévwv 1) xapd, Kol
GOIKOUUEVV TIPOOTATIG, KOl TIEVOUEVWY
POt} EEVWV TE TAPEKANOLG, Kal
Paxtnpia TVPAGV, Gabevoivtwy
EMOKEPIG, KATATIOVOUUEVWYV, OKETT Kol
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terra, entdo fez brotar a ti, como es-
piga fecunda, ¢ Policarpo, que nutres
os fiéis com as palavras e os ensina-
mentos da piedade, e, por teu com-
bate, os santificas com o divino san-
gue, purificando-os com o perfume do
teu sacerdocio.

Louvai o Senhor, todos os povos; aclamai-o,
todas as nagdes. (S1116/117)

Partiste do mundo para Deus, resplan-
decendo com os fulgores do teu marti-
rio; e alcancgaste o termo supremo do
teu anseio, 0 veneravel, sendo cumu-
lado da bem-aventurada luz. Roga
agora que todos participem dela, os
que celebram, bem-aventurado Poli-
carpo, a tua santissima memoria.

Porque poderosa é sobre nés a sua miseri-
cordia, e a verdade do Senhor permanece
para sempre.

Quando sobre o madeiro da Cruz a
verdadeira Vide foi elevada, entdo es-
tendeu-te como ramo fecundo, cei-
fado pela foice do veneravel martirio e
pisado nos lagares dos suplicios; do
qual, 6 Pai, tendo preparado pela fé a
taca da alegria, glorificamos os teus
santos combates.

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo,
agora e sempre e pelos séculos dos séculos.
Amém.

Alegria dos aflitos, defensora dos in-
justicados, sustento dos pobres, con-
solagao dos estrangeiros, cajado dos
cegos, visitacdo dos enfermos, prote-
¢ao e amparo dos fatigados, auxilio




\

avTiAnig, kat opgavav Bonddg, Mntnp
100 O€00 T00 YPioTov, 6L DTAPXELS,
"AxpavTe, oMeDOOV, SUCWTOUUEY

0 eabart Tovg dovAouC cov.

0 povo permanece de pé para a Entrada.

«DOMINGO DO QUEIJO» (DOMINGO DO PERDAO)

dos orfaos: tu és, 6 Imaculada, Mae do
Deus Altissimo. Apressa-te, nos te im-
ploramos, a salvar os teus servos.

A PEQUENA ENTRADA

BENCAO DO INCENSO

0 diacono dirige-se ao sacerdote e pede: «Abencoa, Padre, o incenso!» O sacerdote diz:

Evloyntdg o0 @b nuUwv, TavToTe,
VUV, Kal 0€l, Kot €1¢ TOUG ALwVag TWV
ALOVWV. AunV.

Oupiaud 6ot TPooPEPoeV, Xp1oTé 0 Odg
NUWV, €1 00NV EVWATAG TVEVUATIKAG, O
TPoodeEAUEVOG £1 TO LTEPOLPEVIOV GOV
Buoiaothplov, avtikatdreppov nuiv tnv
X&ptv Tou mavayiov cov Mveduatog.

ORACAO DA ENTRADA

O DIACONO (OU O SACERDOTE):

Tod Kupiov 6enbdpev.

O CORO (OU PSALTIS):

Kople, éAénoov.
0 Sacerdote (em voz baixa):

‘Eomépac kol tpwi kal peonuPplog aivoluey,
g0A0YODEV, EVXAPIOTODUEV Kol deOUEDE Gov,
Aéomota T@V andvtwy, eiAavOpwe Kupte.
KatevBuvov TV Tpocevxv NU®V w¢ Bupiopa
EVWOTILOV 60U Kal pr EKKALVNG TaG Kapdiag
NUQV gig Adyoug 1 €i¢ Aoyiopovg movnpiag,
GAAX pOoat NUAG €K TAVTWY TV Bnpevdvtwv
Tag Puxag UV 6t Ipog o€, Kopie, Kopie, ot
O0@OaApol NU@V Kal €ml 6ol NATIcapEV: U
KATALoXOVIG NUEG, 0 O£0G NUQV.
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Bendito seja 0 nosso Deus, eter-
namente, agora e sempre e pe-
los seculos dos séculos. Amém.

Nds te oferecemos este incenso, 4 Cristo nosso
Deus, como perfume de espiritual suavidade;
digna-te recebé-lo no teu altar celeste, e der-
rama sobre nds a graca de teu santissimo Espi-
rito.

Oremos ao Senhor!

Kyrie, eléison.

A tarde, de manha e ao meio-dia nés te louva-
mos, te bendizemos, te damos gragas e, humil-
demente, te suplicamos, 6 Mestre do universo
e Filantropo: que a nossa oragio suba como o
incenso a tua presenga, e que 0s NOSsos cora-
¢Oes ndo se inclinem para o mal, mas, guarda-
nos de todo o perigo, livra-nos daqueles que
perseguem as nossas almas, pois é para Ti que
se elevam os nossos olhos e em Ti que deposi-
tamos toda a nossa esperanca. Ndo permitas,
que sejamos confundidos, 6 nosso Deus.




«DOMINGO DO QUEIJO» (DOMINGO DO PERDAO)

0 diacono leva o turibulo na méao direita, ligeiramente elevado, e segue o sacerdote. Ambos
passam por detrds do altar e saem pela porta norte. Chegando diante das Portas Reais, o dia-
cono, apontando para o altar com o orarion, diz ao sacerdote em voz baixa:

O DIACONO:

EvAGynoov, Idtep, thv aylav Abencoa, Padre, a santa entrada!
€i60d0V.

O SACERDOTE (EM VOZ BAIXA):

EOAoynuévn 1 €i6080¢ t@Vv aryiwv covr Bendita seja a entrada dos teus santos, eterna-
TAVTOTE, VOV Kol Gl KAl €1G TOUG aivag TV | mente, agora e sempre e pelos séculos dos sé-
adWVwv. Aunv. culos. Amém.

O DIACONO (OU O SACERDOTE):

Toia. OpBot. Sabedoria! Elevemo-nos!

E entdo entram no Santudario. O didcono incensa ao redor do santo altar; se o sacerdote cele-
brar sem didcono, incensa apenas a frente do altar. Em seguida, o sacerdote beija o santo al-
tar, volta-se para os fiéis e 0s abencoa. Enquanto o leitor (ou o coro) canta o «Fds Ilaron»,
um dos acdlitos acende o lustre central da igreja.

FOS ILARON (LUZ JUBILOSA)

TODOS:
dGOG AoV *ayiag d6&n¢ *aBavdtov Luz jubilosa *da santa Gléria *do Pai
TMatpdg, *Opaviov, *&ylov, UAKAPOG, imortal, *celestial, *santo, bem-aven-

*INnood Xpioté, *eA06vreg *émi v fAov | turado, *Jesus Cristo. *Chegados ao por
Sy, {i86vTec PG Eomepvdy, do sol, *contemplandg aluz vespertina,
*Ouvodpev Morépa, Yidv, *kod dytov *louvamos o Pai e o Fllho *e 0 Espirito
Mvedia, Oebv. *AZLGY o *2v ot Santo de Deus. *Tu és digno *em todo

Kalo0ic buveicBon owvaic *olotac. ¥YiE tempo de ser louvado por vozes puras,

o p~ ;,E p‘ <5 5<p/ 5 C 7 & «_v | *0Filho de Deus, *Doador da Vida,
e Gy 6 010006™10 6 KGoliog *oe *todo o Universo *te glorifical

do&alel.

PROKIMENON

(Modo Plagal 4°)

O DIACONO (OU O SACERDOTE):
‘Eorépag Mpokeiuevov ‘ Prokimenon de Vésperas!

Em seguida, o leitor entoa o Prokimenon das Vésperas de sabado. Ou, conforme o costume
local, enquanto o coro o canta, o sacerdote procede a incensacgio de toda a igreja e dos fiéis.

O LEITOR (OU PSALTIS):

Nao desvies a tua face do teu servo,
pois estou atribulado; ouve-me

Mr) &rooTpEPng TO TPOGWIOV GOV A0
00 Tadd¢ sov, 6t OABopar taxL
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EMAKOLGOV UOUr TPOGXES TH YUXT] Hov,
Kol AUTpwoot avThv.
Ytiy. ‘H owtnpia cov, 6 O€dc,
avtiAaBorto pov.
M) AooTpEPNG TO TPOGWTOV GOV A0
00 Tadd¢ sov, 6t OABopar taxL
EMAKOVGOV UOUr TIPOTXES Tf] YuX(i pov,
Kol AUTpwoat abT V.
rtiy. T0étwoav TTwyol Kat
e0@pavOnTwoav: Ek(ntroate Tov Oebv,
Kol {rioetat 1) Puxn OpQV.
Mr) ArooTpEPng TO TPOGWTOV GOV A0
00 Tadd¢ sov, 6t OAPBopar taxL
EMAKOLGOV UOUr TPOGXES TH YUXT] Hov,
Kol AOTpwoat aUTHV.

E novamente:
MT) &rooTpEPng TO TPGOWTOV GOV ATO
100 Tond6g cov, 6t OAiPopiar Toxv
EMAKOLGOV UOUr TPOGXES TH] YUXT] Hov,
Kol AUTpwoot avThv.

LITANIA FERVOROSA

O DIACONO (OU O SACERDOTE):
"EAénoov fudc, 6 ©€d¢, katd TO uéya

ENeC o0V, Oe0UEDA GOV, EMAKOVGOV
Kal EAEnoov.

O CORO:
Kvpie éAéncov. (v)
E, assim, a cada suplica.
O DIACONO (OU O SACERDOTE):

"Et1 8e6ueba Umep TGV 00POV Kal
0pB0d6EWV xproTiavv.

"Et1 8e6ueba Umep Tod
‘Apxiemiokdmov UGV (8ivog).
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prontamente. Atende a minha alma e
resgata-a.

Vers.: Atuasalvagio, 6 Deus, venha em
meu auxilio.

Nao desvies a tua face do teu servo,
pois estou atribulado; ouve-me
prontamente. Atende a minha alma e
resgata-a.

Vers.: Vejam os pobres e se alegrem;
buscai a Deus e vivera a vossa alma.

Nao desvies a tua face do teu servo,
pois estou atribulado; ouve-me
prontamente. Atende a minha alma e
resgata-a.

Nao desvies a tua face do teu servo, pois
estou atribulado; ouve-me prontamente.
Atende a minha alma e resgata-a.

Tem piedade de nds, 6 Deus, se-
gundo a Tua grande misericor-
dia; nos Te suplicamos: escuta-
nos e tem piedade de nos!

Kyrie, eléison. (3)

Oremos ainda pelos cristaos pie-
dosos e ortodoxos.

Oremos ainda por nosso (Arce)bispo

(N.).




«DOMINGO DO QUEIJO»

"Et1 8e6ueba vmep ENéoug, wiic, elpAvng,
VYELaG, 0WTNPLOG, EMOKEPEWG, CLUYXWPNTEWG
Kol AQESEWG TV ApapTIOV TOWV S0VAWV TOD
©£00, TdVTWV TV e00ePOV Kal 6pBodSEwv
XPLOTIAV@OV TOV KATOIKOUVTWY Kol
TAPEMINUOVVTWV €V Tf] TOAEL TAUTH, TOV
EVOPLTAV, EMITPOTIWYV, GUVIPOUNTAOV KAl
aPLeEpWT@V TAG ayiag EkkAnoioag tadtng.

"Et1 deduebo kol vnEp To0 SrapuAaxdijvar thv
‘Aylav o0 Xp1otod MeydAnv ExkkAnoiav, thv
‘Tepav UGV Apxiemiokonnyv (kat trv Tepav
Ta0TNV MrTpdmoAwv), kai thv oA vV,
Kal Taoav TOALY Kol Xwparv, Ao 0pyig,
Ao1pod, Atpod, GelGp0D, KATATOVTIGHOD,
TUPOG, HaXalpag, Emdpour|g GAAOPUAWY,
€upuAiov ToAEpov Kal aigvidiov Oavdtov
Unep tod Aewv, edpevi] kal 0S1GANaKTOV
yevéaBat Tov ayaov kai piAdvOpwov Oedv
NUQV, To0 arootpéPot Kal draokeddoat tdoav
Opynv kal vocov TV kad Nu&V KLVoupévny,
Kal puoaoBat NUAG €K TAG EMKEIUEVNG OtKalag
aUTOD GmelAfic, Kol EAefioat NUAG.

"Et1 §edpeba kol Orep To0 eloakodoat KUpiov
TOV OOV NUAV QWVIG TG deNoEWG UGV TV
QUOPTWADYV, KAl EAefjoat NUAG.

O SACERDOTE (EM VOZ BAIXA):

"Endkovcov AUGV, 6 O4¢, 6 owthp UGV, 1)
EATTIC TIAVTWV TGOV TEPATWYV TG YAG KAL TOV €V
Baddoon pakpdv: kat Aewg, Aewg yevoD fuiv,
Aéomota, £mi Taig apapTiong UGV, Kal
E\Enocov Nuag.

E conclui em voz alta:
Ot éAefuwv kal iAGvOpwmog
©e0¢ Undpyelg, Kol oot trv dé&av
avaméumopev, @ Matpl kal T® Yip
Kal TG arylw IMvedpartt, VOV Kal del
Kal €1¢ TOUG al@Vag TV alvwy.
O CORO (OU PSALTIS):

Aunv.

(DOMINGO DO PERDAO)

Oremos ainda por misericérdia, vida, paz,
saude, salvagdo, visitagdo, perdao e remissao
dos pecados dos servos de Deus, todos os
piedosos e ortodoxos cristdos que habitam e
peregrinam nesta cidade, os paroquianos,
membros do conselho paroquial, benfeitores e
ofertantes desta santa Igreja.

Oremos ainda pela preservagdo da Grande
Igreja de Cristo, de nossa sacra Arquidiocese (e
de nossa Sacra Metrdpole), deste santo
templo, de nosso pafs, cidade e de todas as
cidades, vilas e povoados: da fome, da
destruicio, dos terremotos, das inundacdes,
dos incéndios, da violéncia, dos inimigos e da
guerra civil; e para que o nosso Deus, bom e
misericordioso, seja compassivo, pronto a
perdoar e a afastar toda ira levantada contra
nds, e para que nos salve de sua justa cdlera,
nds te suplicamos, Senhor, escuta-nos e tem
piedade!

Oremos para que o Senhor nosso Deus escute
avoz de nossas suplicas e tenha piedade de
nés, pecadores.

Escuta-nos, 6 Deus Salvador nosso, esperanca
de todo o universo; perdoa os nossos pecados,
faz-nos dignos da tua misericérdia e tem
piedade de nds.

Pois és Deus misericordioso e fi-
lantropo, e a ti elevamos a glo-
ria: ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo, agora e sempre e pelos
séculos dos séculos.

Amém.
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LITANIA COMPLEMENTAR

O DIACONO (OU O SACERDOTE):
ITANpOGWEV TNV €0TIEPLVIV NGV
NU®V @ Kupiw.

O CORO:

Kupie, éEAénoov.

O DIACONO (OU O SACERDOTE):
"Avtidafod, coov, ENéncov kal
drapuAatov Nuag, 6 Ocdg, i off
XApPITL.

O CORO:

Kupie, EAénoov.
O DIACONO (OU O SACERDOTE):

Trv eonépav ndoav teAeiov, ayiav,
ELPTVIKNV KAl AVAUAPTITOV TTopa
t00 Kupiov aitnowueda.

O CORO:

Hapacyov, Kupie.

E, assim a cada suplica.

O DIACONO (OU O SACERDOTE):

"Ayyelov glprivng, motov 6dnydv,
PUAaKA TGOV PuxOV Kal TV
CWUATWV UGV Tapa Tod Kuplov
aitnowueda.

ZUyyvOUny Kol Ggeotv thv
AUAPTIOV KAl TOV TANUUEANUATWY
Nu®V mapa tod Kupiov aitnowpeda.

T KXAQ Kol GUUPEPOVTA TG
PUXaIc NUGOV Kol EIpRVIY T KOOUW
napa& To0 Kupiov aitnowueda.

Tov vmdAowrov xpdvov Tfig (WG
NU®V €V lprvn Kal petavoly

Completemos a nossa oracio
vespertina ao Senhor.

Kyrie, eléison.

Ampara-nos, salva-nos, tem mi-
sericordia de nos e guarda-nos,
0 Deus, pela tua graca.

Kyrie, eléison.

Pecamos ao Senhor uma tarde
perfeita (ou noite), santa, paci-
fica e sem pecado.

Concede-nos, 6 Senhor!

Um anjo de paz, fiel guia e guar-
dido de nossas almas e corpos,
pecamos ao Senhor.

Perdao e remissao dos nossos
pecados e transgressoes, peca-
mos ao Senhor.

0 que é bom e proveitoso para
as nossas almas, e a paz para o
mundo, pecamos ao Senhor.

(Jue completemos o restante da
nossa vida em paz e arrependi-
mento, pecamos ao Senhor.
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ekteAéoat opa Tod Kupiov
attnowueda.

Xprotiava ta TéAn t§ (Wiig NUAV,
avwduva, AVETALoKLVTA, EIPNVIKA
Kal KGNV amoAoyiov thv €mi to0
@oPepod Pruatog tod Xpiotod
aitnowueda.

T1g mavaylog, dxpdvTov,
UmepevAoynuévng, £vooov,
deomoivng UGV OE0TOKOL Kol
aetmapOEvov Mapiag HETA TAVTWY
TAOV AYlwV HVNUOVEVCAVTEG,
£a0TOVG Kal GAANAOULG Kol doav
™V (WNV MUV Xp1oTQ TQ O
napabpebda.

O CoRro:

Zoi, Kupie.
O SACERDOTE:

‘Ot dyaBdg kai @rAdvOpwmog O£dg
Undpxerg kol oot trv d6&av
avaméumopev, @ Matpl kal T® Yip
Kal TG aylw IMveodpartt, VOV Kal del
Kal €1¢ TOUG al@Vac TOV aldVwWV.

O CoRro:
Aunv.
O SACERDOTE:
Eiprjvn mdot.
O CORO:
Ko tw nvevpati oov.
O DIACONO (OU O SACERDOTE):

Tog ke@aAdg Nuwv tw Kupiw
KAIVWUEV.,

O Coro:
Zo1 Kupie.
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Um fim cristdo para a nossa
vida, sem dor, irrepreensivel,
pacifico, e uma boa defesa ante
o temivel tribunal de Cristo, pe-
¢camos ao Senhor.

Tendo comemorado nossa san-
tissima, pura, bendita e gloriosa
Senhora, a Theotokos e sempre
virgem Maria, com todos 0s San-
tos, recomendemo-nos a nos
mesmos e uns aos outros, e toda
anossa vida a Cristo nosso Deus.

A Ti, Senhor!

Pois Tu és um Deus bom e filan-
tropo, e a Ti elevamos a gloria:
ao Pai, ao Filho e ao Espirito
Santo, agora e sempre, e pelos
séculos dos seculos.

Amém.

Paz a todos!

E ao teu espirito.

Inclinemos nossas cabecas ao
Senhor!

A Ti, Senhor!
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ORACAO DE INCLINACAO

O SACERDOTE (EM VOZ BAIXA):

Kipte, 0 O€0¢ UGV, 0 KALvag obpavoug Kal
Katafag £l owtnpiq To0 yévoug TV
avOpwnwv, émde ént tovg dovAoug Gou Kat €mi
TNV KAnpovouiav cov: 6ol yap T® @oPepd kol
@AavOpwTR Kpiti] ot oot doGAot UTEkAvay
TAG KEQPAAAG, TOUC O¢ adT@V Umétadav
AUXEVAG, 0V TNV €€ AVOpOTIWV GVAUEVOVTEC
PonBerav, GAAG TO 6OV TEPIUEVOVTEG EAEOG Kal
TNV o1V ATekdeXOUEVOL GWTNPIaV: 0UG
dapOAagov €v mavTi Kap@ Kol KAT THV
TaPOUoaV EGTIEPAV KAl THV TPOGLOU0AY VOKTH
amo TavTog £X0poU, AO TAGNG GVTIKELMEVNG
evepyelag dtaBoAtkic kai dStahoyioudv
Hataiwy Kol EvOuunoewv movnp@v.

E, elevando a voz:

Ein 16 kpdrtog tne PactAeiog cov
gbAoynuévov kai dedofaouévov, Tod
TMatpog kai tov Yio kai tov Aylov
Tvebpartog, vOV Kal Gel Kal €1¢ TOug
AOVAC TWV AWVWV.

O CORO:

Apnv.

«DOMINGO DO QUEIJO» (DOMINGO DO PERDAO)

(INCLINADOS)

Senhor, nosso Deus, que inclinaste os céus e
desceste para a salvacdo do género humano,
volta o teu olhar para os teus servos e para a
tua heranca. Pois a Ti, Juiz temivel e filan-
tropo, teus servos inclinaram as cabegas e sub-
meteram a cerviz, ndo esperando auxilio dos
homens, mas aguardando a tua misericérdia e
esperando a tua salvagdo. Guarda-os em todo
tempo, nesta presente tarde e na noite que se
aproxima, de todo inimigo, de toda a¢do ad-
versa do maligno, de pensamentos vaos e de
mas cogitagdes.

Para que o poder do teu reino
seja bendito e glorificado, do Pai
e do Filho e do Espirito Santo,
agora e sempre e pelos seculos
dos séculos.

Amém.

Aqui tem lugar o canto das Aposticha (estiquiras com seus versiculos préoprios).

(Do Triodion)

APOSTICHA DO TRIODION
Idiomelon — Modo 4°

"Ehapyev 1) xapig cov Kopte, Elopnyey 6
PWTIOUOG TV PUXOV NUAV 180D KALPOG
EVTIPOGOEKTOC 100V KALPOG UETAVOLNG,
aroBwpeda ta Epya To0 6KGTOUG, KAl
gvovompedo o OTIAX ToD PTG, OTIWG
drartAevoavteg TO TG Nnoteiog uéya
TEMLY0G, £1G TV TpINUEPOV AvaoTocty
KATOVTHOoWUEV, ToD Kupiov kal Zwtfipog
AUdV Tnood Xp1otod, Tod 6(woVTOog TG
Puxag fipdv.
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Resplandeceu a tua graga, Senhor,
resplandeceu a iluminacio de nossas
almas. Eis agora o tempo favoravel, eis
agora o tempo de peniténcia.
Despojemo-nos das obras das trevas e
revistamo-nos das armas da luz, para
que, tendo atravessado o grande mar
do jejum, cheguemos a Ressurreicao ao
terceiro dia de nosso Senhor e Salvador
Jesus Cristo, Aquele que salva as
nossas almas.




siy. Ipdg o€ Apa Tovg d@OaAU0US pHov
TOV KATOIKOUVTA £V TG) 00pavQ. 1000 wg
dpBoApol SoVAWV E£ig XElpag TGOV
Kupiwv a0tdv, wg 0¢@BaApol tadiokng
€l¢ Xelpag Thig Kuplag avtg, oUTwg ol
0@BoApol U@V TTpog Koprov tov Beov
UGV, £wg oD oikTelpfioo Hud.

E, repete:

"EAapev 1] xapig oov Kopre, EAaupev O
PWTIOUOG TAOV PUXGAV NUGV- 100V KALPOG
£0MPAGOEKTOC 100U KALPOG UETAVOLNG,
amoBwpeda T €pya o0 6KOTOUG, Kol
evduowueda T STAa ToD PWTOG, GTIWG
damAevoavteg T THig Nnoteiog uéya
TEAXYOG, E1G TNV TPINUEPOV AVAGTAGLY
KATAVTHoWUEV, ToU Kupiou kal ZwTiipog
NU&V "Incod Xp1otol, Tod 6wloVTog TAG
Puxag AH@V.

MARTYRIKON
(Modo 4°)

Ytiy. 'EAénoov Mudc, Kopie, EAéncov
NUAG, OTL €l TTOAD EMAnGOnuev
£€ovdevwoewc, £mi TAgTov EMANoON 1)
Yoxn Nudv. TO dveldog toic eDBNvodoat,
Kol 11 €€0VdEvwog Toi¢ UrepnPdvorg.

‘0€vd0&aOEVOC, £V TAIG Uvelang TGOV
‘Aylwv 6oL Xp10TE 0 O€bG, UTT AVTGOV
duowmovUEVOG, KATATEUPOV NIV TO
Uéya Ao,

A6&a Marpi kol Yi) kai Ayiw [Tvevuart,
Kal vV kad Gel Kol €1§ TOUS ail@vag TV
alOvwy. Aunv.
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Vers.: ATi elevo os meus olhos, 6 Tu
que habitas nos céus. Eis que, como 0s
olhos dos servos estiao voltados para as
maos de seus senhores, e como 0s
olhos da serva para as mios de sua
senhora, assim 0s nossos olhos se
elevam ao Senhor nosso Deus, até que
se compadeca de nas.

Resplandeceu a tua graca, Senhor,
resplandeceu a iluminacio de nossas
almas. Eis agora o tempo favoravel, eis
agora o tempo de peniténcia.
Despojemo-nos das obras das trevas e
revistamo-nos das armas da luz, para
que, tendo atravessado o grande mar
do jejum, cheguemos a Ressurreicao ao
terceiro dia de nosso Senhor e Salvador
Jesus Cristo, Aquele que salva as
nossas almas.

Tem piedade de nos, Senhor, tem
piedade de nos, pois estamos
sobremaneira saciados de desprezo;
em excesso se encheu a nossa alma.
Somos oprobrio para os que vivem na
prosperidade e desprezo para 0s
soberbos.

0 Cristo Deus, glorificado nas
memodrias dos Teus santos, por suas
intercessoes, envia-nos a Tua grande
misericordia.

Gldria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo,
agora e sempre e pelos séculos dos séculos.
Amém.
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THEOTOKION
(Modo 4° — «Qq¢ yevvaiov év Maptuor».)

T&OV AyyéAwv ai Ta€e1g og, Osoufitop
do&alovor tov Oedv yap IMavayve
AMEKVNGAG, TOV 6LV TaTpl Kal TR
TTveduaTL, el GLVLTIAPXOVTA, KOl
AYYEAWV GTPATIAG, €K UF) GVTOG
PovArjuart, DOoTAGAVTA, OV IKETEVE
oGoal Kal ewtioat, Tag Puxag TOV
0pB0d6EWG, o€ dvuuvoUVTWY
TavaypavTe.

Fiquemos de pé para a leitura das oracoes.

O CANTICO DE SIMEAO

O SACERDOTE:

Nuv anoAveig tov dovAov cov,
A€0TIOTA, KOTA TO PO GOV EV
1prvn, 0TL €idov ot o@BaApot pov to
GWTNPLOV GOV, O NTOLUAGHG KATA
TPOCWTIOV TAVTWY TWV AXWV, PWG
£1¢ amokAA LV Bvwv Kat d6Eav
Aao¥ cov IopanA.

ORACOES DO TRISAGIO
TODOS:

"Ay106 0 O€dg, ‘Ay1og Ioxvpdg, ‘Ay1og
ABGvartoc, eEAénoov nudc. ()

AS&a Tatpl kat Yid kat Aylw Mvedpart,
KOL VUV KOl A€l KAl €1G TOUG QLVOG TWV
ALOVWV. AUNV.

Mavayia Tpidg, EAéncov nuag. Kopte,
AGoONTL TG apapTiong nuwv. Aéomota,
GUYXWPNOOV TAG avopiog nuiv. Ay,
emiokePat Kat ioot Tog aoBeVEING UV,
EVEKEV TOV OVOUATOG GO.

Kopie eAénoov. (y')

Ab&a Matpi kot Yidd ko Ayiw [vevpart,
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As ordens dos Anjos te glorificam, 6
Mae de Deus; pois, 6 Purissima, deste a
luz o Deus que com o Pai e o Espirito
eternamente coexiste, e que, por sua
vontade, do nada fez surgir as milicias
dos Anjos. A Ele suplica que salve e
ilumine as almas dos que, com
verdadeira fé, te louvam, 6 Toda-
Imaculada.

Agora, despedes em paz o teu
servo, 0 Soberano, segundo a tua
palavra; porque meus olhos vi-
ram a tua salvacao, que prepa-
raste diante de todos os povos:
luz para revelacao das nagoes e
gloria do teu povo Israel.

Santo Deus, Santo Forte, Santo Imortal,
tem piedade de nos. (3)

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo. Agora e sempre e pelos séculos
dos séculos. Amém.

Santissima Trindade, tem piedade de
nads; Senhor, concede-nos a remissao
de nossos pecados; 6 Soberano, perdoa
as nossas ofensas; Santo, volta teu
olhar para nos e cura as nossas doen-
cas pelo teu santo nome.

Kyrie eléison! (3)

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
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KOL VUV KOl OEL KOt £1¢ TOUG OLOVOG TWV
ALOVWV. AUAV.

TTATEP NUWV O EV TOLG OLPAVOLG,
aylaebntw to dvoua cov, EABETW N
PactAela cov, yevnontw to BEANUa cov,
WG EV 0LPAVW, KAl €7TL TNG YNG. Tov
&PTOV NUWV ToV £Mmovotov 3¢ nuiv
GNUEPOV, KL APEG NULV To OPEIAATA
NUWOV, WG KL NUEIG aplepeV TOIC
OPEIAETAILG NUWV, KAL LN ELCEVEYKNG
NUAG €1G TEELpAcUOV, dAAG pUGKL NUAG
aTto TOL TOVHPOU.

O SACERDOTE:

'Ot1 oov gottv 1 Pactiela ko n
duvag kat 1 d6&a, Tov Matpdc, Kat
Tou Y100, Ka1 Tov Ayiov [Tvebpatog,
VUV Kal 0El, KAl €1¢ TOUG ALW0VAC TWV
AWVWV. (Aunv.)

O CORO:
Aunv.

(Do Horoldgion)

APOLITIKIA
(Modo Plagal 1°)

@e0TOKE [apOEve, XaTpe KEXAPITWHEVN
Mapia, 0 KOprog peta 6ot eDAoynuévn
oV &v yovai€i, kot eDAOYNUEVOG O KapTIOG
Thg kKotAiag cov, L Zwthipa Etekeg TV
Pux®Ov V.

Barttiota to0 Xp1otod, MAvImv Nudv
uUvnedntt, iva pueBdpey TV dvoudmv
AUOV* oot yap £666n xapic TipeoPevety
VTIEP NUDV.

Ab6éa Mazpi ko Y kaa Ayiw ITvevuartt,

‘TketevooTe VIEP MUAV, Gyl ATIOGTOAOL,
Kal Ayiot TIavteg, ivo, puobduey
KIvOOVWV kai OAIPewv, DUaS yop
Bepuole TipooTdTag, TIPOG TOV ZWThpa
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Santo. Agora e sempre e pelos séculos
dos séculos. Amém.

Pai nosso, que estas nos céus, santifi-
cado seja o teu nome. Venha (anos) o
teu reino; seja feita a tua vontade, as-
sim na terra como no céu. O pao nosso
de cada dia da-nos hoje, e perdoa as
nossas dividas assim como nos perdo-
amos aos nossos devedores. E ndao nos
deixes cair em tenta¢do, mas livra-nos
do mal.

Porque teu é o reino, o podere a
gloria, do Pai e do Filho e do Es-
pirito Santo, agora e sempre e
pelos séculos dos séculos.
(Ameém.)

Amém.

Theotokos Virgem, alegra-te, cheia de

graca, Maria, o Senhor é contigo; ben-

dita és tu entre as mulheres, e bendito
¢ o fruto do teu ventre, pois deste a luz
o Salvador das nossas almas.

Precursor de Cristo, lembra-te de todos
nos, para que sejamos libertos das nos-
sas iniquidades; pois a ti foi concedida
a graca de interceder por nos.

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo.

Santos Apodstolos e todos os Santos, in-
tercedei por nods, para que sejamos li-
vres de perigos e tribulagdes; pois vos
temos como fervorosos protetores
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KEKTNUEDL.

junto ao Salvador.

Este tropario final, segundo o uso mais antigo, é simplesmente recitado pelo Leitor. Na pra-
tica atual, porém, costuma ser cantado, em estilo semelhante ao dos hinos precedentes.

Ko vuv ko el Kot €16 TOUG a1V ag Twv
aUOVWVY. Auniv.

Y7o v onv evomiayyviav,
KOTopeDyoLey OeoTOKE, TOG UMDV
iKeoiag un mapidng &v meplotiost, GAN’
€K KvoOvov ATpocon Nuds, Lovn Aywvn,
oV eDAOYNUEVN.

O LEITOR:
Kobpie, édéncov. (1)

A6Ea TTatpi kol Yiey xai ayio [Tvedport.
Kai vdv kai et kot €ig To0g aidvog Tdv
aidvev. Apmy.

v tyuotépay v XepovPeip, kol
EVO0EOTEPOY, AGVYKPITMG TAV ZEPUPEILL,
™V AdpBopms, Ocdv Adyov teKodGaV,
™mv dvtwg OoTtdKOV, GE HEYOADVOLLEY.

"Ev dvopatt Kvpiov evddynoov, métep.
O SACERDOTE:

‘0 Qv edAoynTog Xp16TO¢ 6 O£0G
NU®V T&vToTE, VOV Kal Ael Kal €ig
TOUG ai@VaAG TOV AiWVWV.

O CORO:
Aunv.
O SACERDOTE:

"Enovpdvie factAed, Todg moTolg
BactAic UGV oTEPEWTOV THV
miotwv otrpiov- ta €Bvn mpduvov:
TOV KOOUOV ELPHVEVCOV: TNV (ryioy
ekkAnoiov kai thv oA (R Thv
aylav poviv) TadTtnv KAAGS
drapOAa€ov: ToUg TtpoaneAO6vTaG
TATEPAG Kal AOEAPOUG UGV €V
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Agora e sempre e pelos séculos dos séculos.
Amém.

Sob a tua compaixao nos refugiamos, 6
Theotokos; ndo desprezes as nossas
suplicas na tribulagdo, mas livra-nos
dos perigos, 6 unica Pura, 6 unica Ben-
dita.

Kyrie, eléison.. (40)

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo. Agora e sempre e pelos séculos
dos séculos. Amém.

Mais veneravel que os Querubins e in-
comparavelmente mais gloriosa que os
Serafins, tu que, sem corrupcio, deste
aluz o Deus Verbo, tu que és verdadei-
ramente a Theotokos, a ti magnifica-
mos.

Em nome do Senhor, abencoa, pai.

Bendito é Cristo, nosso Deus,
Aquele que ¢, sempre, agora e
sempre e pelos séculos dos sécu-
los.

Amém.

O Rei celeste, fortalece 0s nos-
sos governantes fiéis; firma a fé;
pacifica as na¢oes; concede paz
ao mundo; guarda bem esta
santa igreja e esta cidade (ou:
este santo monastério); estabe-
lece 0s n0ssos pais e irmaos que
nos precederam nas moradas
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oknvaic dikalwv td€ov: Kol NUAG £V
petavoiq kai é€opoAoynoet
nap&Aafe wg ayaBog kal
PIAGVOpwMOC.

dos justos; e recebe-nos em ar-
rependimento e confissao, como
bom e filantropo.

Embora hoje se costume recitar esta oragdo em voz alta, a pratica correta é que seja dita em
siléncio e interiormente por todos — clero e povo — enquanto fazem as metanias. Em se-
guida, fazem-se trés grandes metanias; e, em cada uma delas, recita-se em siléncio um ver-

siculo da oragdo seguinte de Sao Efrém.

ORACAO DE SAO EFREM

Kvpie kai Aéomota thig Cofg [ov,
nvedpa apylagc, mepiepyloc, eopyiog Kol
apyoAroYiog L Lot dGXG.

[Tvedpa 8¢ cmppociHivng,
TOTEWVOPPOCHVIG, VITOLOVIG KO ByGmng
Yopood 1ot 7@ 6M SOVAL.

Nai, Kbpie Bacired, dmdpnacai pot tod
Opav TOL EULOL TTAUCILOTOL, KO L)
KOTokpive IOV AdeA@oV pov. Ot
EOAOYNTOC £ £ic TOVS 0HGVOG TOV
oiOVoV. AUny.

Senhor e Soberano da minha vida, ndo
me concedas o espirito de ociosidade,
curiosidade, amor ao poder e tagare-
lice.

Concede, porém, a mim, teu servo, o
espirito de castidade, humildade, paci-
éncia e amor.

Sim, Senhor Rei, concede-me ver as
minhas faltas e ndo julgar o meu ir-
mao, pois és bendito pelos séculos dos
séculos. Amém.

Entdo, fazemos o sinal da cruz doze vezes e, a cada vez, dizemos: “O Deus, sé misericordioso

para comigo, pecador, e tem piedade de mim

”

Em seguida, repetimos em siléncio (ou mentalmente) o terceiro versiculo da Oracao e faze-
mos uma ultima reveréncia (ou metania grande/prostracao).

Noai, Kopie Baciied, ddpnoai pot tod
OpaV TOL EUL0L TTOUCLOUTOL, KO AT
KOTOKPIVEY TOV AdEAPAOV pov. ‘Ot
£OAOYNTOC £l £iC TOVS 0HGBVOC TV
aiOvev. Apny.

O SACERDOTE:

Ab&x oot, Xp1ote O Bedg, N EATtiG
AUV, 86&x cot.
O LEITOR (Ou CORO):

AS&a Tatpl kat Yid kat Ayiw Mvedpart,
KO VOV KaL 0L KOt €1 TOUG VoG TwV
AWVWV. Aunyv.

Kopig, éAénoov. €k y') EUASynoov.
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Sim, Senhor Rei, concede-me ver as
minhas faltas e ndo julgar o meu ir-
mao, pois és bendito pelos séculos dos
séculos. Amém.

(loria a Ti, 6 Cristo Deus, espe-
ranca nossa, gloria a Ti!

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo. Agora e sempre e pelos séculos
dos séculos. Amém.

Kyrie, eléison! (3) Padre, abencoa-nos!




Tendo na mao direita a cruz de bénc¢éo, o sacerdote sai pelas Portas Santas e dirige ao povo a
oracao de despedida. A formula possui um nucleo fixo; contudo, conforme o dia da semana
e/ou a festa celebrada, acrescenta-se uma frase propria.

APOLISE (BENCAO DE DESPEDIDA)

O SACERDOTE:

‘0 dvaotag €k vekp&V, XpLotog 0
GANO1VOC O0G NUV, Taic Tpeofeiong
TAG TVaXPAVTOL Kal TAVOHWUOU
aylog a0tod Mntpdg, duvduel tod
Tipiov Kal {wototod Xtavpod,
TPOOTAGINIG TGOV TIUIWVY ETOVPAVIWV
SUVALEWY AOWUATWY, TKEGTNIG TOD
Tipiov, €vA6Eov, TpoPriTov,
Tpodpduov Kal Parntiotod Twavvov,
TV ayiwv evOSEwv Kal
TOVEVPNUWYV ATTOOTOAWV, TV
ayiwv €vd6Ewv kal KaAAVikwv
UaAPTUPWV: TOV 061wV Kol 0E0pOpwV
TATEPWV U@V (toD dylov To0 vaos)
OV aylwv kai dikaiwv Beomatdpwv
Twakely Kal "Avvng, Kol TAVIWY T@V
dryiwv, 00 ko TV uviunv
EMTENODUEV: EAENON KA 0LO0NL
NUAG, Wg dyabog Kol PLAavOpwItog
Kal EAeNUWV O€AG.

O CORO:

Aunv.

0 (Ressuscitado dentre os mor-
tos) Cristo, nosso verdadeiro
Deus, pela intercessao de sua
purissima e imaculada Mae, pelo
poder de sua preciosa e vivifi-
cante Cruz, pela protecao das
veneraveis e incorporeas Potén-
cias celestes, pelas suplicas do
veneravel Profeta e glorioso e
Precursor Joao Batista, dos san-
tos e gloriosos Apdstolos, dignos
de todo louvor, dos santos, glori-
0s0S e vitoriosos Martires, de
nossos santos Padres Teoforos,
de S. N, (titular do templo ou
monasterio), dos santos e justos
avos do Senhor Joaquim e Ana, e
de todos os Santos, cuja festa ce-
lebramos, tenha piedade de nos,
como bom, filantropo e miseri-
cordioso Deus.

Amém.

Enquanto o seguinte Theotdkion é entoado pelo coro esquerdo, todos os fiéis presentes
aproximam-se em fila do sacerdote (ou do hierarca, se presente), para beijar-lhe a méao e pe-

dir e receber o perdao.

THEOTOKION
(Modo 2° — «Ote ék ToU E0A0OULY.)

TTAvTwV POoTATEVELG Gyoldn, TV
KATAPEVYOVTWYV &V TUHGTEL, Tf] KpaTand
00V XeLpt: BAANV YOp 00K Exopev,
QUOPTOAOL TIPOG OV, v KIVOUVOIG Kal
OAlYeary, del peotteiav, ol
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A todos proteges, 6 bondosa, os que com
fé se refugiam sob a tua mao poderosa;
pois nao temos nos, pecadores, outra
intercessao junto de Deus, em perigos e
tribulagdes, oprimidos como estamos




\

KOTOKOUTTTOUEVOL, DTTO TITALOUATWY
TOAAGV, Mfjtep T0D O€0D toD HyicTov:
60Bev oot TpooTtintopev: pdoa, TIIoNg
TIEPLOTAGEWG TOVG SOVAOUG Gov.

por numerosas faltas, 6 Mae do Deus Al-
tissimo. Por isso a ti nos prostramos: li-
vra de toda aflicdo os teus servos.

Apos a despedida, o sacerdote pode ainda abengoar o povo. Em seguida, tracando o sinal da

cruz, volta-se para o santo altar e conclui em

O SACERDOTE:

AT guxWV Twv aylwv IMatépwv Nuwy,
KUpie IN6o0 Xp1oTé, 0 @G UV,
eAENOOV KAl GOV NUAG.

O CORO:

Aunv.
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