Suplemento Liturgico para os Domingos e Grandes Festas

AT NT AL FRA 221 D ETMAL O WESIGZE:

«FESTA DA ASCENSAO DO
SENHOR»

(MODO PROPRIO)
\




«FESTA DA ASCENSAO DO SENHOR»

ORTHROS!' (MATINAS)

LIVROS - FONTES:

t A Ascensdo
t Menaion - 21 de maio

t Memoria dos Santos Constantino e Helena

O SACERDOTE:
EvAoyntog 6 Oe06 fudv, TOvVTOoTE,
ViV, Kad Gel, Kad €iG TovG aidvag
TOV aidVwV.

O CORO (OU PSALTIS):

Aunv.

Bendito seja o nosso Deus, eterna-
mente, agora e sempre e pelos sé-
culos dos séculos.

Amem.

ORACOES DO TRISAGION

O LEITOR

Ao&a ITatpi kat Yiw kat Ayiw ITvevpartt, kat
VUV Kdl gl Kal E1¢ TOUS ALwVaAg TwV
AWVWV. Aunv.

IMavayia Tplag, eAénoov nuac. Kupte,
\acOnTL Talg apaptiatg nuwy. Aéomorta,
OLYXWPNOOV Tag avouiac nuiv. Ayte,
emiokeatl kat iaocat tag acOeveiagc nuwv,
E£VEKEV TOV OVOUATOC GOV.

Kuple eAénoov. (v )

Ao&a TTatpi kat Yiw kat Ayiw ITvevpartt, kat
VUV KaL el Kat €1¢ TOUC aLwvag Twv
ALWVWV. Apnv.

ITatep NUWYV 0 €V TOLE OLPAVOLC,
aylacHMTw To dvopa oov, EABETW N
Baocueia oov, yevnontw to BEAnpa cov,
W¢ €V ovpavw, Kat emi e yne. Tov dptov
NUWV TOV £TTLIOVCL0V 8OC NV orjpUeEPOV, Kat
adec nuiv ta odpeNpATA NUWV, WE KAl
NUeic adpiepev Tolg oPeNETALC NUWYV, Kal
N ELOEVEYKNC NUAC E1C TTELPAC OV, AAAA
puoal NUAG armo Tov TTovnPoU.

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo. Agora e sempre e pelos séculos dos
séculos. Amém.

Santissima Trindade, tem piedade de nds;
Senhor, concede-nos a remissao de nos-
sos pecados; 6 Soberano, perdoa as nos-
sas ofensas; Santo, volta teu olhar para
nos e cura as nossas doencas pelo teu
santo nome.

Kyrie eléison! (3)

Gldria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo. Agora e sempre e pelos séculos dos
séculos. Amém.

Pai nosso, que estas nos céus, santificado
seja o teu nome. Venha (a nds) o teu reino;
seja feita a tua vontade, assim na terra
como no céu. O pao nosso de cada dia da-
nos hoje, e perdoa as nossas dividas as-
sim como nds perdoamos aos nossos de-
vedores. E nao nos deixes cair em tenta-
¢ao, mas livra-nos do mal.

1 0 Orthros (Matinas) de domingo compde-se de partes fixas e varidveis. As primeiras sdo lidas e/ou cantadas todos
os domingos, exceto em alguns dias de festas; as varidveis dependem do modo do dia e do calenddrio da Igreja. Para
este ultimo é importante consultar o Kanonion enviado anualmente pelo Patriarcado.




X

O SACERDOTE (EM VOZ ALTA):

'Ot oov eotv 1 BacAeia ka1
Suvapug kot n 66&a, Tov Matpag,
KoL Tov Y1oU, Kot Tov Ayiov
[Tvebpuatog, vuv Kot ael, Kot €1g
TOUG ALWVAS TWV aLwvwv. (Aumv.)

O CORO (OU PSALTIS):

Auny.

TROPARIOS

Ydoov, Kupie, OV Aadv cov Kol
£0AOYNOOV TNV KANpovopiay cov,
vikag 101G Boothebot Kotd BapPapwy
Swpovpevog, kai T ooV puldTTwV S
10D ZTVPOD GOV TTOAMTELLLOL.

AS¢o Tozpl kol Yicd wad Ayie TTvevpatt.

'O Wwbeig év T Ztavp® EKOVOIWG, Ti
EMTWVOLL® GOV KOV TOMTELQ TOVG
oixTippovg cov dwpnoat, Xp1ote 6
Oedg ebdpavov &v T duvdpel cov
TOVG TTLOTOVG BaoTAEIG NUMY, ViKog
YOPTY®DV 0TOIG KAUTO TV TOAEpiwV-
TV cuppayiov Eyotev v oy, 6mhov
glpvNgG, ANTTNTOV TPOTOLLOV.

Kai vov xai del, kai €ig T00¢ aidvag 1@
alwvwy. Apny.

THEOTOKION

[Mpootacio pofepa kol AKATAUIOYVVTE,
un opidng, Ayadn, Tag ikeoiog Hdv,
novOpvnTe O0ToKE OTHPEOV
‘OpBodoéwv moltetay, o®dle odg
gkélevoag Paocthevety, Kol yYopryet

a0 toig ovpavobey Ty viknv: d16T
E1ekeg TOV Ogdv, povn eddoynueévn.

Porque teu € o reino, o poder e a
gloria, do Pai e do Filho e do Espi-
rito Santo, agora e sempre e pelos
séculos dos séculos. (Amém.)

Amem.

Salva, Senhor, o teu povo e abencoa a
tua heranca. Concede a tua Igreja a
vitoria sobre o mal (os seus adversa-
rios) e guarda o teu povo pela tua
Cruz.

Gléria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo.

O Cristo, nosso Deus, que voluntaria-
mente te deixaste suspender na Cruz,
tem compaixdo do povo que traz o
teu nome. Alegra, pelo teu poder a tua
santa Igreja, e concede-lhe a vitdria
sobre os seus adversarios. Que a tua
alianca seja para nds uma arma de
paz e um troféu de vitdria!

Agora e sempre e pelos séculos dos sé-
culos. Amém.

O poderosa e irrefutavel intercessora,
gloriosa Mie de Deus, ndo despreze, 6
bondosa, as nossas suplicas; consolida
os cristdos ortodoxos desta santa
igreja; salva os que chamaste para nos
governar, concede-lhes a vitdria ce-
leste, 6 tinica verdadeiramente ben-
dita, que deste a luz o proprio Deus.

/




LITANIA INSISTENTE

0 sacerdote incensa cada um dos lados do altar cantando:

O SACERDOTE:

‘EAénoov fudg 6 €06 kotd to
HEya EAe0G Xov, edpebd Zov,
EMAKOVOOV Kol EAENCOV.

O CORO (OU PSALTIS):
Kopue, éAénoov. (¢ v')
E, assim, a cada stplica.
O DIACONO (OU O SACERDOTE):

"Et1 8eopeba vngp TV evoefdv
Kol 0p00SOEWV XPLOTLOVADV.

"Etu §ebueba vngp tod
Apxlemiokdmov Hudv (tod Seivog).

Ot édenpwv kai @UEVBpwmog
Og0¢ VTdp)ELS, Kai ool THV S0Eav
avortépmopev, @ [Matpl kai T@ Yid
Kol T® Ayl [vevparty, viv kod del
Kol €1¢ TOVG AMVAG TOV ALWVWV.

O LEITOR (OU PSALTIS):

Aprjv. Ev 6vipatt Kupiov edhdmooy,
[atep.

DOXOLOGIA TRINITARIA INICIAL

O SACERDOTE:

Tem piedade de nds, 6 Deus, se-
gundo a tua grande misericordia;
nds te suplicamos: escuta-nos e
tem piedade.

Kyrie, eléison. (3)

Oremos pelos cristdos piedosos e
ortodoxos.

Oremos pelo nosso (Arce)bispo
N..

Pois tu és um Deus misericordi-
oso e filantropo, e nds te damos
gloria, ao Pai e ao Filho e ao Espi-
rito Santo, agora e sempre e pelos
séculos dos séculos.

Amém. Em nome do Senhor, abengoa,
Padre!

Fazendo o sinal da cruz com o turibulo sobre o evangelho, diz:

Ao6a 1] aylg kod 6poovsion kai
(womol®d kai adtopétm Tplddy,
TIAVTOTE, VOV Kol GEL, KAl €1 TOVG
ADOVAG TOV AWVWV.

O CORO (OU PSALTIS):

Apny.

(Gléria a santissima, consubstan-
cial, vivificante e indivisivel Trin-
dade, eternamente, agora e sempre
e pelos séculos dos séculos.

Amem.




«FESTA DA ASCENSAO DO SENHOR»

HEXASALMOS (OS SEIS SALMOS)

Os leitores recitam os Salmos 3, 37, 62 (63), 87 (88), 102 (103) e 142 (143); enquanto isso, 0 sa-
cerdote incensa o trono, o altar e, saindo pela porta norte, o iconostdsio e o povo.

O LEITOR (OU PSALTIS):
A6&@ év O\rioTolg Oed ko & 1iig
giprivn, &v avBpwrotlg evbdoxkia. (£x 7')

Kopte, t0 yelhn pov avotéglg, kai 10
oTOpa LoV Gvoryyehel TV odvestv cov.

(6ic)

SALMO 3

Kope, ti émin0ovOnoav oi OAMBovtéc pie;
IToMoi émaviotavtal &t £ué. ITodot
Aéyouolt i) Yuxi] pov- Ovk 0Tt owtnpia
avtd £v T® Oed adtod. Xv 8¢, Kiple,
AVTTTTWP KOV &1, 86Ea pov kai VPV ThHv
KedaMv pou. Dwvij pov pog Koplov
gkékpaka, Kai EmKoucE pou £€ 6poug ayiou
avtod. 'Eyo 8¢ ékolundnv xai dmvwoa-
£&nyépOny, 6t Kbplog dvtinppetai pov. Ov
doBndnocopat ammo pupLadwyv Aaod TdV
KOKA@® ouvermTiOeévwy ot Avaotd,
Kopte, cdodv pe 6 Oedc pov, &t ov
gmara&ac mavtag tovg Ex0paivovTic pot
HaATaiwe, 636VTag GUAPTWAGY cuvETprpac.
Tod Kupiou 1} owtnpia, kai &mi Tov Aadv
o0U 1) EDAOYid Gov.

E repete:

Eyw éxowprifny xai Unvwoao:
Eny€pOny, 611 Kuprog avtidriyetad pov.

SALMO 37 (38)

Kvopie, pm @ Oupd oov éréyéng pe, unde
opyf oov tawdevong pe. ‘Ot ta BéAn oov
EVETIAYNOGV HOL, Kai EmeotpLéag &’ EUE
TNV X€ipa oov. Ovk EoTwv iaoig év T capki
OV GIT0 TTPOCMITOL THG OPYTG 00V, OVK
£0TLV €1PNVN £V TOIC OOTEOLS IOV GITO
TIPOCHOITOV TMV APAPTIAV pou. ‘OTL at
avopiat Hov vItepfpav Ty KedGav pov,
wnoel dpopTiov Bapv ELapdvOnoav &’ EuE.
IIpoomlecav kai £60mNoav oi HOAWTTEG

Gléria a Deus no mais alto dos céus,
paz sobre a terra e benevoléncia aos
homens! (3)

Abre, Senhor, os meus ldbios e a mi-
nha boca proclamari o teu louvor. (2)

Senhor, qUA0 NUMErosos Sao meus
opressores, NUMErosos 0s que se levan-
tam contra mim, numerosos os que di-
zem a meu respeito: «Onde esta sua sal-
vacao em Deus?» Mas tu, Senhor, és o es-
cudo que me protege, minha gléria e o
que me ergue a cabecga. Em alta voz eu
grito a Senhor, e ele me responde do seu
monte sagrado. Eu me deito e logo ador-
mecgo. Desperto, pois é o Senhor quem
me sustenta. Nao temo o povo em multi-
dao que em cerco se instala contra mim.
Levanta-te, Senhor! Salva-me, Deus meu!
Pois golpeias no queixo meus inimigos to-
dos, e quebras os dentes dos impios. A
salvagao vem do Senhor! E sobre o teu
povo, a tua béngao!

Eu me deito e logo adormego. Desperto,
pois é o Senhor quem me sustenta.

Senhor, niao me castigues em tua colera,
nao me corrijas em teu furor. Tuas fle-
chas penetraram em mim, sobre mim
abateu-se tua mao: nada esta ileso em
minha carne, em tua ira, nada de sdo em
meus 0Ssos, apos meu pecado. Minhas
iniquidades ultrapassam-me a cabeca,
como fardo pesado elas pesam sobre
mim; minhas chagas estao podres e su-
puram, por causa da minha loucura.




HOU GIT0 TTPOCMITOL THG AHPOcVHVING HOU.
Etahaummopnoa kai katekapudOnv Ewg
TéAoUC, GANV ™V Nuépav okuBpwtdlwv
gmopevounv. ‘Ot aipoat pov Emncnocav
EUTTALY LATWV, Kai 00K £0TLV {AoLg &v Th)
oapki pov. 'Exak®Onyv kai étamevaonv
£wg ohodpa, ®PLOUNV ATTO OTEVAYHOD TG
kapdiag pov. Kopte, évavtiov cou mtioa 1
rmubupia pov, Kai 6 otevaypog Lo Grto
00D 00K artekpvPn. ‘H kapdia pov

ETapbyOn, EykatéAuté pe 1 ioxHeg pov, Kai to

OO TOV OHOAAU®VY pov Kai adtd ovK E0TL
pet’ épod. O1 dpilol pov Kai ol TTANGiov Hou
g€evavtiag pov ffyyloav kai Eotnoav, Kai
ol £yyloTd pov 4o pakpobev éomoav. Kai
£&eBLadovro oi (nrodvteg TV Yuynv Hou,
Kai ol (NTOVVTEC TA. KAKA pot ENdAnoav
patatdmTag, kKai SoAotntag dSAnV myv
Nuépav guerémoav. 'Eyo 8¢ doel Kwdog
0VK fKOUOV Kal doel GAANOG 00K GVOoiywV
TO oTopa avtod. Kai Eyevounv moei
avOPWTTOC 0VK AKOVWYV KAl OVK EXWV &V TM
oTopatL avtod EAeypove. ‘Ot émi oo,
Kbpie, fAmioa- ov eicakovon, Kople 6 Oedg
pov. ‘Ot giov- MAmote émxap®oi pot ot
£xBpoi pov- xai &v @ carevBijval moédag
pov &1 €uE épueyaroppnuovnoav. ‘Ot Eym
€i¢ paoTyag EToog, Kaif GAyndaov pou
EVATTLOV LoD €0TL 810 TTavTog. ‘OtL v
avopiav pou &ym avayyeid Kai HEPLVIOW
VIIEP TG paptiag pov. Oi 8¢ £xBpoi pov
{GOLKAL KEKPATATWVTALVTIEP EUE, Kai
£mAnBvvOnoav ol pHeodvtée pe adikwe. Ot
AVTATTOSIOOVTEC oL KAKO GVTi dyabdv
EVSLELANOV e, el KATESIWKOV
ayaBwaobvnv. Mn éykatalinmg e, Kople 6
Oeb¢ Hov, pn| amtooTiig art’ Epod. [Ipdoxeg
gig¢ v Bondetdv povu, Kdple tig cwtnpiag
pov.

E repete:

My} éykatadingg pe, Kipie 6 Oedg pov,
U1 GnooTii§ an' U0l mpooyES €IG THY
BorBeidy pov, Kipie 1ijq owtnpiag pov.

SALMO 62 (63)

‘O Bedc 6 Oedc pov, TTpdc 68 dpOBPilw.
"ESiynoé oe 1 Yuyxn Hov, TocamA®dg oL 1
oap& pov, &v yij épMue kai afdte kai
avHdpe. OHTWG &V TO ayim dGONV oot Tod
i8etv v 8vvapiv cov kai mv §6&av cou.

«FESTA DA ASCENSAO DO SENHOR»

Estou curvado, inteiramente prostrado,
ando o dia todo entristecido. Meus rins
ardem de febre, nada estd ileso em minha
carne; estou enfraquecido, completa-
mente esmagado, meu coragao rosna, eu
solto rugidos. Senhor, a tua frente esta o
meu desejo todo, meu gemido nao se es-
conde de Ti; meu coracgao palpita, minha
forga me abandona, a luz dos meus olhos
janao habita comigo. Amigos e compa-
nheiros se afastam da minha praga, e
meus vizinhos se mantém a distancia;
preparam armadilhas os que buscam ti-
rar-me a vida, os que procuram minha
ruina falam de crimes, todo dia medi-
tando em trai¢oes. E eu, como um surdo,
nao escuto, como um mudo que nao abre
a boca. Sou como homem que nao ouve e
nao tem uma réplica na boca. E por Ti,
Senhor, que eu espero! Es tu quem res-
pondera, Senhor meu Deus! Eu disse:
«Que nao se alegrem a minha custa, nao
triunfem sobre mim quando eu tropecgo!»
Sim, estou a ponto de cair, meu tormento
esta sempre a minha frente. Sim, eu con-
fesso a minha iniquidade, e temo pelo
meu pecado. Meus inimigos sem motivo
sdo poderosos, sdo muitos os que me od-
eiam sem motivo, os que pagam o mal
pelo bem, e por eu procurar o bem me
acusam. Nao me abandones, Senhor,
meu Deus, nao fiques longe de mim! Vem
socorrer-me depressa, 6 Senhor, minha
salvacgao!

Ndo me abandones, Senhor, meu Deus,
ndo fiques longe de mim! Vem socorrer-
me depressa, 6 Senhor, minha salva-
¢do!

Oh Deus, tu és o meu Deus, eu te pro-
curo. Minha alma tem sede de Ti, minha
carne te deseja com ardor, como terra
seca, esgotada, sem agua. Sim, eu te con-
templava no santuario, vendo teu poder e




‘OtLkpeioocov 0 EAe6¢ 6oL VTIEP (WAC- TO
¥eAN pov érawvéoovoi oe. OHTWC
evhoynow oe v Th (wi] Hov, Kai &V Td
OVOLLATI 00V GP® TOC XEIPAC Hov. Qg ek
oTéaTog Kai rdmTog Eprtinobein 1 Yuym
Hov, Kai xeihn dyardoewe aivéoeL To
otopa pov. Ei épvnuovevdv cov & TG
OTPWMVIIG MOV, &V Toig OpOPOLG EPEAETWV
eig o¢- 6t EyevnOng fonBo¢ pov, kai &v Tj
OKETI TAV TITEPVLYWV GOV Gy AAALACO AL
"ExoA10n 1 Yuxn pov omtiow cov, ERod 8
avtehdfeto 1 8e€Ld oov. Avtol 8¢ gig patnv
gmoav Vv YUxnv Hov, eioeleboovtal
€i¢ T0 KatoTara ¢ yi¢ mapadobnoovrtat
eig xelpag poudaiag, pepideg AAWTEKWV
g€oovtat. O 8¢ Bacredg evdpavOnoetat émi
@ O, Emawvednoetal o 6 OUVOHWY &V
avt®, OTL Evedplyn oTopa AAAOOVTWV
adwa.

E repete:

Ev 1oi¢ 6pBpoig EneAétawv eig o€ Oti
Eyevring fon00g pov, xai Ev 1ff oxénn
WY 1TEPUYWY 00V

ayaddidoopar. ExoAAriOn N oy pov
Oniow oov, Enol 8¢ AvteAddfero N bekid
oov.

AS¥a Tlarpi kod Yi vad dyle Tvedpart.
Kai vov kai del kKo €1¢ Tov¢ aidvag Ty
alwvwy. Apny.

AlnhoUia. AMnloUia. AMnloUia.
A6 o1, 0 Ol (3)

Kdpte, EAénoov. (3)

ASEa Totpi xad Yip wad Gyl Tlvedpartt,
Kai vov kot del xod €i¢ TOOG aiddvag TV
alwvwy. Apny.

SALMO 87 (88)

Kopie 6 Oeoc TH|¢ owTnpiag pov, NuépAg
gkékpada kai &v VUKTi &vavTtiov 6ov.
EioeABETw VOOV GO 1) TPOCELYXT OV,
KAVOV TO 0v¢ 60V &ig THV Sénaiv pov. ‘Ot
£AN00N Kaxk®v 1 Yuyn Hov, Kai 1) (w1} Lov
@ 48n fyyloe. TIpooehoyicOnv peta tov

«FESTA DA ASCENSAO DO SENHOR»

tua gléria. Valendo teu amor mais que a
vida, meus labios te glorificarao. Assim,
vou te bendizer em toda a minha vida, e
em teu nome levantar as minhas maos;
eu me saciarei como de 6leo e gordura, e
com alegria nos labios minha boca te lou-
vara. Quando te recordo no meu leito,
passo vigilias meditando em Ti; pois fos-
tes um socorro para mim, e, a sombra de
tuas asas, eu grito de alegria; minha vida
esta ligada a Ti, e tua direita me sustenta.
Quanto aos que me querem destruir, irdo
para as profundezas da terra; serao en-
tregues a espada e vao tornar-se pasto
dos chacais. Mas o rei vai alegrar-se em
Deus; quem por ele jura se felicitara;
pois, a boca dos mentirosos sera fechada.

Quando te recordo no meu leito, passo
vigilias meditando em ti; pois fostes
um socorro para mim, ¢, a sombra de
tuas asas, eu grito de alegria.

Gléria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo. Agora e sempre e pelos séculos
dos séculos. Amém.

Aleluia. Aleluia. Aleluia.
Gléria a Ti, 6 Deus. (3)

Kyrie, eléison. (3)

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo. Agora e sempre e pelos séculos
dos séculos. Amém.

Senhor, meu Deus salvador, de noite eu
grito a Ti: que minha prece chegue a tua
presenca, inclina teu ouvido ao meu cla-
mor. Pois minha alma esta cheia de males
e minha vida esta a beira do Xeol; sou
visto como 0s que baixam a cova, tornei-




Katafawvovtwy eig Adxkov, éyevinv onoei
avBpwrtoc afondnrog, &v vekpoig
£\evBepocg, moel Tpavpatiat kabevdovteg
gv Thdo, OV 00K Euviodng &tt, kai avtoi 8k
TG Xepd¢ oov ammotnoav. "EBevtod e év
AGKK® KATWTATE, £V OKOTEWVOIG KAl £V oKLY
Bavatov. 'Em’ éue émeotnpixon 6 Bupdg
OO0V, KAl TIAVTAC TOVC LETEWPLOLLOVC GOV
gmyayeg €t ué. Epdxpuvag tovg
YVWOTOVC POV AT £HoD, £0evTo pe
B&éAvypa Eavutoic, mapedoOnV kai ovk
g€emopevouny. Oi 0pOarpoi pou
noBévnoav amo mrwyeiag: Ekékpaga mpog
o¢, Kbpte, SA\nv myv nuépav, Siemétaca
TIPOG O€ TOG XETPAG LLOV. M1 TOIG VEKPOIG
ronjoelg Bavpdola; i iatpoi avacToouot
kai ééoporoynoovtai ocoy; M Sinynoetai
TIG &V T) TAd® TO EAEAC OOV Kal THV
aABelav oov &v i) armwAeig; Mn
yvwobOnoetat év 1@ okotel To Bavpaold
00U Kai 1] SIKalooHivn 6oU €V Vi
gmeMnopévn; Kayo mpog o€, Kople,
gkékpaka, Kai T Tpwi N TPOoEUX oL
npodBdoel oe. “Tva Ti, Kbple, amtwBeic v
YuynV Hov, ArooTpEDELG TO TTPOCWTTOV GOV
a7t €pov; Itwyoc eipt éyom Kai €v KOTIOLG €K
VEOTNTOC LoV, DPwOEeig 8¢ étamevodny kal
e&nmopnOnv. 'Emt’ éue SujABov ai opyai cov,
ol dpofeplopoi cov éEethpalav e,
EKVKAWOAV LLE @OEL BOWP OANV TV HuEpav,
TEPLESKOV pe dua. Epdkpuvacg am’ épod
®iAov kai TTAnciov, Kai ToVE YVWOoTOVE OV
A7t0 TAANAUTWPIac.

E repete:

Kdptie 6 ©¢og 1ijg owtnpiog pov, nuepog
&xéxpalo kol &v voxTl dvavtiov oov.
Eloe)Oétw dvedmidv oov 7 npooevyii
1o, kAivov 10 08¢ oov &ig v Sénoty
puov.

SALMO 102 (103)

Evroye, 1 Yuyn pov, tov Kvplov, kai,
TIAVTA TO EVTOC LoV, TO dvoud T Gylov
avtod. EvAoyel, 1 Yuyxn pou, tov Koplov,
Kai pn émavBavou moag Tag
avtamodooelg avtov. Tov evthatevovta
TGoAC TOC AVOLIAC ooV, TOV IOUEVOV TIAOAG
TOC VOoouc oov. Tov AuTpovpevov gk
$Bopadg TV (wNV 6oV, TOV 0TEGAVODVTAH OE
&v é\éeL kal oikTippoic. Tov urmmadvTa év
ayaboic v émbupiav cov,

«FESTA DA ASCENSAO DO SENHOR»

me um homem sem forgas: despedido en-
tre os mortos, como as vitimas que jazem
no sepulcro, das quais ja nao te lembras,
porque foram separadas de tua mao. Pu-
seste-me no fundo da cova, em meio a
trevas nos abismos; tua célera pesa so-
bre mim, tu derramas tuas vagas todas.
Afastaste de mim meus conhecidos, tor-
naste-me repugnante a eles: estou fe-
chado e nao posso sair, com a miséria
meu olho desgastou-se. Senhor, eu te in-
voco todo o dia, estendendo as maos para
Ti: «Realiza maravilhas pelos mortos? As
sombras se levantam para te louvar? Fa-
lam do teu amor nas sepulturas, da tua fi-
delidade no lugar da perdicao? Conhe-
cem tuas maravilhas na treva, e tua jus-
tica na terra do esquecimento?» Quanto a
mim, Senhor, eu grito a Ti, minha prece
chega a Ti pela manh3; por que me rejei-
tas, Senhor, e escondes tua face longe de
mim? Sou infeliz e moribundo desde a in-
fancia, sofri teus horrores, estou esgo-
tado; passaram sobre mim teus furores,
teus terrores me deixaram aniquilado.
Eles me cercam como agua todo o dia, en-
volvem-me todos juntos de uma vez. Tu
afastas de mim meus proximos e amigos,
a treva é a minha companhia.

Senhor, meu Deus salvador, de noite eu
grito a Ti: que minha prece chegue a
tua presenga, inclina teu ouvido ao
meu clamor.

Bendize ao Senhor, 6 minha alma, e tudo
0 que ha em mim ao seu nome santo!
Bendize ao Senhor, 6 minha alma, e nao
esquecas nenhum dos seus beneficios. E
ele quem perdoa tua culpa toda e cura to-
dos os teus males. E ele quem redime a
tua vida da cova e te coroa de amor e
compaixao. E ele quem sacia teus anos
de bens e, como a da aguia, tua juventude
serenova. O Senhor realiza atos justos,
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fazendo justica a todos os oprimidos; re-
velou seus caminhos a Moisés e suas fa-
canhas aos filhos de Israel. O Senhor é
compaixao e piedade, lento para a colera
e cheio de amor; ele nao vai disputar per-
petuamente, e seu rancor nao dura para
sempre. Nunca nos trata conforme os
Nnossos erros, nem nos devolve segundo
as nossas culpas. Como o céu que se al-
teia sobre a terra, é forte o seu amor por
aqueles que o temem. Como o oriente
esta longe do ocidente, ele afasta de nos
as nossas transgressoes. Como um pai é
compassivo com seus filhos, o Senhor é
compassivo com aqueles que o temem;
porque ele conhece nossa estrutura, ele
se lembra do p6 que somos nés. O ho-
mem!... seus dias sdo como arelva: ele
floresce como a flor do campo; roga-lhe
um vento e ja desaparece, e ninguém
mais reconhece o seu lugar. Mas o amor
do Senhor!... existe desde sempre e para
sempre existira por aqueles que o te-
mem; sua justica é para os filhos dos fi-
lhos, para os que observam a sua alianga
e se lembram de cumprir suas ordens. O
Senhor firmou no céu o seu trono e sua
realeza governa o universo. Bendizei ao
Senhor, anjos seus, executores podero-
sos da sua palavra, obedientes ao som da
sua palavra. Bendizei ao Senhor, seus
exércitos todos, ministros que cumpris a
sua vontade. Bendizei ao Senhor, todas
as suas obras, nos lugares todos que ele
governa. Bendize ao Senhor, 6 minha
almal!

Nos lugares todos que ele governa, ben-
dize ao Senhor, 6 minha almal!

Senhor, ouve a minha prece, da ouvido
as minhas suplicas, por tua fidelidade,
responde-me, por tua justica! Nao entres
em julgamento com teu servo, pois frente
a Tinenhum vivente é justo! O inimigo me
persegue, esmaga minha vida por terra,
faz-me habitar nas trevas como os que
estao mortos para sempre. Meu alento ja
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vai desfalecendo, e dentro de mim meu
coracao se assusta. Recordo os dias de
outrora, em todo o teu agir eu medito, re-
fletindo sobre a obra de tuas maos. A Ti
estendo meus bracgos, minha vida é terra
sedenta de Ti. Responde-me depressa,
Senhor, pois meu alento se extingue! Nao
escondas tua face de mim: eu ficaria
como 0s que baixam a cova. Faze-me ou-
vir teu amor pela manha, pois é em Ti que
eu confio; indica-me o caminho a seguir,
pois eu me elevo a Ti. Livra-me dos meus
inimigos, Senhor, pois estou protegido
junto a Ti. Ensina-me a cumprir tua von-
tade, pois tu és o meu Deus; que o teu
bom espirito me conduza por uma terra
aplanada. Por teu nome, Senhor, tu me
conservas, por tua justica me tiras da an-
gustia, por teu amor aniquilas meus ini-
migos e destrois meus adversarios todos,
porque eu sou um servo teu!

Por tua fidelidade, responde-me, por
tua justica! Ndo entres em julgamento
com teu servo. (2)

Que o teu bom espirito me conduza por
uma terra aplanada.

Gléria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo, agora e sempre e pelos séculos
dos séculos. Amém.

Aleluia. Aleluia. Aleluia.
Gléria a Ti, 6 Deus! (2)

Aleluia. Aleluia. Aleluia.
Gléria a Ti, 6 Deus, Esperancga nossa,
Senhor, gléria a Til

ORACOES MATINAIS

Do santudrio, o sacerdote recita as doze oragées do Oficio de Matinas enquanto os leitores
recitam o Hexasalmos:
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PRIMEIRA ORACAO

Nos Te damos gracas, Senhor nosso
Deus, porque nos fizeste levantar de
nossos leitos e puseste em nossos la-
bios palavras de louvor, a fim de que,
prostrados, invoquemos o teu santis-
simo Nome e supliquemos a tua mise-
ricérdia, que constantemente tens
derramado sobre nds para a salvagao
de nossas almas. Digna-Te, também
agora, enviar o teu auxilio aos que
permanecem diante da tua santa Glo-
ria, esperando de Ti copiosa miseri-
cordia. Concede-nos adorar-Te com
temor e amor, louvar-Te e bendizer-
Te, rendendo honra a tua inefavel
bondade. Pois a Ti pertence toda glo
ria, honra e adoracgéo, ao Pai e ao Fi-
Iho e ao Espirito Santo, agora e sem-
pre, e pelos séculos dos séculos.
Ameém.

SEGUNDA ORACAO

Desta noite, nosso espirito se eleva a
Ti, 6 nosso Deus, pois teus manda-
mentos sao luz sobre a terra. Con-
cede-nos sabedoria e discernimento,
para que caminhemos na justica e na
santidade, vivendo em teu santo te-
mor. A Ti glorificamos, 6 Deus verda-
deiro e vivente. Inclina o teu ouvido as
nossas suplicas e lembra-Te de todos
0S (ue aqui se reunem em oracio, de
cada um por seu nome; salva-os com
teu braco poderoso. Salva o teu povo,
abencoa a tua heranca, concede paz
ao mundo, fortalece as tuas santas
igrejas, guia os sacerdotes, assiste os

governantes e protege todo o teu povo.

Porque bendito e glorificado é o teu
nome todo-majestoso e veneravel, do
Pai, e do Filho, e do Espirito Santo,
agora e sempre, e pelos séculos dos
séculos. Amém.

TERCEIRA ORACAO

Desta noite se eleva nosso espirito
para Ti, 6 nosso Deus, pois teus man-
damentos sao luz sobre o mundo. En-
sina-nos os caminhos da tua justica,
instrui-nos em teus preceitos e nas
tuas leis; ilumina os olhos de nosso
entendimento e ndo permitas que
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adormecamos dominados pelo pe-
cado. Afasta de nossos coragodes toda
treva, faz resplandecer sobre nos o sol
da justica, e guarda nossas vidas imu-
nes de toda influéncia maligna com o
selo do teu Santo Espirito. Dirige nos-
s0s passos na vereda da paz, e con-
cede-nos que o amanhecer e todo este
dia sejam cheios de alegria e sereni-
dade, para que com pureza de cora-
¢ao Te elevemos as nossas preces ma-
tutinas. Pois Teu é o poder, e Teu é o
Reino, a forga e a gléria, do Pai, e do
Filho, e do Espirito Santo, agora e
sempre, e pelos séculos dos séculos.
Amém.

QUARTA ORACAO

Senhor Deus, Santo e Inacessivel, Tu
que das trevas fizeste resplandecer a
luz, que nos concedeste o repouso da
noite e nos levantaste pela manha
para suplicarmos a tua bondade, mo-
vido por tua compaixao: acolhe-nos
também agora, prostrados diante de
Ti, enquanto, com todo o fervor de
nossas almas, Te rendemos agoes de
gragas. Atende benignamente as nos-
sas suplicas pela salvagao. Faz-nos fi-
lhos da luz e do dia, e herdeiros dos
teus bens eternos. Lembra-Te, Se-
nhor, em tua imensa compaixao, de
todo o teu povo, dos que aqui se en-
contram e oram conosco, e de todos
0s nossos irmaos espalhados pela
terra, pelo mar, (pelo ar) e por toda
parte do teu dominio, que clamam por
teu auxilio e por tua filantropia. Con-
cede a todos a tua grande e rica mise-
ricérdia, para que, salvos, glorifique-
mos com corpo e alma, com rosto des-
coberto, o teu admiravel e bendito
Nome, do Pai, e do Filho, e do Espirito
Santo, agora e sempre, e pelos sécu-
los dos séculos. Amém.

QUINTA ORACAO

Tesouro de todos os bens, Fonte pe-
rene, Pai santo, artifice das maravi-
lhas, Todo-Poderoso e Onipotente:
nos Te adoramos e Te suplicamos, in-
vocando tua misericérdia e tua com-
paixao como auxilio e amparo de
nossa fraqueza. Lembra-Te, Senhor,




de teus servos que Te suplicam; aco-
lhe nossas preces matutinas como in-
censo que sobe diante de Ti, e nao nos
rejeites da tua face, mas atende-nos
segundo tua cleméncia. Recorda-Te,
Senhor, dos que de madrugada can-
tam a tua gldria, a gléria de teu Filho
Unigénito, nosso Deus, e a do teu Es-
pirito Santo. Sé para nés auxilio e pro-
tecao, e recebe nossas oragoes em teu
altar mistico e celeste. Pois Tu és o
nosso Deus, e a Ti rendemos gléria, ao
Pai, ao Filho e ao Espirito Santo, agora
e sempre, e pelos séculos dos séculos.
Amém.

SEXTA ORACAO

Noés Te damos gragas, Senhor Deus
de nossa salvagao, por tudo o que rea-
lizas em favor de nossas vidas, para
que mantenhamos sempre os olhos fi-
xo0s em Ti, 6 Salvador e Benfeitor de
nossas almas. Pois nos concedeste re-
pouso durante a noite que passou e
nos levantaste de nossos leitos para
adorarmos o teu santissimo e preci-
0so Nome. Por isso, suplicamos-Te,
Senhor: concede-nos a graga e a forta-
leza para que Te louvemos com cons-
ciéncia pura e oremos sem cessar,
com temor e tremor, esperando a sal-
vagao sob o amparo de teu Cristo.
Lembra-Te, Senhor, dos que durante a
noite invocaram o teu nome; escuta-
os com misericordia e compadece-Te
deles. Submete, sob seus pés, os ini-
migos invisiveis e ameacgadores. Pois
Tu és o Rei da paz e o Salvador de nos-
sas almas, e a Ti rendemos gléria, ao
Pai e, ao Filho e ao Espirito Santo,
agora e sempre, e pelos séculos dos
séculos. Amém.

SETIMA ORACAO

Deus e Pai de nosso Senhor Jesus
Cristo, Tu que nos levantaste de nos-
sos leitos e nos reuniste na hora da
oragao: concede-nos graga ao abrir-
mos os labios, e aceita, segundo nos-
sas possibilidades, as acoes de gracas
que a Ti dirigimos. Ensina-nos os teus
mandamentos, pois ndo saberiamos
como orar dignamente, se nao fosse
pela guia do teu Espirito Santo. Por
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meio d’Ele, suplicamos por nossos pe-
cados, cometidos por pensamentos,
palavras e obras, de modo voluntario
ou involuntario. Esquece-os, apaga-
os, perdoa-os, Senhor, pois, se obser-
vares as iniquidades, Senhor, Senhor,
quem podera subsistir? Tu és o inico
Santo, o auxilio e defensor poderoso
de nossas vidas, e a Ti rendemos lou-
vor por todos os séculos. Seja bendito
e glorificado o poder do teu Reino, do
Pai, e do Filho, e do Espirito Santo,
agora e sempre, e pelos séculos dos
séculos. Amém.

OITAVA ORACAO

Senhor nosso Deus, Tu que nos arran-
caste da indoléncia do sono e nos cha-
maste, com santo convite, a levantar
também a noite as maos em oracgao e a
proclamar os preceitos de tua justica:
acolhe as suplicas, confissoes e ado-
racgoes noturnas que Te elevamos, e
concede-nos, 6 Deus, uma fé inabala-
vel, uma esperanca firme e um amor
sincero. Abencoa nossas entradas e
saidas, os pensamentos, palavras e
agoes, e digna-Te conduzir-nos ao
novo para que Te louvemos e bendiga-
mos a tua inefavel bondade. Pois ben-
dito é o teu santissimo Nome, e glorifi-
cado o teu Reino, do Pai, e do Filho, e
do Espirito Santo, agora e sempre, e
pelos séculos dos séculos. Amém.

NONA ORACAO

Bondoso e filantropo Senhor, faze res-
plandecer em nossos coragoes a luz
incorruptivel de teu divino conheci-
mento. Abre os olhos de nosso enten-
dimento, para que compreendamos
plenamente a mensagem do teu santo
Evangelho. Inspira-nos também um
temor reverente por teus bem-aventu-
rados mandamentos, a fim de que, re-
freando os desejos carnais, vivamos
segundo o espirito, orientando todos
0S N0SSO0S pensamentos, palavras e
obras de acordo com a tua santa von-
tade. Pois Tu és a nossa santificagéao,
e a Ti rendemos gloria, ao Pai, e ao Fi-
lho, e ao Espirito Santo, agora e sem-
pre, e pelos séculos dos séculos.
Amém.




DECIMA ORACAO

Senhor nosso Deus, Tu que conce-
deste aos homens a remissao por
meio do arrependimento e nos apre-
sentaste, como modelo de confissao
sincera, o arrependimento do Profeta
Davi: Tu mesmo, 6 Senhor, apaga nos-
sas iniquidades, pois temos caido em
muitas e graves faltas. Tem piedade
de nods, segundo a tua grande miseri-
cordia, pois pecamos contra Ti, Tu
que sondas os coragoes e conheces 0s
segredos da alma, Tu, que és o Unico
que tem autoridade para perdoar os
pecados. Cria em noés, 6 Deus, um co-
racao puro, renova em nosso intimo
um espirito firme, sustenta-nos com
teu Espirito generoso, e faze-nos sa-
borear a alegria da tua salvacao. Nao
afastes de nos o teu santo rosto, mas
torna-nos dignos de Te oferecer, até
nosso ultimo alento, sacrificios de jus-
tica e oblagbes em teus santos altares,
6 Deus bondoso e filantropo. Pela mi-
sericordia, compaixao e filantropia de
teu Filho Unigénito, com quem és ben-
dito, juntamente com o teu Santis-
simo, Bom e Vivificante Espirito, agora
e sempre, e pelos séculos dos séculos.
Amém.

DECIMA-PRIMEIRA ORACAO

0] Deus, nosso Deus, Tu que subme-
teste a tua vontade as Potestades invi-
siveis e inteligentes: a Ti suplicamos e
rogamos humildemente, que acolhas
a glorificacao que Te elevamos
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segundo nossas possibilidades, junta-
mente com toda a tua criagao. Con-
cede-nos as abundantes gragas da tua
bondade, pois diante de Ti se dobra
todo joelho: nos céus, sobre a terra e
nas regioes inferiores. Tudo o que res-
pira, toda criatura louva a tua gléria
inapreensivel. Porque Tu és o inico
Deus verdadeiro, rico em misericor-
dia, e todas as Potestades celestes Te
louvam e a Ti rendem gldria, ao Pai, e
ao Filho, e ao Espirito Santo, agora e
sempre, e pelos séculos dos séculos.
Amém.

DECIMA-SEGUNDA ORACAO

No6s Te louvamos, Te bendizemos e Te
damos gracas, 6 Deus de nossos Pais,
porque afastaste de nos as trevas da
noite e novamente nos mostraste a luz
do dia. Suplicamos a tua bondade:
compadece-Te de nossos pecados e,
segundo tua misericordia, acolhe nos-
sas preces, pois em Ti buscamos refa-
gio. O Deus compassivo e onipotente,
faze brilhar em nossos coragoes o ver-
dadeiro Sol da justica. Ilumina nossas
mentes, conserva puros e integros os
nossos sentidos, para que, cami-
nhando com dignidade na vereda dos
teus mandamentos, alcancemos a
vida eterna. Pois em Ti esta a fonte da
vida, e sejamos feitos dignos de con-
templar a luz da tua gléria inacessivel.
Porque Tu és o nosso Deus, e a Ti ele-
vamos gloria, ao Pai, e ao Filho, e ao
Espirito Santo, agora e sempre, e pe-
los séculos dos séculos. Amém.

GRANDE LITANIA DA PAZ

O DIACONO (OU O SACERDOTE):

‘Ev giprivn tod Kupiov Senbdpev.

O CORO:

Kopie eAénoov.
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Em paz, oremos ao Senhort!

Kyrie eléison!




X

E, assim, a cada suplica.

O DIACONO (OU O SACERDOTE):

Yrep thc BvwBev gipnvng, Kai Tiig
ocwtnplag T@V Puxdv UGV, Tod
Kuplov 8enbdpev.

Yrep th¢ iprivng Tod ovumavtog
KOGLOV, evoTabelag TOV aylwv
0D Ocod ExxkAnoidyv, kai TG TdV
TAVTWV EVwoews, Tod Kuplov
denBdpEv.

“Yrgp tod dyiov Ofkov TovTOUL, Ko
T®V peta mlotewg, svAafeiag kol
©0Bov g0 eloOVTWY &V AT,
Tob Kuplov denbdpev.

Yrep tod ApYLEMOKOTOL UGV
(Tod 8€ivog), Tob Tipiov
npecPuteplov, TiG &v Xplotd
Slakoviag, Tavtog Tod KANpoL Kai
oD Aaod, Tod Kupiov denbdpev.

Yrgp tob E8voug Hudv, Kai mdong
apxms kai ééovoiag év avTd, Tod
Kuplov denbdpev.

Yrep thc Ayiag tod Xplotod
MeydAng ‘ExkAnoiag, Tig Tepdg
NUOV ApxLemioKortiig, TS Tepag
MntpondAews Tav NG| Tii§ TOAEWS
Kai KOwotnTtog Tadg, mong
TIOAEWG, XOPAG Kol TV TTOTEL
01KOVVTWV &v avTaig, Tod Kupiov
denBdpev.

Yrép sukpaoiag agpwv, svopiag
TWV KOPTWV TNG YNG KoL KALPWV
elpnviKwy, Tou Kupiov Senbwpev.

Yrgp mAedvtwy, 680utopovvIwy,
VOOOUVTIWV, KXUVOVTWY,
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Pela paz que é dom do alto e pela
salvacdo de nossas almas, oremos
ao Senhor.

Pela paz do mundo inteiro, pela

estabilidade das santas igrejas de
Deus e pela unido de todos, ore-

mos ao Senhor.

Por este santo templo e por todos
os que a ele vem com fé, devocio
e temor a Deus, oremos ao Se-
nhor.

Pelo nosso (Arce)bispo, N, pela
veneravel ordem dos presbiteros e
diaconos em Cristo, e por todo o
clero e o povo, oremos ao Senhor.

Pelo bem de nossa piedosa nacio,
por todas as autoridades constitu-
idas em dignidade para governa-la,
oremos ao Senhor.

Pela Santa e Grande Igreja de
Cristo, por nossa Sacra Arquidio-
cese, [por esta Sacra Metrdpole]
por esta cidade e comunidade, por
toda cidade, regido e pelos fiéis
que nelas habitam, oremos ao Se-
nhor.

Por um clima favordvel, a abun-
dancia dos frutos da terra e por
tempos de paz, oremos ao Senhor.

Pela seguranca dos que viajam
por terra, ar e mar, pelos doentes,




QYUOAWTWY Kal TG cwtnplag
a0T®V, Tod Kuplov Senbdpev.

Ynép Tov puebnval NuUas artd
naong OAPewg, opyng, Kvdvvou
KoL avaykng, touv Kupiov
denbwev.

AvtaBod, odoov, EAénoov Kai
Stauragov Nuag 6 Oeog i) of
XaprrL.

Ttic Mavayiag dxpdvtov,
VTEPEVAOYNLEVTG, EVOOEOU
Agomoivng udv Oeotdkov Kad
deutapBEvov Maplag peTa mévTwy
T@V Aylwv pvnuoveloavTeg,
E0VTOVG Ko GAANAoUG Kai tioav
™MV {nv MUV XpLoTtd t@ Od
nopadwpedo

O CORO:

Yoi, Kopte.

O SACERDOTE:

‘Ot npénel ool mdoa §6Ea, Twun
Kol Tpookuvnolg, T@ Matpl kol Td
Yid kai 1@ Aylo [vevpaty, viv kai
Gl Ko €1 TOVG aidvag TRV
QLWVWV.

O CORO:

Aprjv.
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aflitos e prisioneiros, e pela salva-
cdo de todos, oremos ao Senhor.

Para que sejamos livres de toda
aflicdo, ira, perigo e necessidade,
oremos ao Senhor.

Ampara-nos, salva-nos, tem pie-
dade de nds e protege-nos, 6 Deus,
por tua graca.

Tendo comemorado nossa santis-
sima, pura, bendita e gloriosa Se-
nhora, a Theotokos e sempre vir-
gem Maria, com todos os Santos,
recomendemo-nos a nds mesmos
e uns aos outros, e toda a nossa
vida a Cristo nosso Deus.

A Ti, Senhor!

Pois a Ti pertence toda gloria,
honra e adoracio, ao Pai e ao Fi-
lho e ao Espirito Santo, agora e
sempre e pelos séculos dos sécu-
los.

Amem.




\

APOLITIKIA

THEOS KYRIOS

(Modo 3°)

O CORO:

Oeo¢ Kiprog kai énspavey nuiv,
edAoynuévog 6 épyduevog &v dvdpati
Kuvpiov.

E repete-se apos cada versiculo abaixo:
Y1iy, o’ "E&opoloyeicle 1@ Kupig, 61t
dyaB6g, 6 gig TOV advor O Eheog
aOTOD"

Yriy, B Tlavto T E0vn éxdrhwoby pe,
Kod T® ovopott Kuplov fpuvépny
aVTONG,

Yy, v. [opa Kuplov €yéveto o, kol
gott Oovpoot &v 0pBalpoig NuUdY.

(DO PENTECOSTARION)

APOLITIKION DA FESTA

(Modo 4°)

CORO OU LEITOR

AveM¢pBng év 86&n, Xplote 6 Oedg
U@V, Yaportomoog Tovg Mabntag, i
raryyelio Tob dyiov TTvedpatog,
BeBotwOivtwv avtdv S Thg edhoyiog,
811 oV &l 6 Yidg Tod Ogod, 6 AvTpwTig
0D KOOOV.

Aok Torpl kol Yicd wad Ayi [Tvevpat.

PEQUENA SUPLICA

O SACERDOTE:

"E1t xai &1 év iprjvn tod Kupiov
denddpLey.
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Deus, o Senhor, a nés se manifestou.
Bendito o que vem em nome do Senhor!

Vers. 1: Dai gragas ao Senhor porque
ele é bom, porque o seu amor € para
sempre.

Vers. 2: As nac¢des todas me cercaram,
em nome do Senhor eu as venci.

Vers. 3: Isto vem do Senhor, e é mara-
vilha aos nossos olhos.

Foste elevado em gléria, 6 Cristo
nosso Deus, alegrando os discipulos
com a promessa do Espirito Santo,
tendo sido eles confirmados por tua
béngido de que Tu és o Filho de Deus,
o Redentor do mundo.

Gléria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo.

Mais e mais, oremos em paz ao Se-
nhor!




O CoRro:
Kdpie éAénoov.

O SACERDOTE:
AvtaBod, odoov, EAénoov Kol
StxVAagov NUag 0 O€og Ti) of)
xéprtL

O CORO:
Kopie élénoov

O SACERDOTE:
T1¢ Mavaylag, dxpavtov,
VIEPEVAOYTUEVN G, EVEOE0V),
deomoivng fudv Oe0ToOKOL Kai
deutapBévov Maplag, HETA TAVTWVY
T®V aylwv PVNUOVEVCAVTES,
£0UTOVG Kol AAANAOUG Kai tiloay
™MV (wnv NudV XpLotd T@ Ocd
napabwpeda.

O Coro:

Yoi Kopte.
O SACERDOTE:

Ot 60V 10 KpdToG Ko 00D 0TIV M
Baoela kai 1) Suvapg kai 1 S6&q,
tod [latpog kai tod Yiod kai Tod
Aytov Ivedpatog, viv kal del Kod
€1 TOVG KIMVAG TMV CHLWVWV.

O CORO:

Aunv.

Kyrie, eléison.

Ampara-nos, salva-nos, tem pie-
dade de nds e protege-nos, 6 Deus,
por tua graca.

Kyrie, eléison.

Tendo comemorado nossa santis-
sima, pura, bendita e gloriosa Se-
nhora, a Theotokos e sempre vir-
gem Maria, com todos os Santos,
recomendemo-nos a nds mesmos e
uns aos outros, e toda a nossa vida
a Cristo nosso Deus.

A Ti, Senhor!

Porque teu é o poder, o reino, a
forca e a gloria, do Pai e do Filho e
do Espirito Santo, agora e sempre
e pelos séculos dos séculos.

Amem.
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KATHISMATA

(Do Pentecostarion)

KATHISMA |

(Modo 1° - «Tod AilBov cppaylo0svTog...»)

Ayyéhwv Bavpaloviwy, Tig avodou 1o
£évov, kol MoBntdv ékmAntropévawy, o
dpKTOV ThG &mGpoewg, avijAleg petd
56&ng g Oedg, kai oo oot &mnplnoov
Twmp: 10 TodTo o Suvipelg TOV
ovpavav eBavpalov Bodoar Adéw i
KotaBhoet cov Twtip: S6&x i Pacilsin
oov 80&a Tij Avalel cov, Hove

dMvOpwrte.

ASka Tozpl kol Yicd wad Ayie [Tvevpat.
Ko vov xai del ko €1¢ Tovg aiddvag Ty
alwvwy. Auny.

E repete ...
Ayyéhwv Baopaloviwy ..

(Do Menaion)

KATHISMA 11
(Modo Plagal 2° - «Zijuepov 10 mpoentiroyv ...»)

‘EAxopevoc émi atopod, 6 [Toutmc Tod
MOV Kol KTIGEMG, GE (O AGTEPA PAEVOV,
8E ovpavod St AoTéEPV EPEKDGATO, (O
Kol Kpatog Tp@dTog 10 Paciletov Enébnke:
A0 o€ avevenuodpev, Kovotavtive
Booued evoePéotate, cuv EAEv pntpi i
Bedppovt.

ASta Tozpl kol Yicd wad Ayie [Tvevpat.
Kai vov kai del xai €i¢ Tovg aidvog 1y
alwvwy. Apny.
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Tendo sido selada a pedra, e os Anjos
admirando-se da Ascensio incom-
preensivel, e os Discipulos pas-
mando-se diante da terrivel elevacio,
subiste com gldria como Deus, 6 Sal-
vador, e as portas se levantaram para
Ti; por isso as potestades celestes ad-
miradas clamavam: Gloria a tua des-
cida, 6 Salvador; gléria ao teu Reino;
gloria a tua Ascensdo, 6 unico filan-
tropo.

Gléria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo. Agora e sempre e pelos séculos
dos séculos. Amem.

Tendo sido selada a pedra ...

Aquele que outrora foi conduzido a
Cruz, o Criador do sol e de toda a
criagdo, a ti atraiu para Si, qual astro
resplandecente, por meio de astros
vindos do céuy; e a ti primeiro con-
fiou o poder imperial. Por isso te
exaltamos, 6 Constantino, piedosis-
simo Imperador, juntamente com
Helena, tua mae inspirada por Deus.

Gléria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo. Agora e sempre e pelos séculos
dos séculos. Amém.




X

(Do Pentecostdrion)

DA FESTA
(Modo 3° - «Tiv apardtnta ...)

Onpoatdviog Oedg koi dvopyog, fivtep
aveiknde, pvotv avBpaneiov, Beonomoag
LLOTIK®G, onpepov veAr¢pBn. Ayyekot
TpOTPéYOVTEG, ATooTOMOG £8EIKVLOV,
TODTOV TOPEVOLEVOY, EIG OVPAVOLG LETAL
56&ng ToMG oT@ OE TPOCKLVICUVTEG
E\eyov- Ad&a Oed @ dvarkndpOsv.

(Do Menaion)

KATHISMA 111

(Modo 4° - «Tayd npoxardAafe...»)

‘Hebonpog pviun cov, &mpoveion: MLy,
oyalel o méporta, Beoyvwoiag dwti,
Kwvotavtive Oedmvevote ob yop &v
Baoteborv evoePnig avedeiyBng, vopovg
gmovpaviov, Baoéwg pricag 10 toig
ikeolong Teig oodg phoot NLAG
TIELPOLOUDV.

ASka Tozpl kol Yicd wad Ayie [Tvevpat.
Kai vov kai del kal €i¢ TOOG aidvog TV
aivwy. Apny.

(Do Pentecostarion)

DA FESTA

(Modo Plagal 1° — «Tov avvavapyov Adyov».

Kotel@mv ovpavobev eig ta értyeio, kol
TV KOTW KeWévny &v i 700 Adov
ppovpd, cuvavaoToog g Oog,
Adapuaioy popdny, T Avalppet cov
Xp1oTé, €ig OVPAUVOLG AVAYOryDV, TM
Bpdve 1@ matpikd cov, cuykabedpov
QTelpydow, G Elenpwy kod phdvBpwrog.
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O Deus sem origem e pré-eterno, a
natureza humana que assumira,
tendo-a divinizado de modo mistico,
hoje foi elevado aos céus. Anjos, indo
adiante, mostravam aos Apodstolos
Aquele que subia as alturas em
grande gloria; e, prostrando-se diante
d’Ele, diziam: «Gléria a Deus que su-
biu as alturasb

Tua gloriosa memaria, manifes-
tando-se entre nds, ilumina os con-
fins da terra com a luz do conheci-
mento de Deus, 6 Constantino inspi-
rado por Deus; pois entre os reis
foste revelado como piedoso, guar-
dando as leis do Rei celeste. Por isso,
por tuas suplicas, livra-nos das
tentacoes.

Gléria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo. Agora e sempre e pelos séculos
dos séculos. Amém.

Descendo do céu a terra, 6 Cristo, e a
natureza adamica, prostrada na pri-
sdo do Hades, ressuscitando-a con-
tigo como Deus, pela tua gloriosa As-
censao, elevaste-a aos céus, e a fizeste
sentar contigo, junto ao trono de teu
Pai, 6 Tu que és misericordioso e Fi-
lantropo.




X

PEQUENA SUPLICA

O SACERDOTE:

"E1t kad £11 év giprivy 100 Kupiov
denbdpev.

O CORO:

Kopue éénoov.

O SACERDOTE:

AvtiloBod, ocdoov, EMénoov koi
SradpOlaéov Huag 6 Oog Ti| off
YAPLTL.

O CORO:

Kdpie éAénoov.

O SACERDOTE:

Tig Mavoyiog, dypavtov,
vnmepevAoyMuEVNG, £vO6&ov,
deomotvng NUAV OgotdkoL Kol
aevtapBévouv Mapiog, petd TavTwy
TOV OylwV LVTLOVEVOHVTEG, EXVTOVG
Kol dnloug kol iicary thv Lwiy
UGV Xp1oTt® 10 Ocd mapabwuedo.

O Coro:

Yoi Kopte.

O SACERDOTE:

Ot ndAdYNTad cov 1O dvopa Kol
Sebo6¢notai oov 1 Baotheio, Tod
[Totpog kol Tod Yiod kod Tod dyiov
[Tvedpatog, viv kod del Kod €ig Tog
QUDVOG TOV OULDVWY.

O CORO:

Apnpy.
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Mais e mais, oremos em paz ao
Senhor!

Kyrie, eléison.

Ampara-nos, salva-nos, tem pie-
dade de nds e protege-nos, 6
Deus, por tua graga.

Kyrie, eléison.

Tendo comemorado nossa santis-
sima, pura, bendita e gloriosa Se-
nhora, a Theotokos e sempre vir-
gem Maria, com todos os Santos,
recomendemo-nos a nds mesmos
€ uns aos outros, € toda a nossa
vida a Cristo nosso Deus.

A Ti, Senhor!

Porque bendito é o Teu nome e
glorificado é o Teu reino, do Pai e
do Filho e do Espirito Santo,
agora e sempre e pelos séculos
dos séculos.

Amem.




ANAVATHMOI

ANTIFONA I (MODO PLAGAL 1°)

"Ex veOTNTOG LOU TOAAX TTOAEWET P
GO AN’ a0TOg Avtihofod, Kal
o®oov Zwtp pov. (6ig)

Ot poobvteg Zwwv, aioyvvinTe dto
o0 Kuplou' ¢ xoptog yap, mupl
goeobe dmelnpoappévol. (6ic)

AS¢o Torpl kol Yicd wad Ayl [vevpart.

Ayl [vevpat mdoa YPuxn {wodtay,
Kol kabapoel vPoUTal Adapmpuvetal,
i) TPLaSIK] LovdSL tepokpu@iwg.

Kai vov kai del xal €1¢ TOO¢ aidvog TV
alwvwy. Apny.

Ayim [Tvedpat, dvoBAolet T Thg
yaprtog peibpoa, dpdevovta, dracay
™V Ktiow pog {woyoviay.

PROKIMENON (DO SALMO 46)
AVEPN 0 Oedg &v daayud, Koprog v
QWVI] COATTLYYOG, (16)
>riy. [évra o €Bvn kpotcate YEPOC,
dAoAGEaTE TG O €V PV
aryodAMdeEmC.

AvEPN 0 Bedg &v dhodayud, Koplog év
QWVT] COATLYYOG,.

Desde a minha juventude, muitas pai-
x0es me combatem; mas Tu mesmo,
sustenta-me e salva-me, 6 meu Salva-

dor. (2x)

Vs que odiais Sido, envergonhai—vos
diante do Senhor; porque sereis como
a erva, ressecados pelo fogo. (2x)

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo.

Pelo Espirito Santo, toda alma é vivi-
ficada; pela purificagio é elevada e, de
modo misterioso, é iluminada pela
Unidade Trinitdria.

Agora e sempre e pelos séculos dos sé-
culos. Amém.

Pelo Espirito Santo, brotam os rios da

graca, irrigando toda a criagdo para
sua vivificagao.

Subiu Deus por entre aclamagdes, o
Senhor ao som da trombeta. (2x)

Vers.: Batei palmas, todos os povos,
aclamai a Deus com gritos de jubilo.

Subiu Deus por entre aclamagdes, o
Senhor ao som da trombeta.

ORDEM DO EVANGELHO DE MATINAS

Fiquemos de pé para a leitura do Santo Evangelho.

O SACERDOTE (Ou DIACONO):

ToU Kupiov denbdpev.

Oremos ao Senhor!
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CORO OU LEITOR:
Kopie, EAénoov.

O SACERDOTE:
Ot Ayiog €16 Og0g Hudv, Kod
gvaytotg Emovortavn, Kod ool v
S6&av avamépovpey, T [Motpl Kol
@ Yid kol 1@ Ayio [Tvevport, viv
Kol 0el Kol €1¢ Toug aidVOg
TWVALOVWV.

CORO OU LEITOR:
Apnv.
(Modo 2°)

[laoa tvon aiveadtw tov Koplov. (6ig)

Aiveoatw mvon o tov Koplov.

O SACERDOTE (OU DIACONO)

Koai Unép 100 karta&100fvor nudg
g Arpodoewg ol Ayiov
Eloryyediov, Kiptov tOv Oedv Auiv
IKeETEDOWEV.

CORO OU LEITOR:
Kopue, éAénoov. (éx v).
O SACERDOTE (OuU DIACONO)

Yodia Opbot:
axkovowpev toU aytov Eloyyekiov.

O SACERDOTE:

Eiprjvn ndot
CORO OU LEITOR;

Kai 1@ nvedpari oov.
O SACERDOTE:

Ex ’Exk 100 katd MGPKON dyiov
Edayyeliov 10 dviyvwopa.

Kyrie, eléison!

Porque tu és Santo e repousas no
santuario entre os Santos, 0 nosso
Deus, e a Ti elevamos gléria, ao Pai
e ao Filho e ao Espirito Santo,
agora e sempre e pelos séculos dos
séculos.

Amem.

Que todo ser que respira louve o Se-
nhor. (2x)

Louve o Senhor todo ser que respira.

E, para que nos faca dignos de ou-
vir o santo Evangelho, oremos ao
Senhor, nosso Deus!

Kyrie, eléison. (3)

Sabedoria! De pé!
Escutemos o santo Evangelho.

Paz a todos!

E ao teu espirito.

Leitura do Evangelho, segundo o
santo evangelista MARCOS.
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Ipooywpeyv.
CORO OU LEITOR:

A6 ooy, Kople, 508 ool

EOTHINON 3 (MC 16: 9-20)

vootag O Incodg mpwi
pot copPlTov £hdvn
np®dTov Moapia th
MorySaknvij, 64" fig
ékBePMket &rta Sonpovia. Eketvr
nopevBeioa dmiyyetke Toig pet’
avtod yevopévolg mevBodot kai
KA{oVot. KAKEWVOL dkoVoavTEG BT
(i xod 80e6On On” ard TG,
friotnooy. Metd 8¢ tadto duoiv
8& adTOV mepuTaTodoty £dpovepdin
&v £T€pQ LopdT), TopevOpEVOLG €lg
QypOV. KaKevol ameldovTeg
dryyethay Toig houtoiq ovdE
gketvolg Emtotevoav. “Yotepov
Gvokelpévolg antoiq Toig &veka
gpavepmdn, kai wveibioe v
amotioy oVTOV Kol
oxrAnpokapdioy, 6Tt Toig
Oeaocopévolg adtov dynyepuévoy
OVK £ioTeEVoaY. Kol EUTEV QDTOLC
nopevBévteq gig TOV KOopOV
drrarvTar kmpv&te TO gdaryyEMov
néom Th Ktioet. O motedoog Kol
BartioBeig cwbnoeton, 6 6&
dtiotioog kotokplOioeton. onueio
8¢ toig motedoaot TadTa
nopakolovOfocet év @ Ovopati
Hov dopovia ExBalodor YAdoooug
Modicovot kavoig ddetg dpodot
KGv Bovaotpov Tt tiwoty, ov pn
aTOVGg PAMEr &l dppdoTOoVg
yelpog £mbrcovot, kol KoAdg
gEovowv. O pév ovv Kdplog petdr o
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Atentos!

Gloria a Ti, Senhor, gléria a Ti

aquele tempo, %tendo
ressuscitado na madru-
gada do primeiro dia da
semana, Ele (Jesus) apa-
receu primeiro a Maria Madalena,
de quem havia expulsado sete de-
monios. °Ela foi anuncia-lo aque-
les que tinham estado em compa-
nhia dele e que estavam aflitos e
choravam. “Eles, ouvindo que Ele
estava vivo e que fora visto por
ela, ndo creram. *Depois disso, Ele
se manifestou de outras formas a
dois deles, enquanto caminhavam
para o campo. 3Eles foram anun-
ciar aos restantes, mas nem nestes
creram. “Finalmente, Ele se mani-
festou aos Onze, quando estavam
a mesa, e censurou-lhes a incredu-
lidade e a dureza de coracio, por-
que nio haviam dado crédito aos
que o tinham visto ressuscitado.
SE disse-lhes: «Ide por todo o
mundo, proclamai o Evangelho a
toda criatura. *®Aquele que crer e
for batizado sera salvo; o que ndo
crer sera condenado. 7Estes sdos
os sinais que acompanharam aos
que tiverem crido: em meu nome
expulsardo demonios, falardo em
novas linguas, ®pegardo em ser-
pentes, e se beberem algum, ve-
neno mortifero, nada sofrerdo; im-
pordo as maos sobre os enfermos,




AModficon oavtoig dvelidpOn eig tov
ovpavov Kol ékbioev ék de&idv
ToD Oeo. ékeivor 8¢ E&elBovTeg
gknpuvéav movtood, Tod Kupiov
oLVEPYODVTOG Kail TOV Adyov
BeBatodvrog S TV
énakohovBovvtwv onpeiwv. dprv.

E o Leitor prossegue:

Avéotaoly Xplotod Beacdpevol,
npookuviowpev Aylov Koprov ITnoodv,
TOV povov avapdptntov. Tov Ztaupdv
o0V, XpLOTE, TPOOKUVODUEV KOl TNV
ayiotv oov avaotaoty VUVODUEV Kai
So&alopev' oV yap £l Odg UMV, EKTOG
0oL dAAov ovK oidapev, TO dvoud cov
ovopddopey. AedTe TAVTES Ol TLOTO,
TPOOKLVIOWLEV TV TOD XPLoTOD
ayfav dvaotaoty' iod yop HABE Sid
oD ZTaupod xapd £v OA® T® KOOU®.
Ao TavTog €vAoyodvTeG TOV Kdplov,
VUVODUEV TNV AvAoTAoLY adTOD!
Ztaupov yap vropeivag oL MU,
Bavate Bdvatov dGAsoev.

SALMO 50 [51]

‘EAénodv pe 6 O0g katd TO péya EAe0G
00V Ko Kot TO 7TAT00G Twv
OIKTIPU@V 00V £EGAsnPoV TO AVOuNUa
nov. 'Emi mAglov mADVOV pE Qtd THG
avopiag pov kai Qo TG AuapTiag pov
kaBapLodv pe. "OtL TV dvopiav pov
EYD YWOOK®W Kad 1) QUapTix Lov
EvOmLdv Hov €0Ti 6L TavTOG. ot POV
HUOPTOV Kol TO TOVNPOV EVOTTLOV GOV
gnoinoa 6mwg v SikalwbiiG €v Toig
AGYOLG 00V Kai VIKAOoNG &V TG
kpiveaBai o€. 1600 yap €v dvopiog
oLVeEA BNV Kai v auapTiong ékioonoé
HE 1) e pov. 1d0v yap dAnbeiav
Nyérmoag T adnAa koi To KpOh@Lo TG
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e estes ficardo curados». “Ora, o
Senhor Jesus, depois de lhes ter fa-
lado, foi arrebatado ao céu e sen-
tou-se a direita de Deus*E eles
sairam a pregar por toda parte,
agindo com eles o Senhor, e con-
firmando a Palavra por meio dos
sinais que a acompanhavam.
Amém.

Tendo visto a Ressurrei¢io de Cristo,
prostremo-nos ante o Senhor Jesus, o
unico sem pecado. Ante tua Cruz nos
inclinamos, 6 Cristo; cantamos e glori-
ficamos tua Ressurreicdo. Pois, s tu és
o nosso Deus e invocamos o teu nome.
Vinde todos os fiéis, prostremo-nos
ante Ressurrei¢do de Cristo. Eis que,
pela Cruz, veio a felicidade para todo
mundo. Bendizendo sempre ao Se-
nhor, cantamos a sua Ressurreicao;
pois que, tendo padecido a crucifixdo,
destruiu a morte com a sua morte.

Tem piedade de mim, 6 Deus, segundo
a tua grande misericordia; segundo a
tua grande cleméncia, apaga minhas
transgressdes! Lava-me todo inteiro da
minha iniquidade e purifica-me do
meu pecado! Pois reconhe¢o minhas
transgressdes, e tenho sempre pre-
sente o meu pecado. Pequei contra Ti,
contra Ti somente, e pratiquei o mal
diante de teus olhos. Assim serds con-
siderado justo em tua sentenga, incon-
testavel em teu julgamento. Eis que
nasci culpado: como pecador, minha
mae me concebeu. Tu queres sinceri-
dade interior, e no intimo me ensinas




oco@iag oov é0MAwadg poL Pavtieig pe
VOOO® Kal kKaBaploBnoopat TAVVEIG
LE Ko vep xdva AsukavOnoopal
AKOUTLEG pot dyoAdiaoty koi
EVPPOCHVNV AYOAALGoOVTAL O0TEX
TETOMEWWUEVA. ATTOOTPEPOV TO
TPOCWITOV GOV G7TO TMV OUAPTIAV L0V
Kol TAoG TAG Avopiag pov EEaAenov.
Kapdiav kaBapdav kticov &v éuoi 0
Bed¢ Kl TvedUA €VOEC EyKaivioov €V
TOIG £YKATOLG pov. M) drroppiymg pe
6710 Tod Tpooamov cov kai o [vedua
00V TO (yLoV U1 AVTAVEANG QT EUOD.
Am6d0¢ pot v dyoAAiaov Tod
owTNPIioV 6OV KAl TVELLATL TYELOVIKGD
omPLEOV pe. AGEw avopoug Tog
06006 o0v Kai doeBEig émi o€
gmotpéPouoty. Pdoai pe €€ aipdtwv 6
0€0g, 0 BedG THG cwMpPiag pov,
dyoAAdosTal 1) YAOGGH LOU TV
dwatoovvny cou. Kopte, ta xetAn pov
GVOIEELG, KL TO OTOUX L0V AVOYYEAET
TV aiveotv oov. "OtL €l N8EANcag
Buoiav Ewka GV OAOKAUTOUATA OVK
evdoknoels. Buoia T@® Oed, Tvedpa
OUVTETPLUPEVOV  Kapdiav
OUVTETPLUPEVTV KO TETOTELVWHIEVTIV O
0e0g 0Ok £Eoudevioel. AydBuvov,
Koplg, év i) evdokia cov v v, kai
oikoSopunOnTw ta teiyn TepovoaAnL
Tote evdoknoelg Buoiav Sikaloovvng
avaopav kai olokavtopata. Tote
avoiocovotv €l 0 BuolaopLov oov
HOOXOUG.

(Do Pentecostarion)
(Modo 2°)

ASEa Torpl ko Yoo ko Ayiw TTvedpore.

Taig TV AtootoAwv tpecPeialg,
"Elefjuov, &dhenyov T TANON T@OV
EUAV EYKANUATOV.
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sabedoria. Purifica-me com o hissope!
e ficarei limpo. Lava-me! e ficarei mais
alvo que a neve. Faze-me ouvir jubilo e
alegria para que exulte os ossos que
trituraste! Esconde de meus pecados o
teu rosto e apaga todas as minhas ini-
quidades! O Deus, cria para mim um
cora¢do puro e renova-me por dentro
com um espirito decidido! Nao me
afastes de tua presenca, nem retires de
mim teu Santo Espirito! Restitui-me a
alegria da tua salvacio, e sustenta-me
com um espirito generoso! Entdo, ensi-
narei aos transgressores teus cami-
nhos, e os pecadores a Ti se converte-
rdo. Livra-me do crime de sangue, 6
Deus, Deus da minha salvacdo! e mi-
nha lingua aclamard tua justica. Abre,
Senhor, meus labios! e minha boca
proclamara o teu louvor. Pois néo te
agradas de um sacrificio, e se te ofere-
cesse um holocausto, ndo o aceitarias.
O sacrificio agraddvel a Deus é um es-
pirito contrito; um coragdo contrito e
humilhado nio desprezards, 6 Deus.
Faze o bem a Sido, segundo a tua be-
nevoléncia; reconstrdi os muros de Je-
rusalém! Entdo de agradards dos sacri-
ficios devidos, dos holocaustos e das
oferendas completas: dos novilhos que
entdo serdo oferecidos no teu altar.

Gléria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo.

Pelas intercessdes dos Apdstolos, & Mi-
sericordioso, apaga a multiddo das mi-
nhas transgressdes.




Ko vov kait ael, kol €1¢ TOUC awvag Twv
awvwy. Apny.

Talg tijg OeotoOKOL TPESPElans,
"Eefjuov, EEdhenyov Ta A6 TGV
EUAV EYKANUATOV.

IDIOMELON
(Modo Plagal 2°)

2tiy. 'EMnoov e, 6 B0, Kata TO péya
Ehedc o0V, Kal KaTa TO mATj60¢ TV
OlKTIPU®VY G0V EEHAEYOV TO AVOLNUG,
HLOV.

Znuepov €v oUPAVOIG, Al AV@W AUVALELS,
TV TUETEPAV PUOLY Bewpeval,
Bavpalovoal Tob EEvou TPOTIOL TV
avodov, Smmopouv GAANAIS Afyovoat
Tis oUTog 6 Maparyevopevog; BAémovoat
8¢ TOV oikelov AeoTtOTNV, TOG
ovpaviovg TIUAAG aipeLv StekeAevovTo.
Me®’ GV dmo)oTws VIVODPEV GE, TOV
LETX OOPKOG EKETOEV TIAALY EPYOUEVOV,
WG KPLTNV TV ATAVTWY, Kal Oeov
TOVTOSUVAUOV.

A GRANDE INTERCESSAO

O SACERDOTE:

Ydoov 6 O0g TOV Madv cov Kol
gOAOYN OOV TV KAnpovopioy covr
gniokeort TOV KOoHOV ooV &V ENEet
Kol OIKTIPUOIG VYwoOoV KEPXG
yploTiovadv 0pBodoswv kai
KaThmeppov 8¢° Hudg To EMEN oov
0. TAOVOL0r

npecPelong Thg movarypavTou
deomoivng UMV OgoTOKOL Kol
aeutapBévouv Mapiag, Suvapet Tod
Tipiov kai {womo1od Ztoupod,
TpooTacinlg TV TIHiwV Emovpaviny
Suvbpewv dowudtwy, ikeoiog Tod
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Agora e sempre e pelos séculos dos sécu-
los. Amém.

Pelas intercessdes da Theotokos, 6 Mi-
sericordioso, apaga a multidao das mi-
nhas transgressdes.

Vers.: Tem piedade de mim, 6 Deus,
segundo a Tua grande misericordia, e
segundo a multiddo das Tuas compai-
x0es, apaga a minha iniquidade.

Hoje, nas alturas dos céus, as Potesta-
des contemplarn a nossa natureza e,
admiradas com o modo extraordinario
de sua ascensdo, se perguntavam entre
si, perplexas: «Quem ¢é Este que vem?
Mas, ao reconhecerem o préprio Se-
nhor, receberam ordem de levantar as
portas celestes. Com elas, incessante-
mente Te louvamos, a Ti que, reves-
tido de carne, viras novamente dali,
como juiz de todos e Deus todo-pode-
10S0.

Salva, 6 Deus, o teu povo e aben-
coa a tua heranca. Olha para o teu
mundo com misericérdia e com-
paixdo. Exalta em gloria os cristdos
ortodoxos e envia sobre nds a tua
abundante misericordia:

Pelas intercessdes da toda-pura Se-
nhora nossa, a Theotokos e sempre
Virgem Maria; pelo poder da preci-
osa e vivificante Cruz; pela prote-
cdo das veneraveis Potestades ce-
lestes e incorporeas; pelas suplicas
do veneravel e glorioso Profeta,




Tiiov £v6&ov mpodriTou
npodpdpov kai Partiotod Twdvvov,
OV dyiwv EvOOEwV Kal ToveudppHwY
OO TOMWY, TOV £V (yio1g TOTEPWY
UGV peylwv iepopydv Kai
OlKOVUEVIKAV S1daoKAAWY
Bootheiov Tod Meydhov, Tpryopiov
10D OgoMdyoL Kai Twdvvou Tod
Xpvoootdpov, Abavaciov kol
Kupilhov, Twdvvov tod EAefjpovog
notpropy®dv Ahe&avOpeiog
Nixoldov tod v Mipotg,
Yrupidwvog &moKkomov
TpvBodvrog, kai Nektapiov
[Tevtandrewg t@v Bavpotovpydv:
TV dylwv £vO6Ewv peyolopoptipwy
l'ewpyiov T0D TPOTTAILOPOPOV,
Anuntpiov t0b pupoPriToy,
Oe0dmdpov oD Tpwvog, Ocoddpov
100 oTpaTNAdTOL, MTVd TOD
Bavpotovpyod: TV igpopapTOpwV
Xapahdproug koi ‘ElevBepiov, Tiig
ayiog £vO6&ov peyahopdpTupog Kol
navevpnpov Evpnuiog tdv ayiwv
&vOOEwV HapTopwv Ok,
BapBapoag, Avaotooiog,
Aikatepivng, Kuprakiig, dwtewviig,
Mapivng, [Hapaokevtig kai Eiprivng
1@V 6ciwv kai Oeodpopwv matépwv
NUAV- (Tod dyiov oD vaod) TV
ayiwv kol Sikaiwv Beomotopwv
Twokeip kol Avvng, Kol TaVTwV cov
TOV AylwViKeTEVOUEY OF, LOVE
nolvédee Kopte, éndkovoov Nuav
TOV AUOPTWADY SEOUEVWY GOV Kol
g\Enoov NUaG.

O CORO OU LEITOR:

Kdpte, éAénoov (1)
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Precursor e Batista Jodo; dos san-
tos, gloriosos e ilustres Apostolos;
dos nossos santos Padres entre os
santos, os grandes hierarcas e dou-
tores ecuménicos Basilio, o Grande,
Gregorio o Tedlogo e Jodo Crisds-
tomo; Atandsio e Cirilo, e Joao, o
Misericordioso, patriarcas de Ale-
xandria; Nicolau, Arcebispo de
Mira; Espiriddo, bispo de Trimi-
tunte; e Nectario de Pentapolis, o
taumaturgo; dos santos, gloriosos
e grandes martires Jorge, o vitori-
0s0, Demétrio de Tessaldnica, Teo-
doro, o recruta, Teodoro, o general,
e Menas, o taumaturgo; dos santos
hieromartires Caralampo e Eleuté-
rio; da santa e gloriosa grande mar-
tir Eufémia, a louvdvel; das santas e
gloriosas martires, Tecla, Barbara,
Anastasia, Kiriaki, Fotini, Marina,
Paraskevi e Irene; dos nossos san-
tos e tedforos Padres; de S. N. (titu-
lar da igreja ou monastério), dos
santos e justos avds do Senhor, Joa-
quim e Ana e de todos os santos,
nods te suplicamos, Senhor de infi-
nita misericérdia: escuta a nossa
oragio e tem piedade de nos!

Kyrie, eléison. (12)




X

O SACERDOTE:

Eléet, kai oiktippoig, xoi
dpkavBpwrio Tov povoyevodg cov
Yiod, ued ov edhoyntog &i, oOv 1@
movoryi kol dya®d ko {womoiw
oov [lvevport, vOv Kod del Kol ig
TOVG AIDOVOG TWV AIDVWV.

O CORO OU LEITOR:

Apny.
(Do Pentecostarion)

KONDAKION DA FESTA
(Modo Plagal 2° — Automelon)

Thv OEP UMV TANPOGOG OIKOVOLLaY,
Kol O £t YT|g EVAoOS TOlG 0VPaVIOLG,
AveAneing &v 36EN, Xpiote 0 B0g MUV,
0VOoUOBeV YPILOUEVOS, BAAL HEVEDV
ao1oTatog, Koi fo®dv ToiG Ayandol oe*
‘Eyo i ped’ vpdv, koi ovdeic ko’
VUDV.

OIKOS

Ta ¢ Y1iG €mi ThS NG KaroMmdvTeg, Ta
TG TEPPOG TM YOl TopaYmPODVTES, SedTE
avovnympey, Kol €ig HYog EmGpwuEy,
OUOTOL KO VOTLLOTOL TTETACMLEV TG
Oyelg opod kai TG aictnoelg, Eml TG
ovpaviovg TOANG ol Bvymrol: vopicmpey
gtvon 100 "EAondyvoc gic dpog, ko drevilev
TM ATPOLUEV® ETTL VEPEANG ETOYOLUEVD
gkelbev yap 0 Kopiog eig ovpavong
AvESpapey: EKET Kol O PUAOO®POG TOG
dWPENS NEVELLE TOIG ATOGTOAOIG CHTOD,
koAécog mg [amp, kol ompi&eg avtovg:
OdNYNoOG MG VIOVG, Kol AEENS TPOG
avtovg OV yopilopon Du®v. Eyd el
ped’ LUAV, Kol 0VOEIG Kab’ DUAV.
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Pela misericordia, compaixio e fi-
lantropia de teu Filho unigénito
com quem és bendito, juntamente
com teu santissimo, bom e vivifi-
cante Espirito, agora e sempre e
pelos séculos dos séculos.

Amem.

Tendo consumado por nds a dispensa-
¢do, e unindo o que estd na terra ao
que esta nos céus, foste elevado em
gldria, & Cristo Deus nosso, sem, no
entanto, de nenhum lugar Te aparta-
res, mas permanecendo indivisivel-
mente presente, e clamando aos que
Te amam: «Eu estou convosco, e nin-
guém poderd ser contra vos»

Deixando sobre a terra o que € da
terra, entregando ao p6 o que é da
cinza, vinde, despertemos e elevemos
ao alto nossos olhos e pensamentos.
Ergamos, 6 mortais, também os senti-
dos e os olhares para as portas celes-
tes. Imaginemo-nos no monte das Oli-
veiras, contemplando o Redentor su-
bindo numa nuvem. Pois dali, o Se-
nhor elevou-Se aos céus; e ali mesmo o
Benfeitor repartiu dons aos seus Apds-
tolos, chamando-os como Pai, confir-
mando-os, guiando-os como filhos, e
dizendo-lhes: «<Ndo me separo de vos.
Eu estou convosco, e ninguém podera
ser contra vos»




X

(Do Menaion)

KONDAKION DOS SANTOS IGUAIS-A0S-APOSTOLOS

(Modo 3° — ou do dia — «H I[lapBévog arjuepov.

Kovoetavtivog onpepov, oov Tf) intpi T
‘EAévn, 1OV Z1omwpov Eueaivouot, To
naveePAciov ELAOV, TAVTOV PEV TRV
‘Tovdaiwv aioydvny dvta, OTAov OE
TOTOV, AVOKTOV Kot EVOvTiov: 6L fUdg
yap avedeiyon, onueiov péya, Kol £v
TOAELLOLG PPIKTOV.

OIKOS

Kovotavtivov motoi cuv i pntpi
Tunompey’ Tod [pogntov yap avtoi
AOYOUG AKPOUTALEVOL, &V KEGP® KO
TEVKT) Kol KuTtopicom, TOV TpiovvieTov
TTonpov Katevonoay, St’ oD 1O GeTpIov
naBog EEnorlovtnce, Kol TavTog
nopéomoay Tovg Tovdaiovg
mapackevalecton, dETEM TOIG AaoTg LYol
SUOi®LOL, TO KEKPUUUEVOV 010, TOV
@BovoV, Kol BacKovioy TV aTdV, Kol
T0DTO EVPOVTES AVESEIEXY aTOl. Al
10010 TOIG TAGL VIKN(POpOL Avedetydnoav,
OTAOV PEPOVTEG GIPOGLAYTOV, GTLEIOV
HEYQ, KO £V TOAELLOIS PPIKTOV.

Hoje Constantino, juntamente com He-
lena, sua mae, manifestam a Cruz, o vene-
rabilissimo Lenho; vergonha para todos os
judeus, mas arma dos soberanos fiéis con-
tra os adversarios. Pois por nés foi mani-
festado como grande sinal, terrivel nas ba-
talhas.

Fiéis, honremos Constantino junta-
mente com sua mae; pois, tendo ou-
vido as palavras do Profeta, compreen-
deram no cedro, no pinheiro e no ci-
preste o triplice madeiro da Cruz, por
meio do qual se consumou a Paixdo
salvadora. Oculta por causa do citime
e da malicia dos judeus, ela foi procu-
rada para ser revelada aos povos como
grande testemunho, ela que permane-
cia escondida por inveja e hostilidade.
F, tendo-a encontrado, eles a manifes-
taram. Por isso foram reconhecidos
por todos como vencedores, levando
uma arma invencivel: um grande sinal,
terrivel nas batalhas.

SINAXARION

0 povo permanece de pé para a leitura do Sinaxdrion.

LEITOR:
T1) KA 100 avtoD unvog pviun t@v
Ayiwv év86Ewv, BeooTéEMTwY Kal

loATOOTOAWY HEYAAWY BACAEWV
Kwvotavtivou kat ‘EAévng.

‘0 "Aytog Neopdptug Moyw}iiog, 0 €v t@
Ovoakt Tiig Pradedpiag papTupnoag,
ElpeL TeAelolTaL
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Neste dia 21 de maio, fazemos memoria
dos santos, gloriosos, coroados por
Deus, grandes soberanos e iguais-aos-
Apostolos, Constantino e Helena.

O Santo Neomartir Pacomio, que teste-
munhou em Ousaki da Filadélfia, consu-
mou seu martirio pela espada.




(Do Pentecostdrion)

T ootfi Nuépe, Mépmm g Exng
‘EBSopadog amo tod IMaoya, v
Avadnnv optalopev Tod Kupiov kal
Beol kal ZwThpog UV Inood
Xplotov.

VERSICULOS
"Ex 6€€106 kabiloag Tatpikiic AOYE,

MvoTalg Tapacywv otV
ACPOAECTEPQV.

‘0 avaAnpBeig €v 8§68, Xplote 0 Oog
UGV, EAENCOV T)UAG, Aunv.

Neste mesmo dia, quinta-feira da sexta
semana apo6s a Pascoa, celebramos a As-
censao de nosso Senhor, Deus e Salva-
dor Jesus Cristo.

Sentando-Te a direita paterna, 6 Verbo,

concedeste aos iniciados uma fé mais
firme.

O Cristo, nosso Deus, que foste elevado
em gldria, tem misericérdia de nos.
Amém.

KATAVASIA DE PENTECOSTES 11

@1D) |
(Modo 4%

Ogiw KaAVPOELS 0 BpadyAwooog
yvoow, * Eppntopevoe tov Beoypapov
vopov' * TAUv yap Ektivagag GPUaTog
voov, *'0pd Tov 6vta, Kal puettal
[vevpatog * 'vaaotv, yepailpwv évBéolg
TOG AOULAOLY.

ODE III

"Eppnée yootpog tekvopévng médog, *
“YBpwv 1€ duokdBekToV EDTEKVOLUEVTG, *
Movn mpocevyn thg TIpogntidog ko *
AV, @epODOTG TVEDLLOL
ovvteTpypévoy, * Ipog tov duvaotny,
Kol @0V TV YVAOCEDV.

ODE IV

"Avaé dvéxtmv, otog £ ofov puovog, *
Abyog mpoeldav, TTatpog €€ avartiov. *
‘ToooBevég cov TTvedpa toig ATToGTOAOLS,
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Envolto na divina nuvem de trevas, o
de fala lenta proclamou a Lei escrita
por Deus. Pois, sacudindo a lama do
olho do entendimento, viu o Ser, e foi
iniciado no conhecimento do Espirito,
entoando cAnticos inspirados em
honra do Divino.

A oracdo da profetisa Ana, sé e perse-
verante, rompeu os grilhdes de um seio
estéril, e venceu a afronta da rival fértil
e soberba. Com espirito contrito e co-
ragio quebrantado, dirigiu-se ao Sobe-
rano, o Deus de toda ciéncia.

Rei dos reis, Logos gerado unicamente
do Pai sem origem, enviaste, Benfeitor,
teu Espirito — infalivel, coeterno,




X

* Nnueptés e6nepyag ag evepyémng, *
"Adovct AdEa @ kpditel cov, Kopie.

ODE V

Avmplov kaBapotv apmiaknudtov, *
[Tupinvoov 8éEace [Tvedpatog dpocov, *
Q tékvo potopopea ¢ Exkinciog: *
Nvv €k Ziov yop eEedavde vopog, * 'H
YAwccomvpcsopopeog [vedparog yapic.

QODEMI

Thoopog Nuiv Xprote kai cwmpia, * O
Agomomg Ehapyag €k thg [ophévou, *
“Iv’ &g [Ipoerimmyv Bnpdc €k Baatiov, *
Ytépvav Tovay, g eBopds dopraong, *
‘Olov TOV AdGIL, TToryyevi] TEXTOKOTOL.

@QDE MII

Soppmvov €0pomoev opyavov puélog, *
YéPev 10 ypucsdTELKTOV dyruyov Ppétag *
H 100 [HapaxArtov 8¢ poopdpog yopis, *
YePaoualet od Bodv: Tplag povn, *
"ToocOeviig, Bvapyoc, eDAoYMTOG €.

MRS VAR

Alvodpev, ebhoyodpey kai npookvvoDpEY
10v Kdprov.

Aver T deopd kai Opocilel Thv AOYa, *
‘O tpiocoeeyyn|g Thg Beapyioag THmog, *

Y uvodot [oideg, evA0YEL 6€ TOV pdvov, *
YmThpo Koi TovToupyov, g evepyEmy, *
1 dnrovpynBeica copTacH KTIoLS,
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consubstancial — aos teus Apdstolos,
que entoam: «Gldria ao teu poder, Se-
nhorb

Recebei, 6 filhos luminosos da Igreja, o
orvalho igneo do Espirito, purificador
e redentor das faltas! Pois de Sido saiu
hoje a nova Lei: a graca do Espirito, em
forma de linguas de fogo.

Para resgatar Adio inteiro —toda a hu-
manidade caida — da corrupcio, Ty, 6
Cristo, resplandeceste como Expiador
e Salvador, nascido da Virgem puris-
sima, e como outrora Jonas do ventre
do monstro, salvaste-nos da morte do
mar profundo.

O som dissonante dos instrumentos
ressoava, * ordenando que todos se
prostrassem ante a imagem de ouro
sem vida. * Mas a graca luminosa do
Espirito, o Consolador, * incita os fiéis
a cantarem com reveréncia: * «Tu és
bendita, 6 Trindade tinica, equipotente
e sem principiob

Louvamos, bendizemos e adoramos o Se-
nhor.

Simbolo da Trindade resplandecente,
que desata os lagos e refresca as cha-
mas, 0s jovens servos entoam hinos e
toda a criacdo, formada por Deus, ben-
diz e exalta acima de tudo o tnico Sal-
vador e Criador de tudo, como Benfei-
tor.




X

DI

0 povo se poe de pé para o cantico da Nona Ode.

O DIACONO:

Tnv ©¢gotokov kai untépa 100
PwTOG &V DUVOLg TIDVTEG
LEYCADVOLLEY.

ODE IX —

Honremos e exaltemos com canti-
cos a Theotokos e Mae da luz!

CANON 1

Segundo o Typikon Patriarcal (TME), os troparia sdo cantados sem o versiculo: «Gloria a Ti, 6

nosso Deus...»

HIRMOS
(Modo Plagal 1°)

Z& v LTEP VoUv, kal Adyov Mntépa
Oe0D, TV €v xpOvw TOV dypovov
APPACTWS KUT)oAoAV, Ol TILOTOL
OLOPPOVWG UEYOAVVOUEV.

Adka oot 6 Oeog nuv, 66kw oot

X& Tov AuTpwTi)V ToU KOoUOU, XpLoTOV
TOV Og0V, ol AtOoTOAOL BAETTIOVTEG,
EVOEWG LYoV EVOV, LETA SE0LG
OKIPTOVTESG EPEYAAVVOV.

Adka oot  Oeog uv, 66kw oot

20U v Bewbeloav oapka OPHOVTES
XpLoTe, €v @ Vel ol ’Ayyedoy,
A0S SLévevov: AANBGG 0UTAG
€0TLV 0 O0OG UGDV.

Ad&a oot & Oeog uv, 66kw oot

X& TV Acwudtwy TaEels Xplote 0
Og0g, £v vePEALS aipopevoy, IdoDoat
ekpayaov' T tiig §6&nG Baoulel
TOAQG APATE.

Ad&a oot 6 Oeog nudv, 66&a oo
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A ti, Mie de Deus, que transcendes
todo entendimento e toda palavra,
que de modo inefavel geraste no
tempo Aquele que estd além do
tempo, nds, os fiéis, em unissono te
magnificamos.

Gléria a Ti, nosso Deus, gloria a Ti.

Ao contemplarem tua Ascensio aos
céus, 6 Cristo nosso Deus, Redentor
do mundo, os Apdstolos, com temor e
exultacdo, te magnificavam.

Gléria a Ti, nosso Deus, gloria a Ti.

Ao contemplarem, ¢ Cristo, tua hu-
manidade deificada elevar-Se as altu-
ras, os Anjos faziam sinais uns aos ou-
tros: «Verdadeiramente este é o0 nosso
Deus»

Gléria a Ti, nosso Deus, gléria a Ti.

As hostes incorpdreas, vendo-Te, ¢
Cristo nosso Deus, elevar-Te sobre as
nuvens, clamavam: «Levantai as por-
tas ao Rei da gloriab

Gléria a Ti, nosso Deus, gléria a Ti.




Z& TOV Katafavta £wg EoXATOU TiG
Y1iG, Kol TOV avBpwtov cwaoavTa, Kal
) dvaBdoel cov dvumoavta,
TOUTOV HEYOAVVOEV.

THEOTOKION
Ynepoyio Ocotoxe, cwoov o

Xoipe ©eotore Mnmp Xpiotod tod
Oeolr Ov €KMo, OTEPOV, €K TG
qvuttapevov, oOv Ayyéhotg opdoo:
gueybloveg,

CANON II

(Modo 4° — «Amag ynyeviic»)

Ayyehot, v dvodov 100 Acondrov,
dpavreq &enhijrovior ndxq peta 6&ng
énijpOn, dno 17j¢ yijg elg 1é dvw.

" TV Swpe®dv, TOV VTEP KATAANYLV!
® pvotnpiov @piktod! Thvtwy O
deoTOlWwV Yap, €K Y16 ATaipwV TPOG
T 0VPAVLIA, TOTG MaBN TG AméoTEE,
T[TveBua T Gytov, TO PWTIcaY TOUTWV
TNV Stavolay, Kal upivous TeEAéoay €V
XaprrL

Ayyeho, Tiy dvodov 10d Aeondrov,
dpavreq &enhijrrovior ndq ueta 66&ng
énnjpOn, dno 17jg Y7 €lg Té dvw.

Ytider Mabntdv, 6 Koprog Epnoev:

Y ueig kabioorts, €ig TepooOAvpia, Kiym
gxépw DU Tapdaxintov, oy,
[Totpi OV ovvBpovov, KGpoi OPOTIHOV,
Ov opate, dvakopBavopevov, Kaod
VEPENT PWTOG ETOYOVUEVOV.
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A Tj, que desceste as profundezas da
terra, que salvaste o homem e que,
por tua Ascensao, o elevaste, nods te
magnificamos.

Santissima Theotokos, salva-nos.

Alegra-Te, 6 Theotokos, Mde de Cristo
Deus; pois Aquele que geraste, vendo-
O hoje elevar-Se da terra aos céus,
juntamente com os Anjos, tu O mag-
nificaste.

Os Anjos, contemplando a Ascensdo do
Soberano, maravilhados, diziam:
«Como Ele foi elevado com gléria da
terra as alturash

Oh, dons de Deus, que excedem toda
a compreensio! Oh, mistério terrivel e
veneravel! Pois Aquele que domina to-
das as coisas, ao subir da terra aos
céus, enviou aos seus Discipulos o
Santo Espirito, que iluminou suas
mentes e os inflamou com a graca em
linguas de fogo.

Os Anjos, contemplando a Ascensdo do
Soberano, maravilhados, diziam:
«Como Ele foi elevado com gloria da
terra as alturash

Ao coro sagrado dos Discipulos, disse
o Senhor: «Permanecei em Jerusalém,
e Eu vos enviarei outro Consolador,
que partilha o trono do Pai e Me é
igual em honra: Aquele mesmo que
vedes agora ser elevado e levado por
uma nuvem luminosa ao alto.”




Ayyeho, iy dvodov 10d Aeondtov,
dpavreq &enhijrrovior ndq ueta 66&ng
énnjpOn, dno 17j¢ yig €lg Td dvw.

"HpOn éudovidyg, 1 peyohonpémeia,
dvwBev @V ovpoviv, Tod capki
TTWYELooVTOg, Kod cuvedpia [Tatpog
TeTipmnTo, Gpvotg UV 1) EKTTWTOG.
[Toovnyvpiowpey, Kol CLUPDOVWG TOVTEG
GAaAMGEWEY, KOl KPOTHOWLLEV YEIPOG
1mBduevor.

"Ayyehot, Thv Bvodov tod AsortdTov,
OpdVTEG EEemATTOVTO" TG pHeT HOENG
gmpn, dutd Tiig Yiig &ig TaL Givo.

THEOTOKION

D> 10 8K GWTOG, EKAMary TTovapwyte,
gk 00D GvETENE, Kol TV GpavpdTTO,
Tiig dBetog ooy Séhvoe, kol Tovg
vukti kaBevdovtag Epwtoydynoe S
TODTO TTAVTEG KOTA YPEOG OF, €I1G 0UMVOG
ael pokapilopey.

(Do Menaion)

PARA OS IGUAIS-AOS-APOSTOLOS
Modo Plagal 4° — «’E&atn éri TodTtp».
Ayior Tod Ocod, npeofeboate P HUMV.

'O 1a¢og &vBa keiTon 10 1EpdV,
Kwvotavtive, kKod tipov odpd cov,
HoppapLydg, Osiog Kol dKTivog
dwTohoelg, Tolg Tpoc1odot TAVTOTE,
BAMOCet iopdTwv morvtodamdv, 10 oKOTOG
Qrteharivoy, Kol Gpéyyet dveomépe,
PWTOYWY®V TOLG EDGMLLOVVTAG OF.
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Os Anjos, vendo a Ascensdo do Senhor,
maravilharam-se, dizendo: «Como ¢é ele-
vado da terra aos céus, com gloria,
Aquele que se bumilhou por amor dos
homensh

Elevou-se visivelmente a magnificén-
cia d’Aquele que Se fez pobre por
nossa carne, e foi exaltada acima dos
céus. Na sessdo junto ao Pai, foi hon-
rada a nossa natureza decaida. Cele-
bremos, pois, com festa solene, exulte-
mos todos em unissono, e batamos
palmas com jubilosa alegria!

Os Anjos, vendo a Ascensido do Se-
nhor, maravilharam-se, dizendo:
«Como ¢ elevado da terra aos céus,
com gldria, Aquele que se humilhou
por amor dos homensh

Luz da Luz, 6 Toda-Imaculada, de ti
resplandeceu, e toda treva da impie-
dade desfez, iluminando os que dor-
miam nas sombras da noite. Por isso,
como ¢€ justo, todos te bendizemos e te
proclamamos bem-aventurada pelos
séculos dos séculos.

Santos de Deus, intercedei por nés!

O tamulo em que repousa teu sagrado
e precioso corpo, 6 Constantino, faz
brotar incessantemente fulguracdes
divinas e resplandecentes raios de
cura para toda enfermidade aos que
dele se aproximam com f¢é ardorosa;
dissipa as trevas e, com seu fulgor que
jamais se pde, ilumina aqueles que en-
toam teus louvores.




Ayior To0 Ocod, npeofeboate VP NUMVY.

Ayiwg cov tedMéoaca TV {wijy, ooV
Aylo1g VUVI KATEOKIVWOXG, (yLoaLOD,
TAMPTIG YEVOREVT] Kol WTIOHOD, TOV
iopdtwv mavtote 6Bev dvaPivlelg Tovg
ToTopo0g, Kai 1abn korakhiletg, ‘EAévn
nokapio, kod korapdevelg Tag Yuydg
NU®V.

A6t Tozpi ...

[Tpodvapye dOGvate Baocthed,
Baothsiag Thg Gvw N&lwoog, odg
gvoePdq, oo dikaiwong &l yiig, ToD
Bacthebey Kopte, of fyarmrdTag
gikpvdg, EASvnv v, Ayiay, TOV
uéyarv Kwvotavtivov, v Toig
npecPeiong mhvTog OoiKTIPOV.

Kai vov kai dei ...

THEOTOKION

Tov névtwv Baciée kai TTomty,
ovMaBodoo TTapOive ékimoog, ko VOV
1800, ot ep BootMooa Seé1d, TovTov
v apiotacar 80ev Svownd oe
aptotepds, pepidog Mtpwoai e, v dpa
ratadikng, kai de&10ig Tpoatolg
ovvTaov.

ODE IX - KATAVASIA
(Modo 4°)

Xaipoig Avocoa, untpordpbevov
KAEog * Amay yop e0divitov ebhokov
otope, * Pnrpedov, ob oBéver oe
uéltew a&iwg * Thayyd 62 vodg dmag
oov 1OV TOKoV * Nogiv: 80ev oe
oLUP@VWG So&alopey.
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Santos de Deus, intercedei por nés!

Tendo concluido santamente tua vida,
agora habitas com os Santos, cheia de
santificacdo e iluminacio; por isso fa-
zes brotar continuamente rios de cu-
ras. O bem-aventurada Helena, inun-
das as paixdes e irrigas as nossas al-
mas.

Gléria ao Pai ...

O Rei imortal e pré-eterno, concedeste
o Reino celeste aqueles que outrora
julgaste dignos de reinar piedosa-
mente sobre a terra, aos que Te ama-
ram com sinceridade: a santa Helena e
o grande Constantino. Por suas inter-
cessoes, tem misericordia de todos
nos.

Agora e sempre ...

O Virgem, concebeste e geraste o Rei e
Criador de todas as coisas; e agora, eis
que, como Rainha, permaneces pura a
sua direita. Por isso, fervorosamente
Te suplico: livra-me da porcdo da es-
querda na hora da condenagio e co-
loca-me entre as ovelhas da direita.

Alegra-Te, 6 Rainha, gléria das mies e
das virgens; pois toda boca eloquente
e fecunda em palavras ndo tem forca
para celebrar-Te dignamente. Toda
mente se assombra ao contemplar teu
parto; por isso, em unissono te glorifi-
camos.




X

PEQUENA SUPLICA

O SACERDOTE:
"E1t xai &1 év iprpvn tod Kupiov
denOdpey.

O CORO:
Kopue é\énoov.

O SACERDOTE:
AvtdaBod, odoov, EAénoov Kai
StxpVAaov NUAG 6 Oe0G Ti| ofj
xaprtL

O CORO:
Kdpie éhénoov

O SACERDOTE:
Ttic Mavayiag, dypavtov,
VITEPEVAOYTUEVN G, EVOOEOV,
deomoivng fudv Oe0ToOKOL Kai
asutapBevov Maplag, HeTa TAVTWY
T®V 0ylwv PvnUoveVoaVTES,
£00VTOVG Kol AAANAOVG Kad TioavV
™MV (wnv MuUdV XpLotd @ Ocd
napabwpeba.

O CORO:

Yol Kopte.
O SACERDOTE:

‘Ot 62 aivodot waoat ai AVVAUELS
TV 00pav@dv, Kai ool thv 865av
avorrépovot, T Iatpi kai @ Yidd
kai T@® Ayim [Ivevpaty, viv kai del
Kai €1¢ TOUG AIDBVAG TWV ALDOVWV.

O CORO OU LEITOR:

Apny.

Mais e mais, oremos em paz ao Se-
nhor!

Kyrie, eléison.

Ampara-nos, salva-nos, tem pie-
dade de néds e protege-nos, 6 Deus,
por tua graca.

Kyrie, eléison.

Tendo comemorado nossa santis-
sima, pura, bendita e gloriosa Se-
nhora, a Theotokos e sempre vir-
gem Maria, com todos os Santos,
recomendemo-nos a nds mesmos e
uns aos outros, e toda a nossa vida
a Cristo nosso Deus.

A Ti, Senhor!

Porque a Ti louvam todas as Po-
testades celestes e Te glorificam,
ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo, agora e sempre, e pelos sé-
culos dos séculos.

Amem.
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(Do Pentecostarion)

EXAPOSTILARION

PARA A FESTA

(Mode 2° — Automelon — «T@v Mabntév opavTwy oer.)

Tév Mabntdv Opdvtwv oe dveddpOng,
Xp1oté mpog OV Iatépa cuvedptalwy.
"Ayyehot Tpotpéyovteg Ekpayalov:
"Apote TOMog Gpote O Boothedg yop
avi\Be, tpOg TV dpyidwTov S6&av.

(Do Menaion)

PARA OS IGUAIS-AOS-APOSTLOS

(Modo 2° — «Toic Mabntaic cuvélOwuev>

Ok £ avBpdnwv glnge, 1O Baoilelov
KpaTog, 6N &k T Osiag yaptrog,
Kwvotovtivog 0 péyag, ovv i puntpl
ovpavdBev, iactpdmtov 8¢ PAémer,
Ttowpod 10 Bgiov tpomatov: 0ev TovTe
OMoog ToOG SuopEVELG, TOV EldDMWY
Elvoe v amatny, &v kKOopm 68
gkpbrove, ™y 0pBOSoov mioTLy.

(Do Pentecostarion)

PARA A FESTA

Modo 2° —. Automelon — «Té&v MaOntdv opav

Taov Mabntdv opdviwy oe dvelndpOng,
Xpioté mpog oV atépa cuvedptalwy.
"Ayyehot Tpotpéyovteq Ekpayalov:
"Apote TOMoGg Gpote O Bootheg yop
avii\Be, TpOg TV dpyidwTov S6&ay.

A vista dos Discipulos, ascendeste para
junto do Pai, 6 Cristo, a fim de assen-
tar-Te com Ele. Os Anjos, precedendo-
Te, clamavam: «Levantai as portas, le-
vantai-as, pois o Rei ascendeu a gloria
da Luz primordial»

O grande Constantino, juntamente
com sua mie, ndo recebeu dos ho-
mens o poder imperial, mas da graca
divina; pois contemplou do céu o di-
vino troféu da Cruz resplandecente.
Por meio dela venceu os adversarios,
dissipou o engano dos 1dolos e fortale-
ceu no mundo a fé ortodoxa.

TWYV 0E»)

A vista dos Discipulos, ascendeste para
junto do Pai, 6 Cristo, a fim de assen-
tar-Te com Ele. Os Anjos, precedendo-
Te, clamavam: «Levantai as portas, le-
vantai-as, pois o Rei ascendeu a gléria
da Luz primordial»
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(Modo

«FESTA DA ASCENSAO DO SENHOR»

OS LOUVORES (AINOI)

1°)

CORO OU LEITOR:

[T&oo tvon aivecdatw OV Kdptov.
Aiveite OV Kdpov €k v oUparviv:
aiveite oUTOV €V T0IG U\rioTo1g, Xoi
npénet Upvog () Oe,

Aiveite alUTtov, mavteg of Ayyehot
aUtoU aiveite altdV, mloor ai
Sduvapelg altol. Zoi mpéret Upvog T
Os.

S TIC

il

w

10.

132

HOLOGIA

Aiveite avtov ALog kail oeMvn, aiveite
AvTOV TAVTA TO, AoTPA Kal TO GDC.
AIVETTE AOTOV 01 0OVPAVOL TAOV OVPAVADV
Kai 70 VWP TO HITEPAVW TAV OVPAVAV.
Aiveocdtwoav 10 dvopa Kupiov.

"OTL avTog elre, kKai éyeviiBnoav, adtog
éveteilato, kai ékticOnoav.

"Eotmoev avta €i¢ TOV aidva Kai £i¢ ToV
ai®dva tod aidvog- mpdéotaypa E0eto, kai
0V TTapeAevoETAL

Aiveite Tov Kvplov €k Tiic yijc, SpaKkovTeg
kai tioat ducool.

IIop, xarhada, Xiov, KpOoTAAOC, TTVED A

Kataryidog, o tolodvtd Tov Adyov avtod.

Ta 6pn kai mavteg ol fouvoi, EOAa
Kaprodopa Kai ol KESPoL.

Ta Onpia kai TavTa to KTV, EPTETA Kai
TETEWVA TTTEPWTAL.

Baocuw\eig ¢ yij¢ kai tévteg Aaoi,
dpxovteg Kai mhvteg KpLtai yig.

Neaviokol kai tapBévol, mpeoPitepot
LETO VEWTEPWV- AIVESATWOAV TO Gvoud
Kupiov, 6Tt vpdOn 10 dvopa avtod
Hovou.

‘H £€opohdynaig avtod &mi g kai
ovpPavoD. Kai MPmoel KEpA Aaod adToD.
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Que tudo o que respira louve ao Se-
nhor. Louvai ao Senhor dos Céus, lou-
vai-o nas alturas! A Ti convém o lou-
vor, 0 Deus!

Louvai-o todos os seus anjos, louvai-o
todos os seus exércitos! A Ti convém
o louvor, 6 Deus!

Louvai-o, sol e lua; louvai-o, todas as
estrelas e a luz.

Louvai-o, céus dos céus, e vos, aguas
que estais acima dos céus. Louvem o
nome do Senhor.

Pois Ele falou, e tudo foi feito; Ele orde-
nou, e tudo foi criado.

Estabeleceu-os para sempre, pelos sé-
culos dos séculos; deu-lhes um de-
creto que nao passara.

Louvai o Senhor desde a terra, dragoes
e todos os abismos.

Fogo e granizo, neve e gelo, vento tem-
pestuoso que cumpre a sua palavra.

Montes e todas as colinas, arvores fru-
tiferas e todos os cedros.

Animais selvagens e todo o gado, rép-
teis e aves aladas.

Reis da terra e todos os povos, princi-
pes e todos os juizes da terra.

Jovens e virgens, anciaos com os mais
novos: louvem o nome do Senhor, pois
somente o seu nome foi exaltado.

A sua gléria esta sobre a terra e sobre
os céus, e Ele exalta o poder do seu
povo.




12

13.

14.

15.

16.

117

18.

19.

“Y Hvog TtloL TOIC 0GI0LC AVTOD, TOIG VIO
TopanA, Aa@ €yyiovtt avt®.

"Acarte ® Kupio gopa kawdv, 1} aiveotg
avtod &v EKKANoig 0GIwV.

Evdpavintw TopanA £ 1d mounjoavtl
avTov, Kai oi vioil Ziwv dyaribobwoav
€M T® PacAel AOTOV.

Atvecdtwoav To vopa avTtod £V Xop®, &V
TUUTTAV® Kal YaATnpio Yardtwoav
avtd.

‘Ot evdokel Kuplog v md Aad avtod kai
VYOOEL TPAETG £V OWTNPIQ.

Kavynoovtat 6otot v 86&n kai
AyalLGoovTal &l TV KOLT®V avTdv.

AivYdoelg tod Oeod &v Td Adpuyyt
avt@v, Kai popdaial Siotopol v Taig
XEPOIV AVTAV.

Tod toujoat Ekdiknotv év Toig EBveoty,
ENeYHOVC €V TOIC AaOiC.

Tod 3fjoat Tovg Bacheic avT®v &v TESALg
Kai Tovg §v86EouC avT@V £V XelpoTEdalg
oldnpdic.

«FESTA DA ASCENSAO DO SENHOR»

Hino para todos os seus santos, para
os filhos de Israel, povo que se apro-
xima dele.

Cantai ao Senhor um cantico novo; o
seu louvor esteja na assembleia dos
santos.

Alegre-se Israel naquele que o criou, e
exultem os filhos de Sido no seu Rei.

Louvem o seu nome com dancgas; can-
tem-lhe hinos com tamborim e saltério.

Pois 0 Senhor se compraz no seu povo
e exalta os mansos com a salvacgao.

Os santos se gloriarao na gloria e exul-
tarao em seus leitos.

Os louvores de Deus estejam em sua
garganta, e espadas de dois gumes em
suas maos.

Para executar vinganga entre as na-
coes e castigos entre 0s povos.

Para prender os seus reis com grilhdes
e 0s seus nobres com algemas de ferro.

STICHERA PARA A FESTA

PARA TODOS OS PODERES CELESTIAIS

(Modo 1°)

1° STICHERON

Tod nowjoal &v avT0Iq KPIUA EYYPATTOV:
86¢a asty éotau ot 10§ dololg abToD.

AyyeAd®dg ot €v KOopW,

v yvplowpeyv, T@ £t Bpdvou 86&ng,
Ok £MOXOUUEVW, KPAUYALOVTES TOV
Uuvov' ‘Aytog £i, 6 Matip 6 oVpdvIog” O
ouvaidilog Adyog, ‘Ayog €, kol T
[Tvedpa 1o [Moavayiov.
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Para cumprirem neles o julgamento es-
crito; esta ¢ a gloria de todos os seus
santos.

Unamo-nos aos Anjos na festa celeste,
exultemos com jubilo ao Deus entro-
nizado, cantando com voz elevada o
hino santo: «Santo és Tu, Pai dos céus,
Santo és Tu, Logos coeterno, Santo és
Tu, Espirito Todo-Santo.»




X

\

2° STICHERON

Ytly: Atveite Tov Ogov €v T0ig Gyiolg
aDTOD, AIVEITE QUTOV £V OTEPEDUATL THG
Suvépews avTob.

Ot apymyol T@V Ayyéhwv,
KOTVOOUVTEG ZWTAP, TO THG vodov
Eevov, dimmopouv dhorg Tig ) Oo
o, dvBpwrog pév, i popdi O
OpdUEVOS OG OE Odg, Vmepivw TV
0VPaVAV, LLETO COPOTOG CVEPYETOL.

3° STICHERON

Stiy: Alvelre aUtOv €ni Tl Svvaoteioug
aUto0, aivelre aUTOV x0Td TO MAfBog
1fjg peyahwoUvng alrod.

Ot F'oAAallol OpdvTeg, avornediva ok,
a7to Tob EAcudvog, LETA CWUATOG
Adye, fikovov Ayyélav, fowvtwyv
ool T éomikate PAémovTeg 0UTOG
é\edoeton TIAY LETA OapKOG, KaB' OV
TPOmov £0sdcocbe.

(Do Menaion)

PARA OS IGUAIS-AOS-APOSTOLOS

(Modo Plagal 4°— «t0d napadséov)
1° STICHERON
Ytly: Alveite avtov &v iy odAnryyog,

alveite avtov &v YaAtnpio kal kbdpa.

Xaipoig Kwvotavtive ndvoode,
dpBobotiog nnys, i notilovoa ndvrote,
101¢ YAvkEol vdpaot, TV BdrjAiov

anaocav. Xaipoig i pila, &€ ¢ éBAdotnoe,

KapTog O TpEpwv, v ExxAyoioy
Xprotod. Xaipoig To Kavynpe, TV
nepdrwv &vdoke, Xplotiavav, faocihéwy
npatiote Xaipe yopo. TV moTdVY.
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Vers.: Louvai a Deus em Seus santos;
louvai-O no firmamento de Seu poder.

Os chefes dos Anjos, contemplando, 6
Salvador, o mistério extraordindrio de
tua Ascensido, admiravam-se entre si,
dizendo: «Que visdo ¢ esta? Aquele
que é visto tem forma humana, mas,
como Deus, ascende acima dos céus
com um corpo.»

Vers.: Louvai-o por seus poderosos fei-
tos, louvai-O conforme a grandeza de
Sua majestade.

Os Homens da Galileia, vendo-Te as-
cender com o corpo, 6 Verbo, desde o
Monte das Oliveiras, ouviam os Anjos
que lhes clamavam: «Por que perma-
neceis ai olhando? Este voltara nova-
mente em carne, do mesmo modo
como O contemplastes.»

Vers.: Louvai-O ao som da trombeta;
louvai-O com saltério e citara.

Alegra-te, 6 sapientissimo Constantino,
fonte da Ortodoxia, que continuamente
irriga toda a terra habitada com teus
doces mananciais. Alegra-te, 6 raiz da
qual brotou o fruto que alimenta a
Igreja de Cristo. Alegra-te, 6 glorioso or-
gulbo dos confins da terra, primeiro en-
tre os reis cristdos; alegra-te, alegria

dos fiéis.




X

2° STICHERON

211y AlVeiTe avTOV €V TOUNAVQ KOl
XOP®, aidveite adTOV &V Yopdais kol
opyavae.

O Baothedwv Tiig KTioewg, TO edme1fég
npoop@dv, Thg kopdiag cov ITavoods,
Loyik@dg Bnpeder og, dhoyia
KPOTOVLEVOV, KOl KOTAVYAONG TNV TV
Sévotay, Thig edoePeiog Toig
gmyvdoeot, KOou® avédelts, dwtouyi
®g fiAov, pappoapuyds, Oeiwv
drroméumovto, Tphéswy EvOoke.

STICHERON

©«

Yriy: Abveite apTov v ko fdlolg
eBjy01g, alvelte avToV v KVUPGAOLG
aratoyuod. ldoa nvon aiveodtw Tov
Koprov.

Ta tod Kupiov Sibaypatoe, kobdamep vi
grxhert, Se&opévn movedpm e,
gvopETwv ipdéswv, ebkaprtiov
gBMiooag, Tag Srovoiog MUV
gktpépovoa, T ekppnoet, EAEvn
nivoode, Thg modteiog cov dBev
goptalopey, Teptyop®dS, CLEPOV TV
LIV oov mavnyupilovTeg.

Adto Tozp ...

(Do Menaion)

(Modo Plagal 4°)

'O v Avéxtwv Avoé kod Odg, O
mhovoiong Swpeoiq KOTAKOOUMY TOVG
a&iovg, atoOg 0OparvObev, domep
[Tadhov TOv doidipov, b1t onpeiov Tod
Ytowpod, ot Kwvotovtive {dypnoev.
"Ev 10010, Pficag, vike Tovg &x0poig
oov, v avalnmoog ovv pnTpl
Beddpovt, kol ebpav Mg Emd0etg,
TOVTOVG KUTO KPATOG ETPONTMOW. VOV
oTH 0OV ikéTeve, Umep OpBoddEwv
Bao\éwv, kai 100 dprhoypicTtov

Vers.: Louvai-O com tamborim e danga;
louvai-O com cordas e flautas.

Aquele que reina sobre toda a criacio,
prevendo a obediéncia do teu cora-
¢do, 0 sapientissimo, conquistou-te
pela razdo quando eras dominado
pela irracionalidade; e, iluminando
tua mente com o conhecimento da
verdadeira piedade, manifestou-te ao
mundo, 6 glorioso, como um sol res-
plandecente, irradiando os fulgores de
divinas obras.

Vers.: Louvai-O com cimbalos sonoros,
louvai-O com cimbalos de jitbilo; todo
ser que respira louve o Senhor.

O sapientissima Helena, digna de
todo louvor, tendo acolhido os ensi-
namentos do Senhor como terra es-
colhida, produziste abundantes frutos
de obras virtuosas, nutrindo nossas
mentes pela imitagio de teu modo de
vida. Por isso celebramos hoje, com
grande alegria, tua memoria festiva.

Gléria ao Pai ...

O Rei dos reis e Deus, que adorna os
dignos com abundantes dons, foi Ele
mesmo quem, do céu, te conquistou
por meio do sinal da Cruz, 6 Cons-
tantino, assim como outrora ao me-
moravel Paulo. Dizendo: «Por este si-
nal vence teus inimigos», levou-te a
procurar a Cruz juntamente com tua
mae inspirada por Deus; €, tendo-a
encontrado conforme desejavas, por
meio dela derrotaste plenamente teus
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2TpaTol, KO TOVIWV TOV TV VIV
OO0V TEAOVVTWYV TOTAE, TOV LOVOV
dMvBpwrmov, A tpwbijvon mhong
opYis.

Kot vov kai éei ...
(Do Pentecostarion)

PARA A FESTA
(Modo 2°)

"EtéyBng og avtog N0éAnoag £dpévng,
g 00TOg PBoLVAONG Enabeg capki, O
Oedg NUOV' €K VERPDV AVEOTTG,
nooog TOV Bdvotov: dvedndping év
&6y, 6 T oOpTavTe: TANP®V: Ko
drtéotethog Nuiv [Tvedpo Beiov, Tod
dvopvetv kol 6o&aletv cov v
Ogom 0L

adversarios. Juntamente com ela, su-
plica agora pelo bem dos reis ortodo-
xos, das Forgas filo cristds de segu-
ranca e de todos os que fielmente ce-
lebram tua memoria, para que sejam
libertados de toda ira pelo tinico Fi-
lantropo.

Agora e sempre ...

Nasceste conforme a Tua vontade;
manifestaste-Te conforme o Teu que-
rer; sofreste na carne, 6 nosso Deus;
ressuscitaste dentre os mortos e, cal-
cando a morte, foste elevado em glé-
ria — Tu, que preenches todas as coi-
sas; e nos enviaste o Espirito divino,
para que celebremos e glorifiquemos
a Tua Divindade.

Fiquemos agora todos de pé para a Grande Doxologia.

A GRANDE DOXOLOGIA
CORO OU LEITOR:
Ad&a oo T bertawti TO Padg.
AO6&a &v D\rioTorg O, kol &l g
gipfv, &v avBpmmorg ebdoxkic.

Yuvoduév oe, ebhoyodusy oe,
npooKkVVoDuEY ot, Sokodoyodudy oe,
e0YapLoTODUEY 0oL, 10 TV peydAny oov

Sdaw.
Kopte Baotled, &movpavie Oeé, Tatep

TIOLVTOKPATOP,

Kopie Yie povoyeves, Tnood Xploté, kol
Ayov [vedpa,

Kbpte 6 ©gdg, 6 dpvog tod Oeod, 6
Yiog tod [Tatpdg, 6 adpwv v
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Gléria a Ti, que nos dds a luz!

Gléria a Deus no mais alto dos Céus!
*Paz na terra, *benevoléncia aos ho-
mens.

Nés te louvamos, *te bendizemos, *te
adoramos, te glorificamos; *te damos
gragas *por tua imensa gloria.

Senhor Deus, *Rei celestial, *Pai om-
nipotente.

Senhor, Filho unigénito, *Jesus Cristo *e
Espirito Santo!

Senhor Deus, *Cordeiro de Deus, *Fi-
lho de Deus Pai, *tu, que tiras o




apaptiory Tod KOOV, EAENoOoV NUdg, O
alpwv T0G ApopTioG TOD KOGHOU.

[lpdobetar Ty Sénow fudv, o
kabrnpevog v Sebig 100 Tatpdg, kad
E\énoov nuag.

01t oD &l povog Aytog, ob &l Hovog
Kopiog, Tnootg Xpiotdg, eig d6&av
Oeod [latpog. Apny.

Kad' éxdotny nuépav edhoyijow oe, kai
QIVEOW TO OVOUE, 00V EI§ TOV AlDVa, Kol
€1¢ TOV oV TOD oV,

Kota&iwoov, Kopte, év ti) nuépa tadm,
avapaptToug GuicyBijvan Hudg,

Edloyntog e, Kipie, 6 Oeog taw
[Motépwy nudv, kai aivetov xod
Sedotuopudvov 10 Svoud oov eig ToDg
alavog. Apmny.

T'évotto, Kopte, 10 £\edg cov £¢' g,
kaBdmep Nhricapev &l of.

Edhoyntog el, Kispie. $i8akdv e o
Sikandpatd oov. (3)

Kopte, kortaduym revibng iy, &v
YEVEQ KO YEVEQ.

Eyo eina’Kopie, é\énodv ue, inoar tiy
Voyny pov, 8TL IUAPTOY o0l

Kopte, 1pdg o¢ katéduyov, 6idaéov pe
100 7otV 10 Béknud cov, 81t oL &l 6
O¢edg pov.

'O11 napa ool ninyn {wijs, &v 1( dwtl oov
oVopedo pa.

[Mopdretvov 0 EAedg oL TOIG
YTWVOOKOUOL O€.

"Ayiog 6 ©edg, Aytog Toyvpdg, Aytog
ABdvartog, Ehénoov Huas. (3)

A6a Tatpl ... Kal vV kad det ...
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pecado do mundo, *tem piedade de
nds! *(Tu que tiras o pecado do
mundo).

Acolhe a nossa suplica, *tu que estds a
direita do Pai, *e tem piedade de nés!

S6 tu és Santo, *s6 tu és Senhor, *Je-
sus Cristo, *na gléria de Deus Pai.
Amém.

A cada dia eu te bendigo *louvando o
teu nome, agora e sempre *e pelos sécu-
los dos séculos.

Ajuda-nos, Senhor, *a permanecer
sem pecado *(sem pecado) neste dia.

Tu ¢s bendito 6 Senhor, *Deus dos nos-
s0s pais, *e que teu nome *seja louvado
e glorificado *pelos séculos. Amém.

Derrama sobre nds, Senhor, *a tua
misericordia, *porque tu és a nossa
esperangca.

Tu és bendito, 6 Senhor, *ensina-me teus
mandamentos. (3)

Tu és o nosso eterno reftigio, Senhor,
*de geracio em geracdo.

Eu disse: Senhor, tem piedade de mim,
*cura a minha alma *porque pequei pe-
rante Ti!

Em Ti, Senhor, eu me refugio; ensina-
me *a fazer a tua vontade, *pois tu és
meu Deus.

Porque em Ti *estd a fonte da vida; *na
tua luz vemos a luz.

Estende a tua misericérdia, *sobre to-
dos os que te confessam.

Santo Deus, Santo Forte, Santo Imor-
tal, tem piedade de nds. (3)

Gloria ao Pai .. Agora e sempre ...




"Ayiog ABavatog, EMénoov MU,

E, novamente, com voz mais elevada.
Aylog 0 Og66, ‘Aylog Toxupdg, Aylog
ABdavatog, EAénoov MUas.

Apds a Doxologia, canta-se:

APOLITIKION DA FESTA

(Modo 4°)

CORO OU LEITOR

AveM¢pBng &v §6&n, Xplote 6 Oedg
UMV, Yaportomoog Tovg Mabntag, i
raryyeliq Tob dyiov TTvedpatog,
BeBowOévtwv avtdv S Thg edhoyiog,
811 oV &l 6 Yidg Tod Ogod, 6 AvTpwTig
TOD KOOHOV.

Santo Imortal, tem piedade de nds.

Santo Deus, Santo Forte, Santo Imor-
tal, tem piedade de nds.

Foste elevado em gloria, 6 Cristo
nosso Deus, alegrando os discipulos
com a promessa do Espirito Santo,
tendo sido eles confirmados por tua
béncio de que Tu és o Filho de Deus,
o Redentor do mundo.

E tem inicio aqui a Divina Liturgia de Sdo Jodo Criséstomo.
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NA DIVINA LITURGIA

ANTIFONA [
(Modo 2°)

Ytiy. o ITavta té £€0vn kpoTAoaTE
X€ipag GAaAGEate T O €v PwV
AYOAAACEWG.

Ytiy. B Ot Kuplog UioTog,
@oPBepds, Bao\els péyag €l mboav
TNV Yv.

iy, v, "Yréta€ag Adaoug Nuiv, kai £0vn
Um0 ToUG 108G AUG)V.

Ad&o Tlazpi ... Kod viv ...

ANTIFONA I1

(mesmo modo)

Ytiy. o Méyag KUplog, kai aivetdg
o@O8pa, £v OAeL To0 ol MUV, &V
OpeL ayiw autod.

Yiy. B. 'O Bg0d¢ €v tais Bapeotv aUThg
ywwoketay, Otav avtilapBdvntoat
auTi.

Ytiy. . "OttidoU oi Baogis Tig yiig
ouvviOnoav, ABooav &l TO alTo.

Ad&o Tlarpi ... Kad viv ...

O povoyevng Yiog kai Adyog o0 ©¢eod...

ANTIFONA I11
(Modo Plagal 1°)

Ytiy. o. AkoUoate talta mhvta T
£0vn.
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Vers. 1: Povos todos batei palmas,
aclamai a Deus com vozes alegres!

Vers. 2: Pois o Senhor, o Altissimo, é
terrivel, é o Grande Rei sobre a terra
inteira.

Vers. 3: Ele pde as na¢des sob nosso
poder, pde-nos os povos debaixo dos

pes.

Gloria ao Pai ... agora e sempre ...

Vers. 1: O Senhor é grande e muito
digno de louvor na cidade do nosso
Deus, a montanha sagrada e bela em
altura, alegria da terra toda.

Vers. 2: Entre seus paldcios, Deus se
mostrou como fortaleza.

Vers. 3: Eis que os reis tinham-se ali-
ado, e juntos avangavam.

Gléria ao Pai ... agora e sempre ...

O Filho Unigénito e Verbo de Deus ...

Vers. 1: Ouvi isto, todos os povos, dai
ouvidos, habitantes todos do mundo!
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APOLITIKION DA FESTA

(Modo 4°)

Avernebng év 668, Xprote 6 Oeog
UGV, yaporomoog Tovg Mabntag, Ti
raryyeliq ToD dryiov TTvedpatog,
BeBowBévtwv avtdv S Thg evdoyiog,
611 oL €1 6 Yiog Tod Oeod, 6 AvTpwg
T0D KOOUOV.

Ytiy. 7. TO otOua pov AaAnoel
oco@iav, kai 1} peAétn thg kapdiag pov
oUveotv.

Yty v. KM@ gig mopoaBoAriv 6 oUg
Hov, AvoiEw &v Yatnpiw to
POLBANUA pov.

Ad&o Tlarpi ... Kai v ...

Foste elevado em gloria, 6 Cristo
nosso Deus, alegrando os discipulos
com a promessa do Espirito Santo,
tendo sido eles confirmados por tua
béncgio de que Tu és o Filho de Deus,
o Redentor do mundo.

Segue os demais versiculos, intercalados com o Apolitikion acima.

Vers. 2: Minha boca fala com sabedo-
ria e meu coragdo medita a inteligén-
cia.

Vers. 3: Inclino meu ouvido a um pro-
vérbio e sobre a lira resolvo meu
enigma.

Gloéria ao Pai ... agora e sempre ...

E, repete-se a cada versiculo da antifona que segue:

I[SODIKON (CANTO DE ENTRADA)

AvERN O B=d¢ €v Alaayu® Kuplog év
@wVi o@Amtyyog.

Ldoov Muag Yie Oeod, 0 avaotag €k
VEKPOV ...

O CORO:

dAhovtag oo, AMnhodia.

E mais uma vz:

APOLITIKION DA FESTA
(Modo 4°)

AveMipOne év 668, Xpiote 6 Ogdg
UGV, yoponomoag Tovg Mabntag, i
raryyeliq ToD drylov TTvedpatog,
BeBowBévtwv avtdv S Thg edhoyiog,
811 oL €1 6 Yidg Tod Oeob, 6 Avtpwmg
T0D KOOOV.
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Subiu Deus por entre aclamacdes, o
Senhor, ao som das trombetas.

Salva-nos, 6 Filho de Deus, que res-
suscitaste dentre os mortos ...

A nés que a Ti cantamos: Aleluia!

Foste elevado em gloria, 6 Cristo
nosso Deus, alegrando os discipulos
com a promessa do Espirito Santo,
tendo sido eles confirmados por tua
béngédo de que Tu és o Filho de Deus,
o Redentor do mundo.
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DOS SANTOS CONSTANTINO E HELENA

(Modo 4°)

Tob Ztawpod Gov TOV THTTOV £V OVPOVD
Oeacdipevoc, kai mg O ITadlog ThviAfiow
oVK €€ avBpmnwV deEdpevog, O &v
Bactedorv, Amdotorhdg cov Kopie,
Baouehovoav moOA Th x€1pi Gov
napéeto, v mepiomle 10 TavTOG &V
gipnvn, TpeoPeiong thg Ocotdov, pHove
duavipwme.

Em seguida, o Apolitikion da Igreja.

KONDAKION
(Modo Plagal 2°)

TRAv Unép NUAV TANPWOAS oikovopiay,
Kai T €1 Y Evoag Toig oUpaviolg,
AveA@ong v 86EN, XploTté 6 Oe0g
AUV, 0USaudBey xwpL{Ouevog, GAAN
uévawv adiiotatog, kai fov Toig
Ayanoi og, Eyw sip ped’ Opddv, kai
0oU8eig kad' Updv.

PROKIMENON
(Modo Plagal 4°)
PROKIMENON

YPwont &1 ToUg oUpavoUs, O Bedg,
Kal &1 rhoav v yhv N 86&a cou.

Ytiy. ‘Etoiun A kapdia pov 0 Oedg.

Y{wontt €1 ToUg oUpavoUls, 6 Ogdg,
kol € toav v yiv 1 §6€a cov.

Aquele que viu no céu a imagem da Cruz,
e que, como Paulo, recebeu o chama-
mento sem a mediagao de qualquer ho-
mem, Sdo Constantino, teu apostolo entre
0s reis, remeteu nas tuas maos, Senhor, a
capital do Império. Guarda-a sempre em
paz, pelas oracdes da tua purissima Mae,
tu, o tnico Filantropo.

Tendo cumprido o plano salvifico so-
bre nds, e reunido as criaturas terres-
tres as celestes, ascendeste ao céu em
gléria, Cristo nosso Deus, sem, con-
tudo, te afastares de nds, mas perma-
necendo conosco clamas aos que te
amam: Eu estou convosco e ninguém
prevalecerd contra vos!

Eleva-te, 6 Deus, sobre os céus e bri-
lhe a tua gléria sobre toda a terra!

Vers: Meu coracdo esta preparado, 6
Deus.

Eleva-te, 6 Deus, sobre os céus e bri-
lhe a tua gldria sobre toda a terra!

EPISTOLA (APOSTOLOS) [AT 1: 12-20].

Ipatewv T@V AT0cTOMOY TO
avayvoopo.

Leitura do livro dos ATOS DOS
APOSTOLOS.
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el v Todg fpuépong Eretvou,

“id Aypimrocq 0 Baothedg mpog
s 1OV [odhov &1
"Emitpénetod oot vniép oeauTod ASyety.
Téte 6 Tladhog ékteivag TV Yeipa
drreloyeito. 'Ev 0ig Kol TopevOUEVOS &ig
v Aopoiokov pet  é&ovoiog kai
EMTPOTTHG THG TPl TAV APYLEPEWY,
Huépag péomg Kot v 680V €idov,
Baothed, ovparvoBev vrep v
AoprpotTar Tod Hhov mephdnparv pe
GGG Kol TOVG CLV ELLOL TTOPEVOHEVOUG
TOVTWV 88 KATOmEcOVTWY HUMV &l TV
YRV fikovoo Gpwviyv Aakodoov Tpog pe
xod Méyovoov i ‘EBpaitdt Stodékte’
TaoO), ZoovA, Tt pe Subkelg TkANpOvV
oot pOg kévpa hoktietv. By &¢
eitov  Tig &1, Kopig; 'O 8¢ einev’ 'Eyd
gipt ‘Inoot, ov o Subkelg. AM
dviom O xod oTi01 &l Tovg oSG
oo &ig TodTo Yap dGPONy oot
npoxetptoocc@oa o€ Dm]psmv Kol
LAPTUPOL MV TE €166G MV Te OPOfoopal
oo, &1podpevog oe 8k Tob Aood Kol
10V 8Bvadv, £ig obg &y oe dmooTéMw
avoi&on 0pBakpovg avtdv, Tod
gmotpéart amd okOTOVG €ig PdG Kol
Mg é&ovoiag Tod catava &t Tov Oov,
10D MBetv avtodg ddpeotv ApopTIdV
Kol KAfpov év Toig Mytoopévotg motet
0 &ig &ué. “OBev, Baothed Aypinma, o0k
gyevo-unv aneldng i) ovpovie ontacio,
GG TOTG £V Aoplaiok® TPATOV Te Kail
‘Tepoco-Aopotg, &ig mdov te ™V xdpoy
¢ Tovdaiag kai Toig E0vecty
drroryyEMw petovoetv kol Smotpédety
&l TOv Ogdv, &1 Thg petavoiog Epya
TPAOCOVTOG,

ALELUIA (SALMO 46)
(Modo 2°)

AMnhovial (v)
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& ntdo, *do monte chamado

< é das Oliveiras, voltaram a Je-
w2z rusalém. A distancia é pe-
quena: a de uma caminhada de sé-
bado. ¥Tendo entrado na cidade, su-
biram a sala de cima onde costuma-
vam ficar. Eram Pedro e Jodo, Tiago e
Andpré, Filipe e Tomé, Bartolomeu e
Mateus, Tiago, filho de Alfeu, e Simio,
o Zelota; e Judas, filho de Tiago. 14To-
dos estes, unanimes, perseveravam na
oragdo, com algumas mulheres, entre
as quais Maria, a mée de Jesus, e com
seus irmdos. SNaqueles dias, Pedro le-
vantou-se no meio dos irmidos — o
numero das pessoas reunidas era de
mais ou menos cento e vinte — e
disse: **“Irmaos, era preciso que se
cumprisse a Escritura em que, por
boca de Davi, o Espirito Santo havia
predito a respeito de Judas, que se
tornou o guia daqueles que prende-
ram a Jesus. 7Ele era contado entre os
nossos e recebera sua parte neste mi-
nistério. *Ora, este homem adquiriu
um terreno com o saldrio da iniqui-
dade e, caindo de cabeca para baixo,
arrebentou pelo meio, derramando-se
todas as suas entranhas. ¥O fato foi
tdo conhecido de todos os habitantes
de Jerusalém que esse terreno foi de-
nominado na lingua deles, Hacél-
dama, isto é, Campo de Sangue. *Pois
esta escrito no livro dos Salmos: “Fi-
que deserta a sua morada, e ndo haja
quem nela habite”; e ainda: “Que ou-
tro receba o seu encargo.”

Aleluia! (3x)




Ytiy. o Ilavta @ €Bvn kpoTroate
XEIpag.
AMnhovial (v)

Ytiy. B AhaddEate T O €v @wVA
AyoaAAMAoEWG.

AMnhovial (v)

EVANGELHO (LC 24: 36-53).

'Ex 100 kata AOYKGN ayiov
Evayyehiov 10 avayveouo.

@ Kap@ EREIV®, AVUOTOG
0 Inoodg €k vekpdv ot
2 &v péom TV padntdv
avTod Kod Aéyet adToig eipfvn DULv.
nton0évreg 8¢ kai Eudopfor
yevouevot £é50kouv rvedpo Bewpety.
Kol glev a0Tolq Ti TeToporypévot
801, ki Srorti Srahoyiopol
avaPaivovoty &v Taig kapdioig
vudv; 1dete T0g YEIPGg pov Kol Tovg
1680 pov, 1 aTog EYd el
ymladroote pe kai idete, 11
TVeEDp odpKa Kol 00TEN OVK EYet
kaBag gue Bewpeite Eyovro. kai
To07T0 etV &nédetéev anToig TG
Yelpog Kol Tovg Tddag. E1t 6&

AT TOOVIWY VTGV ATO THG Yopag
kod Bowpoaldviwy ey odToig
Exeté T1 Bpdoov £vOGdE; ol 62
gnédwkav avTd ixBvog drTod
HéPOg kol Grtd pelooiov knpiov,
kil MBav Evamiov adtdv Eparyev.
etre 88 adToig ovTOL 01 AdyOt 0i)g
gMIAn oo TpOG VUEG ETL OV GLV VULV,
&1 &€t mAnpwOijvor hvto T
reypappéve £V Td vopm Mwioéwg
Kol TpodmTang Kol Yool epi
pod. tote duvoisev adTdV TOV
VOOV TOD CUVIEVHL TOG YPaPAG, Kol
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Vers. 1: Povos, aplaudi com as maos.

Aleluia! (3x)

Vers. 2: Aclamai a Deus com vozes
alegres!

Aleluia! (3x)

Leitura do Evangelho segundo o
santo Evangelista LUCAS

aquele tempo, falavam
ainda, quando ele préprio
4 se apresentou nomeio de-
les e disse: «A paz esteja con-
voscob ¥Tomados de espanto e te-
mor, imaginavam ver um espi-
rito. ¥Mas ele disse: «Por que es-
tais perturbados e por que surgem
tais duvidas em vossos cora-

¢Oes? ¥Vede minhas mios e meus
pés: sou eu! Apalpai-me e entendei
que um espirito ndo tem carne,
nem 0ssos, como estais vendo que
eu tenho». ©°Dizendo isso, mos-
trou-lhes as mios e os pés. 4E
como, por causa da alegria, ndo
podiam acreditar ainda e perma-
neciam surpresos, disse-lhes: «Ten-
des o que comer? “Apresenta-
ram-lhe um pedago de peixe as-
sado. ¥Tomou-o, entdo, e comeu-o
diante deles. #Depois disse-lhes:
«Sdo estas as palavras que eu vos
falei, quando ainda estava con-
VOSCO: era preciso que se cum-
prisse tudo o que esta escrito so-
bre mim na Lei de Moisés, nos
Profetas e nos Salmos». “Entdo
abriu-lhes a mente para que




glmev oToig Tt obTW YéyparTTon
kol oUtwg £det maBgiv Tov Xprotov
Kol GvooTivor €k vekp@v Ti) Tpit
Nuépg, kod knpuyBijvor &t td
OVOpHOTL 0 TOD PETAVOLOY KO
ddeorv apapTIdV €1g TOVTOL TO
g0, ap&apevov anod TepovoaAnp.
vueig 8¢ éote papTupeg TOOTWY. Kol
60V &y drmootéMw ™V &moryyehov
10D TTaTPOG LoV £¢° VUGG Vuelg &8
kaBicate év T moAet Tepovoalnu
gwg ov &vdvuonaobe Suvopry &
Hyoug. ‘E&yaye 62 adtodg Ew Ewg
gig BnBovio, xod émbpog Tog
YElpog o Tod gVAdYNOEY GrdTOVG,
Kol £y£veto &v 1@ eDMOYETV o TOV
avTovg S1é0Tn T’ D TdV Kol
avedpEpETOo €1g TOV OVPAVOV. Kol
aVTOl TPOCKUVIOOVTEG RVTOV
vréotpeoy gig Tepovoodnu petd
Yapdig LeyeAn G, Kod fioay S1d
TavVTOg &V T® 1epd aivodvTeg Kol
gbAoyobVTEG TOV OL6V. (GUNV).

HIRMOS

Em vez de «Axion estin ...» canta-se:

(Modo plagal 1°)

Y& mv umep voiv, kal Adyov Mntépa
Oe0D, TV €V xpOvw TOV dypovov
APPACTWGS KUT)oAoAV, OL TILOTOL
OHOPPOVWG LEYOAUVOEV.

KINONIKON
(Modo 4°)

AVERN 6 Bgdg v AlaAayu, KUplog
&V @wVi o@Atyyog, AAAnAoUio.
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entendessem as Escrituras, 4°e
disse-lhes: «Assim estd escrito que
o Cristo devia sofrer e ressuscitar
dos mortos ao terceiro dia, “7e que,
em seu Nome, fosse proclamado o
arrependimento para a remissdo
dos pecados a todas as nacdes, a
comecar por Jerusalém. 4V0s sois
testemunhas disso. ©FEis que eu
vos enviarei o que meu Pai prome-
teu. Por isso, permanecei na ci-
dade até serdes revestidos da
forca do Alto». *°Depois, levou-os
até Betania e, erguendo as maos,
abengoou-os. E enquanto os
abengoava, distanciou-se deles e
era elevado ao céu. #Eles se pros-
traram diante dele, e depois volta-
ram a Jerusalém com grande ale-
gria, 3¢ estavam continuamente
no Templo, louvando a Deus.
(Amém)

A ti, Mde de Deus, que transcendes
todo entendimento e toda palavra,
que de modo inefavel geraste no
tempo Aquele que estd além do
tempo, nos, os fiéis, em unissono te
magnificamos.

Subiu Deus por entre aclamagdes, o
Senhor, a0 som das trombetas.
Aleluia, aleluia, aleluia!




X

APOLISE

O &v 868 dvondBeiq ' Hudv &ig
100G 00parvovg Ko &v ekl kabioog
100 Ogod kot [Totpdg ..

«FESTA DA ASCENSAO DO SENHOR»

Aquele que em gléria subiu do meio
de nds ao céu e se sentou a direita de
Deus Pai ...

Obs.: A festa encerra na Sexta-feira antes de Pentecostes;
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