SINAXE

Suplemento Liturgico para os Domingos e Grandes Festas

DOMINGO, 12 DE JULHO DE 2026:

«VI DOMINGO DO EVANGELHO
DE SAO MATEUS»

Octoechos: Modo Plagal 1°| Eothinon: 6
Menaion - 12 de julho: Memodria de nosso
Santo e Devoto Pai Paisios do Monte Athos

\



ORTHROS!

(OFICIO DE MATINAS)

O SACERDOTE:

EvAoyntog 6 @0 U@V, TAVTOTE,
VOV, Kai Gel, Kai €1¢ TOVG aidvag TdV
aldVwV.

O CoRro:
Aunv.
O SACERDOTE:

A& ot 0 @66 Nuwv, dO&a Zot.

Baot\el ovpavie, TapdkAnte, o
Mvevpa g aAnOeiag, o Tavtaxov
TAPWV KL TX TTAVTO TTANPWV, O
Onoavpdg twv ayadwv kat {wrg
XOPNYOG, EADE KOl OKNVWOOV €V
NUiv, Kot KaBapioov NUAG oo TaoNg
KNA1d0¢ Kot owoov, AyadE, Tog
Puxdg NueV.

Bendito seja 0 nosso Deus, eterna-
mente, agora e sempre e pelos sécu-
los dos séculos.

Amém.

Gléria a Ti, 6 nosso Deus, gldria a Ti!

Rei celestial, Consolador, Espirito da
Verdade, que estds em toda parte e
que tudo preenches; tesouro de bens
e Doador da vida, vem e habita em
nds, purifica-nos de toda a mancha,
e salva, 6 Bondoso, as nossas almas!

ORACOES DO TRISAGION

ToDoS:

Ayiog 0 O¢eog, Ayiog loyvpog, Ayiog
ABdvarog, eAénoov nuadg. (v)

ASEa Tozpl kou Yid wau Ayiow [Tvedpar,
KOL VOV KL el KL €1§ TOVG GLOVAS TWV
oLV, Apiy.

[owvayio Tpidg, eAénoov nuag. Kipte,
AaoOnTi Taug apaptiong nuav. Aéonota,
oVYYWPNooY TaG avopiag nuiv. Ayie,

Santo Deus, Santo Forte, Santo Imortal,
tem piedade de nos. (3)

Gléria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo. Agora e sempre e pelos séculos dos
séculos. Amem.

Santissima Trindade, tem piedade de
nds; Senhor, concede-nos a remissdo de
nossos pecados; 6 Soberano, perdoa as

1 0 Orthros (Matinas) de domingo comp&e-se de partes fixas e varidveis. As primeiras sio lidas e/ou cantadas todos
os domingos, exceto em alguns dias de festas; as varidveis dependem do modo do dia e do calendério da Igreja. Para
este ultimo é importante consultar o Kanonion enviado anualmente pelo Patriarcado.




\

eniokeyal kol loool Tag aobevelog nuawv,
EVEKEY TOV OVOUATOG OOV,

Kopue erénoov. ()

A6t Tozpl ko Yiod wou Ayiow [vevpart,
KoL VOV KOl 0iEl KUl €1 TOVG ALDVAS TWY
oLV, Apny.

[dtep npav o ev To1g ovpavois, aylaotijtw
10 dvopa oov, eAbétw 1 Pacirela oov,
vevnOijtw 10 OéMpua oov, wg ev ovpoava,
ko eni g yng. Tov aptov npwv Tov
enmovotov 66¢ Niv oruepov, kal Gpeg Nuly
T0, OPEIMUOTO, NUWY, WG KO NUELS aiplepey
TOLG OPEIAETALG NPV, KOL U1 ELOEVEYKNG
NUGS €I TTELPAOUGY, ahhd pooatL udg and
TOV 7OV POY.

O SACERDOTE:

'Ot oov eotv 1 PaciAsia ko n
dvvag ko 1 86&a, Tov Matpdc, Kat
TOU Y100, Kat Tov Ayiov ITveluaTog,
VUV Kal €L, KA €1G TOUG ALOVOG TWV
awvwv. (Aunv.)

O Coro:

Aunv.

TROPARIO

2aoov, Kople, Tov Aaov oov Kai
gvAdynaov v kAnpovouiav oov, vikag
T0i¢ faciAebol kata fapPfapwv
SwpPoUUEVOG, Kai TO 00V PUAATTWV Lo
700 ZTaUpod 00V noAitevua.

A6t Tozpi woid Yigp xad Ayio Tvedpart.

O Y wbeic &v T LTtavpd ékovolwg,
T/] énWVUUE GOV KaLVj] TOMTEQ TOVG
OIKTIPUOUS oov Swpnaoat, XploTte 6
Oedg” ebppavov €v Tjj Suvapel oov
TODG NILOTODS PACIAEIS HUAV, VIKAS
XOPNY&®V avTOI¢ KATA TV NOAEpiwY*
™V ovppayiav éolev Thv onv, Sniov
gip1vng, aiTTNTOV TPONALOV.

nossas ofensas; Santo, volta teu olhar
para nds e cura as nossas doengas pelo
teu santo nome.

Kyrie eléison! (3)
Gléria ao Pai e ao Filho e ao Espirito

Santo. Agora e sempre e pelos séculos dos
séculos. Amém.

Pai nosso, que estds nos céus, santificado
seja o teu nome. Venha (a nds) o teu
reino; seja feita a tua vontade, assim na
terra como no céu. O pdo nosso de cada
dia dd-nos hoje, e perdoa as nossas divi-
das assim como nds perdoamos aos nos-
sos devedores. E ndo nos deixes cair em
tentagdo, mas livra-nos do mal.

Porque teu é o reino, o poder e a glé-
ria, do Pai e do Filho e do Espirito
Santo, agora e sempre e pelos sécu-
los dos séculos. (Amém.)

Amém.

Salva, Senhor, o teu povo e abengoa a
tua heranga. Concede a tua Igreja a vité-
ria sobre o mal (os seus adversdrios) e
guarda o teu povo pela tua Cruz.

Gléria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo.

O Cristo, nosso Deus, que voluntaria-
mente te deixaste suspender na Cruz, tem
compaixdo do povo que traz o teu nome.
Alegra, pelo teu poder a tua santa Igreja,
e concede-lhe a vitéria sobre os seus ad-
versarios. Que a tua alianga seja para
nos uma arma de paz e um trofeu de vi-
torial




Koz vov xai del, kol €i¢ ToD¢ ai@vog TV
aiwvwy. Auny.

THEOTOKION

llpootacia pofepa kai dxataloyvvte,
un napidng, Ayadn, tag ikeolag nudv,
navopvnte Ogotoke’ otnptéov
OpBodoéwv noAttelav, ol 0
ékédevoag Pacidevey, kai Yopnyet
avToic ovpavoOey Thv Viknv: S10TL
étexes Tov Ogdv, povn evAoynuévn.

LITANIA INSISTENTE

Agora e sempre e pelos séculos dos sécu-
los. Amem.

O poderosa e irrefutdvel intercessora,
gloriosa Mde de Deus, ndo despreze, 6
bondosa, as nossas suplicas; consolida
os cristdos ortodoxos desta santa igreja;
salva os que chamaste para nos gover-
nar, concede-lhes a vitdria celeste, 6
unica verdadeiramente bendita, que
deste a luz o préprio Deus.

O sacerdote incensa cada um dos lados do altar cantando:

O SACERDOTE:
"EAénocov Nuag 6 O£0¢ Katd TO uéya
EAedC Tov, deoueda Zov, EMAKOVOOV
Kol §Aéncov.

O CoRro:
Kvpie, éAénoov. (éxy')
E, assim, a cada suplica.

O DIACONO (OU O SACERDOTE):

"Et1 8edpueba vmgp TV ev0efdv Kai
0pB0dOE WV xproTiav@V.

"Et1 de6peba vnigp Tod
ApX1emokOmoL fuMVv. (tol deivog)

‘Ot éAeNuwv Kai rAGvOpwog
@e0¢ VTIAPXELS, Kai ool TV d6Eav
avaréunopev, T@ Matpi kai td Yid
Kol T Ayl Mvevdpaty, vOV Kol Gel
Kal €1¢ TOVG AiDVG TOV KiWVWV.

O LEITOR (OU PSALTIS):

Apnv. Ev évopatt Kvplov ebAdynoov,
[drtep.

Tem piedade de nds, 6 Deus, se-
gundo a tua grande misericérdia;
nds te suplicamos: escuta-nos e tem
piedade.

Kyrie, eléison. (3)

Oremos pelos cristdos piedosos e or-
todoxos.

Oremos pelo nosso (Arce)bispo N..

Pois tu és um Deus misericordioso e
filantropo, e nds te damos gldria, ao
Pai e ao Filho e ao Espirito Santo,
agora e sempre e pelos séculos dos
séculos.

Amém. Em nome do Senhor, abengoa, Pa-
dre!




DOXOLOGIA TRINITARIA INICIAL

«V|I DOMINGO DO EVANGELHO DE SAO MATEUS»

Fazendo o sinal da cruz com o turibulo sobre o evangelho, diz:

O SACERDOTE:
A6&x Ti) dryig kai Opoovsio Kai
(womo1® Kai adronpétm Tpradt,
TAVTOTE, VOV Kai GEl, Kai €i¢ TOVC
aOVAC TOV HWVWV.

O Coro:
Aunv.

Gldria a santissima, consubstancial,
vivificante e indivisivel Trindade,
eternamente, agora e sempre e pelos
séculos dos séculos.

Amém.

HEXASALMOS (OS SEIS SALMOS)

Os leitores recitam os Salmos 3, 37, 62 (63), 87 (88), 102 (103) e 142 (143); enquanto isso, 0 sa-
cerdote incensa o trono, o altar e, saindo pela porta norte, o iconostasio e o povo.

O LEITOR (OU PSALTIS):

ASka &v DVriotolg Oed kad émi yijq elpnvm,
&v dvbpwnowg eddoxia. (¢x y')

Kopie, Ta yeiy pov dvoitei, xad 10 otopa
uov Gvayyehel v aiveoiv oov. (6i¢)

SALMO 3

Kvpte, ti émanBovOnoav oi OAifovtég pe;
IToA\ol émaviotavtat &’ éué. IToAMot
Aéyouot i) Yuxi] pov- Ok 0Tt cwtnpia
avtd &v T® Oed avto. XU 8¢, Kople,
AVTTTTWP KOV &1, S6Ea pov kai V@V THv
KedaMv pov. Dwvij pov pog Koplov
gkékpaka, Kai EmKoucE pov £€ Gpoug ayiou
avtod. 'Eyo 8¢ ékoundnv xai drmvwoa-
£ENyépOnv, dtt Kuplog avtietai pov. O
doBnnoopat armo pupLadwyv Aaod Tdv
KOKA® ouvemTiBepévwy pot. Avaorta,
Kople, cdodv pe 6 Oedg pov, &t ov
gmara&ac mavtag tovg Ex0paivovtic ot
Hataiwg, 686vTag GUApPTWAGY oLVETPUAC.
Tob Kupiou 1} owtnpia, kai &mi tov Aadv
oov 1| evAoYid cov.

E repete:

Eyw ékopiOny kai Unvwoa- £EnyépOnv,
ot KUplog avtifetai pov.

Gléria a Deus no mais alto dos céus, paz
sobre a terra e benevoléncia aos homens!

(3)

Abre, Senhor, os meus ldbios e a minha
boca proclamara o teu louvor. (2)

Senhor, quiao numerosos sdo meus
opressores, Nnumerosos os que se levan-
tam contra mim, numerosos os que di-
zem a meu respeito: «Onde esta sua sal-
vacgao em Deus?» Mas tu, Senhor, és o es-
cudo que me protege, minha gléria e o
que me ergue a cabeca. Em alta voz eu
grito a Senhor, e ele me responde do seu
monte sagrado. Eu me deito e logo ador-
meco. Desperto, pois é o Senhor quem
me sustenta. Nao temo o povo em multi-
dao que em cerco se instala contra mim.
Levanta-te, Senhor! Salva-me, Deus meu!
Pois golpeias no queixo meus inimigos to-
dos, e quebras os dentes dos impios. A
salvacdo vem do Senhor! E sobre o teu
povo, a tua béncgao!

Eu me deito e logo adormeco. Desperto,
pois é o Senhor quem me sustenta.




SALMO 37 (38)

Kvopie, pm @ Oupd oov éréyéng pe, unde
opyf] oov tatdevong pe. ‘OtLta BéAn cov
EVETIAYN OGOV oL, Kai EmeotpLéag &’ Eue
TNV X€ipa cov. Ovk Eotwv iaoig év T capki
OV GIT0 TTPOCHITOL THiG OPYTC OO0V, OVK
£0TLV £1pNVN &V TOIG OOTEOLG OV GITO
TIPOCMITOV TAOV GUAPTIOV pov. ‘OTtLat
avopiat pHov virepfpav Ty Kedav pov,
woel popTiov Bapy ELapdvOnoav &’ uE.
IIpoomleocav kai £60TNoav oi LOAWTTEG
OV GIT0 TTPOCMTTOL THG ADPOCVHVING HOU.
Etahaummdpnoa kai katekapudOnv Ewg
TENOLG, OANV TNV NUEPaV okLBPWTAlWY
gmopevdunv. ‘Ot ai poat pov mncnocav
EUTTALY LATWV, Kai 00K £0TLV {aoLg év Ti)
oapki pov. ExakoOnv kai étametvodnv
£wg ohodpa, ®PUOUNV ATTO OTEVAYHOD THG
kapdiag pov. Kopie, évavtiov cov mtdoan
gmbupia pov, Kai 6 oteEVayHog oL GIto
60D 0VK artekpHPn. ‘H kapdia pov
£TapayOn, EykatéATTé e 1 iox0¢ Hov, Kai 1o
dOC TOV OGOAAU®Y pov Kai adTd 0VK E0TL
pet’ épod. Ot dpilol pou Kai o1l TTANGiov Hou
g€evavtiag pov ffyyloav kai Eotnoav, Kai
o1 £yyLoTd pov 4o pakpobev éomoav. Kai
£€ePradovto oi nrodvteg TV YUV Hov,
Kai o1 (NTOVVTEC TO. KAKA HoL EAdAnoav
patadmTag, kai SoAotnrag dSAny mmyv
nuépav éperémoav. Eyo 8¢ doei kwdog
OVK TIKOUOV Kai ®Oel GAaAOG OVK GVOoiywV
TO otopa avtod. Kai Eyevounv moei
vOPpWITOC OVK AKOLWV Kai OVK EXWV £V TD
otopatt avtod eéxeypovce. ‘Ot émi oot,
Koptie, ihmioa- ob eicakovon, Kople 6 Oeoc
pov. ‘Ot gimov- MimoTe émxap®doi pot oi
£xBpoi pov- xai &v @ carevBijval moédag
pov &’ €ug épeyaroppnuovnoav. OtL Eym
€i¢ paoTyag £Tolog, Kain aAyndov pouv
EVOTIOV LoD £0TL 810, TavTog. ‘Ot v
GVOoLiay LoV Eym avayyeAd Kai LEPLVIOW
VIEP TG ApapTiag pou. O1 8¢ £xBpoi pov
{BOL KAl KEKPATALWVTAL VTTEP EUE, Kal
£mAnBvvOnoav ot peodvtég pe adikwe. Ot
AVTATTOSIBOVTEC oL KK GVTi dyabdv
EVSLELANOV e, el KATESIWKOV
ayaBwovvnv. Mr| éykatahinmg pe, Kopie 6
Oeb¢ Hov, pn| artooTiig ot Epov. [pdoxeg
gig v Bondetdv pov, Kdple tiig cwtnpiag
pov.

E repete:

Mn) éykatahinmg pe, Kopie- 6 @6 pov,
GITOOTIG GIT” €U0V TIPOOYEC EIC TNV
BonBelav pov, Kople Tiic cwtnpiag pov.

«VI DOMINGO DO EVANGELHO DE SAO MATEUS»

Senhor, ndo me castigues em tua célera,
ndo me corrijas em teu furor. Tuas fle-
chas penetraram em mim, sobre mim
abateu-se tua mao: nada esta ileso em
minha carne, em tua ira, nada de sdo em
meus 0Ssos, apos meu pecado. Minhas
iniquidades ultrapassam-me a cabeca,
como fardo pesado elas pesam sobre
mim; minhas chagas estao podres e su-
puram, por causa da minha loucura. Es-
tou curvado, inteiramente prostrado,
ando o dia todo entristecido. Meus rins
ardem de febre, nada esta ileso em minha
carne; estou enfraquecido, completa-
mente esmagado, meu coragao rosna, eu
solto rugidos. Senhor, a tua frente esta o
meu desejo todo, meu gemido nao se es-
conde de Ti; meu coracgao palpita, minha
forga me abandona, a luz dos meus olhos
janao habita comigo. Amigos e compa-
nheiros se afastam da minha praga, e
meus vizinhos se mantém a distancia;
preparam armadilhas os que buscam ti-
rar-me a vida, os que procuram minha
ruina falam de crimes, todo dia medi-
tando em trai¢oes. E eu, como um surdo,
nao escuto, como um mudo que nao abre
a boca. Sou como homem que néo ouve e
nao tem uma réplica na boca. E por Ti,
Senhor, que eu espero! Es tu quem res-
pondera, Senhor meu Deus! Eu disse:
«Que nao se alegrem a minha custa, nao
triunfem sobre mim quando eu tropecgo!»
Sim, estou a ponto de cair, meu tormento
esta sempre a minha frente. Sim, eu con-
fesso a minha iniquidade, e temo pelo
meu pecado. Meus inimigos sem motivo
sdo poderosos, sdo muitos os que me od-
eiam sem motivo, 0s que pagam o mal
pelo bem, e por eu procurar o bem me
acusam. Nao me abandones, Senhor,
meu Deus, nao fiques longe de mim! Vem
socorrer-me depressa, 6 Senhor, minha
salvacao!

Nao me abandones, Senhor, meu Deus,
nao fiques longe de mim! Vem socorrer-
me depressa, 6 Senhor, minha salvagao!




X

SALMO 62 (63)

L

O 0e0c 6 Oedc pov, TPoC o HPOPIlw.
"ESiynoé oe 1 Yuyxn Hov, TooamA@g ool 1)
oap& pov, £v yij épMue kai afate kai
avHdp@. OVTWG &V TH ayim dGONV ool Tod
i8elv v Svvapiv cov kai v 86&av cou.
‘OtLKPEITOOV TO EAEOC 00U VTIEP {WAC: TA
¥eIAN pov £natvéoovoi oe. OHTWC
gvAoynow o€ €v T (W] LoV, Kai &V T@
OVOLLATI 00V GP® TOC XEIPAC Hov. Q¢ €k
OTEATOC Kal TOTNTOG EUTtAnoBein 1 Yuyn
LoV, Kai XEIAN AyaA\LOoEWC AivECEL TO
otopa pov. Ei épvnuévevdv cou i Tiig
OTPWUVTC LoV, &V TOTG HpOPOoLg EHEAETWV
gig o¢- 6t EyevnOng fonBo¢ pov, kai &v T
OKET TGV TTTEPVY WV GOV AyaAALGCOHAL.
"Exol6n 1) Yuyn pov omticw cov, £uod 8¢
avtelaBeto 1 8e€Ld oov. AvToi 8¢ i paTnv
gqmoav Vv Yuxnv Hov, eicelevoovtal
€i¢ T0 KatdTarta tii¢ yii¢ mapadobnoovtat
eig xelpag poudaiag, pepideg AAWITEKWV
goovtal. ‘O 8¢ Baocwevg evdpavOnoetal Emi
@ O, EmavednoeTal Tag 6 OUVHWY &V
avt®, 6tL Evedpayn otopa AANOHVTWV
adwa.

E repete:

‘Ev toic 6pOpoic Eperétwy gic of- OtL
£yevnong BonBd¢ pov, kai &v T okénn tv
mrtepUywv 6ov Ayarhildoopat. Exolion n
Yuyn pov omtiow oov, ol 8& dvtehdBeto
N 8e&d oov.

Ao&a TTatpi xai Yig) kai ayio ITvevpatt. Kai
VOV Kai Gel Kai i TOVE aidvag Tov
AlWVWV. Apnv.

AMnAioUia. AAAnAioUia. AAniouia.

AG&a oo, 0 Beoc. (3)

KUpte, EMénocov. (3)

Ao&a TTatpi kai Yig) kai ayio ITvevpatt. Kai
VOV Kai Gel Kai i¢ ToVE aidvag Tov
ALWVWV. Apnv.

SALMO 87 (88)

Kvpie 6 ©£d¢ tiig owmpiag pov, uépag
gkékpa&a kai év VUKTIL &vavTiov Gou.
EioeABéTw Evamov oou 1) TpOcELXT LoV,
KAVOV TO 00¢ 6oL gig TV Sénaiv pov. Ot
£ 00N Kaxk@v 1 Yuyr| Hov, Kai 1 {wn Hov
@ 461 Nyyloe. I[lpooeroyicOnv peta tdv
katafavoévtwy ig Adkkov, yeviinv moest
avBpwog afonbntog, &v vekpoig
é\evbepoc, moel tpavpartiat kabevSovtec
&v Tad®, OV 0Ok &uvnodng &tL, kai avtol £k

«VI DOMINGO DO EVANGELHO DE SAO MATEUS»

Oh Deus, tu és o meu Deus, eu te pro-
curo. Minha alma tem sede de Ti, minha
carne te deseja com ardor, como terra
seca, esgotada, sem agua. Sim, eu te con-
templava no santuario, vendo teu poder e
tua gléria. Valendo teu amor mais que a
vida, meus labios te glorificarao. Assim,
vou te bendizer em toda a minha vida, e
em teu nome levantar as minhas maos;
eu me saciarei como de 6leo e gordura, e
com alegria nos labios minha boca te lou-
vara. Quando te recordo no meu leito,
passo vigilias meditando em Ti; pois fos-
tes um socorro para mim, e, a sombra de
tuas asas, eu grito de alegria; minha vida
esta ligada a Ti, e tua direita me sustenta.
Quanto aos que me querem destruir, irao
para as profundezas da terra; serdo en-
tregues a espada e vao tornar-se pasto
dos chacais. Mas o rei vai alegrar-se em
Deus; quem por ele jura se felicitara;
pois, a boca dos mentirosos sera fechada.

Quando te recordo no meu leito, passo vi-
gilias meditando em ti; pois fostes um so-
corro para mim, e, a sombra de tuas asas,
eu grito de alegria.

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo. Agora e sempre e pelos séculos
dos séculos. Amém.

Aleluia. Aleluia. Aleluia.
Gloria a Ti, 6 Deus. (3)

Kyrie, eléison. (3)

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo. Agora e sempre e pelos séculos
dos séculos. Amém.

Senhor, meu Deus salvador, de noite eu
grito a Ti: que minha prece chegue a tua
presenca, inclina teu ouvido ao meu cla-
mor. Pois minha alma esta cheia de males
e minha vida esta a beira do Xeol; sou
visto como 0s que baixam a cova, tornei-
me um homem sem forgas: despedido en-
tre os mortos, como as vitimas que jazem
no sepulcro, das quais ja nao te lembras,
porque foram separadas de tua méo. Pu-




* «VI DOMINGO DO EVANGELHO DE SAO MATEUS»

T XEPOC oL amtmobnoav. "EBevto pe év
AGKK® KATWTATE, £V OKOTEWVOIC KAl £V oKLY
Bavdérov. 'Emt’ gug émeotnpixdn 6 Bupog
OO0V, KAl TIAVTAC TOVC LETEWPLOUOVE OOV
gmyayec €1t ué. Epdkpuvag tovg
YVWOTOVE Hov 47T’ épod, E0evTo pe
B&éAvypa savtoig, mapeSoONV kai ovk
g&emmopevounv. Ot d0dOaApoi pou
nobévnoav amo mrwyeiag: Ekékpa&a mpog
o¢, Koptie, dSAnv v nuépav, Siemétaca
TIPOG 0€ TOG XETPAG LLOV. M| TOIG VEKPOIG
omoelg Daupdola; fj iatpol AvacTHoouat
kai ééopoloynoovtai ooy M Sinynoetai
TIC &V T) TAD® TO EAEGC OOV Kal THV
aA0elév oou €v Th amwAeig; Mn
yvwoOnoetat év T® okotel o Bavpaoia
00U Kai 1 SKAaloovvn oo &V Yij
gmenopévn; Kayo mtpog o€, Kople,
gkékpa&a, Kai o Tpwif TPOGELXH oL
nipodBdoel oe. “Tva Ti, Kbple, amwBeig v
YUYV LoV, AITOCTPEDELS TO TTPOCWTTOV GOV
art €pod; ITtwxog it ym Kai €v KOTToLG €k
vedmTOC pov, MPwOEIC 8¢ étamevdbny kai
g&nmopnOnv. 'Emt’ éue SujABov ai 6pyai cov,
ol poPeplopoi ocov E€eTapativ pe,
EKOKAWOGVY e Ooel HOwP ANV v Nuépav,
TEPLESYKOV pe dua. Epdkpuvacg am’ épod
dilov kai TAnoiov, Kai Tovg YVwoTovE Lov
ATt0 TAANAUTWPIac.

E repete:

Kopte 6 Oeog ¢ owtnpiag pov, nuépag
gkékpaa Kai &v VUKTI &vavTtiov Gou.
EioeABETw VOOV GOL 1) TTIPOCELXT OV,
KAVOV TO 00¢ 60U &i¢ THV Sénaciv pov.

SALMO 102 (103)

Eoroyet, 1 Yuyn pov, tov Kbprov, kai,
TEVTA TO EVTOC LoV, TO dvopa TO Gylov
avto. EvAdyel, 1 Yuyn pov, tov Koplov,
Kai pn émavBavou méoag tag
avtartodooelg avtod. Tov evhatevovta
TTAOAC TAC AVOLIAC OOV, TOV IOUEVOV TIOOAC
TAC VOooUC 6ov. Tov Autpodpevoy €k
$Bopag Vv (wnV cov, TOV oTEGAVODVTAE O
&v é\éeLkal oikTippoic. Tov ummAdvta év
ayaBoic v émbupiav cov,
avakawioOnoetat dg GeTod 1 VEOGTNG Gou.
ITowv éhenpoocivvag 6 Kbplog kai kpipa
0oL TOIC adiKovpévolc. Eyvoploe tag
6800¢ avTod T Mwiof), Toig vioig Topanh
o OeMpata avtod. OiKTippwy Kai
éhenuwy 6 Kbplog, pakpobupog kai
TTONVENEOC: OVK €i¢ TEAOG Opylobnoetal,
0o0dE £i¢ TOV ai®@va pPnviel. OV KATo, TOC
avopiag nu@v Emoinoev UiV, o008 KAt TOG
apapTiag OV avTameSwKeV UiV, 6Tt
Kata 0 HPog Tod 00Pavod ATTo THE VNG

seste-me no fundo da cova, em meio a
trevas nos abismos; tua colera pesa so-
bre mim, tu derramas tuas vagas todas.
Afastaste de mim meus conhecidos, tor-
naste-me repugnante a eles: estou fe-
chado e ndo posso sair, com a miséria
meu olho desgastou-se. Senhor, eu te in-
voco todo o dia, estendendo as maos para
Ti: «<Realiza maravilhas pelos mortos? As
sombras se levantam para te louvar? Fa-
lam do teu amor nas sepulturas, da tua fi-
delidade no lugar da perdi¢ao? Conhe-
cem tuas maravilhas na treva, e tua jus-
tica na terra do esquecimento?» Quanto a
mim, Senhor, eu grito a Ti, minha prece
chega a Ti pela manha; por que me rejei-
tas, Senhor, e escondes tua face longe de
mim? Sou infeliz e moribundo desde a in-
fancia, sofri teus horrores, estou esgo-
tado; passaram sobre mim teus furores,
teus terrores me deixaram aniquilado.
Eles me cercam como agua todo o dia, en-
volvem-me todos juntos de uma vez. Tu
afastas de mim meus proximos e amigos,
a treva é a minha companbhia.

Senhor, meu Deus salvador, de noite eu
grito a Ti: que minha prece chegue a tua
presenca, inclina teu ouvido ao meu cla-
mor.

Bendize ao Senhor, 6 minha alma, e tudo
0 que ha em mim ao seu nome santo!
Bendize ao Senhor, 6 minha alma, e néo_
esquecas nenhum dos seus beneficios. E
ele quem perdoa tua culpa toda e cura to-
dos os teus males. E ele quem redime a
tua vida da cova e te coroa de amor e
compaixao. E ele quem sacia teus anos
de bens e, como a da aguia, tua juventude
se renova. O Senhor realiza atos justos,
fazendo justica a todos os oprimidos; re-
velou seus caminhos a Moisés e suas fa-
canhas aos filhos de Israel. O Senhor é
compaixao e piedade, lento para a colera
e cheio de amor; ele nao vai disputar per-
petuamente, e seu rancor nao dura para
sempre. Nunca nos trata conforme os
Nnossos erros, nem nos devolve segundo
as nossas culpas. Como o céu que se al-
teia sobre a terra, é forte o seu amor por
aqueles que o temem. Como o oriente




gkpataiwoe Koplog 10 EAeog adtod £7ti ToVG
dofovpévoug avtov. Kad’ doov améxovoty
avarohai 4o SUCUMV, ELAKPUVEV A’
NUGV T0G avopiag udv. Kabwg oikteipet
tatp viove, okteipnoe Kbplog todg
doBouvpévoug adtov, dTL adTog EYvw TO
TIAGC LA UGV, EUVIoBn 6TL xolg éopev.
AvBpwTog, doel XOPTOCg ai Huépal avtod-
woel dvBog Tod aypod, ovTtwe EEavinoel.
‘Ot vedpa StiABev &v avT®, kai ovy
VITAPEEL, Kal OVK EMTLYVAOOETAL ETL TOV TOTIOV
avtod. To 8¢ Eleocg Tod Kupiov drto tod
Ai®VOoC Kai £ TOD AidVOC E7TL TOVC
doBoupévoug avtdv, kain Sikatoovvn
avtod €7t Vioig VidV, TOTg BUAGCCOUCL TV
SLaBnxNy avTod Kai LEUVNUEVOLS TRV
EVTOA®V avTod Tod Trolfjoat avtdg. Kuplog
£V T@® ovpav® Nroipace Tov Bpovov avtod,
kai 1 Baoceia adtod mavtwv Seomolel.
Evloyeite Tov Kbplov, tavteg ol ’Ayyelot
avTo, duvatol ioKvi, TTOLODVTEC TOV AGyoV
avtod, Tod akoDo AL THg GV TAOV AdYywV
avtod. Edhoyeite tov Koplov, maoat ai
AvVAUELC AOTOD, AELTOUPYOL AVTOD,
TTOLOVVTEC TO OEAN A avTtod. EvAoyeite TOV
Kvplov, tavta ta Epya avtod, &v mavTi
TOT® TH|G SE0TTOTEIAG AVTOD- EVAGYEL 1
Yuyn pouv, tov Koplov.

E repete:

‘Ev mavrti témo ti)g Seomoteiag adtov-
evhoyel, 1 Yuxn Hov, Tov Koplov.

SALMO 142 (143)

Kvpte, eiorxovoov Tiig mpooeuyic pov,
Evatioal v 8&noiv pov &v i dAnbeiq cov,
eloakovodv pov év T Sikatoovvn cov- Kai
un eicéABnc eig kpiowv peTa Tob SovAou
o0V, §TL 0V SikawbBnoeTaL EVOTOV Gov
Tta¢ (V. ‘OTLkaTtediwéev 0 £xOpoOg TV
Yunv Hov, ETameivwoey €ig yiv v {wnv
LoV, €KAOLOE e £V OKOTELVOIG MG VEKPOVC
ai®vog- KaiNKkNdiacev & EUE TO TIVEDUA
Hov, &v £pol EtapayOn 1 kapdia pov.
Euvnodnv nuepdv apxaiwv, éperétnoa év
TIAOL TOIG EPYOLE GOV, &V TTOWHACL TOV
XELPAV 00U EUEAETWV. AlETETAOA TIPOC O
TG XEIPAG LoV, 1 YuxT| HOU MG Yij GvuSpog
ool. Tayv eichkovodv pov, Kople, EEENTte
TO TIVED UG, Lo+ T ATTooTPEYNG TO
TTPOCWITOV OOV AIT’ ELLOD, Kai
opowwBnoopat toic katapaivouov €ig
AIKKOV. AKOUGTOV TIOINGOV LOL TO TIPWI TO
E\edCg oov, OTL €7t 6ol HATTLIOA- YVOPLOOV
oy, Kopie, 686v, év 1 mopevoopat, ot
TPOC 6& Npa TV YuxnRVv pou- £EeAod pe 8k
TV £0pdV pov, Kople- mpog og
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esta longe do ocidente, ele afasta de nos
as nossas transgressoes. Como um pai €
compassivo com seus filhos, o Senhor é
compassivo com aqueles que o temem;
porque ele conhece nossa estrutura, ele
se lembra do p6 que somos nés. O ho-
mem!... seus dias sdo como arelva: ele
floresce como a flor do campo; roga-lhe
um vento e ja desaparece, e ninguém
mais reconhece o seu lugar. Mas o amor
do Senhor!... existe desde sempre e para
sempre existira por aqueles que o te-
mem; sua justica é para os filhos dos fi-
lhos, para os que observam a sua alianga
e se lembram de cumprir suas ordens. O
Senhor firmou no céu o seu trono e sua
realeza governa o universo. Bendizei ao
Senhor, anjos seus, executores podero-
sos da sua palavra, obedientes ao som da
sua palavra. Bendizei ao Senhor, seus
exércitos todos, ministros que cumpris a
sua vontade. Bendizei ao Senhor, todas
as suas obras, nos lugares todos que ele
governa. Bendize ao Senhor, 6 minha
alma!

Nos lugares todos que ele governa, ben-
dize ao Senhor, 6 minha alma!

Senhor, ouve a minha prece, da ouvido
as minhas suplicas, por tua fidelidade,
responde-me, por tua justica! Nao entres
em julgamento com teu servo, pois frente
a Ti nenhum vivente é justo! O inimigo me
persegue, esmaga minha vida por terra,
faz-me habitar nas trevas como os que
estdo mortos para sempre. Meu alento ja
vai desfalecendo, e dentro de mim meu
coracao se assusta. Recordo os dias de
outrora, em todo o teu agir eu medito, re-
fletindo sobre a obra de tuas maos. A Ti
estendo meus bracgos, minha vida é terra
sedenta de Ti. Responde-me depressa,
Senhor, pois meu alento se extingue! Nao
escondas tua face de mim: eu ficaria
como os que baixam a cova. Faze-me ou-
vir teu amor pela manha, pois é em Ti que
eu confio; indica-me o caminho a seguir,
pois eume elevo a Ti. Livra-me dos meus
inimigos, Senhor, pois estou protegido
junto a Ti. Ensina-me a cumprir tua von-
tade, pois tu és o meu Deus; que o teu




katéduyov. Aida&dv pe tod ToLelv T
B&Anpé oov, 8t oV £l 6 OGS pov- TO
TIVEDA GOV TO GyaBov 08NynaoeL Le év yi
evBeiq. “Evekev 10 dvopatog cov, Kople,
oelg pe- év Tij Skatoovvn oo £EAEELG €k
OApEWC TV YUYV HoU- Kai &V T® EAEEL
oov £EoNoBpevoelg Tovg ExOpoh¢ pov- Kai
artoAeic tévtag tovg OABovtag v Yuxnv
Hov, 8TL &yd SODAOC 00D Eipll.

E repete:

EioGkovodv pov, KUpte, év tf Sikatoolvn
oov- kai pn eicé\ONc eic kpiow petd To0
doUlou oov. (8ic)

TO tvelpd cov 10 Ayabov 0dnynoet pe év
yij eubeiq.

Ad6&a IMatpi kai Yid kai Ayig [Tvevpary, kai
VOV Kai Gel Kai i ToVg aidvag Tov
aAlwvwv. Apnv.

AMnAioUia. AnAoUia. AAnioUia. Ad&a
ool 0 Oede. (5ic)

E, entoando:
AMnAioUia. AAnAoUia. AAnioUia. Adéa

ool, 0 Ogbc. H éhrtic Nuv, Kipte, §6&a
ooL.
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bom espirito me conduza por uma terra
aplanada. Por teu nome, Senhor, tu me
conservas, por tua justica me tiras da an-
gustia, por teu amor aniquilas meus ini-
migos e destrois meus adversarios todos,
porque eu sou um servo teu!

Por tua fidelidade, responde-me, por tua
justica! Nao entres em julgamento com
teu servo. (2)

Que o teu bom espirito me conduza por
uma terra aplanada.

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo, agora e sempre e pelos séculos
dos séculos. Amém.

Aleluia. Aleluia. Aleluia. Gloéria a Ti, 6
Deus! (2)

Aleluia. Aleluia. Aleluia. Gléria a Ti, 6
Deus, Esperanca nossa, Senhor, gléria a
Ti!

ORACOES MATINAIS

Do santuario, o sacerdote recita as doze oragoes do Oficio de Matinas enquanto os leitores re-
citam o Hexasalmos:

PRIMEIRA ORACAO

Nos Te damos gracas, Senhor nosso
Deus, porque nos fizeste levantar de
nossos leitos e puseste em nossos la-
bios palavras de louvor, a fim de que,
prostrados, invoquemos o teu santis-
simo Nome e supliquemos a tua mise-
ricérdia, que constantemente tens
derramado sobre nés para a salvacao
de nossas almas. Digna-Te, também
agora, enviar o teu auxilio aos que
permanecem diante da tua santa Gl6-
ria, esperando de Ti copiosa miseri-
cérdia. Concede-nos adorar-Te com
temor e amor, louvar-Te e bendizer-
Te, rendendo honra a tua inefavel
bondade. Pois a Ti pertence toda glo
ria, honra e adoracao, ao Pai e ao Fi-
Iho e ao Espirito Santo, agora e sem-
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pre, e pelos séculos dos séculos.
Amém.

SEGUNDA ORACAO

Desta noite, nosso espirito se eleva a
Ti, 6 nosso Deus, pois teus manda-
mentos sao luz sobre a terra. Con-
cede-nos sabedoria e discernimento,
para que caminhemos na justica e na
santidade, vivendo em teu santo te-
mor. A Ti glorificamos, 6 Deus verda-
deiro e vivente. Inclina o teu ouvido as
nossas suplicas e lembra-Te de todos
0S que aqui se reiinem em oracao, de
cada um por seu nome; salva-os com
teu bracgo poderoso. Salva o teu povo,
abencoa a tua heranca, concede paz
ao mundo, fortalece as tuas santas
igrejas, guia os sacerdotes, assiste os
governantes e protege todo o teu povo.
Porque bendito e glorificado é o teu




nome todo-majestoso e veneravel, do
Pai, e do Filho, e do Espirito Santo,
agora e sempre, e pelos séculos dos
séculos. Amém.

TERCEIRA ORACAO

Desta noite se eleva nosso espirito
para Ti, 6 nosso Deus, pois teus man-
damentos sao luz sobre o mundo. En-
sina-nos os caminhos da tua justica,
instrui-nos em teus preceitos e nas
tuas leis; ilumina os olhos de nosso
entendimento e nao permitas que
adormecamos dominados pelo pe-
cado. Afasta de nossos coragodes toda
treva, faz resplandecer sobre nés o sol
da justica, e guarda nossas vidas imu-
nes de toda influéncia maligna com o
selo do teu Santo Espirito. Dirige nos-
sos passos na vereda da paz, e con-
cede-nos que o amanhecer e todo este
dia sejam cheios de alegria e sereni-
dade, para que com pureza de cora-
¢ao Te elevemos as nossas preces ma-
tutinas. Pois Teu é o poder, e Teu é o
Reino, a forca e a gldria, do Pai, e do
Filho, e do Espirito Santo, agora e
sempre, e pelos séculos dos séculos.
Ameém.

QUARTA ORACAO

Senhor Deus, Santo e Inacessivel, Tu
que das trevas fizeste resplandecer a
luz, que nos concedeste o repouso da
noite e nos levantaste pela manha
para suplicarmos a tua bondade, mo-
vido por tua compaixao: acolhe-nos
também agora, prostrados diante de
Ti, enquanto, com todo o fervor de
nossas almas, Te rendemos acoes de
gracas. Atende benignamente as nos-
sas suplicas pela salvagao. Faz-nos fi-
lhos daluz e do dia, e herdeiros dos
teus bens eternos. Lembra-Te, Se-
nhor, em tua imensa compaixao, de
todo o teu povo, dos que aqui se en-
contram e oram conosco, e de todos
0s nossos irmaos espalhados pela
terra, pelo mar, (pelo ar) e por toda
parte do teu dominio, que clamam por
teu auxilio e por tua filantropia. Con-
cede a todos a tua grande e rica mise-
ricérdia, para que, salvos, glorifique-
mos com corpo e alma, com rosto des-
coberto, o teu admiravel e bendito
Nome, do Pai, e do Filho, e do Espirito
Santo, agora e sempre, e pelos sécu-
los dos séculos. Amém.
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QUINTA ORACAO

Tesouro de todos os bens, Fonte pe-
rene, Pai santo, artifice das maravi-
lhas, Todo-Poderoso e Onipotente:
nos Te adoramos e Te suplicamos, in-
vocando tua misericordia e tua com-
paixao como auxilio e amparo de
nossa fraqueza. Lembra-Te, Senhor,
de teus servos que Te suplicam; aco-
lhe nossas preces matutinas como in-
censo que sobe diante de Ti, e ndo nos
rejeites da tua face, mas atende-nos
segundo tua cleméncia. Recorda-Te,
Senhor, dos que de madrugada can-
tam a tua gloria, a gléria de teu Filho
Unigénito, nosso Deus, e a do teu Es-
pirito Santo. Sé para nés auxilio e pro-
tecao, e recebe nossas oragoes em teu
altar mistico e celeste. Pois Tu és o
nosso Deus, e a Ti rendemos gldria, ao
Pai, ao Filho e ao Espirito Santo, agora
e sempre, e pelos séculos dos séculos.
Amém.

SEXTA ORACAO

Nos Te damos gracas, Senhor Deus
de nossa salvagao, por tudo o que rea-
lizas em favor de nossas vidas, para
que mantenhamos sempre os olhos fi-
xos em Ti, 6 Salvador e Benfeitor de
nossas almas. Pois nos concedeste re-
pouso durante a noite que passou e
nos levantaste de nossos leitos para
adorarmos o teu santissimo e preci-
o0so Nome. Por isso, suplicamos-Te,
Senhor: concede-nos a graca e a forta-
leza para que Te louvemos com cons-
ciéncia pura e oremos sem cessar,
com temor e tremor, esperando a sal-
vacgao sob o amparo de teu Cristo.
Lembra-Te, Senhor, dos que durante a
noite invocaram o teu nome; escuta-
0s com misericordia e compadece-Te
deles. Submete, sob seus pés, os ini-
migos invisiveis e ameagadores. Pois
Tu és o Rei da paz e o Salvador de nos-
sas almas, e a Ti rendemos gldria, ao
Pai e, ao Filho e ao Espirito Santo,
agora e sempre, e pelos séculos dos
séculos. Amém.

SETIMA ORACAO

Deus e Pai de nosso Senhor Jesus
Cristo, Tu que nos levantaste de nos-
sos leitos e nos reuniste na hora da
oragao: concede-nos graga ao abrir-
mos os labios, e aceita, segundo nos-
sas possibilidades, as agdes de gracas




que a Ti dirigimos. Ensina-nos os teus
mandamentos, pois nao saberiamos
como orar dignamente, se nao fosse
pela guia do teu Espirito Santo. Por
meio d’Ele, suplicamos por nossos pe-
cados, cometidos por pensamentos,
palavras e obras, de modo voluntario
ou involuntario. Esquece-os, apaga-
os, perdoa-os, Senhor, pois, se obser-
vares as iniquidades, Senhor, Senhor,
quem podera subsistir? Tu és o inico
Santo, o auxilio e defensor poderoso
de nossas vidas, e a Ti rendemos lou-
vor por todos os séculos. Seja bendito
e glorificado o poder do teu Reino, do
Pai, e do Filho, e do Espirito Santo,
agora e sempre, e pelos séculos dos
séculos. Amém.

OITAVA ORACAO

Senhor nosso Deus, Tu que nos arran-
caste da indoléncia do sono e nos cha-
maste, com santo convite, a levantar
também a noite as maos em oracgao e a
proclamar os preceitos de tua justiga:
acolhe as suplicas, confissoes e ado-
ragOes noturnas que Te elevamos, e
concede-nos, 6 Deus, uma fé inabala-
vel, uma esperanca firme e um amor
sincero. Abengoa nossas entradas e
saidas, os pensamentos, palavras e
acoes, e digna-Te conduzir-nos ao
novo para que Te louvemos e bendiga-
mos a tua inefavel bondade. Pois ben-
dito é o teu santissimo Nome, e glorifi-
cado o teu Reino, do Pai, e do Filho, e
do Espirito Santo, agora e sempre, e
pelos séculos dos séculos. Amém.

NONA ORACAO

Bondoso e filantropo Senhor, faze res-
plandecer em nossos coracoes a luz
incorruptivel de teu divino conheci-
mento. Abre os olhos de nosso enten-
dimento, para que compreendamos
plenamente a mensagem do teu santo
Evangelho. Inspira-nos também um
temor reverente por teus bem-aventu-
rados mandamentos, a fim de que, re-
freando os desejos carnais, vivamos
segundo o espirito, orientando todos
0S N0Ss0s pensamentos, palavras e
obras de acordo com a tua santa von-
tade. Pois Tu és a nossa santificacao,
e a Tirendemos gloria, ao Pai, e ao Fi-
lho, e ao Espirito Santo, agora e sem-
pre, e pelos séculos dos séculos.
Amém.
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DECIMA ORACAO

Senhor nosso Deus, Tu que conce-
deste aos homens a remissao por
meio do arrependimento e nos apre-
sentaste, como modelo de confissao
sincera, o arrependimento do Profeta
Davi: Tu mesmo, 6 Senhor, apaga nos-
sas iniquidades, pois temos caido em
muitas e graves faltas. Tem piedade
de nos, segundo a tua grande miseri-
cordia, pois pecamos contra Ti, Tu
que sondas os coracgoes e conheces 0s
segredos da alma, Tu, que és o Unico
que tem autoridade para perdoar os
pecados. Cria em noés, 6 Deus, um co-
racao puro, renova em nosso intimo
um espirito firme, sustenta-nos com
teu Espirito generoso, e faze-nos sa-
borear a alegria da tua salvagao. Nao
afastes de nos o teu santo rosto, mas
torna-nos dignos de Te oferecer, até
nosso ultimo alento, sacrificios de jus-
tica e oblagoes em teus santos altares,
6 Deus bondoso e filantropo. Pela mi-
sericordia, compaixao e filantropia de
teu Filho Unigénito, com quem és ben-
dito, juntamente com o teu Santis-
simo, Bom e Vivificante Espirito, agora
e sempre, e pelos séculos dos séculos.
Amém.

DECIMA-PRIMEIRA ORACAO

(0] Deus, nosso Deus, Tu que subme-
teste a tua vontade as Potestades invi-
siveis e inteligentes: a Ti suplicamos e
rogamos humildemente, que acolhas
a glorificacao que Te elevamos se-
gundo nossas possibilidades, junta-
mente com toda a tua criagao. Con-
cede-nos as abundantes gracas da tua
bondade, pois diante de Ti se dobra
todo joelho: nos céus, sobre a terra e
nas regioes inferiores. Tudo o que res-
pira, toda criatura louva a tua gléria
inapreensivel. Porque Tu és o inico
Deus verdadeiro, rico em misericor-
dia, e todas as Potestades celestes Te
louvam e a Tirendem gloéria, ao Pai, e
ao Filho, e ao Espirito Santo, agora e
sempre, e pelos séculos dos séculos.
Amém.

DECIMA-SEGUNDA ORACAO

Noés Te louvamos, Te bendizemos e Te
damos gragas, 6 Deus de nossos Pais,
porque afastaste de nos as trevas da
noite e novamente nos mostraste a luz
do dia. Suplicamos a tua bondade:




\

compadece-Te de nossos pecados e,
segundo tua misericordia, acolhe nos-
sas preces, pois em Ti buscamos refui-
gio. O Deus compassivo e onipotente,
faze brilhar em nossos coragoes o ver-
dadeiro Sol da justica. Ilumina nossas
mentes, conserva puros e integros os
nossos sentidos, para que, cami-
nhando com dignidade na vereda dos
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teus mandamentos, alcancemos a
vida eterna. Pois em Ti esta a fonte da
vida, e sejamos feitos dignos de con-
templar a luz da tua gléria inacessivel.
Porque Tu és o nosso Deus, e a Ti ele-
vamos gloria, ao Pai, e ao Filho, e ao
Espirito Santo, agora e sempre, € pe-
los séculos dos séculos. Amém.

GRANDE LITANIA DA PAZ

O DIACONO (OU O SACERDOTE):
"Ev giprivn Tob Kupiov denbdpev.

O Coro:
Kupie eAénoov.

E, assim, a cada suplica.

O DIACONO (OU O SACERDOTE):

Ynep tiig vwBev giprivng, kai TG
oWTNPLAG TOV YPuxdV NUAV, TOD
Kupiov denbdpev.

“Ynép tiig €iprvng TOD COUTTAVTOG
KOO0V, D0TAOELNG TMV (yiwV TOD
@0D 'ExkAnoi®v, kai thg tdv
TAVTWY EVOOEWG, ToD Kupiov
dendidpev.

“Yngp tod ayiov Oikov tovuTov, Kai
TMV PETO TILOoTEWG, €VAaPelag Kad
@OPov O0d gio1OVTWY £V AVTD, TOD
Kupiov denbdpev.

“Ynp tod Apxiemiokdmov fudv (tod
deivog), Tod Tipiov peoPutepiov,
0 v Xp1otd drakoviag, Tavtog Tod
KAfpov Kai tod Aaod, Tod Kupiov
denOdpev.

13

Em paz, oremos ao Senhor!

Kyrie eléison!

Pela paz que é dom do alto e pela
salvacdo de nossas almas, oremos ao
Senhor.

Pela paz do mundo inteiro, pela es-
tabilidade das santas igrejas de Deus
e pela unido de todos, oremos ao Se-
nhor.

Por este santo templo e por todos os
que a ele vem com fé, devogio e te-
mor a Deus, oremos ao Senhor.

Pelo nosso (Arce)bispo, N., pela ve-
neravel ordem dos presbiteros e dia-
conos em Cristo, e por todo o clero e
0 povo, oremos ao Senhor.




“Yngp tod £0voug fudv, Kai Taong
apxig kai €€ovotag év adTd, T0D
Kupiov denbidpev.

“Ynép tiig MeydAng tod Xpiotod
ExkAnoiag, tig lepdg tavtng
MnTpoTOAEWC, TTiG KOVOTNTOG Ko
THC TOAEWG TAHUTNG, TAONC TOAEWG,
XWPOG KAl TOV TOTEL OIKOUVTWYV €V
avtaig, tod Kupiov denbdpev.

YTép evkpaoiag aépwv, EVPOPIaG
TWV KAPTIWV TNG YNG KAL KALPWV
ELPNVIKWV, TOL Kupiov denbwpev.

Yrgp mAebdvtwv, 6doimopovviwy,
VOOOUVTWYV, KAUVOVTWY,
AXMOADTWY KAl THG 0wTNPiog

a0 T®dV, Tod Kupiov denddpev.

Ytép Tov puobnvat NUAg oo Taong
OAIPewC, 0pyNng, KtvdOvou Kat
avaykng, tov Kupiov denbwpev.

AvtidaPod, odoov, EAénoov kai
drapuAagov fudc 6 Ocdg Tij off
Xaprtt.

Trig Hovaylog dxp&vTov,
OIEPEVAOYNUEVNG, EVOOEOU
AgoTrotvng UGV O€0TdKOL Kai
aetmapOEVoL Mapiag HETH TAVTWY
OV Aylwv UVNUOVEDCAVTEG,
£00TOVG Kol GAAAOUG Kal Ttdoory TV
Cwn v NUAV Xp1oTd T® O
Tapaddpeda.

O CoRro:

Zoi, Kupie.
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Pelo bem de nossa piedosa nagio,
por todas as autoridades constitui-
das em dignidade para governa-la,
oremos ao Senhor.

Pela Grande Igreja de Cristo, por
nossa sacra Metrépole, esta Paré-
quia de N., a cidade de N., e por todas
as cidades e paises, pelos fiéis que ai
vivem, oremos ao Senhor.

Por um clima favoravel, a abundan-
cia dos frutos da terra e por tempos
de paz, oremos ao Senhor.

Pela seguranca dos que viajam por
terra, ar e mar, pelos doentes, aflitos
e prisioneiros, e pela salvagdo de to-
dos, oremos ao Senhor.

Para que sejamos livres de toda afli-
¢Ao, ira, perigo e necessidade, ore-
mos ao Senhor.

Ampara-nos, salva-nos, tem piedade
de nés e protege-nos, 6 Deus, por tua

graca.

Tendo comemorado nossa santis-
sima, pura, bendita e gloriosa Se-
nhora, a Theotokos e sempre virgem
Maria, com todos os Santos, reco-
mendemo-nos a nds mesmos e uns
aos outros, e toda a nossa vida a
Cristo nosso Deus.

A Ti, Senhor!




\

O SACERDOTE:
"Ou npéner oot mdioa SGEa, Tiun kol
TPOOKUVNO1G, T TTatpi Kai Td Yid
Kol T Ayl Mvedpatt, vOV Kol Gel

Pois a Ti pertence toda gléria, honra
e adoracdo, ao Pai e ao Filho e ao Es-
pirito Santo, agora e sempre e pelos

Kal €¢ TOVG AiDVOG TOV KiWVWV. séculos dos séculos.
O Coro:
Aunv. Amém.
TROPARIOS

THEOS KYRIOS

(Modo Plagal 1°)

O Coro:
Og0¢ Kvp1og, Kol EMEPAVEV uiv,
eVAOYNUEVOG O EPXOUEVOG &V GVOURTL
Kvpiov.
E repete-se apds cada versiculo abaixo:
Y1y, o . 'Efopohoyeiote 1 Kupie, 611
Gyadég, Oti eig Tov addva 10 éheog abTod:

Y1y, B Tlavia 1o £0vn éxvxhwoay pe, kol
10 ovopatL Kvpiov fpovauny aotois,

21y, v Iapa Kvpiov éyéveto avty, kai
éoti Qavpaotn év SpOakuois uav.

(Do Octoechos)

APOLITIKION DA RESSURREICAO

Deus, o Senhor, a nds se manifestou. Ben-
dito o que vem em nome do Senhor!

Vers. 1: Dai gragas ao Senhor porque ele ¢
bom, porque o seu amor ¢é para sempre.

Vers. 2: As nagdes todas me cercaram, em
nome do Senhor eu as venci.

Vers. 3: Isto vem do Senhor, e é maravilha
a0s nossos olhos.

(Modo Plagal 1° —Automelon — «Tov cuvdvapyov Acyov».)

Tov avvavapyov Adyov Tatpi ko
[Tvevpatt, Tov ek napOévov Teybévia eig
oWTNPLaY NUWY, AVOUVHOWUEY TILOTOL Kal
npookLINowpey 6TL NVOOKNOE CapKi,
avelOelv ev Tw Ztavpw, kot Odvatoy
vropeival, Ko eyeipat Tovg TeBvewTag, ev
evboiw avaotdoel owTov.

Moo Tlarpl wod Yig wad Ayio Tvevpart,.
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Nos, fi¢is, glorifiquemos e adoremos o
Verbo coeterno com o Pai e o Espirito,
nascido da Virgem para a nossa salva-
¢do. Pois Ele Se dignou, na carne, subir a
Cruz, sofrer a morte e ressuscitar os mor-
tos por Sua gloriosa Ressurreigdo.

Gléria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo.

/




X

E repete:

Tov ovvavapyov Adyov Tatpi kot
[Tvevpatt, Tov ek napOévov texdévia eig
oWTNPLOY NUWY, GVOUVIOWUEY TILOTOL KoLl
TPOoKVVIoWUEY OTL LOOKNOE TapPKL,
avedOelv ev 1w Ztavpw, ko Odvatoy
vropeival, Ko eyeipat Tovg TeBvewTag, €V TN
evboiw avaotaoel avTov.

Kai vov kol del kol €i¢ ToO¢ aidvog TV
aidvwy. Auny.

(Do Octoechos)

THEOTOKION

(Modo Plagal 1° —«Tov ouvavapyov Adyov».)

Xaipe noAn Kvpiov n adiébevtog, yaipe
TELYOG KAl OKENN TWV TPOOTPEYOVTWY ELG TE,
yaipe ayelpaote Mpnv kau AmepSyape, 1
TeKOVO &V oapki Tov [lomThny oov ka
Oedv, npeafevovon pn eAdeinng, viép Twv
OVOUYOVYTWY, KO TPOTKVYOUYTWY TOV
Toxov oov.

PEQUENA SUPLICA

O SACERDOTE:

"Etukai &1 év iprjvn Tod Kupiov
denOdpev.

O Coro:

Kipie éEAéncov.

O SACERDOTE:

AvtidaPod, odoov, EAéncov kai
dapuAagov uac 6 O Ti) of)
Xaprr.

O CoRro:

Kipie éAénoov

O SACERDOTE:

Ti¢ Mavayiag, Gxp&vTov,
vmepevAoynuévng, EvaoEov,
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NGs, fiéis, glorifiquemos e adoremos o
Verbo coeterno com o Pai e o Espirito,
nascido da Virgem para a nossa salva-
¢do. Pois Ele Se dignou, na carne, subir a
Cruz, sofrer a morte e ressuscitar 0s mor-
tos por Sua gloriosa Ressurreigdo.

Agora e sempre e pelos séculos dos sécu-
los. Ameém.

Alegra-te, 6 porta inviolada do Senhor;
alegra-te, muralha e protegdo dos que re-
correm a ti; alegra-te, porto sem tempesta-
des, 6 Sempre Virgem, tu que deste a luz,
na carne, o teu Criador e Deus. Ndo ces-
ses de interceder por aqueles que glorifi-
cam e adoram Aquele que nasceu de ti.

Mais e mais, oremos em paz ao Se-
nhor!

Kyrie, eléison.

Ampara-nos, salva-nos, tem piedade
de nés e protege-nos, 6 Deus, por tua

graca.

Kyrie, eléison.

Tendo comemorado nossa santis-
sima, pura, bendita e gloriosa Se-




deomolvng NUAV OE0TOKOL Kai
dermapOEvou Maplag, UETH TTAVTWY
TAV (ylwV UVNUOVEDCAVTEG, EXUTOVG
Kol GAANAou¢ kai taoav TV (v
UGV XpLotd T Oed mapadwpeda.

O Coro:
Zoi Kupie.

O SACERDOTE:
Ot 00V 10 Kp&Tog KAl 60D 0TIV 1)
PaociAeia kai 1y SUVarpc kai 1 66Eq,
t0oD [Matpog kai tod Yiod ko tod
Aytov Ivevuatog, vV Kai Gel KAl €ig
TOUC VG TV XiWVWV.

O Coro:
Apnv.

nhora, a Theotokos e sempre virgem
Maria, com todos os Santos, reco-
mendemo-nos a nds mesmos e uns
aos outros, e toda a nossa vida a
Cristo nosso Deus.

A Ti, Senhor!

Porque teu é o poder, o reino, a forca
e a gldria, do Pai e do Filho e do Espi-
rito Santo, agora e sempre e pelos sé-
culos dos séculos.

Amém.

KATHISMATA? (HINOS DE DESCANSO)

(Do Octoechos)

KATHISMA 1

(Modo Plagal 1° —«Tov ouvdvapyov Adyov».)

Tov Xtavpov tod Kvpiov
EYKUIGoWUEY, TNV TAPNV THV Aylov
DUVOIG TIUNOWUEY, KL TNV GVATTOTLYV
abvTod VEPOOEGOWUEV” OTI OUVHYELPE
VEKPOUG, &K TOV UVNUATWV ¢ Ogag,
OKUAgboag Kpatog Bavatov, kai ioydv
dLaforov, kai Toig Ev on PG dvetelle.

Aoéa Matpi kai Yip kai Ayl
Ivevuarti,
(Modo Plagal 1° —«Tov ovvdvapyov Adyov».)

Kvpie, vexpog npoonyopevOng, o
VEKPWO G Tov Bavatov’ v uvuatt

Honremos com louvores a Cruz do Se-
nhor. Com hinos, celebremos o seu santo
sepultamento. Exaltemos grandemente a
sua ressurreigdo. Pois, sendo Deus, Ele
ressuscitou consigo os mortos dos timu-
los, despojando o poder da morte e a
forca do deménio, e fez brilhar a luz so-
bre 0s que estavam no Hades.

Gloria ao Pai, ao Filho e ao Espirito Santo.

Senhor, foste chamado de morto, Tu que
aniquilaste a morte. Foste colocado em

2 Nota: A palavra “kaBiouata” vem do verbo “kdOnuat” (sentar-se), pois é tradicionalmente um momento em

que os fiéis e os cantores podem sentar-se brevemente.
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ETEONG, 0 KEVOOAS TO UVIUATA GVW
OTPATIATAL TOV TAPOV EPUAATTOV,
KATW TODG Gn’ AiVOS§ VEKPODG
éavéotnoag. llavrtodvvaue kai
axataAnnte, Kopie 6oéa ool.
Kaiviv kai dei kai eic ToUg aiwvag
TWV aiwvwv. Aunv.

THEOTOKION

(Modo Plagal 1° —«Tov auvavapyov Adyov».)

Xaipe ayiov 6pog kal Bsofadiotov:
xaipe éuuye Bate kal akatapAekte’
xaipe 1 povn mpog Oov KoouUov
Yépupa, n uetayovoa Bvntoug, mpog
NV alaviov {wnv: yaipe aknpate
Kopn, n aneipavépws tekoioa, TNV
owTnplav T@V YPuydv nuov.

um tiumulo, Tu que esvaziaste os sepul-
cros. Acima, soldados guardavam a Tua
sepultura; abaixo, ressuscitaste 0os mortos
de todos os tempos. Senhor onipotente e
incompreensivel, gloria a Ti!

Agora e sempre e pelos séculos dos sécu-
los. Amém.

Alegra-te, 6 monte santo e percorrido por
Deus; alegra-te, 6 sar¢a viva e que ndo se
consumiu; alegra-te, inica ponte que une
o mundo a Deus e conduz os mortais a

vida eterna; alegra-te, 6 Virgem imacu-

lada, que, sem conhecer vardo, deste a luz
Aquele que ¢ a salvagdo de nossas almas.

KATHISMA 11

(Modo Plagal 1° —«Tov ouvdvapyov Adyov».)

KopLe, peto tnv TpjUEPOV 0OV
dvaotooty, Kal THV TV AnooToAwv
npookvvnow, o llétpog éfoa oot
l'vvaikeg anetoAunoay, kgyw
éoethiaoo Anotng é0eoioynaoe, Kgyw
HpVNoGuUnY OF" Gpo. KAAEOELG UE TOD
Aounod uabntnv; fj not Seiéeig ue
oo fuBod; aAla petavoodvta e
o6ééat, 0 Ocog Kai GO0V LUE.

Aoéa Matpi kai Yiw kai Ayiw
Ivebuari,

(Modo Plagal 1° —«Tov ouvdvapyov Adyov».)

Kvpie, év puéoqw o€ npooniwoav, oi
TAPAVOUOL TOV KATASIKWYV, Kai AOYXN
THV TAEUPAV o0V EEekEVTnoa, @
EAeqjuov: tapnv 6¢ katedééw, o Avoag
doov Tag nvAAg, Kai GVEaTNG
TPUUEPOGS” EOPAUOY YUVATKES 10TV OFE,
Kai annyyedav Anootoloig Ty
gyepowv. Ynepvypovueve Zwtnp, ov
vuvovotv Ayyedot, ebAoynuéve Kopte
doéa ool.
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Senhor, apds tua ressurreig¢do ao terceiro
dia e a adoragdo dos Apéstolos, Pedro
clamou a Ti: «As mulberes foram corajo-
sas, mas eu tive medo. O ladrdo reconhe-
ceu tua divindade, mas eu Te neguei.
Acaso ainda me chamards teu discipulo?
Ou me mandards novamente ser pesca-
dor no mar? Mas recebe-me em meu ar-
rependimento, 6 Deus, e salva-mel»

Gloria ao Pai, e ao Filho, e ao Espirito
Santo.

Senhor, os impios Te crucificaram entre
malfeitores e com uma langa traspassa-
ram teu lado, 6 Misericordioso. Aceitaste
o sepultamento, dissipaste as portas do
Hades e ao terceiro dia ressuscitaste. As
mulberes correram para ver-Te e anunci-
aram tua ressurreicdo aos Apostolos. O
Salvador supremamente exaltado, a
quem os Anjos louvam, bendito Senhor,
gléria a Ti!




Kai viv kai a€i Kai €i§ TOV§ aidvag
TAOV Aidvwv. Aunv.

THEOTOKION

(Modo Plagal 1° —«Tov ovvavapyov Adyov».)

Aneipoyaue voupn soyevvitpla, n
t7j¢ Edag tnv Avnnv yaponoujoaoa,
GVUUVODUEY 01 LOTOL KAl
TPOGKUVODUEV OE, OTL AVHYAYES NUGS
EK THG apyaiag apas kKai vov Suownel
anavotwe, navouvnte lavayia, €ic To
owOijvat nuag.

Agora e sempre, e pelos séculos dos sécu-
los. Amém.

O Noiva inesposada e Mde de Deus, tu
que transformaste a dor de Eva em ale-
gria, nos, os fiéis, te louvamos e te vene-
ramos, pois nos libertaste da antiga mal-
dicdo. O Toda-louvada, Santissima Vir-
gem, ndo cesses de interceder junto a teu
Filho e Deus pela salvagdo de nossas al-
mas.

EVLOGITARIAS DA RESSURREICAO

(Modo Plagal 1°)

EvAoynrog €, Kupie, 85i6alov ue ta
Sikarduara cov.

Taw Ayyéhwv 6 Sijuog, katenddyn opadv
o¢, &v vexpoic AoyioOévta, Tod Bavdrov 58
Sotip, v loyov kabeAdvia, xai oV
Eavt@ 10V Abay éyeipavia, xad &€ Abov
navtag ehevbepoavia.

EvAoyntog €1, Kupie ...

Ti 1 pbpa, ovpnaldig Toig ddxpvoty,
Moabrtpian kipvate; 6 GoTpanTwY &V 1)
Tad@ Ayyehog, npooedOéyyeto Taig
Mupoddpoig “Téete Dueiq 10V Tddov Kol
fiobnte 6 Zwtip yop éavéotn 0D
UVAROTOG,

EvMoynrog €1, Kupie ...

Ao npwi, Mupoddpot E5papov, npog 1o
wijua oov Bpyvoloyodoar dAL' énéoty,
npog avtag 6 Ayyeros, kol elne: Opipvouv 6
KaLPO§ TERQVTAL, Y1) KAGETE, THY
Avaoraow 6¢, Anootdloig einare.
EvAoyntog €1, Kupic ...

Mupodopot yvvaikeg, peto popwv
é\bodoat, Tpog 10 uvijud oov, Etep
dvnyodvro. Ayyéhov Tpavarg, npog abTag
dOeyyouévov- Ti petd vexkpdrw, Tov {wvta
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Bendito és, 6 Senhor, ensina-me os teus
mandamentos.

A assembleia dos Anjos ficou maravi-
Thada ao ver-te contado entre os mortos,
0 Salvador, Tu que destruiste o poder da
morte, ressuscitaste Addo contigo e liber-
taste todos os cativos do Hades.

Bendito és, 6 Senhor ...

Por que misturais lagrimas com aromas,
0 discipulas? O Anjo, resplandecente no
sepulcro, dirigiu-se as Miréforas, di-
zendo: «Olhai o timulo e alegrai-vos,
pois o Salvador ressuscitou do tiumulo.»

Bendito és, 6 Senhor ...

De manhd bem cedo, as Miréforas corre-
ram ao teu timulo lamentando, mas um
Anjo lhes apareceu e disse: «O tempo de
lamentar passou; ndo choreis, mas anun-
ciai a ressurrei¢do aos Apdstolos.»

Bendito és, 6 Senhor ...

As Miréforas foram ao teu tiumulo, 6 Sal-
vador, levando aromas, mas ouviram
claramente um Anjo dizer: «<Por que pro-




X

Aoy(leale; g Oeog yap, &avéotn Tod
UVNPOTOG,
A6&a atpi ket Yie kKaid Ayi [Tvevpart.

TRIADIKON

[TpookvvoUpey [atépa, kai 1OV T00TOV
Yiov te, ki 10 Ayov [Tvedpa, trv Ayiov
Tpiada, &v pid 1fj oUoiq, oUv Toig
Sepadein, kpdalovreg 16 Ayiog, Ayiog,
Aytog el Kipie

Kai vOv kol Ael kal €l ToUg al@vag TWv
aldvwv. Aunv.

THEOTOKION

Zwobétny texoloa, Elvtpwow TapOéve,
T0v Adau Quoaptiag, yapuovry 6€ 1] EUQ,
avti Monng napéoyeg, Pevoavra (wfig,
iBove npOg TavTNY 8¢, O €k 000 caprmwbeig
Oed¢ kol GvBpwnog

AAAnAovia. AAAnAovia. AAAnAovia.
A6&a 001 0 066 (£k YY)

PEQUENA SUPLICA

O SACERDOTE:
"Etukai &t v giprjvn tod Kupiov
denOdpev.

O CoRro:
Kipie éEAéncov.

O SACERDOTE:

AvtidafBod, odoov, EAEncov Kai
daoAaov Mudc 6 OdG Tij ot
Xapitt.

O CoRro:
Kipie éAénoov
O SACERDOTE:

Trg Havayiag, dxpavov,
vmEPELAOYUEVG, EVOOEoU,
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curais entre os mortos Aquele que vive?
Ressuscitou do timulo, porque é Deus.»

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo.

Adoramos o Pai e o Filho e o Espirito
Santo, a Santa Trindade de uma sé essén-
cia, clamando com os Serafins: Santo,
Santo, Santo ¢és, 6 Senhor!!

Agora e sempre e pelos séculos dos séculos.
Amém.

Tendo dado a luz o Doador da vida, res-
gataste Addo do pecado, 6 Virgem pura, e
transformaste a tristeza de Eva em jii-
bilo. Aquele que de ti encarnou, o Deus-
Homem, deu vida aos que haviam caido.

Aleluia, aleluia, aleluia! Gloéria a Ti, 6
Deus! (3 vezes)

Mais e mais, oremos em paz ao Se-
nhor!

Kyrie, eléison.

Ampara-nos, salva-nos, tem piedade
de nés e protege-nos, 4 Deus, por tua

graca.

Kyrie, eléison.

Tendo comemorado nossa santis-
sima, pura, bendita e gloriosa Se-




deomolvng NUAV O€0TOKOUL Kad
dermapOEvou Maplag, UETO TTAVTWY
TOV QylwV UVNUOVEDCAVTEG,
gavtovg Kai AAANAOUG Kad ooV
™V (v fudV Xp1otd ¢ O
Tapaddpedar.

O Coro:
Yol Kupie.

O SACERDOTE:
Ot ndAdyntai sov T dvoua Kai
deddEaotai cov 1y factAsia, ToD
Hotpodg koi Tod Yiod kod Tod dryiov
[Tveduatog, VOV Kai el kad €1 TOVG
aidVaAC TV cOVWV.

O Coro:
Aunv.
(Do Octoechos)

\ [PACOI

(Modo plagal 1°)

O LEITOR:
Ayyelikn opdoel Tov vodv
exboufovuevou, kol Osixn Eyépoet v
woxny potiousva, oi Mopopopor toig
Amootoloig evnyyelilovro. Avayyeilote
&v 1oig éOveai, v Avaotooty to0
Kopiov, avvepyodvrog toic Oavuoaot, kai
TOPEYOVTOG NUTY ey EAEOG.

nhora, a Theotokos e sempre virgem
Maria, com todos os Santos, reco-
mendemo-nos a nds mesmos e uns
aos outros, e toda a nossa vida a
Cristo nosso Deus.

A Ti, Senhor!

Porque bendito é o Teu nome e glo-
rificado é o Teu reino, do Pai e do Fi-
lho e do Espirito Santo, agora e sem-
pre e pelos séculos dos séculos.

Amém.

As mentes das Miréforas ficaram atoni-
tas diante da visdo angélica, e suas al-
mas se iluminaram pela divina Ressur-
rei¢do. Elas anunciaram aos Apdstolos,
dizendo: «Proclamai entre as nagdes a
Ressurreigdo do Senhor, que convosco co-
opera com maravilbas e nos concede
grande misericérdia.»
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ANAVATIMOI

ANTIFONA 1
(Modo Plagal 1°)

O CoRro:

Ev T OAifeobai pe Aavitikdg, dow
ool Zwtrjp uov. Pioai pov thv Yuyxnv
éx yAwoong doAlag.

Tolg épnuiroic {wn pakapia éoti,
Ocikd Epwti nTEPOUVUEVOLG.

A6éa lMatpi kai Yig kai Ayl
IvebuatL Kai viv Kai d€l Kai €i¢ TOVG
aiGVaA¢ TGV Aiovwv. Aunv.

Ayl Iveduarti, nepikpateital navea
TA 6patd TE OVV TOIG GOpPaToI,
AUTOKPATES yap 6v, Tii¢ Tpltadog Ev
EaTIV QWEDOTOG.

ANTIFONA 11

Elc ta dpn Yuxn dpbiuev, 6etipo
éxeioe, 60sv fonBeia iiket.

Agéia aov yelp kaué, Xplote intauévn,
oKalwplag naong nepLPuAaédtw.
Aoéa Matpi kai Yip kai Ayl
Ivebuati Kai viv kai dEi K €i¢ TOVG
aidvag TGV diovwv. Aunv.

Ayiw I[vevuartt, Beodoyodvtes pOUEY,
2V &l Oeog, (wn, épwg, A, vous, aU
XPNotoTng, ov PaciAevels €ic TOUG
aldvag.

ANTIFONA I11

Eni tol¢ elpnkdot pol. El¢ Tag aviac
npoofduev Kupiov, yapag noAAijc
nAncBeic vyag dvonéunw.

Eni olkov Aais, T&t pofepa
TEAEOLOVPYETTAL, VP YAP EKET PAEYOV,
danavta aloypov vobv.

O meu Salvador, na minha aflicdo,
clamo a Ti como Davi. Livra a minha
alma da lingua enganosa.

Bendita ¢ a vida daqueles que habitam
no deserto, algando-se com asas pelo
amor divino.

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo.
Agora e sempre e pelos séculos dos sécu-
los. Amém.

Pelo Espirito Santo, todas as coisas, visi-
veis e invisiveis, sdo sustentadas, pois
Ele é soberano e verdadeiramente um
com a Trindade.

O minha alma, elevemo-nos aos montes:
para ld, de onde vem o auxilio.

Que a Tua destra me toque, 6 Cristo, e
me guarde de toda perversidade.

Gldria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo.
Agora e sempre e pelos séculos dos sécu-
los. Amém.

Pelo Espirito Santo, proclamemos as coi-
sas divinas, dizendo: Tu és Deus, vida,
amor, luz, mente; Tu és bondade e reinas
pelos séculos.

Por todos aqueles que me disseram: «Va-
mos as cortes do Senhor», cheio de
grande alegria elevo minhas preces.

Na casa de Davi realizam-se maravilbas
tremendas, pois ali arde um fogo que
consome toda mente impura.
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Aoéa lMatpi kai Yie kai Ayl
IvebuatL Kai viv kai d€l K €i¢ TOVG
aidGvag TGV Aiovwv. Aunv.

Aylw Mvevpat, wapyikn ééia, & o0
naw {@ov éuypoyodvtar, i¢ &v Ilatpl, duo
7€ Kal Adyw.

PROKIMENON
Aviornb Kvpie 6 Ogdg pov, étr av
BaciAeveis eic Tovg aidvag. (2)

2tiy. E¢ouoloynoouai ool, Kopte, év
6An kapdia pov.

AvdotnO Kvpie 6 Ogdg pov, 6t ov
Pacidevels eic Tovg aldvag.

PEQUENA SUPLICA
O SACERDOTE:

"Etukai 11 év iprjvn Tod Kupiov
denddpey.

O CoRro:
Kipie éEAéncov
O SACERDOTE:

Avtihafod, sdoov, EAéncov kai
dapuAaéov Muac 6 @G Ti) of)
Xaprtt.

O CoRro:
Kopie éAénoov
O SACERDOTE:

Tig Davaylag, dypavtov,
VEPELAOYTLEVN G, EVOOEOV,
deomoivng UV O0TOKOL KAl
dertopBévov Maplag, UETH TTdVTWV
TV Qylwv UVNUOVEDCAVTEG, EXVTOVG
Kai A Aovg kad tiioary Ty {wny
MUV Xp1ot@ T@ Od mapadwueda.

Gldria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo.
Agora e sempre e pelos séculos dos sécu-
los. Amém.

Pelo Espirito Santo, principio da vida,
toda criatura vivente ¢ animada, pois Ele
estd no Pai juntamente com o Verbo.

Levanta-Te, Senhor meu Deus, pois Tu
reinas pelos séculos. (2x)

Vers.: Confessar-me-ei a Ti, Senhor, de
todo o meu coragdo.

Levanta-Te, Senhor meu Deus, pois Tu
reinas pelos séculos.

Mais e mais, oremos em paz ao Se-
nhor!

Kyrie, eléison.

Ampara-nos, salva-nos, tem piedade
de nds e protege-nos, 6 Deus, por tua

graga.

Kyrie, eléison.

Tendo comemorado nossa santis-
sima, pura, bendita e gloriosa Se-
nhora, a Theotokos e sempre virgem
Maria, com todos os Santos, reco-
mendemo-nos a nds mesmos e uns
aos outros, e toda anossa vida a
Cristo nosso Deus.
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X

O Coro:
Zoi Kupie.

O SACERDOTE:
20 yap €16 PactAevc Tiic eiprivng kai
owTNP TOV PuXGV MUAV, Kol 6oL TNV
d6&av dvaméumopey, Td Matpl kol T@
Yid kai t@ aryim [Tvevpartt, vOV Ko Ol
Ko €1 TOVG aiDVAG TAOV ADOVWV.

O Coro:
Aunv.

(Do Octoechos)

A Ti, Senhor!

Pois Tu és o Rei da paz e o Salvador
de nossas almas, e a Ti elevamos glé-
ria, ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo, agora e sempre, e pelos sécu-
los dos séculos.

Amém.

KONDAKION DA RESSURREICAO (RECITADO)

(Modo Plagal 1°)

Ipdg Tov Adnv Zwtnp pov
ovykatafépnkag, kal Ta¢ nuag
ouvvTpPag ws navtodUvauog, Toug
Oavovtac we Ktiotng ovveéavéatnoag,
Kai Bavatov 10 kévtpov Xploté
ovvéTpupag, kal Adau tn¢ katapag
eppvow PAavOpwrne, 510 navtes ool
Kkpadouev. Xwoov nuag Kupte.

(17 katainéic «Zaoov fuac Kopie»
énavalapfaverat éupeddq).

OIKOS (RECITADO)

Axovboaoar ai l'vvaikes Tol Ayyélov Ta
pripoza, anefaiovto tov Bpivov,
TIPOCYAPELS YEVOUEVAL, KAl GUVTPOUOL
™V Avdotaowy éfAenov, kal iood
Xplotog npoonyyloev avtais, AEywv 10,
Xaipete, Bapocite, éyaw TOV KOOUOV
veviknka, kal Tovg deoulovg égpvocuny,
onovddoare oV npdc Tov¢ Mabntds,
anayyéAlovoat avtolg, 6t npodyw
vuag, év i noler lF'adidaiq tod knpiéal.
A0 navreg oot KpaJouey. XDo0OV Huag
Kupte.

(17 katdAnéic «Zdoov fudc Kopie»
énavadapfavetar &uueAdq).
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Desceste ao Hades, 6 Salvador meu, rom-
pendo suas portas, tu que és onipotente,
levantaste contigo os mortos, 6 Criador,
destruiste o aguilbdo da morte, 6 Cristo, e
libertaste Addo da maldigdo, tu que és
bom e filantropo. Por isso, clamamos: Se-
nhor, salva-nos!

(A conclusdo «Senhor, salva-nos!» é entoada
novamente de modo melddico.)

Tendo ouvido as palavras do anjo, as mu-
lheres depuseram o lamento, tornaram-se
cheias de alegria e, tremendo, contempla-
ram a Tua Ressurreigdo. E eis que Cristo
Se aproximou delas, dizendo: «Alegrai-
vos, tende coragem! Eu venci o mundo e li-
bertei os cativos. Apressai-vos, portanto,
para ir aos discipulos e anunciai-lhes que
Eu vos precedo na cidade de Galileia
para pregar.» Por isso, todos a Ti clama-
mos: Salva-nos, Senhor!

(a conclusao «Salva-nos, Senhor!» repete-se
de forma melodica)




X

O povo permanece de pé para a leitura do Sinaxarion.

SINAXARION

(Do Menaion)

LEITOR:
T 1B’ 100 adt00 unvog, pviun tcv Ayiwv
Moaptdpwv I[pdrlov kai Thapiov.
T7 ad1i] nuépg, pyijun 100 Ooiov [latpog
1pav Muyond 106 Maletvov, bg
EYPNUATIOE TTOTHP TVEVUATIKOG TOD Ayiov
AbBavaciov, 100 &v 1) Abe.
T3] ao1i] nuépg, pyiun 100 Ayiov
Mdptvpog Zepaninvog kol 1@y Ayiwy
Moaptdpwv Avbpéov t00 otpatnAdrov,
Hpaxhelov, Davotov, Myva, kol /g
ovvodelag otV Kad 10D Ayiov
Mdéptvpog Mapavrog, népav &v 14
XiyparL.
H Ayio Bepovikn 1 aipoppoodoa, iy
ldoato 6 Xpiotdg, &v eipifvy tedeiovTal.

T7j oot} nuépa, wviun 100 ooiov Iatpog
nudv [aioiov 100 véov 100 Aylopeitov,
tedetwbévtoq &v elprpvy, v &rel yilootd
EVVEAKOOLOOT EVEVHKOOT® TETAPTQ

(1994).
Tais avt@dv dyiog npeofeiois, 6 Oedg,
Aénoov nuag. Auiy.

Neste dia 12 de julho, fazemos meméria
dos santos Martires Proclo e Hilario.

Neste mesmo dia, fazemos memoéria do
nosso veneravel Pai Miguel Maleino,
pai espiritual de Santo Atanasio do
Monte Athos.

Neste mesmo dia, fazemos memoria do
santo Martir Serapido; dos santos
Martires André, o Estratelata, Hera-
clio, Fausto, Menas ¢ seus companhei-
ros; e do santo Martir Mamas, que pa-
deceu o martirio em Sigma.

Neste dia, Santa Veronica, a mulber
que sofria de um fluxo de sangue e foi cu-
rada por Cristo, adormece em paz.

Neste mesmo dia, fazemos memoria do
nosso venerdvel Pai Paisios, o Novo,
do Monte Athos, que adormeceu em
paz no ano de 1994.

Por suas santas intercessdes, 0 Deus, tem
piedade de nés. Amem.

KATAVASIAS DA THEOTOKOS

ODE 1

(Modo 4°)

Avoikw 10 otdpa pov, kol minpwbijoeta
[vedparos, kai Adyov épedtopan, 10
BaoiAi§t Mutpi, xai 6¢pOooual, dardparg
novyvpilwy, kel dow ynbouevog, TawTNg
10 Qadparo
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Abrirei minha boca, e ela se encherd do
Espirito, e pronunciarei um louvor a Rai-
nha Mde; serei visto celebrando festiva-
mente com alegria, e cantarei jubiloso as
maravilhas dela.




QBE [L]

Todg oovg vpvordyovg Oeotdke, g (oo,
xod apOovog nnyr, Oicoov
OVYKPOTHOOVTOG, TVEVUOTIKOV OTEPEWOOV
xaod &v 17j Oelo 56&n oov, otepavwy §6&ng
atlwoov.

ODE IV

T aveliyviaotov Oeiow Bovijv, Tijg éx
17j¢ Tap Oévov caprroenws, cod 10D
Wiotov, 6 [podntng, ApPaxovy,
koatovo@v exponyale Adtw tij Svvaper oov
Kope.

ODE V

Etéot 1 obunoavta, éni 17j Oeio 668y oov:
oD yap dneipdyope TapOéve, Eoyeg év
UNTPQ, TOV €Ml AVTWY OOV, Kol TETOKOS
aypovov Yiov, néot 10i¢ duvodoi o,
owtnplav fpoafevovta.

ODE VI

Ty Oetow TadTyy kol navipov, Tehodvreg
gopty of Beddppoveg, 1ij¢ Ocopritopog,
Sedte TOG YElpag KPOTHOWHEY, TOV &€ ADTHG
1ey0éva Ocov Sotdlovteg.

ODE VII

Obxk éAdtpevoav 1ij ktioel of Oeddpoveg,
napa 10v Krloava, dAha nvpog dneidijy;
Gavépelng natroovtes, yoipovieg &yadlov.
Ynepopvnre, 0 1@y [arépwy Kipiog, kai
Oceog ebhoynTog e,

Aivoduev, eDAoYODUEY, TPOCKUVOIUEY
T0v Kupiov

ODE VIII

[aibag edayeiq &v Tjf kapive, O T0K0Q T7j¢
Oeo1dK0V Sl1E0DONTO, TOTE PEV
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Aqueles que te louvam, 6 Theotdkos, for-
talece-os, tu que és fonte viva e inesgotd-
vel, reunidos em coro espiritual; e, em tua
gléria divina, torna-os dignos das coroas

da gléria.

Ao contemplar o insondavel designio di-
vino, da Tua Encarnagdo da Virgem, a
Ti, 6 Altissimo, o Profeta Habacuc cla-
mava com voz forte:« Gloria ao Teu po-
der, Senhorh

Toda a criagdo ficou maravilhada com a
tua gloria diving; pois tu, 6 Virgem que
ndo conheceste vardo, trouxeste em teu
seio 0 Deus que estd sobre todos, e deste
a luz o Filho eterno, que concede a salva-
¢do a todos os que te louvam.

Celebrando esta festa divina e dignis-
sima da Mde de Deus, vinde, 6 vds que
sois iluminados por Deus; batamos pal-
mas com jubilo, glorificando o Deus que
dela nasceu.

Os jovens inspirados por Deus ndo servi-
ram a criatura em lugar do Criador;
mas, pisando corajosamente a ameaca
do fogo, cantavam com alegria: <Tu és
bendito, Senhor altissimo, Deus dos nos-
sos Paish

Louvemos, bendigamos e prosternemo-nos
diante do Senhor.

Aos jovens piedosos na fornalha, Aquele
que nasceu da Theotokos os salvou,




TOTOBUEVOS, VOV O &VEPYOUUEVOS, TNV
olKOVUEVNY dnaoav, Gyelpel YdAhovoav.
Tov Koprov vpveite ta Epya, xoi
OTEPLYODTE, €IG TAVTOG TODG OIMVAS.

entdo prefigurado e agora
verdadeiramente operante. Ele convoca
toda a terra habitada a cantar com
jubilo: «Obras do Senhor, louvai o
Senhor e exaltai-O acima de tudo pelos
séculos dos séculosh

ORDEM DO EVANGELHO DE MATINAS

Fiquemos de pé para a leitura do Santo Evang

O SACERDOTE (OU DIACONO):
ToU Kupiov denbpev.

CORO OU LEITOR:
Kupie, EAénoov.
O SACERDOTE:
Ot Ay10g €16 Od¢ UV, ki
gvaytoig émavamavn, kai 6ol v
d6&av avarméunovpeyv, T Moatpi Kol
@ Yid kol Td Ayio Tveduartt, viv
Ko GEl Kai €16 TOUG aidVag
TWVAIOVWV.
CORO OU LEITOR:
Aunpv.
(Modo 2°)

[laoa nvon aivesdrw tov Kiprov. (61g)
Alveodiw nvon naoo, Tov Kopiov.

O SACERDOTE (OU DIACONO)

Kai vrép tod katalwdijvon uag Tig

aKpodoews Tob Gyiov Evaryyehiov,

KUp1ov tov OOV UMV IKETEVOWEV.
CORO OU LEITOR:

Kvpie, éAénoov. (éx y).

elho.

Oremos ao Senhor!

Kyrie, eléison!

Porque tu és Santo e repousas no
santuario entre os Santos, 0 nosso
Deus, e a Ti elevamos gldria, ao Pai e
ao Filho e ao Espirito Santo, agora e
sempre e pelos séculos dos séculos.

Amém.

Que todo ser que respira louve o Senhor.
(2x)

Louve o Senhor todo ser que respira.

E, para que nos faga dignos de ouvir
o santo Evangelho, oremos ao Se-
nhor, nosso Deus!

Kyrie, eléison. (3)
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O SACERDOTE (OU DIACONO)

Yo@ia Opbot:

axovowpev ToU ayiov EUayyeAiov.

O SACERDOTE:

Eiprjvn ndiot.
CORO OU LEITOR:

Kai tw nvevuari oov.
O SACERDOTE:

"Ex ’Ex 100 kot AOYK@N dyiov
EvayyeAiov T0 Avayvwopd.

IIpdoxwyev.

CORO OU LEITOR:

Sabedoria! De pé!
Escutemos o santo Evangelho.

Paz atodos!

E ao teu espirito.

Leitura do Evangelho, segundo o
santo evangelista LUCAS.

Atentos!

Gloria a Ti, Senhor, gléria a Ti!

EOTHINON 6

Ab6éa oo1, Kupie, §6&a aot.
\ (Lc 24: 36-53)
s 4 & kopG) Ekelvew, dvaeTag 0
"IN6o0G €k VEKPRV E€0TH €V
UEGW TGOV Hadnt@v adtod
Kol A€yel aUToic iprvn Opiv.
ntonOévteg O¢ kat Eugofor yevouevor
¢86Kkouv Tvedua Bewpeiv. kol einev
aUTOIG TL TETOPAYUEVOL EOTE, Karl darti
dixdoytopol avaPaivovory v taig
Kapdiaig LUGV; IOeTE TAC XEIPES OV
Kal ToUG TOd0G Hov, GTL AUTOG EYW
glur PnAagnoaté pe Kol 10ete, Ot
TveDUa 6ApKa KOl OGTEN OUK EXEL
Kabwg £ue Oswpeite Exovra. Kai ToUTO
MWV EnEde€ev aUTOIG TG XETPAG Kol
TOUG TTOd0C. £T1 OE AMOTOOVTWY
AUTGV ATTO TAG XaPaS KAl
Barupalbvtwy eimev adToic: #Xeté TL
Bpwotpov €vOade; ot O¢ EMESwKaY
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| aquele tempo, **falavam
ainda, quando ele pro-
prio (Jesus) se apresen-
tou no meio deles e disse: «A paz
esteja convosco!» Tomados de es-
panto e temor, imaginavam ver
um espirito. *Mas ele disse: «Por
que estais perturbados e por que
surgem tais davidas em vossos co-
ragdes? *’Vede minhas maos e
meus pés: sou eu! Apalpai-me e en-
tendei que um espirito ndo tem
carne, nem 0ssos, como estais
vendo que eu tenho». “Dizendo
isso, mostrou-lhes as maos e os
pés. “'E como, por causa da alegria,
nio podiam acreditar ainda e per-
maneciam surpresos, disse-lhes:




a0T@ tXOV0G OTTOD UEPOG Karl GO
ueAiooiov knpiov, kai AaBwv Evwmiov
aOTV Epayev. gine 8¢ adToic obTol ot
Adyot 00g EAGAN G TTPOG UGG ETL OV
oLV Uiy, 0Tt Oel MAnpwbijvat mavta
TA YEYPAUUEVX £V TG VOUW MwIoEWG
Kol TTPO@PN TG Kal YaAuoic mept EUoD.
to1e Sifvoiev aUT®OV TOV VOOV TOD
GUVIZVAL TAC YPAQAG, Ko EiTtev ardTOIC
OT1 OUTW YEyparral Kal oUTwE €0l
Tafelv TOV XPLoTOV KAl AvaoTHVOL €K
VEKPQOV TH] TPITN NUEPQ, KAl
KnpuxOfivat £l T 6VOUaTL AUTOD
UETAVOLAV KL APESLV UAPTIRDV E1G
navta T £0vn, apédpevov &mo
‘TepovcaAT|L. DUELG O€ £0TE UAPTUPES
TOUTWV. KAl 100V £y® AmooTEAAW TV
enayyeAiov To0 Tatpdg pov €@ UUAC
Uueic Oe kaBioate £v T TOA£L
“Iepovoaiu €wg 00 £vdoncde
dvvapv €€ DPoug. "EENyaye de abToUg
£€w €wg €1¢ Bnbaviav, kai Enapag Tog
XElpag a0Ttod EDAGYNOEV AOTOVG. KAl
EYEVETO €V T() EDAOYETV AOTOV AUTOVG
J1éaTn AT AUTGOV Kol AVEPEPETO €1G
TOV 0UPAVOV. Kal aUTOL
T(POOKUVIOAVTEG AUTOV UIESTPEYPAV
€lG Tepovoalrny peta Xapdc ueyaing,
ko ooy S1dx TavTdC v T 1Epd
aivoUVTEG Kal EDAOYODVTEG TOV OgdV.
Qunv.

CORO OU LEITOR:
Ab6éa oo1, Kupie, §6&x got.
O Leitor prosseque:

Avdotaow Xpiotod Oeaoapevol,
npookvvijowpey Ayiov Koprov Inoodv, Tov
uovov avopacpintov. Tov Ztowpov oov,
XploTE, mpookvVoDeY Kol THY Gyiow oo
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«Tendes o que comer?» “Apresen-
taram-lhe um pedaco de peixe as-
sado. ®Tomou-o, entdo, e comeu-o
diante deles. “Depois disse-lhes:
«Sdo estas as palavras que eu vos
falei, quando ainda estava con-
VOSCO: era preciso que se cum-
prisse tudo o que esta escrito sobre
mim na Lei de Moisés, nos Profetas
e nos Salmosy. “Entdo abriu-lhes a
mente para que entendessem as
Escrituras, “e disse-lhes: «Assim
esta escrito que o Cristo devia so-
frer e ressuscitar dos mortos ao
terceiro dia, “e que, em seu Nome,
fosse proclamado o arrependi-
mento para a remissdo dos peca-
dos a todas as nagdes, a comecar
por Jerusalém. Vs sois testemu-
nhas disso. “’Eis que eu vos enviarei
0 que meu Pai prometeu. Por isso,
permanecei na cidade até serdes
revestidos da for¢a do Alto». *De-
pois, levou-os até Betania e, er-
guendo as mios, abengoou-
os.”'Eenquanto os abengoava, dis-
tanciou-se deles e era elevado ao
céu. *’Eles se prostraram diante
dele, e depois voltaram a Jerusalém
com grande alegria, ’e estavam
continuamente no Templo, lou-
vando a Deus.

Gloria a Ti, Senhor, gléria a Ti!

Tendo visto a Ressurrei¢do de Cristo,
prostremo-nos ante o Senhor Jesus, o
unico sem pecado. Ante tua Cruz nos in-
clinamos, 6 Cristo; cantamos e glorifica-




Gvdotaow vpvoduey kal do¥dlopev: ov
yap el Oeog U@V, EkT6¢ 0o GAAov 0Dk
oiSapev, 10 Svoud oov dvoualopev. Acdte
TIGVTES 01 TILOTOL, TPOCKVVIOWUEY THY TOD
Xpiotod ayiav dvéotaowv: iSod yap 17Abe
816 10D ZTowpod yaper év SA 1 KOoUQ.
A navtog evhoyodvreg Tov Kipiov,
DUVODUEY THY GVAOTAOW 0TOD" XTOWPOV
yop vropetvag 61 nuag, Bavarte Odvatoy
dheoey.

SALMO

EAénoov pe 6 Oeog kate 10 péya éhedg
oov Kkal ket 10 Ajog Twv olkTIppdY
oov &dAeniov 10 Gvounpd pov. Eni
nihelov TADVOY pe o Tijg dvouloag pov Kol
Gno ijg dpaptiog pov kabdpiody pe. O
THY GYOPIO POV EYD YWWOK®W KA 1]
QUapTLO; oV Evadmidy pov £oti Sl
noavT0g. X0l POVQ fUapTov Kol TO
TIOVNPOY EVMTILOY GOV EMOINO0, OTIWS OV
Sikatw0fjg &v T0ig Adyoig oov Ko vikijong
&v 1@ kpiveolad oe. 1600 yap &v dvopiaug
ovveljpOny xai &v apaptiong éxioonoé pe
17 uiptp pov. 1600 yap dAijOeiaw
iyannoag 1o GonAa kad o kpv Lo TijQ
oodiag oov é81jAwadg pot. Pavtieig pe
voodne kal kabaprobioopar nhvveig pe
kol OrEp yLove AevkavBijoopar. Axovtieig
pot dyardicow kal ebdppootviy
Gyaddidoovial doTén TETAMEWWUEVQ.
Andotpeyov 10 TPOOWNOY 00V GTO TV
OUOPTIOY UOV KO TTAOGS TAS AVOULGS HOU
&denyov. Kapbiay kabapdy xricov v
&uol 0 Oeoq kal nvedpuo eb0eg éykaiviooy
&V 101G &yKaTolg pov. Mn anoppiyyg pe
ano 100 npoonov oov Kol 10 [lvedpo
00V TO GyLov Ui Gvtavédng am' éuod.
Andbdog por 1y Gyadhiaow 100 owtypiov
00V Kol TVEBUATL HYEROVIKGD OTHPIEOV Y.
Abé&w dvdpoug Tag 360vg oo kal
Goefeic éni o émotpéYovowy. Pooar pe &&
aipatwy 0 ©eog, 0 Oeog 1§ owTNPLaS
pov, dyadicoetal 1§ YA@ood pov iy
Sikatootvyy oov. Kdpie, Ta yein pov
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mos tua Ressurrei¢do. Pois, so tu és o
nosso Deus e invocamos o teu nome.
Vinde todos os fiéis, prostremo-nos ante
Ressurreigdo de Cristo. Eis que, pela
Cruz, veio a felicidade para todo mundo.
Bendizendo sempre ao Senhor, cantamos
a sua Ressurreigdo; pois que, tendo pade-
cido a crucifixdo, destruiu a morte com a
sua morte.

50 [51]

Tem piedade de mim, 6 Deus, segundo a
tua grande misericordia; segundo a tua
grande cleméncia, apaga minhas trans-
gressdes! Lava-me todo inteiro da minha
iniquidade e purifica-me do meu pecado!
Pois reconhego minhas transgressdes, e
tenho sempre presente o meu pecado. Pe-
quei contra Ti, contra Ti somente, e pra-
tiquei o mal diante de teus olhos. Assim
serds considerado justo em tua sentenga,
incontestdvel em teu julgamento. Eis que
nasci culpado: como pecador, minha
mde me concebeu. Tu queres sinceridade
interior, e no intimo me ensinas sabedo-
ria. Purifica-me com o hissope! e ficarei
limpo. Lava-me! ¢ ficarei mais alvo que
a neve. Faze-me ouvir jiibilo e alegria
para que exulte os 0ssos que trituraste!
Esconde de meus pecados o teu rosto e
apaga todas as minhas iniquidades! O
Deus, cria para mim um coragdo puro e
renova-me por dentro com um espirito
decidido! Ndo me afastes de tua pre-
senga, nem retires de mim teu Santo Es-
pirito! Restitui-me a alegria da tua sal-
vagdo, e sustenta-me com um espirito ge-
neroso! Entdo, ensinarei aos transgresso-
res teus caminhos, e os pecadores a Ti se
converterdo. Livra-me do crime de san-
gue, 6 Deus, Deus da minha salvagdo! e
minha lingua aclamard tua justica.
Abre, Senhor, meus labios! e minha boca
proclamard o teu louvor. Pois ndo te




Gvoitelg, kol TO OTOUN oV GvayyeAel Ty
atveotv oov. "0t el 0éoag Qvotoy
ESwxa Ay Shokavtdpata ovk eddorroelg.
Ovoio 1) Oe@, TVEDU CLVTETPLUUEVOY
KPSV CUVTETPIUUEVNY KOl
TETANEVWUENY O Oeog ok &ovbevdoel.
Ayabvvov, Kpue, &v 1jj ebdoxia oov v
Siaw, kol oikoSounOitw Té Telyn
Tepovoadnp. Tdte evboxrjoeig vl
Sikalootvig dvadopay kol
Shoxkavtadpata. Tote dvoicovow éni 10
Buolaotiipidy oov pdoyovs.

A6a Marpi kot Yied kKot Ayiw [Tvevpart.

Taig T@v Anootodwv npeofeiag,
Elefjuov, écdletpov 1é nhibn tév dudv
EYKANUATOV.

Ko vuv Ko agl, Kol €16 TOUG GLVEG TV
XUOVWV. Aunv.

Taig 17j¢ Ocotoxov npeafeiang, Eeijuov,
&&Aetpov 1o nhijbn Tédv dudv
EyrAnUATOV.

211y, EAEnaov pe, 0 ©edg, Kata 10 PeYQ;
&edg oov, kad kata 10 Ao T
OIKTIPU@Y 00V ECAAELYOV TO GVOUnUs,
pov.

Avaotdg o Inootvg and tov Tddov, kabwg
npoeiney, éSwrev v Ty awdviov {wny
KoL péya éAeoc.

agradas de um sacrificio, e se te ofere-
cesse um holocausto, ndo o aceitarias. O
sacrificio agradavel a Deus ¢ um espi-
rito contrito; um coragdo contrito e hu-
milhado ndo desprezards, 6 Deus. Faze o
bem a Sido, segundo a tua benevoléncia;
reconstroi os muros de Jerusalém! Entdo
de agradaras dos sacrificios devidos,
dos holocaustos e das oferendas comple-
tas: dos novilhos que entdo serdo ofereci-
dos no teu altar.

Gldria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo.

Pelas intercessoes dos Apostolos, 6 Mise-
ricordioso, apaga a multiddo das mi-
nhas transgressdes.

Agora e sempre e pelos séculos dos sécu-
los. Amém.

Pelas intercessdes da Theotokos, 6 Mise-
ricordioso, apaga a multiddo das mi-
nhas transgressdes.

Vers.: Tem piedade de mim, 6 Deus, se-
gundo a Tua grande misericordia, e se-
gundo a multiddo das Tuas compaixdes,
apaga a minha iniquidade.

Jesus, tendo saido do tiimulo como havia
predito, concedeu-nos a vida eterna e a
sua grande misericérdia.

A GRANDE INTERCESSAO

O SACERDOTE:

YooV 0 Oe0¢ TOV AadV 6oL Kai
g0AGYNoOV TV KAnpovopiav cov:
EMOKEP L TOV KOGUOV GOU £V EAEEL
Kol OIKTIPHOIG VPwooV KEPAG
XPLoTioavdv 0pBodoEwv kai

Katameppov £’ Nuag T EAEN cov Ta

mtAovoio
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Salva, 6 Deus, o teu povo e abengoa a
tua heranca. Olha para o teu mundo
com misericérdia e compaixao.
Exalta em gldria os cristdos ortodo-
x0s e envia sobre nos a tua abun-
dante misericérdia:

Pelas intercessdes da toda-pura Se-
nhora nossa, a Theotokos e sempre




TpecPeinng THS TavaXpavTo
deomoivng UMV O€0TOKOL Kal
aetmapOivov Mapiag, Suvauet Tod
Tipiov kai {worotod Ztavpod,
TPOCTAGINIG TV TIUIWV EMOVPAVIWY
QUVAPEWY AOWUATWYV, IKEGINIG TOD
Tipiov £v86Eov Tpo@riTou
1podpouov kai famntiotod Twavvou,
OV ayiwv évOOEwv Kai
TOAVELPNUWYV ATOGTOAWY, TAOV £V
ayiolg matépwv MUV YEYAAWV
lEpapX®V Kol OTKOUUEVIKDV
ddaokaAwv BaciAgiov Tod
MeyaAov, I'pnyopiov Tod OsoAdyou
kai Twavvou tod Xpuosoostouov,
ABavaciov kai KupiAAov, Twdavvou
tod 'EAenjuovog matprapxdv
AAe€avdpeiac NikoAdov tod év
Mvpo1g, Znupidwvog EMOKOTOU
TprvBodvrog, kai Nektapiov
MevtandAews TOV Bavyatovpydv-
OV aylwv vdoEwv
ueyahopaptipwv Fewpyiov Tod
TPOTIALOPOPOV, Anuntpiov TOL
HupoPAntov, O@£0dmdpov Tod
™PWVOG, @€0ddpov T
otpatnAdtov, Mnva tod
Bavpatovpyodr TdV iEpopapTipwV
XapaAaumoug kai EAgvBepiov, Tig
aylag évddEou peyahoudptupog kai
VeV oL Evenuiag: t@v ayiwv
EvOOEwV Haptopwv OEKAAC,
BapPapag, Avaotaciog, Aikatepivig,
Kuprakfig, Pwterviig, Mapivng,
Iopaokeuiig kai Eiprivng Tdv 0oiwv
Ko BE0QOpwWV TATEPWV UGV (TOD
yiov Tod vaod) tdv ayiwv kai
dikaiwv Osomatopwv Twakeiy kol
"Avvng, Kail TAVTwV 60V TOV
ayiwVIKETEDOUEV OE, UOVE TTOAVEAEE
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Virgem Maria; pelo poder da preci-
osa e vivificante Cruz; pela prote¢do
das venerdaveis Potestades celestes e
incorpdreas; pelas suplicas do vene-
ravel e glorioso Profeta, Precursor e
Batista Jodo; dos santos, gloriosos e
ilustres Apéstolos; dos nossos santos
Padres entre os santos, os grandes
hierarcas e doutores ecuménicos Ba-
silio, o Grande, Gregdrio o Tedlogo e
Jodo Criséstomo; Atanasio e Cirilo, e
Joao, o Misericordioso, patriarcas de
Alexandria; Nicolau, Arcebispo de
Mira; Espiridio, bispo de Trimitunte;
e Nectario de Pentapolis, o tauma-
turgo; dos santos, gloriosos e gran-
des martires Jorge, o vitorioso, De-
métrio de Tessaldnica, Teodoro, o
recruta, Teodoro, o general, e Me-
nas, o taumaturgo; dos santos hiero-
martires Caralampo e Eleutério; da
santa e gloriosa grande martir Eufé-
mia, a louvavel; das santas e glorio-
sas martires, Tecla, Barbara, Anasta-
sia, Kiriaki, Fotini, Marina, Paraskevi
e Irene; dos nossos santos e tedforos
Padres; de S. N. (titular da igreja ou
monastério), dos santos e justos avos
do Senhor, Joaquim e Ana e de To-
dos os Santos, nds te suplicamos, Se-
nhor de infinita misericérdia: escuta
anossa oragio e tem piedade de nos!




\

Kvpig, émdkovcov UV tdv
AUAPTWADY OEOUEVWV GOV KAl
E\énoov Muag.

O CORO OU LEITOR:

Kopie, éhénoov (1)
O SACERDOTE:

‘EAéer, kai oikTipuoic, kai

P VOpWTTiX TOL UOVOYEVODG GOV
Yiod, ped o ebAoynTog €1, GOV TH
mavayio kai dyadd kai {woroiw cov
[Tveduartt, vOV Kal del kai €i¢ Toug
OOVOG TWV XIDVWV.

O CORO OU LEITOR:

Aunv.
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Kyrie, eléison. (12)

Pela misericérdia, compaixao e fi-
lantropia de teu Filho unigénito com
quem és bendito, juntamente com
teu santissimo, bom e vivificante Es-
pirito, agora e sempre e pelos sécu-
los dos séculos.

Amém.

O povo se poe de pé para o cantico da Nona Ode.

O DiAcoNo:

Tnv OcotokoV Kai untépa Tod
PWTOG &V DUVOIG TIMMVTEG
UEYAAOVWUEV.

DRI 7@

(Modo 4°)

CORO OU LEITOR:

Y1iy. MeyaAvver if yoyii pov 10v Kdpiov,
Kol fyaddiace 10 nvedpd pov éni 1@ Oed
10 oWTHPI Pov.

Tnv Tynwtépav t6v XepovPeiu, kai
£v80&oTEpay doUYKPITWG TRV ZEpaeiu,
NV a1 Opws Ocov Adyov tekoboav,
TNV OVIWS O0TOKOV, G€ UEYRAUVOUEY.

Ytly. ‘Ot énéPheye éni my Taneivwow
17j¢ S0V adTod" 1500 Youp o ToD VOV
uoKapLodol e naool ol yeveal.

Tiv Tynwtépay T@v XepovPeiu ...

Honremos e exaltemos com canticos
a Theotokos e Mae da luz!

MAGNIFICAT»

Vers.: Minba alma engrandece o Senhor,
¢ meu espirito exulta em Deus em meu
Salvador.

Mais venerdvel que os Querubins e, in-
comparavelmente, mais gloriosa que os
Serafins; que, sem mdcula, deste a luz o
Verbo de Deus; a ti, que és realmente a
Theotokos, nés te enaltecemos!

Vers.: Porque olhou para a humilhagdo
de sua serva. Sim! Doravante as geragdes
todas me chamardo de bem-aventurada.

Mais venerdvel que os Querubins ...
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Y1ly. ‘Ot énoinoé pot peyadeio 6 Avvatdg,
Kkad dyLov 10 Svopa aTod, Kad 10 €heog
aDTOD €IG YEVEQY Kl YEVEQY TOIG
Pofovuévolg avTov.

Tiv Tynwtépav T@v XepovPeiu ...
2tly. Enoinoe kpatog &v fpayiovi
avTOoD, SLEGKOPTILOEY DNEPNPAVOUS
Slavoig kapodiag avTav.

Tiv Tynwtépay T@v XepovPeiu ...
Y11y, Kabeike bvvdotag dno Opdvav kol
Nwoe Tanewovs, newaviag véninoev

ayabav kai nhovtodvrag éanéoteidey
KEVOUC.

Tiv Tuwtépay T@v XepovPeiu ...

S1ly. Avredafero loponh nawdog avtoo,
uvnoBivar ééovg, kabawg éhaAnoev npog
TOUG TIATEPOS NUAY, T APpocy kol T
OTIEPUOTL DTOD EWG LAVOG.

Tiv Tynwtépav T@v XepovPeiu ...

KATAVASIA — ODE IX

(Modo 4°)

Anag ynyevig, oKIpTAT® TQ TYEVUATL
Aapnadovyovuevog, novnyvpilétw 88,
atAwy Nowv ¢pvoig yepaipovoa, Thv iepa
Bavpdoie 1ijg Ocopriropog, kai fodtw
Xaipoig nappaxdpiote, Ocotoke Ayvn
GeindpOeve.

PEQUENA SUPLICA
O SACERDOTE:
"Etukai &1 év iprjvn Tod Kupiov

denddpey.

O Coro:
Kipie éAéncov

34

Vers.: Pois 0 Todo-poderoso fez grandes
coisas em meu favor. Seu nome é santo. E
sua misericordia perdura de geragdo em
geragdo, para aqueles que o temem.

Mais venerdvel que os Querubins ...

Vers.: Agiu com a for¢a de seu brago, dis-
persou 0s homens de coragdo orgulhoso.

Mais venerdvel que os Querubins ...

Vers.: Depds poderosos de seus tronos, e
a humildes exaltou. Cumulou de bens a
famintos e despediu ricos de mdos va-
zias.

Mais venerdvel que os Querubins ...

Vers.: Socorreu Israel, seu servo, lem-
brado de sua misericérdia — conforme
prometera a nossos pais — em favor de
Abrado e de sua descendéncia, para sem-
pre!

Mais venerdvel que os Querubins ...

Que toda criatura terrestre exulte em es-
pirito, portando lampadas; e que a natu-
reza dos seres imateriais celebre, hon-
rando as maravilbas santas da Theoto-
kos, e clame: «Alegra-Te, Purissima The-
otokos, Sempre Virgem, Toda-bem-aven-
turadal»

Mais e mais, oremos em paz ao Se-
nhor!

Kyrie, eléison.




O SACERDOTE:

AvtiaPod, odoov, EAéncov kai
dapoAaov uac 6 @G T of)
Xaprrt.

O Coro:
Kipie éAéncov

O SACERDOTE:

Tig Havaylag, dypavtov,
VrepeLAOYTUEVNG, £vOOEOD,
deomoivng UGV O£0TOKOL Kai
dertopBévov Maplag, UETH TvVTwV
TV Qylwv UVNUOVEDCAVTEG, EXVTOVG
Kai dAlovg kad tiioary Ty {wny
UGV XPLoTtd Td Od Tapaddueda.

O CoRro:

Zoi Kupie.
O SACERDOTE:

‘011 6¢ advodol mioan ai AvVAELG
TWV 00PAV@®V, Kal ool TV 86Eav
avarnéumnovot, T@ Matpt kol T Yi
Kal T@ ‘Ayiw IMTveduartt, vOv Kal Gel
Kal €1¢ TOUC ADVOG TWV aWOVWV.

CORO OU LEITOR:
Apnv.
(Modo 2°)
Ayio¢ Kdprog 6 Oeog ipdv. (61¢)

Yyoite KUptov tov Oeov nuwv Kat
TPOOKUVEITE Tw Vn0n0diw TwV n1odwV
aQuTov.

Ot ayiog eotL.

Ampara-nos, salva-nos, tem piedade
de nds e protege-nos, 6 Deus, por tua
graga.

Kyrie, eléison.

Tendo comemorado nossa santis-
sima, pura, bendita e gloriosa Se-
nhora, a Theotokos e sempre virgem
Maria, com todos os Santos, reco-
mendemo-nos a nds mesmos e uns
aos outros, e toda a nossa vida a
Cristo nosso Deus.

A Ti, Senhor!

Pois a Ti louvam todas as Potestades
celestiais, e a Ti rendem gléria, ao
Pai e ao Filho e ao Espirito Santo,
agora e sempre e pelos séculos dos
séculos.

Amém.

Santo ¢é o Senhor, nosso Deus. (2x)

Exaltai ao Senhor, nosso Deus e prostrai-
vos ante o escabelo de seus pés, porque
ele ¢ santo.
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Porque ele ¢ santo.




X

(Do Octoechos)

EXAPOSTILARION

(Eothinon 6)
(Modo 2° — Toi¢ Mafntais ouvéAlOw|lev»).

Aewviwy 611 dvBpwnog, Sdtep €l kot
0volaw, GVAOTAS EK TOD PVHUATOC,
Bpchocws cVPPETEDYES, Kad HECOY OTAG
&btbaoreg, uetdvolay knpvooew: evfog ¢
npog ovpavio, dvejpOng atépa, ko
Mabnraic, néunew tov Tapaxntov
énnyyeihw. YnépOee, OcavBpwne, §6&u 17j
o7} &yépoel.

THEOTOKION

(Mesma melodia)

Onowmtng 17§ k1ioews, kol Ogog TV
andviwy, odpra fpoteiav Ehafev, &€
aypovtwy aipdrwy, cod [lavoyio
[opOéve: xkad yap ¢Oupeioov naoav, iy
dbow éxawobpynoe, nahy ¢ npo 10
TOKOV, KATOMTAY, HeTd TOKOV- GOEV
TILOT@G 0 TAVTES, AVELPNPUODUEY
kpdlovieg Xaipe Adonowa kdopov.

Dando provas aos teus discipulos da tua
natureza humana apds a tua ressurrei-
¢do do tumulo, 6 Salvador, participaste
da comida; e estando entre eles, ensina-
vas a pregar o arrependimento, prome-
tendo a efusdo do Espirito Santo, antes
de tua Ascengdo ao teu Pai que estd nos
céus. Gloria, pois, a tua ressurreigdo, 0
Deus-homem!

O Criador de todas as coisas e Deus de
todos assumiu carne mortal de teu puris-
simo sangue, 6 Santissima Virgem. Pois
renovou inteiramente a natureza hu-
mana corrompida e, apds o parto, dei-
xou-te como eras antes do parto. Por isso,
todos nos, com fe, te aclamamos, dizendo:
Alegra-te, 6 Senhora do mundo!

OS LOUVORES (AINOI)

(Modo Plagal 1°)

CORO OU LEITOR:
[Maoa nvon aiveodtw tov Koprov.
Aiveite Tov KUpiov Ek T@v obpavav:
QIVEITE AVTOV &V T0i¢ VPiaToIg. Zoi
npénel fuvog T O,
Aiveite avTov, navreg oi Ayyelot avtod-
QIVEITE AVTOV, Tdoa ai SUVAUELS abTOD.
Yol mpémel Guvog T Os.
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Que tudo o que respira louve ao Senhor.

Louvai ao Senhor dos Céus, louvai-o nas
alturas! A Ti convém o louvor, 6 Deus!

Louvai-o todos os seus anjos, louvai-o to-
dos os seus exércitos! A Ti convém o lou-
vor, 0 Deus!
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STICHOLOGIA

CORO OU LEITOR:

1k

ikl

1%

113k,

14.

15.

16.

Aiveite avtov fiAlog kai oekiqvn, aiveite
avToOV TIOVTA TA AoTPpa Kai TO GDC.

Aiveite adTov ol 00VPAVOoi TGV 0VPAVAOV
Kal 0 DOWP TO VITEPAVL TAOV OVPAVADV.
Aiveodtwoav 10 6vopa Kupiov.

‘OtL adTog etmte, Kai éyevinOnoav, adtog
gveteilato, kai éktionoav.

"Eotnoev avtd €i¢ TOV aidva Kai £i¢ Tov
ai®dva tod aidvog- mpodéotaypa E0eto, kai
oV TTapeAEVOETAL

Aiveite Tov Koplov €k Tiig yiic, Spakovteg
Kai maoat dfuocol.

ITop, xahada, Xidv, KpOoTalhog, Tvedua
Katayidog, o molodvta tov Adyov avTtob.

Ta 6pn kai tavteg oi fouvoi, EOAa
Kaprodopa Kai ot KESPoL.

Ta Onpia kai Tévta T KTvn, PTTETE. Kal
TTETELWVO TTTEPWTAL.

Baow\eig tg yi|g kai tivteg Aaoi,
dpXOoVTEC Kai TTAVTEC KPLTal yiG.

Neaviokol kai tapBévol, mpeoBiTepotl
LETO VEWTEPWV- AIVESHTWOAV TO SVvopd
Kupiov, étt 0lpmOn 10 dvopa avtod
Hovou.

‘H £é€opordynotg avtod &mi g kai
ovpavov. Kai MPpmoel KEpag Aaod adTod.

“Y Hvog TtiloL TOIG 0G10LE avToD, TOIG VIO
TopanA, Aad gyyiovtt avtd.

"Acate ¢ Kupip dopa kawoév, 1 aiveoig
avtod €v EKKANGiq 0ciwv.

Evdppavintw Topani €mi td momoavtt
avTov, Kai oi vioi Ziwv dyaribobwoav
&ML T® Bac\el adTOV.

Aiveodtwoav o dvopa adtod £V xop®d, &V
TUUTTAVE Kail Yarmpio Yardtwoav
ant@.

‘Ot evdokel Kuplog v T Aad avtod kai
VPOOEL TIPAETG £V OWTNPIQ.
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Louvai-o, sol e lua; louvai-o, todas as
estrelas e aluz.

Louvai-o, céus dos céus, e vos, aguas
que estais acima dos céus. Louvem o
nome do Senhor.

Pois Ele falou, e tudo foi feito; Ele orde-
nou, e tudo foi criado.

Estabeleceu-os para sempre, pelos sé-
culos dos séculos; deu-lhes um de-
creto que nao passara.

Louvai o Senhor desde a terra, dragoes
e todos os abismos.

Fogo e granizo, neve e gelo, vento tem-
pestuoso que cumpre a sua palavra.

Montes e todas as colinas, arvores fru-
tiferas e todos os cedros.

Animais selvagens e todo o gado, rép-
teis e aves aladas.

Reis da terra e todos os povos, princi-
pes e todos os juizes da terra.

Jovens e virgens, anciaos com os mais
novos: louvem o nome do Senhor, pois
somente o seu nome foi exaltado.

A sua gléria esta sobre a terra e sobre
0s céus, e Ele exalta o poder do seu
povo.

Hino para todos os seus santos, para
os filhos de Israel, povo que se apro-
xima dele.

Cantai ao Senhor um cantico novo; o
seu louvor esteja na assembleia dos
santos.

Alegre-se Israel naquele que o criou, e
exultem os filhos de Sido no seu Rei.

Louvem o seu nome com dangas; can-
tem-lhe hinos com tamborim e saltério.

Pois o Senhor se compraz no seu povo
e exalta os mansos com a salvacgao.




17. | Kavynoovtatl 6olot év 86&n kai
AyaAALGooVTaAL £TTL TV KOLT®V avT®V.

18. | Alvmoelg Tod Oeob &v TG Adpuyyt
avT®V, Kai popdaiat Siotopol &v taig
XEPOIV AVTOV.
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19. | Tod owjoat €kSiknowv &v toig £éBveoty,

ENEYLLOVC €V TOIC AAOIC.

20. | Tod Sfjoat Tovg Bac\elg adT®V €v TESALG

oldnpdaic.

(Do Octoechos)

Kai TOVG EVEOEOUC aDTMV &V XELPOTTESALG

Os santos se gloriarao na gloria e exul-
tarao em seus leitos.

Os louvores de Deus estejam em sua
garganta, e espadas de dois gumes em
suas maos.

Para executar vinganga entre as na-
¢coes e castigos entre 0s povos.

Para prender os seus reis com grilhdes
e 0s seus nobres com algemas de ferro.

STCHIRA DA RESSURREICAO

(Modo Plagal 1°)

1° STICHERON

Iriy: Tob motfjoat £v avToic kpiux
gyypanrov: §6&x aitn E0Ton mio1 Toig
00101¢ aUTOD.

Kdpie, éoppayiopgvov 100 tdov vmo v
nopoavopwv, npofiAdeg éx 1o uvipato,
kb é1éyOng éx 1ijg Ocotdrov” 00K
Eyvwoav ndg éoapradng, of dodparor
oov Ayyehov ok fjoBovro ndte dvéotng,
0l PVAAOOOVTES O€ OTPATIDTAL GUPOTEPL
Yap EoppdyloTal T0I¢ EpeVVdOL
nedpavépwtar 6¢ 1o Bavpata, T0ig
TIPOOKVLYODOW &V TIOTEL TO PVOTHPLOY O
qvopvodow, dnddog Huiv dyodioow, kol
10 péya &heog.

20 STICHERON
Triy: Alveite TOV Oov €v Toi¢ ayiolg
QUTOD, AIVEITE AUTOV £V OTEPEDURTL THG
Suvduews avtod.

Kipie, to0¢ poylodvg todg aiwviovg
oVVIPIYOG, Kol oeaua oappnéag, Tod
UVHUOTOS GVETTHS, KATAALTMV GOV TO.
gvtagia, gic naptopiov g dAnbodg,
TPINUEPOD TAPTS OOV Kl TPOTVES EV TH]
TaAidaiq, 0 év arnlai thpovuevog.
Méya oov 10 éleog, droroinmre XZawthp!
Elénoov nuog.
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Vers.: Para executar neles o juizo escrito;
esta é a gléria de todos os teus santos.

Senhor, estando o sepulcro selado pelos
iniquos, Tu saiste do timulo, assim como
nasceste da Theotokos; os teus Anjos in-
corporeos ndo compreenderam como Te
encarnaste, nem os soldados que Te
guardavam perceberam quando ressusci-
taste. Pois ambos o0s mistérios permane-
cem selados aos que investigam, mas ma-
nifestam-se os prodigios aos que, na f¢,
adoram o mistério. A nés, que o hinos,
concede alegria e a tua grande misericor-

dia.

Vers.: Louvai a Deus em Seus santos, lou-
vai-O no firmamento do Seu poder.

Senhor, tendo esmagado os ferrolhos
eternos e rompido as amarras, ressur-
giste do sepulcro, deixando para tras as
tuas mortalbas como testemunho da tua
verdadeira sepultura de trés dias; e pre-
cedeste na Galileia, 6 Tu que eras guar-
dado numa gruta. Grande é a tua miseri-
cordia, inapreensivel Salvador; tem mise-
ricordia de nés!




X

3° STICHERON
2tiy: Aiveite avtov émi Taic
duvaoTteialg avTod, AIVEITE AvToV
Kata To mAfj00o¢ Ti¢ UEyaAwaivng
avTob.
Kdpie, af yovaikeg E5papov éni 10 wvijua,
100 16€lv o€ TOV XpLoTdv, TOV 81U Huag
nafovia kai npooeABodoau, ebpov
Ayyehov éni tov MiBov xabrpevov, 1
0P xvMobévta, kol npog avtag éfdnoe
Aéywv- Avéotn & Kdplog efnare 10ig
uoOnTai, &t dvéotn ék vekpav, 6 o {wy
TOG JUYOG HUAV.

40 STICHERON

Itiy: AIVETe aUTOV £V fXw, caAmiyyog,
QIVEITE AUTOV £V PaAtnpie Kol K10dpa.
Kopue, donep ijAbeg éoppayiopdvov oo
Tadov, oltwg eloijbeg kai v Bvpav
KekAeLoUEVWY, pog Tovg Mabntdg oov,
Setkviwy abToiq 16 100 ocparog nady,
anep karedlw Zwtp paxpoBoproas. Qg
&k onépparog Aawid, parwnag dnrveykag,
¢ Yiog 6¢ 100 Oeod, kdopov
HAevBépwoag. Méya oov 10 &heog,
aroatdinnte Swtip! EAénoov fudg.

50 STICHERON

2tiy: Aiveite adTov év Tvunave Kai
XOP®, AIVEITE ADTOV &V Yopdaic Kai
opyavao.

Kdpie, 6 Paoidedg 1dv aidvmwy, kol
OIS TAV Gndviwy, 6 OV HUag
OTOVPWOLY, KO TOPRY 00pKI
ratadelapevos, va uag 1od ¢éov
éhevbepcdong névtag, od &l 6 Oeog U@V
&k13¢ o0V GAAOY 0K ofbapev.

6° STICHERON

Xtiy: Aiveite avtov év kvufaliolg
EVNXOLG, AIVEITE AVTOV £V Kuufarolg
aAaAayuod. llaca nvon aiveodtw
Tov Kvptov.
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Vers.: Louvai-o por seus poderosos feitos,
louvai-o por sua grandeza imensa!

Senhor, as Mulberes correram ao
sepulcro para ver-Te a Ti, 6 Cristo, que
por nos padeceste; e ao se aproximarem,
encontraram um Anjo sentado sobre a
pedra; e, arremessadas pelo medo,
clamou a elas, dizendo-lhes: «Ressuscitou
o Senhor; dizei aos discipulos que
ressuscitou dos mortos, Aquele que salva
as nossas almas.»

Vers.: Louvai-O ao som da trombeta, lou-
vai-0 com saltério e citara.

Senhor, assim como saiste do sepulcro
selado, assim também entraste, estando
fechadas as portas, junto aos teus disci-
pulos, mostrando-lhes as marcas da Pai-
xdo do teu corpo, as quais aceitaste, 0
Salvador, com longanimidade. Como
descendente de Davi, suportaste as cha-
gas; mas, como Filho de Deus, libertaste
o mundo. Grande é a tua misericoérdia, 6
Salvador incompreensivel! Tem piedade
de nés!

Vers.: Louvai-o com dancga e tambor, lou-
vai-o com cordas e flauta!

Senhor, Rei dos séculos e Criador de to-
das as coisas, Tu que, por nos, aceitaste,
na carne, a crucifixdo e a sepultura, para
libertar a todos nés do Hades, Tu és o
nosso Deus; fora de Ti, ndo conhecemos
outro.

Vers.: Louvai-O com cimbalos sonoros;
louvai-O com cimbalos de jubilo. Tudo o
que respira louve o Senhor!




Kdpie, a0 vnephaunovid oov Bavpata Tig
Suyroetan; f Tig dvayyedel 1o PpikTd OV
uvotrpie; &vovBpwnijoas yap 61 pag, dg
av1og 110éAnoag, 10 kpdtog épavépwaoag
17j¢ Svvapedq oov: év yap T ZTawp@d oov
1@ Ayotij Mapadeioov ivoikag, kad v 7j
T0dF] 00V, TODG PoYAODS T0D (LdOV
OVVETPIIOG, Kad £V TI] AVOIOTAOEL 00V, T
ovunavia énhovtiong. Edondayyve §6¢n
ooL.

70 STICHERON

Xtix. Avaotn0i, Kvpte, o Ogog pov,

Y wONTW N XEIP o0V, Uun éMtAadn THV
TEVITWYV OO0V Ei§ TEAOG.

Muopodopor yvvaikeg, Tov 1adpov oov
katadafodoat, Mav npwi, éneljtovy oe
uvpioat 1ov 0avatov Adyov kai Oedv:
xad 100 Ayyéhov Toig pripaoty évnynBeioa,
vnéotpedov &v yopd, T0i¢ Anootdlolg
unvoool pdavag &t dvéotng 1 {wn TV
GTIOVTWY, Kod TIAPEYELS TA KOOUQ IAaoUaY,
kol 10 péya Eheog.

8° STICHERON

Ytiy. Eéouodoynoouai oot, Kvpis, év
0An kapbig pov, Smynoouat avra
Ta Oavuaota oov.

Tod Beobéynovog Tédpov, npog Tovg
Tovbaiovg of dpvdaxeg Eheyov: "Q 1ijg Bpdwy
potarddpovog ovpfovAig! dvAdrrew Tov
Gneplypantov SoKIPGoAVTES, UATHY
EKOmIao0TE KPOYQL THY GVAOTAOW TOD
otavpwBévtog fovdduevol, Tpavarg
épavepwoare. Q2 100 VU@V Patonddpovog
ovvebpiov! T1 ndAv kpdya
ovpfovAeteate, 6 0b kpvntetau; pardov ¢
nop’ U@V GKovooTE, KOl TOTEDOOL
Oehijoare, Tdv yevopdvwv iy dAijOeiav.
Ayyehog Gotpannddpog, ovpavdlev
xarerOca, Tov Aiov anexvhioey, ob 16
dSPw vexproer ovveoyEOnpev: kol
Pwvrnoag 10ig kpatatoppoot Mvpoddpoig,
Eheye yovauli- Ody dpare 1@V pvAdkwy
TV VERPWOLY, KAl TV oPpayidmwy THY
SidAvow, Tod d&dov e T kévwow; T 1oV
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Senhor, quem narrard os teus resplande-
centes prodigios? Ou quem anunciard os
teus augustos mistérios? Pois, fazendo-Te
homem por nés, conforme a tua vontade,
manifestaste o poder da tua for¢a. Na
tua Cruz abriste o Paraiso ao ladrdo; na
tua sepultura despedacaste os ferrolhos
do Hades; e, na tua Ressurreigdo, enri-
queceste todas as coisas. O Compassivo,
gléria a Ti!

Vers.: Levanta-Te, Senhor meu Deus; seja
exaltada a tua mdo; ndo Te esquegas para
sempre dos teus pobres..

As mulberes Miréforas, chegando muito
cedo ao teu tiimulo, procuravam ungir
com aromas a Ti, o Verbo imortal e
Deus. Mas, instruidas pelas palavras do
Anjo, voltaram cheias de alegria para
anunciar claramente aos Apdstolos que
Tu, a Vida de todos, ressuscitaste e con-
cedes ao mundo o perddo e a grande mi-
sericordia.

Vers.: Eu te louvarei, Senhor, de todo o
meu coracdo; anunciarei todas as tuas
maravilhas.

Os guardas do timulo que acolbeu Deus
diziam aos judeus: «O insensatez de
vosso conselho! Tentastes guardar Aquele
que ndo pode ser contido, e em vdo vos
fatigastes. Ao querer ocultar a Ressurrei-
¢do do Crucificado, acabastes por mani-
festd-la claramente. O insensatez de
vosso conselho! Por que ainda deliberais
ocultar o que ndo pode ser escondido?
Antes, ouvi-nos e aceitai crer na verdade
dos acontecimentos. Um Anjo resplande-
cente desceu do céu e removeu a pedra;
diante do seu temor ficamos como mor-
tos. Entdo disse as intrépidas Miroforas:
'Ndio vedes o estado de morte dos guar-
das, a ruptura dos selos e o esvaziamento
do Hades? Por que procurais como sim-
ples mortal Aquele que aniquilou a vité-




0 VIKOG T0D GO0V KaTaPYHOMVTR, KOd TOD
Bavdrov 10 kévipov ovvipiiavia, g
Ovnrov émilnreite; Edayyelioacbe ¢ Ty
nopevBeioat T0i¢ Anootdhoig tv
avdotaow, 4pdPwg kpavyalovoar Oviwg
Gvéoty 6 Kiprog, 0 &xwv 10 péya heo,
A6éa Marpi kot Yied ko Ayiw [Tvevuartt.

(Do Octoechos)

EOTHINON 6

(Modo Plagal 2°)

H ovrwg eipnyn ov XpLote, mpog
avBpcdrnovg Oeobd, elprivny v onv Si6oi,
ueta iy &yepoy Mabnrais, éudpdpoug
&beiag avToiig, Sdkavtag nvedua opgv:
GMa katéoteidag TOV Tapayov ATV Tijg
Yoy, bertag tog yelpag kad T00g nédag
oov’ AV GrioTovviwy &1L, T 17§ TpOdifS
uetahipler, kai S1éay@dv dvapvijoel,
Sujvoiag abT@v OV voiv, T0D ovvidval
o Tpaddg ofg kai THv naTpixiy
énayyehMoav xabvnooyduevos, kai
ebAoyrioag abTovs, S1éoTng mpog oBpavov.
Ao o0y ab10i¢ Ipookvvopsy og, Kbpie
86&u ool

THEOTOKION

Yrepevdoynuévn dndpyeg, Ocotdke
[apBeve: bio yap 00 éx ood
oaprkwbévtoq, 0 adng yuaddtioTal, o
Abop dvaxéxdntan, i katdpo vevékpwal,
1 Edo thevBépwran, 6 Oavarog
rebavdrwtan, kol fpeig éwomnouinpey:
810 dvvpvoivteg foduev: Eddoyntog
XplLo10¢ 6 Oeog Hpuav, 6 oBTwg ebdorIong
56&a ool.

ria do Hades e esmagou o aguilbdo da
morte? Ide depressa anunciar aos Apds-
tolos a Ressurreicdo e proclamai sem te-
mor: Verdadeiramente ressuscitou o Se-
nhor, Aquele que possui a grande miseri-
cordial>

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo.

O Cristo, verdadeira paz de Deus para a
humanidade, dando-nos apds a tua res-
surreigdo a tua paz aos discipulos, eles
ficaram assustados e pensaram que estar
vendo um fantasma. Mas acalmaste suas
almas perturbadas mostrando-lhes tuas
mdos e teus pés. Ainda incrédulos, po-
rém, abriste-lhes as mentes para o enten-
dimento das escrituras pela partilha e a
recordagdo de teus ensinamentos. Afir-
maste entdo a promessa do Pai, e en-
quanto os abengoavas, partiste para o
céu. E agora, como eles, nés te adoramos,
0 Senhor. Gléria a Ti!

Tu és bendita, 6 Virgem Theotokos, pois
que, por Aquele que de ti se encarnou, o
inferno foi posto no cativeiro, Addo foi
restaurado, a maldigdo foi anulada, Eva
foi libertada e a morte aniquilada, e nos
fomos vivificados. Por isso, te aclamamos
cantando: «Tu és bendito, 6 Cristo nosso
Deus, pois assim foi de teu agrado.
Gléria a Tib

Fiquemos agora todos de pé para a Grande Doxologia.

A GRANDE DOXOLOGIA

CORO OU LEITOR:

Ad&a oo 1p Selbovti 1O Pédg. ‘ Gloria a Ti, que nos revelaste a luz!
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Ad&a év vioTois Ocd, kKol Emi yij§
elprpviy, €v avBpamoig ebdokia.
Yuvoduév oe, evdoyodusv oe,
TPooKVVODUEY o€, Sokoloyoduéy o,

0 apLOTODUEY 0oL, BiL TIY peydAny oov
S6taw.

Kdpie acided, émovpavie O¢é, Ilatep
TVTOKPATOP,

Kdpie Yie povoyevég, Tnood Xploté, kai
Ayov [vedpa,

Kdpie 0 Oedg, 0 auvog tod Ogod, 0 Yiog
70 IlaTpdg, 0 Xipwv THY AUAPTICV TOD
KOouov, EAENGov fudcs, 6 aipwv tog
auopTiog Tod KAoUov.

[Tpdobekar Ty bénow pudv, 6 kabipevog
&v 8el1g 100 Totpdg, kad éhénoov Huag.
011 00 €l pdvog Ayog, ob &l pévog Kispiog,
Tnoovg Xpiotdg, eig §6&av Oeod Tatpdg.
Apny.

Kab' ékdotnv fjuépav ebAoyrjow o€, Kai
GIVEGW TO GVOUL, 00V E€I§ TOV &iDVX, KXl
€I§ TOV AV TOD KIVOG.

Kara&iwoov, Kdpte, v 1ij iuépa tadty,
avapaptiitovg dvioyOivar nua.
EvAoyntog €I, Kbpie, 6 Ocog Tv
atépwv NUdV, Kai KiveTov Kol
dedoéaousvov To dvoud oov gig Todg
aidvag. Aunv.

T'évoito, Kipie, 10 éhedg oov ¢’ nuag,
xafdnep Hhnioapev éni oé.

EvAoynrog €f, Kopie. Si8a&ov ue ta
Sikaduard oov. (3)

Kdpie, kataduyn éyeviiong fuiv, &v yeved
Kol YEVEQ.

Eyo sina’Kopie, EAénaov ue, inooa Ty
YUXHV Uov, 6T1 HUGPTOV 6ot

Kdpie, npog oé karépuyov, 516akov pe 1od
notelv 10 0éhnpad oov, 811 ov el 0 Oedg
pov.

‘Ot napa: ool Ty {wijs, £V T eWTi 6ov
oYoueda pag.
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Gléria a Deus no mais alto dos Céus! *Paz
na terra, *benevoléncia aos homens.

N6s te louvamos, *te bendizemos, *te
adoramos, te glorificamos; *te damos
gragas *por tua imensa gléria.

Senhor Deus, *Rei celestial, *Pai omnipo-
tente.

Senhor, Filho unigénito, *Jesus Cristo *e
Espirito Santo!

Senhor Deus, *Cordeiro de Deus, *Filho de
Deus Pai, *tu, que tiras o pecado do
mundo, *tem piedade de nds! *(Tu que
tiras o pecado do mundo).

Acolbe a nossa siplica, *tu que estds a
direita do Pai, *e tem piedade de nos!

S6 tu és Santo, *so tu és Senhor, *Jesus
Cristo, *na gloria de Deus Pai. Amem.

A cada dia eu te bendigo *louvando o teu
nome, agora e sempre *e pelos séculos dos
séculos.

Ajuda-nos, Senhor, *a permanecer sem
] p
pecado *(sem pecado) neste dia.

Tu és bendito 6 Senhor, *Deus dos nossos
pais, *e que teu nome *seja louvado e glori-
ficado *pelos séculos. Amém.

Derrama sobre nés, Senhor, *a tua mise-
ricordia, *porque tu és a nossa espe-
ranga.

Tu és bendito, 6 Senhor, *ensina-me teus
mandamentos. (3)

Tu és 0 nosso eterno refugio, Senhor, *de
geragdo em geragdo.

Eu disse: Senhor, tem piedade de mim,
*cura a minha alma *porque pequei pe-
rante Ti!

Em Ti, Senhor, eu me refugio; ensina-me
*a fazer a tua vontade, *pois tu és meu
Deus.

Porque em Ti *estd a fonte da vida; *na tua
luz vemos a luz.




[apdrewov 1o &hedg oov T0I¢ yWwdokovol
O€.

Ayog 0 Odg, Ayrog Toxvpdg, Ayiog
ABavarog, EAéncov fuag. (3)

AS¥a Tlarpi ... Kad vov kad det ...
Ayog ABavarog, EAénoov judcg.
E, novamente, com voz mais elevada.

Aytog 0 Oegog, Ayrog Toxvpog, Aytog
ABavatog, éAénoov nuag.

«V|I DOMINGO DO EVANGELHO DE SAO MATEUS»

Estende a tua misericoérdia, *sobre todos
0s que te confessam.

Santo Deus, Santo Forte, Santo Imortal,
tem piedade de nés. (3)

Gléria ao Pai ... Agora e sempre ...

Santo Imortal, tem piedade de nds.

Santo Deus, Santo Forte, Santo Imortal,
tem piedade de nos.

Apds a Doxologia, canta-se em modo 4 (ou o da semana):

APOLITIKION DA RESSURREICAO

Znpepov owtnpio Tw KOoUW YEYOVEY:
AOWUEY T AVAOTAVTL EK TAPOV KoLl
apyny@ ™ {wiig nuav: kabehav yop Tw
Bavdrw tov Qavartov To vikog édwkev uiv
KoL TO péya éAeog.

SUPLICA INSISTENTE

O DIACONO (OU O SACERDOTE):

EXénoov nuag o ®eoc katd 1o HEya EAeOC
oov, Se6pebd cov, ETTAKOVGOV Kal
eAENOCOV.

O CoRro:

Kipie ehénoov. (y ')

E, assim, a cada suplica.

O DIACONO (OU O SACERDOTE):

Ett Seopeba vmtEp Twv evoePwv Kat
0pB0oS6EWV XploTiavwv.

'Ett Seopeba vmep tou Iatpoc kat
ApPXIETIOKOTTOL NUWV (TOL SIEVOC), Kal
TIAOYC TNG €V XPLOTW NUWV ASEAPOTNTOC.

'EtL 8eopeba vmtep ehéovg, {wnc, EPNVNC,
vyelag, cwmnpiag, emokEPeEwWC,
OLYXWPNOEWC KAl ADECEWC TWV AUAPTLWV
TWV SOVAWV TOV OEOV, TTAVTWV TWV
gvoePwv katL opBodoEwV XpLoTIAVWV, TWV
KATOIKOUVTWYV KAL TTAPETUSLOVVTWY EV N
KWUN TAaUT, TWV EVOPLTWY, ETUTPOTIWY,
OUVSPOUNTWYV KAl APLEPWTWV TOL Aylov
Vaov ToUTOoU.
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Hoje a salvagdo veio ao mundo, cante-
mos Aquele que ressuscitou do timulo!
Ele é a esséncia da nossa vida; pois, mor-
rendo, destruiu a morte e deu-nos a vito-
ria e a sua grande misericordia.

Tem piedade de nds, 6 Deus, segundo a
tua grande misericordia; nés te suplica-
mos: escuta-nos e tem piedade de nos.

Kyrie, eléison! (3)

Oremos ainda por todos o0s cristaos pie-
dosos e ortodoxos.

Oremos pelo nosso (Arce)bispo N., e por
toda a nossa fraternidade em Cristo.

Oremos ainda implorando misericoérdia,
vida, paz, saude, salvacao, visita divina,
perdao e remissao dos pecados aos ser-
vos de Deus os cristaos piedosos e orto-
doxos que habitam neste lugar, aos nos-
S0s paroquianos, aos membros de nossa
Diretoria e todos os piedosos devotos
deste santo templo.




'Et1 deopeba vmep Twv pakapiwv Kat
aoldipwy KTItopwy T ayiac ExkkAnoiag
TAVTNC, KAL VTTEP TTAVTWYV TWV
TPOAVATIAVCAUEVWV TTATEPWYV Kal
aSeAPwv NUwv, Twv evBade svoeBwc,
KEWWEVWYV, Kal aravTayoL opBodo&wv.

ETt 8eopeba vmtEp TwWV KapmohopovvTwy
KAL KAALEPYOUVTWY EV TwW aAyiw Kat
TTAVOENTW VAW TOVTW, KOTILWVTWYV,
YPAMOVTWYV KaAL VTTEP TOV TTIEPLECTWTOC
AoV, TOL ATTEKSEXOUEVOL TO TTAPA GOV
LEYA KAL TTAOVGLOV EAEOC.

‘Ot eAenuwy Kat GAavBpwog Oeog
UTTAPYELC, KaL oL TNV S0&av avameUmopey,
Tw [atpi kat Tw Yww kat tw Ayiw
ITvevparty, vuv Kal agl Kat 1¢ TOUG auwvag
TWV ALWVWV.

O CoRro:

Apnv.

LITANIA COMPLEMENTAR

O DIACONO (OU O SACERDOTE):

[MAnpOowUEY TV €0TTEPLVIV SENGLY )LDV
® Kupio.

O Coro:

Kuple eAénoov.

O DIACONO (OU O SACERDOTE):

Y7mtep Tou ayiov Oikou oUTOU Kal TWV HETA
ToTeEWC, eVAAPeiag kat pofov Oeov
EL0LOVTWYV €V aUTw, ToL Kupiov denbBwpev.

Ymép Touv pvoOvat nuag amo mtaong
OAlYEWC, opyNC, KIvAUVOU Kal AvAayKng,
Tov Kupiov 8enbwpev.

O DIACONO (OU O SACERDOTE):

Avtafov, cwoov, eEAENcov Katl
Stadpviaéov nuag, o Beog, T on XApPLTL

O Coro:

Kipie eAénoov.

O DIACONO (OU O SACERDOTE):

Tnv éomépav maocav, tTeleiav, ayilav,
ELPNVIKNV KAl AVAPAPTNTOV, TTAPd TOU
Kupiov, artmowpeda.
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Oremos pelos bem-aventurados e ines-
queciveis fundadores deste santo templo,
por nossos pais e irmaos falecidos e todos
os cristaos piedosos e ortodoxos que re-
pousam piedosamente aqui e em toda
parte do mundo.

Oremos ainda pelos benfeitores deste
santo templo, por aqueles que aqui traba-
lham ou cantam, e por todos nos, teu
povo aqui presente, que esperamos de Ti
grande e abundante misericordia.

Porque és um Deus misericordioso e fi-
lantropo, e a Ti damos gloria, ao Pai e ao
Filho e ao Espirito Santo, agora e sempre
e pelos séculos dos séculos.

Amém.

Completemos a nossa oragao matutina ao
Senhor.

Kyrie, eléison!

Por este santo templo, e por todos aque-
les que aqui entram com fé e reverente te-
mor a Deus, oremos ao Senhor.

Para que sejamos livres de toda afli¢ao,
ira, perigo e necessidade, oremos ao Se-
nhor.

Ampara-nos, salva-nos, tem piedade de
nos e protege-nos, 6 Deus, por tua graca.

Kyrie, eléison!

Para que todo este dia seja perfeito,
santo, pacifico e sem pecado, pegamos ao
Senhor.




X

O CORoO:

ITapdoyov Kuple,

E, assim, a cada suplica.

O DIACONO (OU O SACERDOTE):

Ayyelov 1p1VNE, TUOTOV 08NYOV, GUAaKaA
TWV PUXWV KAL TWV CWHATWY NUWV, TTapd
Tou Kupiov attnowpeda.

ZUYYVWUNV KAl APECLY TWV AUAPTLWY Kal
TWV TANUUEANLATWY NUWYV, TTAPA TOU
Kupiov artmowpeba.

Ta kahd kat cupdEpovta Tatg Yuxaic nUwv
KaL ELPTIVINV TW KOGUW, Ttapd Touv Kupiov
attnowpeda.

Tov vTTOAOLTTOV XPOVOV TNE {WNE NUWY EV
£1PN VN KalL LeTavoia eKTeAETAL, TTAPA TOU
Kupiov armowpeba.

Xplotiava ta AN ¢ {wn e NUWYV,
avwduva, avemaioyuvTd, Elpnvikd, Kat
KAV artoloyiav v &7t tov Gpofepov
Brupatog Touv Xplotov attnowpeda.

Tne IMavayiag, axpavtou,
VTTEPEVAOYNEVNC, EVEOEOL AeoTTOVING
nuwv OeoTtokov kat asutapBevouv Mapiag,
LETA TTAVTWY TWV AyiwVv pvnpoveloavTeg,
£aVTOVC KAl aAMAov¢ Kat Taocav mv {wnv
NUWV XpLotw Tw BOew mapabwpeba.

O CoRro:

Zot Kvpie.

O SACERDOTE:

‘OTL B¢ EAEOVE, OIKTIPUWY KAl
davBpwrtiag vtapyelg Kat oot Ty doEav
avarepmopey, Tw Iatpi kat Tw Yww Kat tw
Ayiw ITvevparti, vuv kal asl kat e1¢ Toug
ALWVAC TWV ALWVWV.

O Coro:

Apnv.

O SACERDOTE:

Eipnvn maot.

O CoRro:

Kat tw vevpati oou.

«VI DOMINGO DO EVANGELHO DE SAO MATEUS»
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Concede, 6 Senhor!

Um Anjo de paz, guia fiel e guardiao de
nossas almas e corpos, pegamos ao Se-
nhor.

O perdao e a remissao de nossos pecados
e culpas, pecamos ao Senhor.

Tudo o que é bom e conveniente as nos-
sas almas, e a paz para o mundo, pega-
mos ao Senhor.

Para que passemos o que nos resta de
nossas vidas em paz e peniténcia, peca-
mos ao Senhor.

Um fim de vida cristao, pacifico, sem dor,
irrepreensivel, e uma sentenca favoravel
perante o temivel tribunal de Cristo, peca-
mos ao Senhor.

Tendo comemorado nossa santissima,
pura, bendita e gloriosa Senhora, a The-
otokos e sempre virgem Maria, com todos
os Santos, recomendemo-nos a nés mes-
mos e uns aos outros, e toda a nossa vida
a Cristo nosso Deus.

A Ti, Senhor!

Pois Tu és um Deus bom, misericordioso
e filantropo e a Ti damos gloria, ao Pai e
ao Filho e ao Espirito Santo, agora e sem-
pre e pelos séculos dos séculos.

Amém.

Paz a todos!

E ao teu espirito.




«V|I DOMINGO DO EVAN

O DIACONO (OU O SACERDOTE):

Tag kedparac nuwy Tw Kupiw kAlvwpev.

O Coro:

YotKvupte.

ORACAO DE INCLINACAO

O SACERDOTE (EM VOZ BAIXA):

Kvople Gyte, 6 &v DPNAOic KATOIK®Y Kai TO
Tamewva EHopAV Kal T® mTavteGopm cov
Sppatt EmPBAETWY Emi miloav TV KTiow, oot
EKAivapev tov avyéva g Yuxig kai Tod
onpartog kai dedpebd oov, dyle ayiwv-
"EKTEWVOV TNV XETPG GOL TNV AdpaATOV &€
OyioL KATOIKNTNPI0L GOV Kai EDAGYNCOV
TTOVTAG UGG Kai &1 TLNUAPTOUEV EKOVGTWG
1} dKovoiwg, d¢ ayabog kai G\avBpwTtog
Oe0¢ OUYXOPNOOV, SWPOVUEVOC MUV TA
£YKOOo LA Kai DTTePKOGHLA dyabd oov.

E, em voz alta, completa:

20V yap £0TLTO eAeely Kal cwdle NUAcg, o
Bed¢ NUWYV, Kat ool v SoEav
avartepropey, Tw IMatpi kat Tw Yww kat tw
Ayiw ITvevparti, vuv Kal asl kat e1¢ Toug
ALWVAC TWV ALWVWV.

O Coro:

Apnv.

O DIACONO (OU O SACERDOTE):
Yodia.

O Coro:

ITatep, evAdynoov.

O SACERDOTE:

O WV eVAOYNTOC XPLOTOC 0 BEOC NUWV
TTAVTOTE VUV, Kdl AL, KAL ELC TOUC ALWVAG
TWV ALWVWV.

O CoRro:

Apnv.

O SACERDOTE:

Ytepewoat Khplog o Osdg v ayiav xat
ALWUNTOV TIOTLV TWV EVOERWYV Kat
0pB0d6EwV XploTiavwy, Guv ) ayla

GELHO DE SAO MATEUS»

‘ Inclinemos nossas cabegas ao Senhor!

‘ ATi, Senhor!

Senhor Santo, que habitas no mais alto
céu e olhas com misericordia os humil-
des, e com tua onipoténcia sustentas a
criacgéo: diante de Ti inclinamos nossas
cabecas e 0s nossos coracgoes e te supli-
camos: estende tua mao invisivel do alto
da tua santa morada e abencoa-nos. E, se
pecamos, voluntaria ou involuntaria-
mente, concede-nos o teu perdao. Tu, que
és bom e filantropo, da-nos teus bens
neste mundo e no que ha de vir.

Pois tu és 0 Deus da misericordia e da sal-
vacao, e a Ti damos gloria, ao Pai e ao Fi-
Iho e ao Espirito Santo, agora e sempre e
pelos séculos dos séculos.

Amém.
Sabedoria!
Padre, abengoa-nos!

O que ¢ bendito, Cristo nosso Deus, eter-
namente, agora e sempre e pelos séculos
dos séculos.

Amém.

Consolida, 6 Senhor Deus, a santa e ima-
culada fé dos cristaos piedosos e ortodo-
X0s nesta santa igreja (neste monastério)
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ExxAnoia kat m moAet (kwpurn, Movn) tavtn
E1C ALWVAC AlWVWV. Aunv.
O DIACONO (OU O SACERDOTE):

Ynepayia @e0ToKe GLWGOV NUAC.

O Coro:

Tnv W TEpav Twv XepouPeiy, Kat
ev80&0TEPAV ACLYKPITWE TWV Zepadeip,
v adtadBopwc Osov Aoyov tekovoav,
TNV OVTWCE OE0TOKOV, 0€ HEYANIVOUEV.

DESPEDIDA

O SACERDOTE:
A6&a ool, XpLoTté 0 Oeo¢, N EATIIC NUWY,
86&a ool

O Coro:

Ao&a TTatpi kat Yuw kat Ayiw ITvevpart,
KL VUV KAl dsi Kat 1¢ TOUC Auwvag TwV
ALWVWV. Apnv.

Kupte, eAénoov (y ). ITatep evAdynoov.

APOLISE (DESPEDIDA)

0 év ideL TUPIVWY YAWO GV 00pavobev
katameppag to [avaytov Ivedua, £mi Tovg
‘Ayiouc Avtod pabnrag kai "Atootéloug,
Xplotog, 6 aGAnOwvog ...

«VI DOMINGO DO EVANGELHO DE SAO MATEUS»

e nesta cidade, agora e sempre e pelos sé-
culos dos séculos. Amém.

Santissima Mae de Deus, salva-nos!

Mais veneravel que os Querubins e, in-
comparavelmente, mais gloriosa que os
Serafins; que, sem macula, deste aluz o
Verbo de Deus; a ti, que és realmente a
Theotokos, noés te enaltecemos!

Gléria a Ti, 6 Cristo Deus, esperanca
nossa, gloria a Ti!

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo, agora e sempre e pelos séculos dos
séculos. Amém.

Kyrie, eléison (3). Padre, abengoa-nos!

O Cristo, nosso verdadeiro Deus, que en-
viaste do Céu o Espirito Santo aos teus
santos Discipulos e Apdstolos em forma
de linguas de fogo, pela intercesséo ...

E, fazendo uma metdania voltado para o Oriente, conclui em voz média:

AU guxwV TwV ayiwy Iatépwv nuwv,
Kupte Inoov Xplote, o Oed¢ nUwV, EAENGOV
KAl 6Wo0oV NUAC. (Apmv.)

O Coro:

Apnv.

Pelas oragoes dos nossos santos Padres,
Senhor Jesus Cristo, nosso Deus, tem pie-
dade de nos e salva-nos! (Amém.)

Amém.

E tem inicio aqui a Divina Liturgia de Sdo Jodo Crisdstomo.

g
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DIVINA LITURGIA

ANTIFONA [

(Modo 2°)

Y1iy. oo EvAdyer n Yoy pov, Tov Kipiov,
KOl TTAVTO, TOL EVTOG HOV TO OVOUQ. TO QyLOV
aVTOD.

Vers. 1: Bendize, 6 minha alma, ao Se-
nhor e todo o0 meu ser bendiga o seu
santo nome.

E o coro, cantando, alterna com leitor a cada versiculo:

Tai¢ npecPeioig THg OoToKOV, ZDTEP
CWOOV NUAS.

Stiy. (. EvAdyet, n Yoy pov, Tov Kipio,
kot pn emdavBavou ndoag Tag
ov1omod60elC aToD.

Itiy. y. KUp1og ev Tw ovpave nroiuace

oV Opévov avtov, kot 1) BasiAeia avtov

navrwv deonolel.

Ad&a Tatpl kol Yip wad Gyl Tvedpart.
Kai vov kai del ko €i¢ Tov¢ aiddvag TV
alwvwy. Auny.

ANTIFONA 11

(mesmo modo)
2ty o Atvel, n oy pov, tov Koprov
atvéow Kdprov év 17j {wjj pov VaAd 1é
Oed pov Ewg vndpyw.

Refrdo: Pelas intercessdes da Mde de Deus,
6 Salvador, salva-nos!

Vers. 2: Bendize, 6 minha alma, ao Se-
nhor e ndo esquegas nenhum de seus be-
neficios!

Vers. 3: 0 Senhor firmou no céu o seu
trono e sua Realeza governa o universo.

Gléria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo. Agora e sempre e pelos séculos dos
séculos. Amém.

Vers. 1: Louva, 6 minha alma, o Senhor!
Louvarei o Senhor enquanto eu viver;
cantarei louvores a meu Deus enquanto
eu existir.

E o coro, cantando, alterna com leitor a cada versiculo. Aos domingos:

Zaoov nuag Yie Osod, 0 avaoTag £k
VEKPGV, PdAdovrdag oot, AAAnAovia.

Stiy. B’ Maxépiog, 06 6 Oeog Taxawp
Bonbog avtod, 1§ éAnig abrod éni Kipiov
10V O£0V 0UTO0D.

Ytiy. v’ Baoikedoer Kipiog eig tov
aidva, 6 Oegdg oov, Ziav, €I Yeveay Kol
YEVEQY.

A6éa Marpi, ko Y1), ko Ayiw Ivevuart.
Ka1 vuv K agl, Kl €16 TOUS RLOVOG TWV

4 7
aALWVWV. Aunv.
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Salva-nos, 6 Filho de Deus, Tu que ressus
citaste dos mortos. * A Ti cantamos: Ale-
luia!

Vers. 2: Bem-aventurado o que tem por
protetor 0 Deus de Jaco, que pde sua es-
peranga no Senhor, seu Deus.

Vers. 3: O Senhor reinard eternamente;
ele é teu Deus, 6 Sido, de geragdo em ge-
ragdo!

Gldria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo,
agora e sempre e pelos séculos dos séculos.
Amém.




O Movoyeviig Yi0g kot Adyog Tov O¢od,
abdvarog vadpywy kol katTadeldpevoq Sia
™V Nuetépav owtnpiow ooprobijvar ex T1g
ayiag Oeotorov kal aeinapbévov Maplag,
atpéntwg evovBpwnnoag, otavpwbeiq Te,
Xploté 0 Oedg, Bavdrw Oavatov narijoag,
eig wv ¢ Ayiag Tpiadog, ovvotalopevog
1w [atpl kot Tw Ayiw TTvedpartt, owoov
1RO,

ANTIFONA 111

(Modo Plagal 4°)

Xty o Abtn i npépa Kupiov,
ayoadhaocdpeba kai ebppavOadpey év
avTH].

APOLITIKION DA RESSURREICAO

(Modo Plagal 1°)

Tov avvavapyov Adyov Tatpi ko
[Tvevpatt, Tov ek napOévov texfévia eig
oWTHPLY IOV, AVOUVHOWHUEY TILOTOL Kal
npooKkLYNowpey 6TL NVOOKNOE CapKi,
avedOelv ev Tw Ztawp, kot Odvatoy
vropeival, ko eyeipat Tovg TeBvewTag, ev
evboiw avaotaoel avTou.

HINO DE ENTRADA (ISODIKON)

AeUTE TPOOKVVOWUEV Kal
npoonéowuev Xplot®d. Xdoov nudg Yie
Ocol, 0 dvooTas €k VEKPQDV ...

.. YdAdovtag ool AAAnAovia.

O Filho unigénito e Verbo de Deus, *que
sendo imortal, *e que para nossa salva-
¢do, *permanecendo Deus te fizeste ho-
mem, *nascendo da santa Theotokos *e
sempre virgem Maria, *e foste crucifi-
cado, 6 Cristo, nosso Deus, *e pela morte
venceste a morte. *Tu, que és um *da
Santissima Trindade, *glorificado com o
Pai e o Espirito Santo, *salva-nos!

Vers. 1: Este é o dia que o Senhor fez,
exultemos e alegremo-nos nele!

NGs, fiéis, glorifiquemos e adoremos o
Verbo coeterno com o Pai e o Espirito,
nascido da Virgem para a nossa salva-
¢do. Pois Ele Se dignou, na carne, subir a
Cruz, sofrer a morte e ressuscitar os mor-
tos por Sua gloriosa Ressurreigdo.

Vinde, adoremos e prostremo-nos diante
de Cristo. * Salva-nos, 6 Filho de Deus,
Tu que ressuscitaste dos mortos ...

... a Ti cantamos: Aleluia.

HINOS APOS A PEQUENA ENTRADA

APOLITIKION DA RESSURREICAO

(Modo Plagal 1°)

Tov avvavapyov Adyov Tarpi kot
[Tvevpart, Tov ek napbévov texbévia eig
OWTNPLOY NUWY, CVOUVICWUEY TILOTOL KoLl
npookuviiowpey 0Tt NVESKNoE oapki,
avedOelv ev Tw Ztawpa, kot Odvatoy
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NGs, fiéis, glorifiquemos e adoremos o
Verbo coeterno com o Pai e o Espirito,
nascido da Virgem para a nossa salva-
¢do. Pois Ele Se dignou, na carne, subir a
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vnopeival, ko eyeipar Tovg Tebventag, ev 1 | Cruz, sofrer a morte e ressuscitar os mor-

evdo&w avaotdoel avTov.

Segue o Apolitikion titular da Igreja local...

KONDAKION DA THEOTOKOS

[pootaoio T@v XpLoTiav@y GKaTaioyLVTE,
ueoitelo, npog tov [owmtny duetddete. Ma
nopidng apapTwAdy Serfjoewy dwvdg, GAlo
npddBacov, g dyabdy, eig v Porbeiav
HU@Y, TOV TOTAS KPavyalovTwy ooL.
Tayvvov €ig npeofeiav, kai onedoov €ig
IKEOIOW, 1] IPOOTATEDOVOQ. BT, OEOTOKE,
TV TIROVIWY OE.

PROKIMENON

(Modo Plagal 1°)

30 Kopue, pvAd¥aig fpdc xad Siarnprioalg
Hpa.

Y1iy. Zdodv pe, Kipie, 511 éxAéhoiney
dolog.

EPISTOLA — APOSTOLOS

(Rm 12: 6- 14)

Mpog Pwuaiovg "Emotoliig
MavAov T6 Avayvwoua

=y Oehdol, &yovteg yapiopara kot
@EABE v yapw v Sobeioay iy
Suddopa, eite npodnreiaw, kaTa
Y dvadoyiav Tijq niotews, eite
Swaxoviaw, &v 1jj Slaxovig, eite o
Si8dorwv év 17 Sibaokalia, ite 6
nopakaA@v v Tij napaxAijoel, 6
puetadLbovg év anAdtnrL, J npoioTapuevoq
&v onovdfj, 6 éhecov év ihapdtyTi. H
QYA GVVTIOKPLTOG. AMOOTVYODVTES TO
novipov, kKoAAdpevol 1 Gyald- Tij
dihabdeddia eig dAihovg prAdotopyor, 17j
TIufj GAAhovg mponyoduevol, Tjj onovdjj
un Sxvnpol, 1 nvevpatt Eovieg, T
Kopiew SovAevovreg, tjj énidi yaipovreg,
7] OMer bnopsvoveg, T4 mpooevyii
TIPOOKOPTEPODVTES, TAIG YPELRIS TV AYIwY

tos por Sua gloriosa Ressurreigdo.

Protegdo invencivel dos cristdos, interces-
sdo imutdvel junto ao Criador, ndo des-
prezes as vozes das siplicas dos pecado-
res; mas apressa-Te, como bondosa, a so-
correr-nos, a nés que com fé a Ti clama-
mos: Apressa-Te em interceder, e vem logo
em stuplica, Tu que sempre proteges, 6
Theotokos, 0s que Te honram.

Tu, Senhor, nos guardards e nos preser-
varas.

Vers.: Salva-me, Senhor, porque o justo
desapareceu.

Leitura da Epistola do Apdstolo
Sao Paulo aos ROMANOS.

: @ rmaos, “tendo, porém, dons di-
v ‘g% ferentes, segundo a graca que
3 G 1nos foi dada, aquele que tem o
dom da profecia, que o exer¢a segundo a
propor¢do da nossa f¢; 7aquele que tem o
dom do servigo, o exer¢a servindo; quem
o do ensino, ensinando; *quem o da exor-

tagdo, exortando. Aquele que distribui
seus bens, que o faga com simplicidade;
aquele que preside, com diligéncia;
aquele que exerce misericérdia, com ale-
gria. °Que vosso amor seja sem hipocri-
sia, detestando o mal e apegados ao
bem; °com amor fraterno, tendo carinho
uns para com os outros, cada um consi-
derando o outro como mais digno de es-
tima. “Sede diligentes, sem preguica, fer-
vorosos de espirito, servindo ao Se-
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KoWwVodvTeg, THY Prhoeviow Sidrovreg.
EdAoyeite To0g Sivkoviag, evloyeite kol
un xkaropaobe.

ALELUIA (DO SALMO 88)

(Modo Plagal 1°)

Stiy. o . Tow éAén oov, Kipie, eig Tov aldva
(AOOUALL, EIG YEVEQY KA YEVEQY ANAYYEAD
v GAj0eidy oov &v 1@ oTdpuaTt pov.
Ytiy. B. ‘O einag Eig tov aidva éeog
oikodountijoetar év 10i¢ 0vpavoiq
éropaoBijoetar 1 dArbeid oov.

EVANGELHO

(Mt 9: 1-8)
R} ~ \ ~ (4 I4
Ek to0 kata MatOaiov ayiov
EVayyeAiov T0 Gvayvwoua.

5

@ Kop@ EKELV, EUPOC O
"Inooig €i¢ mAoiov,
demépacev, ko NAOeV &i¢
™V 1dioy oAy, Kaid idov,
TPOGEPEPOV AVTD TAPAXAVTIKOV, £TTL
kAivng PePAnuévov’ kai idwv 6
"INcod¢ TV THOTIV aVTAV, EUTEV TH
TXPAAVTIKD OGpPOEL, TEKVOV,
apéwvtai oot ai apaptior cov. Kai
1600, TIveg TOV Fpapuatéwy eimov &v
£auToic’ OvTog PAacenuel. Kai eidmg
0 "Inoodg Tag EVOuUNoELS AV TAV,
etmev’ “Tva Tl Vugic évOuueiode
ToVNpa. £V Taig kapdiog vU®V; Ti
Ybp £oTiv edKOTIOTEPOV, EIMETV
"Agpéwvtai cov ai auoption 1) el
"Eyeipe kai mepindret; “Tva O¢ eid|te,
&t £€ovoiav Exer 6 Yiog tod
avOpmmov &mi THG YRS agpiévon
auaptiog (tote Aéyel @
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nhor, alegrando-vos na esperanga, per-
severando na tribulagdo, assiduos na
oragdo, 3tomando parte nas necessida-
des dos santos, buscando proporcionar a
hospitalidade. “Abencoai os que vos per-
seguem; abengoai e ndo amaldigoeis.

Vers. 1: Eu cantarei eternamente as tuas
misericordias, Senhor e anunciarei a tua
verdade de geragdo em geragdo.

Vers. 2: Pois disseste: o amor estd edifi-
cado para sempre, firmaste a tua ver-
dade no céu.

Leitura do Evangelho segundo o
santo Evangelista MATEUS.

| aquele tempo, ‘entrando
em um barco, (Jesus) atra-
vessou e foi para a sua ci-
dade. *Ai lhe trouxeram um parali-
tico deitado numa cama. Jesus,
vendo tdo grande fé, disse ao parali-
tico: «Tem animo, meu filho; os teus
pecados te sdo perdoados.» *Ao ver
isso alguns dos escribas diziam con-
sigo: «Esta blasfemando». “Mas Je-
sus, conhecendo os seus pensamen-
tos, disse: «Por que tendes esses
maus pensamentos em vossos cora-
¢Oes? >Com efeito, que é mais facil
dizer ‘Teus pecados sdo perdoados’,
ou dizer ‘Levanta-te e anda’? *Pois
bem, para que saibais que o Filho do
Homem tem poder na terra de per-
doar pecados ... », disse ento ao pa-
ralitico: «Levanta-te, toma tua cama




napaAuTik®) * EyepOeic dpdv cov
™V kAlvny, kai Draye gic ToV olkov
oov. Kai £yepOeig, amiABev gig TOV
otkov avtod. I8ovTec 8¢ oi dyAot
g0aduacav, kai £36Excav TOV OOV,
OV dovTa é€ovoiav TolxhTnV TOIG
avOpmmoig.

KINONIKON

Alveite Tov Koplov éx Tdv ovpaviv.
AAniodia.

e vai para casa». 'Ele se levantou e
foi para casa. *Vendo o ocorrido, as
multidGes ficaram com medo e glo-
rificaram a Deus, que deu tal poder
aos homens.

Louvai ao Senhor desde os céus. Aleluia!
(Sl 148,1)

E segue a Liturgia de Sdo Joao Crisostomo como de costume...
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