OSINAXE

Suplemento Liturgico para os Domingos e Grandes Festas

DOMINGO, 26 DEINJEHQ D E 2026

«8° DOMINGO DS)
EVANGELHO DE SAO
MATEUS»

(8° APOS PENTECOSTES)

Octoechos: Modo Grave | Eothinon: 8

Menaion: 26 de julho, memoéria de Santa Paraskevi.



ORTHROS!

(OFICIO DE MATINAS)

LIVROS - FONTES:

+  Octoechos: Modo Grave
+ Menaion - 26 de julho — Memoria de Santa Paraskevi

O SACERDOTE:

EvAoyntog 6 ©g0g UMV, TAVTOTE, Bendito seja o nosso Deus, eterna-
VOV, Kai Gel, kad €i¢ Tovg aidvag t@v | mente, agora e sempre e pelos sécu-
aOVWV. los dos séculos.

O Coro:
Aunv. ‘ Amem.

O SACERDOTE:
A& Zot 0 @66 NUWV, 06&x Tot. Gléria a Ti, 6 nosso Deus, gldria a Ti!
BaoiAev ovpavie, TlapakAnte, To Rei celestial, Consolador, Espirito da
TMvedua tng aAndeiag, o mavtaxov | Verdade, que estas em toda parte e
TOPWV KL TX TAVTA TANPWV, O que tudo preenches; tesouro de bens
Onoavpdg twv ayadwv kat {wrg e Doador da vida, vem e habita em
XOPNYOG, EAOE KAt OKIVWOOV €V nds, purifica-nos de toda a mancha,
Nuiv, kot kaBapioov Nuag amd maong | e salva, 6 Bondoso, as nossas almas!
KNALd0¢ Kot 6woov, AyadE, Tog
Puxdg NuaV.

ORA(;OE S DO TRISAGION

TODOS:
Ayiog 0 O¢eog, Ayiog loyvpog, Ayiog Santo Deus, Santo Forte, Santo Imortal,
Abdvarog, eAénoov nuadg. (v) tem piedade de nos. (3)
AS¥a Tlarpi ko Yiad ko Ayiw TTvevpart, Gléria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
KO VOV Kol el KOl €16 TOUS oavaig TwV Santo. Agora e sempre e pelos séculos dos

1 0 Orthros (Matinas) de domingo comp&e-se de partes fixas e varidveis. As primeiras sio lidas e/ou cantadas todos
os domingos, exceto em alguns dias de festas; as varidveis dependem do modo do dia e do calendério da Igreja. Para
este ultimo é importante consultar o Kanonion enviado anualmente pelo Patriarcado.




\

oLovwy. Apuny.

[avaryio Tpidg, eAénoov nudg. Kipie,
AaoOnTi Toug apaptiong nuav. Aéonota,
oVYXWPOOV TAG avouiog Nuiv. Ayte,
eniokeyal kol looon Tag aobevelog nuawv,
EVEKEY TOV OVOUATOG OOU.

Kopie ehénoov. (y)

ASka Tlarpi kou Yiad ko Ayiw TTvevpart,
KoL VOV KOl 0iEl KUl €1 TOVG ALDVAS TWY
aLvwy. Apny.

[dtep npwv o ev To1g ovpavois, ayraotijtw
10 Ovopa oov, eAbétw 1 Paoirela oov,
yevnOntw o OéMpa oov, wg ev ovpave,
ko el g yng. Tov apTtov pwv Tov
enovotov 86¢ Nuiv onpepov, Kot GPeg Ny
T0, OQEAMUOTO NUWY, WG KO NUELS aiplepey
TOLG OPEIAETALG NUWY, KO P1] ELOEVEYKNG
NUGS €I TTELPAOUOY, aAAd pooatL Nudg and
TOV 7OV POY.

O SACERDOTE:

'Ot1 00v g0tV 1 ParciAsior ko
dvvapig ko n 86&a, tov Matpdc, Kat
TOU Y100, Kot Tov Ayiov ITvelpaTog,
VUV KO 0El, KAl £1¢ TOUG KLWOVAG TWV
awvwv. (Aunv.)

O Coro:
Apny.

TROPARIO

Zaoov, Kople, Tov Aaov oov Kai
gvAdynoov v kAnpovoulav oov, vikag
T0i¢ faciAebot katao fapPBapwv
SWPOVUEVOS, Kai TO GOV PUAATTWYV OL0,
T00 XTaUpod o0V noAitevua.

ASta Totpil woid Yigp xad Ayi Tveduart.

O DYwbeic &v T( ZTavpd ékovaiwg,
Tj] énWVUUE G0V KaLVjj TOMTELR TODG
OIKTLPPOUGS ooV Swpnoat, Xplote o
Oed¢ bppavov &v Ti] SuvdausL cov

séculos. Amém.

Santissima Trindade, tem piedade de
nds; Senhor, concede-nos a remissdo de
nossos pecados; 6 Soberano, perdoa as
nossas ofensas; Santo, volta teu olhar
para nds e cura as nossas doengas pelo
teu santo nome.

Kyrie eléison! (3)
Gléria ao Pai e ao Filho e ao Espirito

Santo. Agora e sempre e pelos séculos dos
séculos. Amém.

Pai nosso, que estds nos ceus, santificado
seja o teu nome. Venha (a nds) o teu
reino; seja feita a tua vontade, assim na
terra como no céu. O pdo nosso de cada
dia dda-nos hoje, e perdoa as nossas divi-
das assim como nds perdoamos aos nos-
sos devedores. E ndo nos deixes cair em
tentagdo, mas livra-nos do mal.

Porque teu é o reino, o poder e a glé-
ria, do Pai e do Filho e do Espirito
Santo, agora e sempre e pelos sécu-
los dos séculos. (Amém.)

‘ Amem.

Salva, Senhor, o teu povo e abengoa a
tua heranga. Concede a tua Igreja a vité-
ria sobre o mal (os seus adversdrios) e
guarda o teu povo pela tua Cruz.

Gléria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo.

O Cristo, nosso Deus, que voluntaria-
mente te deixaste suspender na Cruz, tem
compaixdo do povo que traz o teu nome.
Alegra, pelo teu poder a tua santa Igreja,




TODG NILOTOVS PACIAEIS HUAV, VIKAS
XOPNY&®V avToi¢ KATa TV nOAEpiwV*
™V ovppayiav éotev Ty onv, dniov
€ipNvNg, arTTNTOV TPONALOV.

Kai vov koi del, kad €i¢ To0¢ alddvog Tav
alwvwy. Auny.

THEOTOKION

llpootacia pofepa kai axataloyvvte,
un napidng, Ayabn, tag ikeolag nudv,
navopvnte Ogotoke’ otnpiéov
OpBodoéwv noAitelav, o 0
EkEAevoacg PactAeveLy, kai YopnyeL
auvToI¢ 0VpavoBev TnV Viknv: S10TL
ETeKes TOV Ogdv, povn evloynuévn.

LITANIA INSISTENTE

e concede-lhe a vitéria sobre os seus ad-
versdrios. Que a tua aliancga seja para
nos uma arma de paz e um troféu de vi-
torial

Agora e sempre e pelos séculos dos sécu-
los. Amém.

O poderosa e irrefutdvel intercessora,
gloriosa Mde de Deus, ndo despreze, 6
bondosa, as nossas stplicas; consolida
os cristdos ortodoxos desta santa igreja;
salva os que chamaste para nos gover-
nar, concede-lhes a vitéria celeste, 6
unica verdadeiramente bendita, que
deste a luz o proprio Deus.

O sacerdote incensa cada um dos lados do altar cantando:

O SACERDOTE:
"EAénoov uag 6 @06 Kato TO uéya
EAedg Zov, deouedd Zov, Emdkovoov
Kai éAénoov.

O Coro:
Kopie, éhénoov. (éxy')
E, assim, a cada suplica.

O DIACONO (OU O SACERDOTE):

"Et1 8edueba vngp tdv ed0ePdv Kai
0pB0dOEwWV xproTiav@V.

“Et1 dedueba vmgp Tod
Apxremokomov fumv. (tod deivog)

‘Ot éAeNuwv Kai IAGVOpwog
@e0¢ VTIAPXELS, Kai ool TNV d6Eav
avanéumouev, @ Matpl ko T Yid
Kal T® Ayim [Tvedpartt, vV Kai del
K €i¢ TOVG adVAG TOV AiWVWV.

Tem piedade de nés, 6 Deus, se-
gundo a tua grande misericérdia;
nds te suplicamos: escuta-nos e tem
piedade.

‘ Kyrie, eléison. (3)

Oremos pelos cristaos piedosos e or-
todoxos.

Oremos pelo nosso (Arce)bispo N..

Pois tu és um Deus misericordioso e
filantropo, e nds te damos gléria, ao
Pai e ao Filho e ao Espirito Santo,
agora e sempre e pelos séculos dos
séculos.




O LEITOR (OU PSALTIS):

Aunv. Ev évopatt Kvplov ebAdynoov,
Martep.

DOXOLOGIA TRINITARIA INICIAL

«8° DOMINGO DO EVANGELHO DE SAO MATEUS»

Amém. Em nome do Senhor, abengoa, Pa-
dre!

Fazendo o sinal da cruz com o turibulo sobre o evangelho, diz:

O SACERDOTE:

AS6&x T dryig kai Opoovoio Kai
(wotord Kai adropere Tpradt,
TAVTOTE, VOV Kal AL, Ko €i¢ TOVC
aOVAC TAOV AWVWV.

O CoRro:
Apny.

Gléria a santissima, consubstancial,
vivificante e indivisivel Trindade,
eternamente, agora e sempre e pelos
séculos dos séculos.

‘ Amem.

HEXASALMOS (OS SEIS SALMOS)

Os leitores recitam os Salmos 3, 37, 62 (63), 87 (88), 102 (103) e 142 (143); enquanto isso, 0 sa-
cerdote incensa o trono, o altar e, saindo pela porta norte, o iconostasio e o povo.

O LEITOR (OU PSALTIS):
ASEw v Briotoig Oedd xal éni yijg elpijvy,
&v avbpwnoig eddoxia. (£x v')

Kopte, o yeiln pov avoikeig, xai 10 otdpa
uov dvaryyeket v aiveoiv oov. (6ig)

SALMO 3

Kvpte, ti éman0ovOnoav ot OAiBovtég pe;
IToAot émaviotavtat &’ Epé. IToAot
Aéyouolt Tf] Yuxi] pov- Ok EoTt owtnpia
avtd &v @ Oed adTo. Xv 8¢, Kiple,
AVTTTTWP POV £1, §6Ea pou kai M@V THv
KedaMv pov. dwvij pov pog Koplov

gkékpa&a, kai Emkoucé pou € dpoug ayiou

avtod. 'Eyo 8¢ ékoluntnv xai timvwoa-
£ENyépOnv, dt Kuplog avtipetai pov. O
doBnbnoopat amo pupLadwyv Aaod Tdv
KOKA® ouvemTifepévwy pot. Avaorta,
Kople, cdodv pe 6 Oedg pov, 6t ov
gmara&ag mavtag tovg Ex0paivovTic pot
HATAIWC, 63OVTAC GUAPTWAGY oLVETPLAC.
Tot Kupiov 1} owtnpia, kai &mi tov Aadv
o0V 1 e0A0Yia COoU.

Gloria a Deus no mais alto dos céus, paz
sobre a terra e benevoléncia aos homens!

(3)

Abre, Senhor, os meus ldbios e a minha

boca proclamara o teu louvor. (2)

Senhor, quiao numerosos sao meus
opressores, NUMerosos os que se levan-
tam contra mim, numerosos os que di-
zem a meu respeito: «Onde esta sua sal-
vacao em Deus?» Mas tu, Senhor, és o es-
cudo que me protege, minha gléria e o
que me ergue a cabeca. Em alta voz eu
grito a Senhor, e ele me responde do seu
monte sagrado. Eu me deito e logo ador-
meco. Desperto, pois é o Senhor quem
me sustenta. Nao temo o povo em multi-
dao que em cerco se instala contra mim.
Levanta-te, Senhor! Salva-me, Deus meu!
Pois golpeias no queixo meus inimigos to-
dos, e quebras os dentes dos impios. A
salvacdo vem do Senhor! E sobre o teu
povo, a tua béngao!




X

E repete:

Eyw éxowunny kai Unvwoa- €&nyépony,
ot KUplog avtiifetai pov.

SALMO 37 (38)

Kvopie, pm @ Bupd oov éréyéne pe, unde T
0pyi oov tawdevong pe. ‘Ot ta BEAn cov
EVETIOYNOGV oL, Kai Emeotpl&ag &’ Eue
TNV Xeipd oov. Ovk €otwv iaoig év T oapki
OV GIT0 TTPOCMITOL TH|G OPYTG 00V, 0VK
£0TLV €1pNVN €V TOIG OOTEOLG OV GITO
TIPOCMITOV TAOV GLAPTIOV pHov. ‘Ot ai
avopial pov Hrtepfipav Vv kedhav pHou,
woel dpopTiov Bapv ELapivOnoav & EE.
IIpoomleocav kai £60mmoav oi HOAWTTEG
LLOV GIT0 TTPOCMOTTIOV THG A POCVHVNG LOU.
EtaAaimapnoa kai katekapudOnv Ewg
TENOLG, OANV TNV NUEPaV okLBpwWTalwv
gmopevounv. ‘Ot ai poat pov Emncnocav
EUTTALY LATWV, Kai ovK £0TLV {aotg év Th
oapki pov. Exak®Bnv kai étamevaonv
£WG oPOSpa, GPLOUNV ATTO OTEVAYHOD THG
kapdiag pov. Kopie, évavtiov cov mdoa n
grmbupia pov, kai 6 otevaypog pou arto
00D oVK artekpvPn. ‘H kapdia pov
£TapbyOn, ykatéAuté pe 1 ioxde pov, Kai to
OO TOV OGOAAU®VY pov Kai adTd ovK E0TL
pet’ éuod. Oi Gpilol pov Kai ot TTANGiov pov
g€evavTiag pov fiyyloav xai éotnoav, Kai
ol &yylotd pov 6o pakpdBev Eomoav. Kai
£€eBLalovto oi nTodvteg TV YPuyxnv Hov,
Kai ol (NTODVTEC TOL KAKA Lol EAGANoav
patadmTag, Kai SoAotntag dSAnV myv
Nuépav Eperémoav. Eym 8¢ doel kwdog
0VK fKOUO0V Kal doel GAANOC 0VK AvOoiywV
TO oTopa avtod. Kai Eyevounv moei
GvOPWITOC OVK AKOVWYV Kai OVK EXWV £V TO
oTopatL adtod EAeypove. ‘Ot mi oo,
Kbpie, fiAmioa- ov eicakovon, Kople 6 Oedg
pov. ‘Ot giov- MAmote émap®doi pot ot
£xBpoi pov- xai &v @ carevBijvar Tédag
pov &0 €ug épueyaroppnuovnoav. Ot Eym
€i¢ paoTtyag EToLog, Kai i GAyndov pou
EVAOTILOV LoD €oTL SLa Tavtog. OtLmyv
avopiay Hou &ym avayyeAd Kai HEPLVIOW
VIEP T C apaptiag pov. O1 8¢ £xBpoi pov
(OO KAl KEKPATALWVTAL VTTEP EUE, Kal
£mAnBvvOnoav ol peodvTic pe adikwe. Ot
AVTATTOSIOOVTEC oL KAKO GVTi dyaddv
EVOLEBAMOV g, £mel KaTeSiwkov
ayaBwaovvnv. Mr| éykatahinmg pe, Kopie 6
Oed¢ pov, pn atooTiic art’ pod. Ipodoyeg
gi¢ v Bondetdv pov, Kdple tiig cwtnpiag
pov.

«8° DOMINGO DO EVANGELHO DE SAO MATEUS»

Eu me deito e logo adormeco. Desperto,
pois é o Senhor quem me sustenta.

Senhor, nao me castigues em tua célera,
nao me corrijas em teu furor. Tuas fle-
chas penetraram em mim, sobre mim
abateu-se tua mao: nada esta ileso em
minha carne, em tua ira, nada de sdo em
meus 0Ssos, apds meu pecado. Minhas
iniquidades ultrapassam-me a cabeca,
como fardo pesado elas pesam sobre
mim; minhas chagas estao podres e su-
puram, por causa da minha loucura. Es-
tou curvado, inteiramente prostrado,
ando o dia todo entristecido. Meus rins
ardem de febre, nada esta ileso em minha
carne; estou enfraquecido, completa-
mente esmagado, meu coragao rosna, eu
solto rugidos. Senhor, a tua frente esta o
meu desejo todo, meu gemido nao se es-
conde de Ti; meu coracgao palpita, minha
forga me abandona, a luz dos meus olhos
janao habita comigo. Amigos e compa-
nheiros se afastam da minha praga, e
meus vizinhos se mantém a distancia;
preparam armadilhas os que buscam ti-
rar-me a vida, os que procuram minha
ruina falam de crimes, todo dia medi-
tando em traigoes. E eu, como um surdo,
nao escuto, como um mudo que nao abre
a boca. Sou como homem que néo ouve e
nao tem uma réplica na boca. E por Ti,
Senhor, que eu espero! Es tu quem res-
ponderd, Senhor meu Deus! Eu disse:
«Que nao se alegrem a minha custa, nao
triunfem sobre mim quando eu tropecgo!»
Sim, estou a ponto de cair, meu tormento
esta sempre a minha frente. Sim, eu con-
fesso a minha iniquidade, e temo pelo
meu pecado. Meus inimigos sem motivo
sdo poderosos, sdo muitos os que me od-
eiam sem motivo, 0os que pagam o mal
pelo bem, e por eu procurar o bem me
acusam. Nao me abandones, Senhor,
meu Deus, nao fiques longe de mim! Vem
socorrer-me depressa, 6 Senhor, minha
salvagao!




X

E repete:

Mn) éykatahinmg pe, Kopie- 6 ©€6g pov, un
GITOOTHG QT U0V TIPOCYKEC EIC TNV
BonBelav pov, Kopte tijg ownpiag pov.

SALMO 62 (63)

‘O Bedc 6 Oede pov, TTPOC o8 OpOPilw.
"E&iynoé og 1 Yuxn Hov, TTooaTA®G OOL 1
oap& Hov, &V YT EpNUe Kai aBdTo kai
avHdp@. OHTWG &V TH ayim dGONV ool Tod
18€iv v Svvapiv cov kai v 86&av cov.
‘OtLKpEITo0oV TO EAEOC 00U VTIEP (WAC: TA
¥eIAN pov £nawvéoovoi oe. OVTWC
gvAoynow o€ €v ) (W] Hov, Kai &V T@
OVOLLATI 0OV GP® TOC XETPAC Hov. Qg ek
OTEATOC KAl TOTNTOG ERTTANOOEIN 1) Yuyn
LoV, Kai XEIAN AyaAALOoEWC AIVECEL TO
otoua pov. Ei guvnudveudv cou i Tiig
OTPWUVTC HOV, &V TOTG HpOPOLg EHEAETWV
eig o¢- 6t EyevnOng BonB6¢ pov, kai &v T
OKETI TGV TITEPVY WV GOU AYAAALACOUAL.
"ExoAn0n 1 Yuxn pov omticw cov, EUod 8
avtehdfeto 1 8e€ld oov. Avtol 8¢ gig patnv
ggnmoav Vv Yuxnv Hov, eioeievbcovtal
€i¢ T0 KatdTara Ti¢ yij¢ mapadobnoovrtat
€i¢ xelpag popdaiag, Hepideg AAWTEKWV
goovtal. ‘O 8¢ Bacwevg eddpavOnoetal Emi
0 Oe®, Emawvednoetal ag 6 OPVOIWY €v
avt®, 6TLEVEDPAYN OTOUA AAANOHVTWV
adwa.

E repete:

‘Ev toic 6pOpoic Eperétwy gic of- Ot
£yevnong BonBd¢ pov, kai év T okénn TV
mrtepUywv 6ov Ayarhidoopat. Exolion n
Yuyn pov oOmtiow oov, £uol 8& dvtehdpeto
N 8e&d oov.

Ad&a TTatpi kai Yid kai ayie IMvevpart. Kai
VOV Kai Gel Kai i Tovg aidvag Tov
AlWVWV. Apnv.

AMnioUia. AAnioUia. AAniouia.

A6&a oo, 0 Oedc. (3)

KUpte, Erénoov. (3)

Ao&a TTatpi kai Yig) kai ayio ITvevpartt. Kai
VOV Kai Gel Kai i TOVE aidvag Tov
ALWVWV. ApNv.

SALMO 87 (88)

Kvpie 6 ©d¢ tiig owmpiag pov, uépag
gkékpaa Kai &v VUKTI EvavTtiov cou.
EioeABéTw VooV oou 1) TpoceELXT OV,

«8° DOMINGO DO EVANGELHO DE SAO MATEUS»

Nao me abandones, Senhor, meu Deus,
nao fiques longe de mim! Vem socorrer-
me depressa, 6 Senhor, minha salvagao!

Oh Deus, tu és o meu Deus, eu te pro-
curo. Minha alma tem sede de Ti, minha
carne te deseja com ardor, como terra
seca, esgotada, sem agua. Sim, eu te con-
templava no santuario, vendo teu poder e
tua gloria. Valendo teu amor mais que a
vida, meus labios te glorificarao. Assim,
vou te bendizer em toda a minha vida, e
em teu nome levantar as minhas maos;
eu me saciarei como de 6leo e gordura, e
com alegria nos labios minha boca te lou-
vara. Quando te recordo no meu leito,
passo vigilias meditando em Ti; pois fos-
tes um socorro para mim, e, a sombra de
tuas asas, eu grito de alegria; minha vida
esta ligada a Ti, e tua direita me sustenta.
Quanto aos que me querem destruir, irdao
para as profundezas da terra; serao en-
tregues a espada e vao tornar-se pasto
dos chacais. Mas o rei vai alegrar-se em
Deus; quem por ele jura se felicitara;
pois, a boca dos mentirosos sera fechada.

Quando te recordo no meu leito, passo vi-
gilias meditando em ti; pois fostes um so-
corro para mim, e, a sombra de tuas asas,
eu grito de alegria.

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo. Agora e sempre e pelos séculos
dos séculos. Amém.

Aleluia. Aleluia. Aleluia.
Gloria a Ti, 6 Deus. (3)

Kyrie, eléison. (3)

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo. Agora e sempre e pelos séculos
dos séculos. Amém.

Senhor, meu Deus salvador, de noite eu
grito a Ti: que minha prece chegue a tua
presenca, inclina teu ouvido ao meu cla-




KAVOV T0 00¢ 6oL gig TV Sénaoiv pov. Ot
EMA00N Kaxk®v 1 Yuyr Hov, kai 1 (w1 Hov
® 481 fiyyloe. [IpooeloyicOnv peta tdv
katafavoévtwy ig Adxkkov, yevinv moet
GvBpwTtog afondntog, &v vekpoig
é\evbepoc, moel tpavpartiat kabevSovteg
gv Tdo, OV 00K Epviodne £tt, kai avtol &k
T XePOC oL ammotnoav. "EBevto pe év
AGKK® KATWTAT®, £V OKOTEWVOIG KAl £V oKLY
Bavdérov. 'Emt’ gug émeatnpixdn 6 Bupocg
OO0V, KAl TTAVTAC TOVC LETEWPLOUOVE OOV
gmyayeg €t ué. ' Epdxpuvag Tovg
YVWOTOVE LoL 47T’ §pod, E0evTo pe
B&éAvypa savtoig, mapeS6OnV kai ovk
g€emopevouny. O1 0pOarpoi pou
noBévnoav amo mrwyeiag: Ekékpa&a mpog
o¢, Kbple, 6Anv myv npépav, Siemétaca
TPOG 0€ TG XETPAG LLOV. M| TOIG VEKPOIG
rronjoelg Oavpdoia; i iatpoi avacToouot
kai éEopoloynoovtai coy; M7 Sinynoetai
TIC &V T) TAD® TO EAEOC OOV Kal THV
aA0elév oov v Th amwAeig; Mn
yvwoOnoetat év T® okotel o Bavpaoia
o0V Kai 1 Stkaloohvn 6o €v yij
gmenopévn; Kayo mpog o€, Kopie,
gkékpa&a, Kai o TpwifH TPOGELXH LoV
nipodBdaoel oe. “Tva Ti, Kbple, amwBeig v
YUYV LoV, AITOoTPEDELS TO TTPOCWTTOV GOV
a7t €pod; ITtwxog el ym Kai €V KOTTOoLG €K
vedmTOC pov, MPwBEiC 8¢ étamevdbny kai
g&nmopnOnv. 'Emt’ éue SuABov ai opyai cov,
ol doPeplopoi ocou E€eTapativ Le,
EKUKAWOGVY e Ooel HOWP ANV TV Nuépav,
epLEcKoV e dua. Epdkpuvacg am’ épod
dilov kai TAnoiov, Kai Tovg YVWoTovE LoU
G7T0 TAAauUTw piac.

E repete:

Kopte 6 Oeog Tiic owmpiag pov, nuépag
gkékpa&a kai év VUKTL EvavTiov cou.
EioeABéTw Evormov oou 1) TpoceLXT LoV,
KAVOV TO 00¢ 60U £ig TV 8énaiv pou.

SALMO 102 (103)

Euoroyet, 1 Yuynq pov, tov Kbprov, kat,
TevVTaA TO EVTOC oV, TO dvopd TO Gylov
avtod. EvAdyel, 1 Yuxn pov, tov Koplov,
Kai pun émavBavou méoag tag
avtamodooelg avtod. Tov evhatevovta
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mor. Pois minha alma esta cheia de males
e minha vida esta a beira do Xeol; sou
visto como 0s que baixam a cova, tornei-
me um homem sem forgas: despedido en-
tre os mortos, como as vitimas que jazem
no sepulcro, das quais ja nao te lembras,
porque foram separadas de tua mao. Pu-
seste-me no fundo da cova, em meio a
trevas nos abismos; tua célera pesa so-
bre mim, tu derramas tuas vagas todas.
Afastaste de mim meus conhecidos, tor-
naste-me repugnante a eles: estou fe-
chado e nao posso sair, com a miséria
meu olho desgastou-se. Senhor, eu te in-
voco todo o dia, estendendo as maos para
Ti: «Realiza maravilhas pelos mortos? As
sombras se levantam para te louvar? Fa-
lam do teu amor nas sepulturas, da tua fi-
delidade no lugar da perdicao? Conhe-
cem tuas maravilhas na treva, e tua jus-
tica na terra do esquecimento?» Quanto a
mim, Senhor, eu grito a Ti, minha prece
chega a Ti pela manha; por que me rejei-
tas, Senhor, e escondes tua face longe de
mim? Sou infeliz e moribundo desde a in-
fancia, sofri teus horrores, estou esgo-
tado; passaram sobre mim teus furores,
teus terrores me deixaram aniquilado.
Eles me cercam como agua todo o dia, en-
volvem-me todos juntos de uma vez. Tu
afastas de mim meus proximos e amigos,
a treva é a minha companbhia.

Senhor, meu Deus salvador, de noite eu
grito a Ti: que minha prece chegue a tua
presenca, inclina teu ouvido ao meu cla-
mor.

Bendize ao Senhor, 6 minha alma, e tudo
0 que ha em mim ao seu nome santo!
Bendize ao Senhor, 6 minha alma, e nédo_
esquecas nenhum dos seus beneficios. E
ele quem perdoa tua culpa toda e cura to-
dos os teus males. E ele quem redime a
tua vida da cova e te coroa de amor e
compaixao. E ele quem sacia teus anos
de bens e, como a da aguia, tua juventude
se renova. O Senhor realiza atos justos,
fazendo justica a todos os oprimidos; re-
velou seus caminhos a Moisés e suas fa-
canhas aos filhos de Israel. O Senhor é
compaixao e piedade, lento para a colera
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e cheio de amor; ele nao vai disputar per-
petuamente, e seu rancor nao dura para
sempre. Nunca nos trata conforme os
Nossos erros, nem nos devolve segundo
as nossas culpas. Como o céu que se al-
teia sobre a terra, é forte o seu amor por
aqueles que o temem. Como o oriente
esta longe do ocidente, ele afasta de nos
as nossas transgressoes. Como um pai €
compassivo com seus filhos, o Senhor é
compassivo com aqueles que o temem;
porque ele conhece nossa estrutura, ele
se lembra do p6 que somos nés. O ho-
mem!... seus dias sdo como arelva: ele
floresce como a flor do campo; roga-lhe
um vento e ja desaparece, e ninguém
mais reconhece o seu lugar. Mas o amor
do Senhor!... existe desde sempre e para
sempre existira por aqueles que o te-
mem; sua justica é para os filhos dos fi-
lhos, para os que observam a sua alianga
e se lembram de cumprir suas ordens. O
Senhor firmou no céu o seu trono e sua
realeza governa o universo. Bendizei ao
Senhor, anjos seus, executores podero-
sos da sua palavra, obedientes ao som da
sua palavra. Bendizei ao Senhor, seus
exércitos todos, ministros que cumpris a
sua vontade. Bendizei ao Senhor, todas
as suas obras, nos lugares todos que ele
governa. Bendize ao Senhor, 6 minha
alma!

Nos lugares todos que ele governa, ben-
dize ao Senhor, 6 minha almal!

Senhor, ouve a minha prece, d4 ouvido
as minhas suplicas, por tua fidelidade,
responde-me, por tua justica! Nao entres
em julgamento com teu servo, pois frente
a Tinenhum vivente é justo! O inimigo me
persegue, esmaga minha vida por terra,
faz-me habitar nas trevas como os que
estao mortos para sempre. Meu alento ja
vai desfalecendo, e dentro de mim meu
coracao se assusta. Recordo os dias de
outrora, em todo o teu agir eu medito, re-
fletindo sobre a obra de tuas maos. A Ti
estendo meus bragos, minha vida é terra
sedenta de Ti. Responde-me depressa,
Senhor, pois meu alento se extingue! Nao
escondas tua face de mim: eu ficaria
como os que baixam a cova. Faze-me ou-
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vir teu amor pela manha, pois é em Ti que
eu confio; indica-me o caminho a seguir,
pois eu me elevo a Ti. Livra-me dos meus
inimigos, Senhor, pois estou protegido
junto a Ti. Ensina-me a cumprir tua von-
tade, pois tu és o meu Deus; que o teu
bom espirito me conduza por uma terra
aplanada. Por teu nome, Senhor, tu me
conservas, por tua justica me tiras da an-
gustia, por teu amor aniquilas meus ini-
migos e destrois meus adversarios todos,
porque eu sou um servo teu!

Por tua fidelidade, responde-me, por tua
justica! Nao entres em julgamento com
teu servo. (2)

Que o teu bom espirito me conduza por
uma terra aplanada.

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo, agora e sempre e pelos séculos
dos séculos. Amém.

Aleluia. Aleluia. Aleluia. Gloria a Ti, 6
Deus! (2)

Aleluia. Aleluia. Aleluia. Gléria a Ti, 6
Deus, Esperanca nossa, Senhor, gléria a
Ti!

ORACOES MATINAIS

Do santuario, o sacerdote recita as doze oracgoes do Oficio de Matinas enquanto os leitores re-

citam o Hexasalmos:
PRIMEIRA ORACAO

Nos Te damos gragas, Senhor nosso
Deus, porque nos fizeste levantar de
nossos leitos e puseste em nossos la-
bios palavras de louvor, a fim de que,
prostrados, invoquemos o teu santis-
simo Nome e supliquemos a tua mise-
ricérdia, que constantemente tens
derramado sobre nds para a salvagao
de nossas almas. Digna-Te, também
agora, enviar o teu auxilio aos que
permanecem diante da tua santa Gl6-
ria, esperando de Ti copiosa miseri-
cérdia. Concede-nos adorar-Te com
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temor e amor, louvar-Te e bendizer-
Te, rendendo honra a tua inefavel
bondade. Pois a Ti pertence toda glo-
ria, honra e adoracao, ao Pai e ao Fi-
lho e ao Espirito Santo, agora e sem-
pre, e pelos séculos dos séculos.
Amém.

SEGUNDA ORACAO

Desta noite, nosso espirito se eleva a
Ti, 6 nosso Deus, pois teus manda-
mentos sao luz sobre a terra. Con-
cede-nos sabedoria e discernimento,
para que caminhemos na justica e na
santidade, vivendo em teu santo te-




mor. A Ti glorificamos, 6 Deus verda-
deiro e vivente. Inclina o teu ouvido as
nossas suplicas e lembra-Te de todos
0S que aqui se reiinem em oracao, de
cada um por seu nome; salva-os com
teu brago poderoso. Salva o teu povo,
abencoa a tua herancga, concede paz
ao mundo, fortalece as tuas santas
igrejas, guia os sacerdotes, assiste os
governantes e protege todo o teu povo.
Porque bendito e glorificado é o teu
nome todo-majestoso e veneravel, do
Pai, e do Filho, e do Espirito Santo,
agora e sempre, e pelos séculos dos
séculos. Amém.

TERCEIRA ORACAO

Desta noite se eleva nosso espirito
para Ti, 6 nosso Deus, pois teus man-
damentos sao luz sobre o mundo. En-
sina-nos os caminhos da tua justica,
instrui-nos em teus preceitos e nas
tuas leis; ilumina os olhos de nosso
entendimento e ndo permitas que
adormecgamos dominados pelo pe-
cado. Afasta de nossos coragoes toda
treva, faz resplandecer sobre nés o sol
da justica, e guarda nossas vidas imu-
nes de toda influéncia maligna com o
selo do teu Santo Espirito. Dirige nos-
sos passos na vereda da paz, e con-
cede-nos que o amanhecer e todo este
dia sejam cheios de alegria e sereni-
dade, para que com pureza de cora-
¢ao Te elevemos as nossas preces ma-
tutinas. Pois Teu é o poder, e Teu é o
Reino, a forca e a gloria, do Pai, e do
Filho, e do Espirito Santo, agora e
sempre, e pelos séculos dos séculos.
Amém.

QUARTA ORACAO

Senhor Deus, Santo e Inacessivel, Tu
que das trevas fizeste resplandecer a
luz, que nos concedeste o repouso da
noite e nos levantaste pela manha
para suplicarmos a tua bondade, mo-
vido por tua compaixao: acolhe-nos
também agora, prostrados diante de
Ti, enquanto, com todo o fervor de
nossas almas, Te rendemos acgoes de
gracas. Atende benignamente as nos-
sas suplicas pela salvagao. Faz-nos fi-
lhos daluz e do dia, e herdeiros dos
teus bens eternos. Lembra-Te, Se-
nhor, em tua imensa compaixao, de
todo o teu povo, dos que aqui se en-
contram e oram conosco, e de todos
0s nossos irmaos espalhados pela
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terra, pelo mar, (pelo ar) e por toda
parte do teu dominio, que clamam por
teu auxilio e por tua filantropia. Con-
cede a todos a tua grande e rica mise-
ricérdia, para que, salvos, glorifique-
mos com corpo e alma, com rosto des-
coberto, o teu admiravel e bendito
Nome, do Pai, e do Filho, e do Espirito
Santo, agora e sempre, e pelos sécu-
los dos séculos. Amém.

QUINTA ORACAO

Tesouro de todos os bens, Fonte pe-
rene, Pai santo, artifice das maravi-
Ihas, Todo-Poderoso e Onipotente:
nos Te adoramos e Te suplicamos, in-
vocando tua misericordia e tua com-
paixao como auxilio e amparo de
nossa fraqueza. Lembra-Te, Senhor,
de teus servos que Te suplicam; aco-
lhe nossas preces matutinas como in-
censo que sobe diante de Ti, e nao nos
rejeites da tua face, mas atende-nos
segundo tua cleméncia. Recorda-Te,
Senhor, dos que de madrugada can-
tam a tua gldria, a gléria de teu Filho
Unigénito, nosso Deus, e a do teu Es-
pirito Santo. Sé para nés auxilio e pro-
tecdo, e recebe nossas oracoes em teu
altar mistico e celeste. Pois Tu és o
nosso Deus, e a Ti rendemos gldria, ao
Pai, ao Filho e ao Espirito Santo, agora
e sempre, e pelos séculos dos séculos.
Amém.

SEXTA ORACAO

Nos Te damos gracas, Senhor Deus
de nossa salvacao, por tudo o que rea-
lizas em favor de nossas vidas, para
que mantenhamos sempre os olhos fi-
xos em Ti, 6 Salvador e Benfeitor de
nossas almas. Pois nos concedeste re-
pouso durante a noite que passou e
nos levantaste de nossos leitos para
adorarmos o teu santissimo e preci-
0so Nome. Por isso, suplicamos-Te,
Senhor: concede-nos a graca e a forta-
leza para que Te louvemos com cons-
ciéncia pura e oremos sem cessar,
com temor e tremor, esperando a sal-
vacao sob o amparo de teu Cristo.
Lembra-Te, Senhor, dos que durante a
noite invocaram o teu nome; escuta-
os com misericérdia e compadece-Te
deles. Submete, sob seus pés, os ini-
migos invisiveis e ameacadores. Pois
Tu és o Rei da paz e o Salvador de nos-
sas almas, e a Ti rendemos gloéria, ao
Pai e, ao Filho e ao Espirito Santo,




agora e sempre, e pelos séculos dos
séculos. Amém.

SETIMA ORACAO

Deus e Pai de nosso Senhor Jesus
Cristo, Tu que nos levantaste de nos-
sos leitos e nos reuniste na hora da
oragao: concede-nos graga ao abrir-
mos os labios, e aceita, segundo nos-
sas possibilidades, as agoes de gracas
que a Ti dirigimos. Ensina-nos os teus
mandamentos, pois nao saberiamos
como orar dignamente, se nao fosse
pela guia do teu Espirito Santo. Por
meio d’Ele, suplicamos por nossos pe-
cados, cometidos por pensamentos,
palavras e obras, de modo voluntario
ou involuntario. Esquece-os, apaga-
os, perdoa-os, Senhor, pois, se obser-
vares as iniquidades, Senhor, Senhor,
quem podera subsistir? Tu és o inico
Santo, o auxilio e defensor poderoso
de nossas vidas, e a Ti rendemos lou-
vor por todos os séculos. Seja bendito
e glorificado o poder do teu Reino, do
Pai, e do Filho, e do Espirito Santo,
agora e sempre, e pelos séculos dos
séculos. Amém.

OITAVA ORACAO

Senhor nosso Deus, Tu que nos arran-
caste da indoléncia do sono e nos cha-
maste, com santo convite, a levantar
também a noite as maos em oracgao e a
proclamar os preceitos de tua justica:
acolhe as suplicas, confissoes e ado-
ragoes noturnas que Te elevamos, e
concede-nos, 6 Deus, uma fé inabala-
vel, uma esperanca firme e um amor
sincero. Abengoa nossas entradas e
saidas, os pensamentos, palavras e
acoes, e digna-Te conduzir-nos ao
novo para que Te louvemos e bendiga-
mos a tua inefavel bondade. Pois ben-
dito é o teu santissimo Nome, e glorifi-
cado o teu Reino, do Pai, e do Filho, e
do Espirito Santo, agora e sempre, e
pelos séculos dos séculos. Amém.

NONA ORACAO

Bondoso e filantropo Senhor, faze res-
plandecer em nossos coragoes a luz
incorruptivel de teu divino conheci-
mento. Abre os olhos de nosso enten-
dimento, para que compreendamos
plenamente a mensagem do teu santo
Evangelho. Inspira-nos também um
temor reverente por teus bem-aventu-
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rados mandamentos, a fim de que, re-
freando os desejos carnais, vivamos
segundo o espirito, orientando todos
0S N0Ss0s pensamentos, palavras e
obras de acordo com a tua santa von-
tade. Pois Tu és a nossa santificagéao,
e a Tirendemos gloria, ao Pai, e ao Fi-
lho, e ao Espirito Santo, agora e sem-
pre, e pelos séculos dos séculos.
Amém.

DECIMA ORACAO

Senhor nosso Deus, Tu que conce-
deste aos homens a remissao por
meio do arrependimento e nos apre-
sentaste, como modelo de confissao
sincera, o arrependimento do Profeta
Davi: Tu mesmo, 6 Senhor, apaga nos-
sas iniquidades, pois temos caido em
muitas e graves faltas. Tem piedade
de nos, segundo a tua grande miseri-
cordia, pois pecamos contra Ti, Tu
que sondas os coragoes e conheces 0s
segredos da alma, Tu, que és o Unico
que tem autoridade para perdoar os
pecados. Cria em noés, 6 Deus, um co-
ragao puro, renova em nosso intimo
um espirito firme, sustenta-nos com
teu Espirito generoso, e faze-nos sa-
borear a alegria da tua salvacao. Nao
afastes de nos o teu santo rosto, mas
torna-nos dignos de Te oferecer, até
nosso ultimo alento, sacrificios de jus-
tica e oblagdes em teus santos altares,
6 Deus bondoso e filantropo. Pela mi-
sericordia, compaixao e filantropia de
teu Filho Unigénito, com quem és ben-
dito, juntamente com o teu Santis-
simo, Bom e Vivificante Espirito, agora
e sempre, e pelos séculos dos séculos.
Amém.

DECIMA-PRIMEIRA ORACAO

(¢} Deus, nosso Deus, Tu que subme-
teste a tua vontade as Potestades invi-
siveis e inteligentes: a Ti suplicamos e
rogamos humildemente, que acolhas
a glorificacao que Te elevamos se-
gundo nossas possibilidades, junta-
mente com toda a tua criagao. Con-
cede-nos as abundantes gracas da tua
bondade, pois diante de Ti se dobra
todo joelho: nos céus, sobre a terra e
nas regioes inferiores. Tudo o que res-
pira, toda criatura louva a tua gléria
inapreensivel. Porque Tu és o inico
Deus verdadeiro, rico em misericor-
dia, e todas as Potestades celestes Te
louvam e a Ti rendem gléria, ao Pai, e




ao Filho, e ao Espirito Santo, agora e
sempre, e pelos séculos dos séculos.
Amém.

DECIMA-SEGUNDA ORACAO

Nos Te louvamos, Te bendizemos e Te
damos gracas, 6 Deus de nossos Pais,
porque afastaste de nds as trevas da
noite e novamente nos mostraste a luz
do dia. Suplicamos a tua bondade:
compadece-Te de nossos pecados e,
segundo tua misericérdia, acolhe nos-
sas preces, pois em Ti buscamos refu-
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gio. O Deus compassivo e onipotente,
faze brilhar em nossos coragoes o ver-
dadeiro Sol da justica. Ilumina nossas
mentes, conserva puros e integros os
nossos sentidos, para que, cami-
nhando com dignidade na vereda dos
teus mandamentos, alcancemos a
vida eterna. Pois em Ti estd a fonte da
vida, e sejamos feitos dignos de con-
templar a luz da tua gléria inacessivel.
Porque Tu és o nosso Deus, e a Ti ele-
vamos gloria, ao Pai, e ao Filho, e ao
Espirito Santo, agora e sempre, € pe-
los séculos dos séculos. Amém.

GRANDE LITANIA DA PAZ

O DIACONO (OU O SACERDOTE):

‘Ev Eipﬁvn TOoL KUp{OU 58r]663pev. ‘ Em paz, oremos ao Senhor!
O CoRro:
Kopie eAénoov. ‘ Kyrie eléison!

E, assim, a cada suplica.
O DIACONO (OU O SACERDOTE):

“Yngp tiig Gvwbev gipnvng, Ko Tiig
oWTNPLAG TOV YPuxdV MUV, TOD
Kupiov denbidpev.

“Ynep tiig giprivng Tod cOumavtog
KOO0V, D0TAOELNG TMV (yiwV TOD
@00 ExkAnoi®v, Kai thg tdv
TAVTWY EVOOEWG, ToD Kupiov
denOdpev.

“Ynep tob ayiov Otkov tovuTov, Kad
TOV YeTO TOTEWG, EDAXPBelag Kol
@OPov Ood €io1OVTWY £V AOT®, TOD
Kupiov denOdpev.

“Yngp tod Apxiemokdmnov fudv (tod

deivog), Tod Tipiov peoPutepiov,

THG &V Xp1oT® O1aKoviag, TavTog Tod
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Pela paz que é dom do alto e pela
salvacdo de nossas almas, oremos ao
Senhor.

Pela paz do mundo inteiro, pela es-
tabilidade das santas igrejas de Deus
e pela unido de todos, oremos ao Se-
nhor.

Por este santo templo e por todos os
que a ele vem com fé, devogio e te-
mor a Deus, oremos ao Senhor.

Pelo nosso (Arce)bispo, N., pela ve-
neravel ordem dos presbiteros e dia-
conos em Cristo, e por todo o clero e
0 povo, oremos ao Senhor.




kArjpov kai tod Aaod, tod Kupiov
denddpev.

“Yngp tod E0voug fudv, Kai Taong
apxig kai £€ovotag év adTd, T0D
Kupiov denbdpev.

“Ynép tiig MeydAng tod Xpiotod
ExkAnoiag, tig lepdg tavtng
MntpondAewg, TG KOVOTNTOG Ko
TH¢ TOAEWG TAUTNG, TAONC TOAEWG,
XWPOG KAl TOV TOTEL 0IKOUVTWYV €V
aOTaAg, Tod Kupiov denOdpev.

Y1ép evkpaoiag aépwv, EVPOPIag
TWV KAPTIWV TNG YNG KAL KALPWV
ELPMVIKWV, TOL Kupiov denbdpev.

“Yngp mAedvtwy, 6dotmopoiviwy,
VOOOUVTWYV, KAUVOVTWYV,
QXUOAWDTWYV KAl THG owTnplag
avT@®V, Tod Kupiov dendduev.

Y1ép Tov puobnvat NUAg oo Taong
OAIPewC, opyNng, KtvdOvoL Kat
aVvayKng, Tov Kupiov denbwuev.

AvtidaPod, odoov, EAénoov kai
daoAaov fudcg 6 @G Tij off
Xaprti.

Trig Hovayliog dxp&vTov,
OIEPEVAOYNUEVNG, EVOOEOU
Agomolvng MUV O€0TOKOL Kai
detmapOévov Mapiog UETH TAVTWY
OV Aylwv LVNUoveLCAVTEG,
gautovg Kai AGAANAoUG Kal doav TV
(v MUV Xp1oTd T O
Tapaddpedar.

O CoRro:

Yol, Kopte.

Pelo bem de nossa piedosa nag3o,
por todas as autoridades constitui-
das em dignidade para governa-la,
oremos ao Senhor.

Pela Grande Igreja de Cristo, por
nossa sacra Metrépole, esta Paré-
quia de N., a cidade de N., e por todas
as cidades e paises, pelos fiéis que ai
vivem, oremos ao Senhor.

Por um clima favoravel, a abundan-
cia dos frutos da terra e por tempos
de paz, oremos ao Senhor.

Pela seguranca dos que viajam por
terra, ar e mar, pelos doentes, aflitos
e prisioneiros, e pela salvagdo de to-
dos, oremos ao Senhor.

Para que sejamos livres de toda afli-
¢do, ira, perigo e necessidade, ore-
mos ao Senhor.

Ampara-nos, salva-nos, tem piedade
de nés e protege-nos, 6 Deus, por tua

graca.

Tendo comemorado nossa santis-
sima, pura, bendita e gloriosa Se-
nhora, a Theotokos e sempre virgem
Maria, com todos os Santos, reco-
mendemo-nos a nds mesmos e uns
aos outros, e toda a nossa vida a
Cristo nosso Deus.

‘ A Ti, Senhor!
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O SACERDOTE:
Ot npéner oot oo 6, Tiun Kai
TPOOKUVNO1G, T TTatpi Kai Td Yid
Kol T Ayl Mvedpatt, vOV Kol Gel

Pois a Ti pertence toda gléria, honra
e adoracdo, ao Pai e ao Filho e ao Es-
pirito Santo, agora e sempre e pelos

Kal €¢ TOVG AiDVOG TOV KiWVWV. séculos dos séculos.
O Coro:
Aprjv. ‘ Amem.
TROPARIOS

THEOS KYRIOS
(Modo Grave)

O CoRro:

Oeog Koplog, kol Eneépavey nuiv,
ebAOYNUEVOS O dpydpevog év Bvopati
Kuvpiov.

E repete-se apds cada versiculo abaixo:
Y1y, o . 'Efopohoyeiote 1 Kupie, 611
Gyadég, Ot1 eig Tov addva 10 éheog abTod:
Ytiy, B Tlavra 1o £0vn éxdrhwoay pe, kol
10 ovopott Kvplov npvveuny adtou,
211y, v Tapa Kvplov éyévero aitn, kad
ot Dowpaotn év 6dOauoig fudv.

(Do Octoechos)

APOLITIKION DA RESSURREICAO
(Modo Grave.)

Katéhvoag 1w Zravpd oov tov Bdvatov
nvéwlag Tw Aot Tov napddeioov, Twy
uvpodpdpwv Tov Opivov petéfales, kat Toig
001 amo0TOAOIS KNPUTTEW enétadag, OTL
avéotng Xploté 0 Oeg, napeywy Tw KOoUw
10 péya éheog.

AS¥w Totpi xod Yigp wad Ayi Tvevparti,.
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Deus, o Senhor, a nds se manifestou. Ben-
dito o que vem em nome do Senhor!

Vers. 1: Dai gragas ao Senbor porque ele ¢
bom, porque o seu amor ¢é para sempre.

Vers. 2: As nagdes todas me cercaram, em
nome do Senhor eu as venci.

Vers. 3: Isto vem do Senhor, e é maravilha
a0s 10ssos olhos.

Pela tua cruz, destruiste a morte, abriste
as portas do paraiso ao ladrdo, conver-
teste em alegria o pranto das Miréforas, e
lhes disseste que anunciassem aos apdsto-
los, que ressuscitaste dos mortos, 6 Cristo
Deus, revelando ao mundo a grande mise-
ricordia.

Gléria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo.




X

(Do Menaion)

APOLITIKION DE SANTA PARASKEVI

(Modo 1°)
Tnv omovonv oov tj] KAjoel KoTdAinlov,
EPYOTOUEVH] PEPWOVOUE, TV OUDVOUOV
00V TOTIV EIG KATOIKIOY KEKANpwoal,
Tapookevn aOinpope: 60ev mpoyéeis
iouata, Kol TIPEGPEVEIS DTEP TOV WOYDV
NUOV.
Kai vov kol del kol €i¢ Tov¢ aidvog TV
alwvwy. Apny.

(Do Octoechos)

THEOTOKION

(Modo 1°— «Tod AiBov appayLtoOsvTogy:

Tod 'afpini pBeyCauévoo oo [lopOeve
70 Xaipe, o0V Ti] PVi] E00pKODTO O TV
OAwv Aeamotyg, €v ool tj] ayig Kifwtd,
a¢ épn 0 oikaiog Aawid. EoeiyOnc
TAQTOTEPO, TV 0VPOVADYV, PATTACOTO TOV
Krtiotnv oov. Aoéo. 1@ évoiknoovt v
001" 000, T TPoeAovTl ék GoD " 000 T
élevbepaaovtt nuag, 01a 10D TOKOD GOV.

PEQUENA SUPLICA

O SACERDOTE:
"Etukai £t év giprjvn tod Kupiov
denddpev.

O CoRro:
Kdpie éAénoov.

O SACERDOTE:

Avtidafod, odoov, EAéncov kai
drapuAaov fudg 6 Osdg tij off
Xaprrt.

Tendo demonstrado um zelo condizente
com tua vocagdo, 6 Paraskevi, digna do
nome que levas, recebeste a fé correspon-
dente ao teu nome como heranga e mo-
rada, 6 martir vitoriosa; por isso, derra-
mas curas e intercedes por nossas almas.

Agora e sempre e pelos séculos dos sécu-
los. Amém.

Quando Gabriel te anunciou: «Alegra-tel»,
0 Virgem bendita, e tu deste teu assenti-
mento, o Senhor de todas as coisas encar-
nou-se em ti, tornando-te a Arca Santa,
conforme outrora disse o justo Davi. Tu
carregaste o teu Criador, tornando teu
seio mais vasto que os céus. Gloria Aquele
que habitou em ti! Gloria Aquele que de ti
nasceu! Gléria Aquele que, por teu parto,
nos libertou!

Mais e mais, oremos em paz ao Se-
nhor!

‘ Kyrie, eléison.

Ampara-nos, salva-nos, tem piedade
de nds e protege-nos, 6 Deus, por tua
graca.
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O CoRro:

Kdpie \énoov
O SACERDOTE:

Tig Havayiag, Gxp&vtov,
VIEPEVAOYNUEVNG, EVOOEOU,
deoTotvng NUAV Oe0TOKOL Kol
detmapOevov Mapiog, LETO TAVTWY
TV OylwV UVIUOVEVCAVTEG, EAUTOVG
Kai dAAnAoug kai ooy TV {wiv
UGV XpLotd T O mapadwpeda.

O Coro:
Yoi Kopte.

O SACERDOTE:
Ot 60V 10 KpdTog Kai 60D £0TIV 1)
BaociAsia kai 1y dUVare kai 1) 66Eq,
0D [Matpdg kai tod Yiod kai tod
Ayiov IMveduatog, vV Kai Gel KAl €i¢
TOUG AiMVOG TV AlVWV.

O Coro:
Aunv.

‘ Kyrie, eléison.

Tendo comemorado nossa santis-
sima, pura, bendita e gloriosa Se-
nhora, a Theotokos e sempre virgem
Maria, com todos os Santos, reco-
mendemo-nos a nds mesmos e uns
aos outros, e toda a nossa vida a
Cristo nosso Deus.

‘ A Ti, Senhor!

Porque teu é o poder, o reino, a forca
e a gléria, do Pai e do Filho e do Espi-
rito Santo, agora e sempre e pelos sé-
culos dos séculos.

‘ Amem.

KATHISMATAZ (HINOS DE DESCANSO)

(Do Octoechos)

KATHISMA 1
(Modo Grave)

CORO OU LEITOR:

H lwn &v 1@ 1dd@ dvékerto, kal oppayic év
1@ MO énéxeiro ¢ Paoidéa dnvodvia,
otpatidtal épvlattov Xplotdv, kai Ayyehor
866&alov, ¢ Oeov dbavatov: yovaireg 6¢
éxpatyalov: Avéotn 6 Kipiog, napéywv 1
KOou@ 10 péya Eheog.

2 Nota: A palavra “kaBiouata’” vem do verbo “kdOnuar’

que os fiéis e os cantores podem sentar-se brevemente.

1

A Vida foi depositada no sepulcro, e um
selo foi colocado sobre a pedra. Os sol-
dados vigiavam a Cristo como a um rei
adormecido. Os Anjos O glorificavam
como a seu Deus imortal. E as mulberes
clamavam em alta voz: "Ressuscitou o

’ (sentar-se), pois é tradicionalmente um momento em

7



A6k Totpi xod Yigp wad Ayie Tvevparte,

T7i tpmpépe Tadjj cov orvAedoag TOv
Odvarov, kol pBapévia Tov dvbpwnov, 17
{wnddpw &yépoet oov, dvaotijoag Xpioté o
O¢edg, g drhavBpwnog 66¢w ool

Kai viv kot del kod €i¢ TOOG AidVOg TV
alwvwy. Apny.

THEOTOKION

Qg 17j¢ 1judv dvaotaoews Onoadpiopa, 100G
éni ool nenolfotag [avopvnte, &k Adkxov
kol foOod NTAULOUATWY AVEyayE: 0D Yap TODG
vrevdvvoug 1ij Guaptio, Eowoag Texkodow TV
owtnpla, 1§ Tpo 1oxov napbévog, kal &v
16K napBévog, kai petd TéK0V ndA obow
nopBévog.

\ KATHISMA 11

(Modo Grave)

CORO OU LEITOR:

Eodpayiopgvov 100 uvijpatos, 1 {wi &k
Tadov dvéteilag Xploté 6 Oedg kol TV
Ovpdrv xexhetopsvav, Toiq Mabntaig
énéotng, 1 ndviwy dvaotaoig [vedpa evbeg
o1 abT@w &ykavilwy HUly, Kate 10 PEYR 0oV
&leoc.

Adta Tarpi xod Yicd wad Ayl Tveduart.

Eni 1o wvijpa E8papov yovaikes, peto:
Saxpbwy Uipa pépovoa, Kad oTPATIWTDY
PvAacodviwy ot, Tov TV SAwv BaoiAéa,
Eheyov npog éawtag Tig dnoxvAioer uiv Tov
AOov; xaid dwvijg Aowudtwy frovov
Aeyovong. Avéatn O peyddng fovdijq Ayyedo,
narrjoag Tov Odvatov. Tlavtodvvapue Kipte,
56&u ool
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Senhor, concedendo ao mundo a grande
misericordia."

Gléria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo.

Na Tua sepultura de trés dias, devas-
taste a morte, e ao bomem, que havia
sido destruido, trouxeste vida pela Tua
vivificante Ressurreigdo. Tu o ressusci-
taste, 6 Cristo Deus, como Filantropo.
Gléria a Ti!

Agora e sempre e pelos séculos dos sécu-
los. Amém.

O Toda-bendita Theotokos, tesouro da
nossa ressurreigdo, ergue do abismo e
do profundo mar dos pecados os que em
ti confiam; pois tu salvaste os que eram
devedores por causa de suas faltas,
dando a luz a Salvagdo — Virgem antes
durante e apos o parto.

Com o tiumulo selado, ressurgiste do se-
pulcro, 6 Cristo Deus. E, estando fecha-
das as portas, apareceste aos discipulos,
0 Vida e Ressurreigdo de todos. Por
meio deles, renovas em nés um espirito
reto, segundo a Tua grande misericor-
dia.

Gléria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo.

As mulberes correram ao timulo em ld-
grimas, levando perfumes. E diziam
umas as outras: «Quem nos removera a
pedra?> Pois Tu, o Rei de todos, estavas
guardado por soldados. Entdo, ouviram
a voz angélica que lhes dizia: <O Anjo
do grande Conselho esmagou a morte, e
Ele ressuscitou> O Senhor Todo-
Poderoso, gloria a Ti!




Kai vov xai del kol i Tov¢ aiddvag Ty
alwvwy. Apny.

THEOTOKION

Xaipe xeyoprropsvy Ocotdxe [apbeve,
Ay kad npootacio T0D YEvoug Taw
avBpdnwv: éx 0od yap éoaprabtn o
AvTpwTRS§ TOD KOOV HOVN Yap DRapyELS
Mijtnp kol TapBévog: el evdoynuévn, kol
Sebokaopévn, npéafeve Xpiot® 1 O,
elpriivny dwprjoacBau, ndoy ij oikovudvy.

Agora e sempre e pelos séculos dos sécu-
los. Amém.

Alegra-te, Cheia de Graga, Virgem The-
otokos, porto seguro e protegdo do ge-
nero humano; pois de ti Se encarnou o
Redentor do mundo. Tu és a inica que
¢s Mde e Virgem ao mesmo tempo; sem-
pre bendita e glorificada, intercede
junto a Cristo Deus, para que conceda
paz a todo o universo.

EVLOGITARIAS DA RESSURREICAO

(Modo Plagal 1°)

Eddoyntog ef, Kipue, Sidakév e e
SikadpaTd oov.

Tawv Ayyéhwv 6 Sijpog, katenhayn dpaw
o¢, &v vexpoig AoyioOévta, 100 Bavdrov 58
Swtip, v loyov kabeAdvia, kod oy
soavt® Tov Aby éyeipava, kai & Abov
navrag ehevbepwoavia.

Edloynrog &1, Kipie ...

Ti t¢ pbpa, oopnabddig Toig ddxpvoy, d
Moabntpran kipvate; 6 doTpantwy &v 1
Tad@ Ayyerog, npooepOéyyeto Taig
Mupoddpoig “ISete Dueiq 10V Tddov Kol
fioOnte  Zwtip yap éovéotn 00
UVNPOTOG,

Edloynrog ef, Kipie ...

Al npwi, Mupoddpor Espapov, npog 10
wijua oov Bpyvoloyodoar dAL' énéoty,
npog avtog 6 Ayyedog, kad eine Gprivov 6
KOLPOG MEMAVTAL, Y1} KAGleTE, THY
Avaotaow 6¢, Anootodoig einare.
Edloynrog ef, Kipic ...

Mupoddpot yvvaikes, peto popwv
é\bodoat, mpog 10 pvijud oov, Xdtep
dunyodvto. Ayyéhov Tpavis, npog abTag
dOeyyouévov- Ti peta vexkpdw, 1oV {wvta
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Bendito és, 6 Senhor, ensina-me os teus
mandamentos.

A assembleia dos Anjos ficou maravi-
Thada ao ver-te contado entre os mortos,
0 Salvador, Tu que destruiste o poder da
morte, ressuscitaste Addo contigo e liber-
taste todos os cativos do Hades.

Bendito és, 6 Senhor ...

Por que misturais lagrimas com aromas,
0 discipulas? O Anjo, resplandecente no
sepulcro, dirigiu-se as Miréforas, di-
zendo: «Olbai o timulo e alegrai-vos,
pois o Salvador ressuscitou do timulo.»

Bendito és, 6 Senhor ...

De manhd bem cedo, as Miroforas corre-
ram ao teu timulo lamentando, mas um
Anjo lhes apareceu e disse: «O tempo de
lamentar passou; ndo choreis, mas anun-
ciai a ressurrei¢do aos Apéstolos.»

Bendito és, 6 Senhor ...

As Mirdforas foram ao teu tiimulo, 6 Sal-
vador, levando aromas, mas ouviram
claramente um Anjo dizer: «<Por que pro-
curais entre os mortos Aquele que vive?
Ressuscitou do tiumulo, porque é Deus.»




X

Aoyileale; g Oeog yap, &avéotn Tod

UVNPOTOG,
ASko Tlarpl kol Yigy kol Ayio Tvevpati. | Gléria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo.

TRIADIKON
[pookvvoluev [atépa, kai TOV To0TOL Adoramos o Pai e o Filho e o Espirito
Yiév te, ki 10 Ayiov Tvelpa, Ty Ayiov | Santo, a Santa Trindade de uma sé essén-
Tpiada, &v wi@ 1 oUoigr, o0V T0Ig cia, clamando com os Serafins: Santo,
Sepadeiu, kpdalovreg 10 Ayiog, Ayiog, Santo, Santo és, 6 Senhor!!

Ayiog el, Kope
Ko vOv kol Qel kai eig ToUg aitvag 1@v | Agora e sempre e pelos séculos dos sécu-

aldvwy. Auny. los. Amém.

THEOTOKION
Zwobétny texoloa, Evtpwow MapOéve, | Tendo dado a luz o Doador da vida, res-
10V ASQu Auaptiog, yappoviy 6€ 1fj EOQ, | gataste Addo do pecado, 6 Virgem pura, e
avti Monng napéoyeg, Pevoavta (wfig, transformaste a tristeza de Eva em ji-
iBove npdg TavTnY 8¢, 0 €x 000 caprwbeic | bilo. Aquele que de ti encarnou, o Deus-
Oed¢ kol GvBpwnog Homem, deu vida aos que haviam caido.
AMnhovia. AAndovia. Alnrodia. Acke | Aleluia, aleluia, aleluia! Gléria a Ti, 6
oo1L 0 Oedq. (Ex Y) Deus! (3 vezes)

PEQUENA SUPLICA

O SACERDOTE:

b4 N 2 ) 4 ~ 7 A -
Etikai £ év gipriv Tod Kupiov Mais e mais, oremos em paz ao Se-
denbdpev. nhor!
O Coro:
Kopie Aénoov. ‘ Kyrie, eléison.

O SACERDOTE:

Avtihafod, odoov, EAéncov kai Ampara-nos, salva-nos, tem piedade
SrapvAagov fpds 6 ©£0G Tfj of de nés e protege-nos, 4 Deus, por tua
Xapiti. graca.
O Coro:
Kopie éAénoov ‘ Kyrie, eléison.
20




O SACERDOTE:

Tiig Havayiag, dxp&vov,
vnepevAoynuévng, £v8oEov,
deomoivng NUAV O£0TOKOUL Kad
detmapOévov Mapiog, UETO TAVTWY
OV QylwV UVNUOVEDCAVTEG,
gavtovg Kai AGAANA0LG Ko ooV
™V (v fudV Xp1otd ¢ O
Tapaddpeda.

O Coro:
Yoi Kopte.

O SACERDOTE:
Ot noAdyntai cov tO Gvoua Kai
deddEaotai cov 1y PactAeio, ToD
[otpog ko Tod Yiod kod Tod dryiov
[Tveduatog, VOV Kai el ko €1 TOVG
aidVaAG TV cOVWV.

O Coro:
Aunv.
(Do Octoechos)

HYPAKOE
(Modo Grave)
O LEITOR:

O rpetépav popdny dvarafarv, ko

Tendo comemorado nossa santis-
sima, pura, bendita e gloriosa Se-
nhora, a Theotokos e sempre virgem
Maria, com todos os Santos, reco-
mendemo-nos a nds mesmos e uns
aos outros, e toda a nossa vida a
Cristo nosso Deus.

‘ A Ti, Senhor!

Porque bendito é o Teu nome e glo-
rificado é o Teu reino, do Pai e do Fi-
lho e do Espirito Santo, agora e sem-
pre e pelos séculos dos séculos.

‘ Amem.

O Cristo Deus, que assumiste a nossa

ONIOUEIVAG ZTAVPOV OWUATIK@DGS, 0DV Pe Tjj | forma e corporalmente suportaste a

avaotaoel oov, Xplote 0 ©edg, g
Pi1AavBpwnog.

Cruz, salva-me pela Tua Ressurrei¢do, 6
Cristo Deus, como Filantropo.

ANAVATIMOI

ANTIFONA I
(Modo Plagal 1)

Ty adypoedwoiov Zidv, &k nAdvng

émotpdViag, kaué Twtnp {dwoov, alpwy

SdovionabBeiog.
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Tu que trouxeste os cativos de Sido de
volta do exilio, vivifica-me também, 6




Ev 1 vo1 6 onelpwv OMeig, vyoteiog
et Saxpbwv, 0010g yopds Spdetal,
Spaypata dellwotpodiog.

A6k Tlarpl kol Yidy kol Ayio Tvevpart.
Kai vov xai del ko €i¢ Tov¢ aidvag Ty
aicddvwy. Apny.

Ayl Tvedpati, nnyn 1@v Oelwy
Onoavpiondrwy, & ob codia, ovveois,
dSPog avt@ atveots, 6&a, T, kol
KPATOG.

ANTIFONA 11

Ecw iy Kpiog oixoSoprjoy olkov 1ov 17jg
V0TS, RATNY KOTLDUEY" TIARY Yap abTOD,
0d npakig, 0b Adyog tedeital

Tod rkapnod 17§ Yao1pds, oi Ayiol
TVEVUATOKWIFTWG, GVaPAROTODOL, TATPD X,
Soypara vioBeotog.

ASta Totpl woid Yigp wad Ayig Tvedpar..
Kai vov ki del kail €i¢ To0¢ aidvag 1V
aicdvwy. Apny.

Ayl Tvedpati, T ovpnavta 10 elvar el

PO TAVTWY Yap Oedg, TV SAwv
KUPLOTNG, DS dnpdottov, (Wi TV
TOVTWY.

ANTIFONA I11

Oi pofovuevor 1ov Kipiov, 6800¢ {wijg
edpAVTES, VOV Kl del paxaplodviat, &y
AKNPATQ.

Kdxhe 1ijg tpanélng oov, g otedéyn
BAénwv Taw Exyova oov, yaipe ebdppaivov,
TPOoGywY To0T0, TG XPLOTED TOLUEVAP) L.

ASta Tozpl woid Yigp xod Ayi Tvedpare.
Kai vov kai del kal i To0¢ aiddvag T
alcovwy. Apny.

Ayl Tvedparti, foog yapiopdrwy,
nhodtog §6&ng, kpdtwv fabog uéyar
duddolov Tarpi kol Yid, atpevtov yép.
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Salvador, e liberta-me do cativeiro das
paixoes.

Aqueles que no sul semeiam afligdes com
lagrimas e jejuns, colberdo feixes de ale-
gria, o sustento da vida eterna.

Gléria ao Pai, e ao Filho, e ao Espirito

Santo. Agora e sempre e pelos séculos dos
séculos. Amém.

No Espirito Santo estd a fonte dos tesou-
ros divinos, d’Ele provém a sabedoria, o
entendimento e o temor. A Ele convém o
louvor, a gléria, a honra e o dominio.

Se 0 Senhor ndo edificar a casa da alma,
em vdo trabalbamos; pois sem Ele, ne-
nhuma agdo ou palavra se realiza.

Movidos pelo Espirito, os santos procla-
mam, como frutos do ventre, os dogmas
do Pai sobre a filiagdo divina.

Gléria ao Pai, e ao Filho, e ao Espirito

Santo. Agora e sempre e pelos séculos dos
séculos. Amém.

No Espirito Santo, tudo o que existe tem
seu ser. Pois Ele ¢ Deus antes de tudo, Se-
nhor universal, luz inacessivel, e a vida
de todos.

Aqueles que temem o Senhor e encontram
o0s caminhos da vida sdo chamados bem-
aventurados, agora e sempre, pois pos-
suem a gloria imortal.

Ao veres tua descendéncia como oliveiras
ao redor de tua mesa, alegra-te e rego-
zija-te, 6 pastor supremo, ao oferecé-los a
Cristo.

Gléria ao Pai, e ao Filho, e ao Espirito

Santo Agora e sempre e pelos séculos dos
séculos. Amém.

No Espirito Santo hd um oceano de dons
divinos, uma riqueza de gloria, um
grande abismo de julgamentos; Ele ¢




PROKIMENON (MODO GRAVE)

Avdornbi, Kopie 6 Ogog pov, dywbitwm
1 xelp oov, un émAadn T@v nevitwy
oov &gi¢ T€Aog. (5(¢)

2tly. E¢ouoloynoouai oot, Kopie, &v
0An kapdiq pov.

AvdotnOi, KUpie 6 Odg pov, Syawbitw
1 xelp oov, un émAdOn T@v nevitwv
00V £(¢ TEAOG.

PEQUENA SUPLICA
O SACERDOTE:

“Etukai £t év giprjvn tod Kupiov
denddpey.

O Coro:
Kope éAénoov
O SACERDOTE:
Avtidafod, odoov, EAéncov kai

SrapuAaov fudc 6 Ocdg Tij off
Xaprtt.

O Coro:

Kdpie éénoov
O SACERDOTE:

Tiig Mavayiag, ypavtov,
VrEpeLAOYT|LEVNG, EVOOEOD,
deomolvng HUAY O£0TOKOL Kai
aevtapBévou Maplag, uetd mdvtwyv
TV Gylwv UVNUOVEVCAVTEG, EXVTOVG
Kai A lovg ki taioary Ty {wny
NUOV Xp10TH T) O TTapadwueda.

O Coro:
Yol Kopte.

igual em gloria ao Pai e ao Filho, e, por
isso, digno de ser adorado.

Levanta-te, Senhor meu Deus, seja exal-
tada a tua mdo, ndo te esquecas dos teus
pobres até o fim. (2x)

Vers.: Eu te darei gragas, Senhor, de todo
0 meu coragao.

Levanta-te, Senhor meu Deus, seja exal-
tada a tua mdo, ndo te esquegas dos teus
pobres ateé o fim.

Mais e mais, oremos em paz ao Se-
nhor!

‘ Kyrie, eléison.

Ampara-nos, salva-nos, tem piedade
de nés e protege-nos, 6 Deus, por tua
graga.

‘ Kyrie, eléison.

Tendo comemorado nossa santis-
sima, pura, bendita e gloriosa Se-
nhora, a Theotokos e sempre virgem
Maria, com todos os Santos, reco-
mendemo-nos a nds mesmos e uns
aos outros, e toda a nossa vida a
Cristo nosso Deus.

‘ A Ti, Senhor!

23




X

\

O SACERDOTE:
20 yap €16 PactAedg Thc eipivng ki
owTNP TOV PuXGV UGV, Kol 6ol TNV
d6&av avaméumopey, Td Matpl kol T@
Yi®d kai t@ aryim [Tvevpartt, VOV Ko Ol
Kai €ig TOLG aidVaAG TOV aidVWV.
O Coro:
Apnv.
(Do Octoechos)

Pois Tu és o Rei da paz e o Salvador
de nossas almas, e a Ti elevamos glé-
ria, ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo, agora e sempre, e pelos sécu-
los dos séculos.

‘ Amem.

KONDAKION DA RESSURREICAO (RECITADO)

(Modo Grave)

Ovkéti 16 kpdtog T00 Oavdrov, 1oyvoel
KaTéYely ToUG fpotovg, Xplotog yap
katnAbe ovvtpifwy, kai Abwv Tdg Svvalleig
avtov, Sealeitar o Adng, podritan
ovdawvwg ayarovrar. ENéotn Aéyovreg
Swtip, Toig ev Tliotel, eképyeobe o1 Tiotol
ELG THY OVAoQOW.

OIKOS (RECITADO)
(Modo Grave)

"Etpeble katwbev 1o katayfovia ofpepov,
O ¢éng xad 6 Oavarog 1ov "Eva, 1ijg
Tpiabog 1 yij éxhoveito, Twdwpol 6¢ ¢bov
186vteg oe Entnov: 1 xtioig 6¢ ndoa ovv
toi¢ Hpogiitoug yaipovoa yédder oo,
énwikiov @SN 1 Atpwtij Nuadv Oed, 1
koatarboovt vov Qavdrov v Svvali.
AhordEwley kai foriowley 1> Add, xad
T0i¢ 8§ ASdu- Ebdov TodTov eloryayev:
&épyeabe of miotol €ig 1y dvdotaow.

(Do Menaion)

O dominio da morte j4 nGo pode subme-
ter o homem, pois Cristo, descendo, aboliu
¢ destruiu o seu poder, o Hades estd ven-
cido, e os profetas se alegram, clamando
em unissono: €O Salvador apareceu
Aqueles que t€m f€! Corram, fiéis, para a
ressurreio

Hoje tremem os infernos: o Hades e a
morte diante do Unico da Trindade. A
terra estremece, e 0s porteiros do Hades,
ao ver-Te, ficam tomados de temor. Toda
a criaGdo, juntamente com os Profetas, re-
jubilando, canta-Te um hino de vitOrig, O
nosso Deus Redentor, que agora destru-
iste o poder da morte. Exultemos e clame-
mos a AdQo e a todos os que dele proce-
dem: <Uma drvore introduziu a morte; sai
agora, 0 fiéis, para a Ressurreigdoh

KONDAKION DE SANTA PARASKEVI

(Modo 4° — « ETtepavne ortlepov?-)

Tov vaov oov, lavoelve, g iotpeiov
YUYLKOV EDPAUEVOL, EV TOUTQ TIAVTES OF
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Tendo encontrado em teu templo, 6 vene-
rabilissima, um hospital espiritual, nele
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notol, peyarodpdvwg Tihdudy o,
Oaiolaprog Hapaokevs doibite.

OIKOS DE SANTA PARASKEVI

H 100 voliov oe dpwv kaAéoaon g
Vouny, otepave ddbapoiag éxdolnoe,
Océppov Hapaokevy navevicheric, xoi pete
GOAoPSpwy Kl papTopwy @Y oMY
a&iwg ovvnpiBiinae, Led dv ebdparvollévy,
Héuvnoo 1cv éxtehodviwy v cyiay
goptiv oov, kol ovveA@oviwy &véov 10D
V00D 00V" €V AT YO VOVI TOPEOTADTES
ano Yoy poodepotéy oot Tovg Bpuvoug,
OatoMéprvg Hapaokevs doiditle.

todos nds, os fiéis, em alta voz te honra-
mos, 0 venerdvel mdrtir Paraskevi, sempre
celebrada.

A voz do Esposo, tendo-te chamado como
esposa, adornou-te com a coroa da incor-
ruptibilidade, 6 gloriosissima Paraskevi,
que tens a mente em Deus, e dignamente
te incluiu entre os atletas vitoriosos e os
venerdveis martires. Alegrando-te com
eles, lembra-te dos que celebram tua
santa festa e se reuniram em teu templo;
pois, agora presentes nele, de toda a alma
te oferecemos estes hinos, 6 venerdvel
martir Paraskevi, sempre celebrada.

O povo permanece de pé para a leitura do Sinaxarion.

SINAXARION

(Do Menaion)

LEITOR:
T7j KG' 100 avtod pnvog, pvipn tedv Ayiwv
Tepopaptipwy Eppoddov, Eppinnov kol
Eppoxpatovg.
Tij awt] fiuépg, pvipn g Ayiog
Ooiopdptvpog 100 Xpiotod [lapaokevifs.
T7j aoty] ipépg, wvijpn ijs Ayiog
Méptvpog Qparoliing.
T av1i] nuépa, pvnun ot Ooiov
Tyvoriov 100 XtelpwviTov: Kol TV
dykawiwy 100 vaod 10D Apyayyéhov
TaBpuid, népav &v XaAbaug, xai T@v Ayiwy
Anniwvog kol Tepovoadijp.
Taig adtdv ayiong npeofeiars, ¢ Ocdg,
éAénoov nuag. Auipy.

No dia 26 deste més, memoria dos santos
hieromartires Hermolau, Hermipo e
Hermocrates.

No mesmo dia, memoéria de santa Pa-
raskevi, veneravel martir de Cristo.

No mesmo dia, memoria da santa mdrtir
Oreozela.

No mesmo dia, meméria do venerdvel

Indcio, o Stironita; da dedicagdo do tem-
plo do Arcanjo Gabriel, situado além, em
Chaldae; e dos santos Apion e Jerusalém.

Por suas santas intercessdes, 0 Deus, tem
piedade de nos. Amem.
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KATAVASTS-D A THE®ILOQ KOS

ODE 1
(Modo 4°)

Avoikw 10 otdpa pov, kal Anpwbijoetal
[Tvedpatog, kol Adyov épedéopa, 11
BaoiAi§t Mutpi, xai 6¢Oiooual, dardparg
novnyvpilwy, ke dow ynouevog, TawTNg
10 Qoadparo

ODE 111

Tovg oovg vuvordyovg Ocotdke, g {won
xod apBovog nnyr, Oicoov
OVYKPOTHOOVTOG, TVEVUOTIKOV OTEPEWOOV
xod &v 1ij Oelon 56&n oov, otedpavwy 6d&ng
atiwoov.

ODE IV

Ty aveliyviaotov Oeiow fovijv, Tiig éx
17j¢ TapOévov caprdroens, cod 100
Wiorov, 6 [1podrtng, ApPaxovy,
katavo@v éxpavyale Adka tij Svvdper oov
Kope.

ODE V

Etéotn 1o obunovta, éni 17j Oelo 668y oov:
oD yap dneipdyope TapOéve, Eoyeg év
UNTPQ, TOV €L TAVTWY OOV, Kol TETOKAS
aypovov Yiov, néol T0i§ buvodoi o,
owtnplav fpafevovta.

ODE VI

T Oeiov TadTny xod navtiov, Tehodvreg
éoptiy of Oeddpoveg, 1ijq Ocopuritopog,
Sedte 10§ Yelpag KpoTHowpeY, TOV & aTig
1ey06va, Oeov botdlovreg.
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Abrirei minha boca, e ela se encherd do
Espirito, e pronunciarei um louvor a Rai-
nha Mde; serei visto celebrando festiva-
mente com alegria, e cantarei jubiloso as
maravilbas dela.

Aqueles que te louvam, 6 Theotdkos, for-
talece-os, tu que és fonte viva e inesgotd-
vel, reunidos em coro espiritual; e, em tua
gléria divina, torna-os dignos das coroas
da gloria.

Ao contemplar o insonddvel designio di-
vino, da Tua Encarnagdo da Virgem, a
Ti, 6 Altissimo, o Profeta Habacuc cla-
mava com voz forte:x« Gloria ao Teu po-
der, Senhorh

Toda a criagdo ficou maravilhada com a
tua gloria divina; pois tu, 6 Virgem que
ndo conheceste vardo, trouxeste em teu
seio 0 Deus que estd sobre todos, e deste
a luz o Filho eterno, que concede a salva-
¢do a todos os que te louvam.

Celebrando esta festa divina e dignis-
sima da Mde de Deus, vinde, 6 vés que
sois iluminados por Deus; batamos pal-
mas com jubilo, glorificando o Deus que
dela nasceu.




X

ODE VII

Obxk éAdtpevoay Tij ktioel of Oeddpoveg,
napa 10v Krloava, dAha nopog dneidijy;

avbpelwg natrioovteg, yarpovieg &allov.

Ynepduvyre, 0 1o Harépwy Koplog, kai
Oeog ebhoynTog €.

Alvodpey, ebloyoduey, mpooKkvvoDpeY TOV
Kopiov

ODE VIII

[aibag edayeiq &v 7] kopive,  T6K0¢ T7j¢

Oeo1dK0V SleconTo, TOTE PEV
TOTIOBPEVOS, VOV 88 &vepyobpevog, Tiy
oIKOVUEVNY dnaoa, Gyelpel YdAhovoav.
Tov Kdprov dpveite 1o Epya, Kol
OIEPVYODTE, €I MAVTOG TODS AIDVAS.

Os jovens inspirados por Deus ndo servi-
ram a criatura em lugar do Criador;
mas, pisando corajosamente a ameaga
do fogo, cantavam com alegria: «Tu és
bendito, Senhor altissimo, Deus dos nos-
sos Paish

Louvemos, bendigamos e prosternemo-
nos diante do Senhor.

Aos jovens piedosos na fornalha, Aquele
que nasceu da Theotokos os salvou, en-
tdo prefigurado e agora verdadeiramente
operante. Ele convoca toda a terra habi-
tada a cantar com jitbilo: «Obras do Se-
nhor, louvai o Senhor e exaltai-O acima
de tudo pelos séculos dos séculos!»

ORDEM DO EVANGELHO DE MATINAS

\ Fiquemos de pé para a leitura do Santo Evangelho.

O SACERDOTE (OU DIACONO):
ToU Kupiov denbloyev.

CORO OU LEITOR:
Kopue, é\énoov.

O SACERDOTE:
Ot Ay10g €10 O£d¢ UV, Kai
gvayioig mavamavn, kai 6ol T
d6&av avaméunovpev, T@ Matpi Kai
@ Yid kol Td Ayio Tveduartt, viv
Kol Gl Kai €i¢ Toug aidvag
TWVAIOVWV.

CORO OU LEITOR:
Apnv.
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Oremos ao Senhor!

‘ Kyrie, eléison!

Porque tu és Santo e repousas no
santudrio entre os Santos, 0 Nosso
Deus, e a Ti elevamos gldria, ao Pai e
ao Filho e ao Espirito Santo, agora e
sempre e pelos séculos dos séculos.

‘ Amem.




X

(Modo 2°)

[laoa mvon atvesdrw Tov Kdprov. (61¢)
Alveodtw nvon naoo Tov Kopiov.

O SACERDOTE (OU DIACONO)

Kai vmép tod katarwdijvor uag tig

akpodcews Tod ayiov EvayyeAiov,

KUp1ov tov OOV NUAV IKETEDGWUEV.
CORO OU LEITOR:

Kopie, éhénoov. (¢x y).
O SACERDOTE (OU DIACONO)

Yo@ia Opbot:

Axovowuev tol Gyiov EVayyeAiov.
O SACERDOTE:

Eipfivn n@ot.

CORO OU LEITOR:

Kai 1@ nvedpati oov.
O SACERDOTE:

"Ex’Ex tob kata TQaNNHN ayiov
EvayyeAiov T0 Avayvwopa.

Ipdoxwyev.

CORO OU LEITOR:

AS¢w oot, Kipte, 668 ool

EOTHINON 8
(Jo 20:11-18)

=2 O kalp@ Eketve, Mapia

2 EIOTNKEL TTPOG TA UVNMELD
kAaiovoa Ew. G OOV
EkAaie, TpEKLYPEV €iG TO Uvnueiov
Kai Owpel 300 ayyéAoug év Aeukoig
kaBefopévoug, Eva TTpOg TH KEQAAT]
Ko Eva TPpOG TOiG TOotv, OTIOL EKELTO

Que todo ser que respira louve o Senhor.
(2x)

Louve o Senhor todo ser que respira.

E, para que nos faga dignos de ouvir
o santo Evangelho, oremos ao Se-
nhor, nosso Deus!

‘ Kyrie, eléison. (3)

Sabedoria! De pé!
Escutemos o santo Evangelho.

Paz a todos!

‘ E ao teu espirito.

Leitura do Evangelho, segundo o
santo evangelista JOAO.

Atentos!
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‘ Gléoria a Ti, Senhor, gloria a Ti!

3 aquele tempo, 'Maria es-
tava junto ao sepulcro, de

¥ fora, chorando. Enquanto
chorava, inclinou-se para o interior
do sepulcro *?e viu dois anjos, vesti-
dos de branco, sentados no lugar
onde o corpo de Jesus fora colocado,




T0 o®pa Tod Ineod. kai Aéyovotv

a0 TH] EKETVOL yova, Ti KAXiEIg; Aéyet
a0ToiC &T1 Npary TOV K0pLov pov, koi
oDk 01da TToD EONKaV aOTOV. Kai
TadTA Eiodoa £6TPAPN £IG T OTiOW,
Kol Oewpel Tov Tnoodv Eotdra, Kai
oK 10€1 611 Tnoodg €oti. Afyet avTi
0 Tnoode¢ yovat, ti kAaielg; tiva
(nreic; ékeivn dokodoa 6tL O
KNMoLPOG £0TL, AEYEL AVTH" KOPLE, €l
oV £pdoTacag avTov, Eiré Yot Tod
EONKag adToV, KAY® aOTOV Apd.
Aéyet avti) 0 Tnoodg Mapic.
oTpageion EKeivn Aéyet avTdy
papPouvi, & Aéyetar, dSiddokale.
Aéyet avti) 0 Tnoodg un pov Grrouvr
obmw yap avaPéPnka mpog tov
TATEPA UOU* TTOPEVOL OE TIPOG TOVG
adeAoiS Hov Kai €ire avToIC
avaPaivew TPOC TOV TATEPK OV Kl
TaTéEPA VUMV, Kai OOV pov Kol OOV
VUV. Epxeton Mapia 1) MarydaAnvr
amayyéAAovoa Toig padntaic ot
gmpake TOV Kbprov, kai tadta inev
avTH).

CORO OU LEITOR:
ASEw oot Kipue, §68a oo

O Leitor prosseque:

Avdotaow Xpiotod Oeaoapevol,
npooxvvijowpey Ayov Koprov Inoodv, Tov
uovov avopcptntov. Tov Zravpdv cov,
XploTé, mpookvvoDeY Kol THY Gyiow oov
Gvdotaow Spvodpey kal dokdlopev: od
yap el Oeog U@V, EkT6¢ oov dAAov 0vK
oiSapev, 10 Svopd oov dvopalopey. Aedte
NIGYTES 0f TILOTOL, IPOOKVYHOWUEY THY TOD
Xpiotod ayiav dvdotaowv: i6od yap 17A0e
16 100 Z1awpod yopd &v Sha 1 KA.
A navtog evhoyodvreg Tov Kipiov,

um a cabeceira e outro aos pés. “Dis-
seram-lhe entdo: «Mulher, por que
choras?» Ela lhes diz: «Porque leva-
ram meu Senhor e nio sei onde o
puseram!» “Dizendo isso, voltou-se
e viu Jesus de pé. Mas ndo sabia que
era Jesus. “Jesus lhe diz: «Mulher,
por que choras? A quem procuras?»
Pensando ser o jardineiro, ela lhe
diz: «Senhor, se foste tu que o le-
vaste, dize-me onde o puseste e eu o
irei buscar!» *Diz-lhe Jesus: «Ma-
rial» Voltando-se, ela lhe diz em he-
braico: «Rabbuni!», que quer dizer:
«Mestre». "Jesus lhe diz: «Ndo me
toques, pois ainda nio subi ao Pai.
Vai, porém, a meus irmios, e dize-
lhes: Subo a meu Pai e vosso Pai; a
meu Deus e vosso Deusy. *Maria Ma-
dalena foi anunciar aos discipulos:
«Vi o Senhory, e as coisas que ele lhe
disse.

‘ Gloria a Ti, Senhor, gloria a Ti!

Tendo visto a Ressurreigdo de Cristo,
prostremo-nos ante o Senhor Jesus, o
inico sem pecado. Ante tua Cruz nos in-
clinamos, 6 Cristo; cantamos e glorifica-
mos tua Ressurreigdo. Pois, so tu és o
nosso Deus e invocamos o teu nome.
Vinde todos os fiéis, prostremo-nos ante
Ressurreigdo de Cristo. Eis que, pela
Cruz, veio a felicidade para todo mundo.
Bendizendo sempre ao Senhor, cantamos
a sua Ressurreigdo; pois que, tendo pade-
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DUVODUEY THY QVAOTOOW 0DTOD" XTOWPOV
yop dnopetvag 61’ nuag, Oovare Odvarov
dheoey.

SALMO

EAénoov pe 6 Oeog kate 10 ey éhedg
00V kol K10 TO TA00G TWV OIKTIPUDY
oov &dhenyov 10 qvopnud wov. Eni
nihelov TADVOY pe o Tiiq dvoplag pov Kol
Gno ijg dpaptiog pov kabdpiody pe. O
THY GVOPIOY POV EY YWWOK®W Kl 1]
GpapTion pov &vednidy pov éoti bid
TIOWTOG. 201 POV HUOPTOV Kl TO
TIOVNPOY EVATLAY GOV EMOINO0, OTIWS OV
SikatwBfjg &v T0ig Adyoig oov Kol vikijong
&v 1@ kpiveotad oe. 1600 yap &v dvopiaug
ovveljpOny xai &v apaptiong éxioonoé pe
1§ uijtnp pov. 1600 yap dAijOeiay
Hydnnoag to ddnha kad T KDDL THfG
oodiag oov é61Awadg pot. Pavtieig pe
voodne kal kabaprobioopar nAvveig pe
kod OrEp yLove AevravBijoopar. Axovtielg
ot &yaAiaow kol ebdppooivny
Gyadhidoovial dotén TeTanewwpdva.
Andotpeyov 10 TpOcWNOY 6OV ANO TV
OQUAPTLADV POV Kl TIAOOKG TAS GVOUTOG OV
&denpov. Kapbiay kabapay xricov év
&uol 0 Oeoq kal nvedpo eb0Eg dykaiviooy
&V 101G &yKaTOI§ pov. Mn dnoppiyng pe
ano 100 npoownov oov Kol o [vedpo
00V TO GyLov Y1) GVTaVEMIG G’ éuod.
Andbdog por 1y dyadhiaow t0d owtnpiov
00V Kol TVEBUATL HYEUOVIKGD OTHPIEOV .
Abé&w dvdpovg Tag 36ovg oo kal
Goefeic éni o émotpéovowy. Pooar pe &&
aipdTwy 0 ©cog, 6 Oeog Tij§ owTnpiag
uov, dyadidoetal 1§ YA@ood pov iy
Sikaroavvny oov. Kdpte, 1 yeiln pov
Gvoiteig, kol TO OTOUN Hov vayyeAel TiY
afveotv oov. "0t el 110éoag Qvotoy
Edwra v dhokavtdpata obx eddoxijoels.
Ovoia 14 Oe@, TVEDU CLVTETPLUUEVOY
kapdioy oLVTETPIUUEVNY KOl
TeTanewuény 0 Ogoq otk &ovdevdoel.
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cido a crucifixdo, destruiu a morte com a
sua morte.

50 [51]

Tem piedade de mim, 6 Deus, segundo a
tua grande misericordia; segundo a tua
grande cleméncia, apaga minhas trans-
gressdes! Lava-me todo inteiro da minha
iniquidade e purifica-me do meu pecado!
Pois reconheco minhas transgressoes, e
tenho sempre presente o meu pecado. Pe-
quei contra Ti, contra Ti somente, e pra-
tiquei o mal diante de teus olhos. Assim
serds considerado justo em tua sentenga,
incontestavel em teu julgamento. Eis que
nasci culpado: como pecador, minha
made me concebeu. Tu queres sinceridade
interior, e no intimo me ensinas sabedo-
ria.

Aqui, segurando o evangeliario, o sacerdote
sai pelas portas reais e, parando no meio da
SOléa, apr@sent(l_O ao povo para que Sej(l )
verenciado. Depois que todos o fizeram, co-
loca-o no plpito, faz ele proprio uma reve-

réncia e entra no santudrio pelas portas
santas.

Purifica-me com o hissope! e ficarei
limpo. Lava-me! ¢ ficarei mais alvo que
a neve. Faze-me ouvir jiibilo e alegria
para que exulte os 0ssos que trituraste!
Esconde de meus pecados o teu rosto e
apaga todas as minhas iniquidades! O
Deus, cria para mim um coragdo puro e
renova-me por dentro com um espirito
decidido! Ndo me afastes de tua pre-
senga, nem retires de mim teu Santo Es-
pirito! Restitui-me a alegria da tua sal-
vagdo, e sustenta-me com um espirito ge-
neroso! Entdo, ensinarei aos transgresso-
res teus caminhos, e os pecadores a Ti se
converterdo. Livra-me do crime de san-
gue, 6 Deus, Deus da minha salvagdo! e
minha lingua aclamard tua justica.

e




Ayabvvov, Kipue, &v 1jj ebdoxia oov v
S, kol oikoSounOitw To Telyn
Tepovoadnp. Tote evboxijoeig Bvoioy
Sikalootvng dvadopaw kol
Shokavtdpata. Tote dvoioovoty éni 10
Bvotaotiipidv oov pdoyovs.

A6k Torpl o Yia xou Ayiw Tlvedpart.

Taig t@v Anootddwv npeofeiag,
Elefjuov, écélerpov 1o nhijbn téwv dudpv
EYKANUATOV.

Kot vov kot ael, ko €1¢ ToUG aLwvog Twvy
oLV, Apny.

Taig 17j¢ Ocotorov npeafeiang, Eieijuov,
&llerpov 1o nhijbn Tav dudv
EYKANUATOV.

211y, EAENOOV pe, 6 Oedg, KoTO TO PEYO,
&edg oov, kai kate 10 mAjHog T
OIKTIPU@Y 00V ECAAeLyoV TO GVounus,
pov.

Avaotdg o Inoovg and tov Tddov, kabwg
nipoeiney, éSwrev Nulv ™Y awaviov {winy
KoL péya Aeoc.

Abre, Senhor, meus labios! e minha boca
proclamard o teu louvor. Pois ndo te
agradas de um sacrificio, e se te ofere-
cesse um holocausto, ndo o aceitarias. O
sacrificio agradavel a Deus ¢ um espi-
rito contrito; um coragdo contrito e hu-
milhado ndo desprezards, 6 Deus. Faze o
bem a Sido, segundo a tua benevoléncia;
reconstroi os muros de Jerusalém! Entdo
de agradaras dos sacrificios devidos,
dos holocaustos e das oferendas comple-
tas: dos novilhos que entdo serdo ofereci-
dos no teu altar.

Gléria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo.

Pelas intercessdes dos Apostolos, 6 Mise-
ricordioso, apaga a multiddo das mi-
nhas transgressoes.

Agora e sempre e pelos séculos dos sécu-
los. Amém.

Pelas intercessoes da Theotokos, 6 Mise-
ricordioso, apaga a multiddo das mi-
nhas transgressoes.

Vers.: Tem piedade de mim, 6 Deus, se-
gundo a Tua grande misericordia, e se-
gundo a multiddo das Tuas compaixdes,
apaga a minha iniquidade.

Jesus, tendo saido do timulo como havia
predito, concedeu-nos a vida eterna e a
sua grande misericérdia.

A GRANDE INTERCESSAO

O SACERDOTE:

Y®doov 0 Oe0¢ TOV AadV 60U Kai
g0AGYN OOV TV KAnpovouiav covr
EMOKEP L TOV KOGUOV 60U £V EAEEL
Kol OlKTIPUOTG VPwooV KEPAG
XpLotiavdv 0pBoddEwv kai
Katameppov £’ Nudg T EAEN cou Ta
mAovotor
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Salva, 6 Deus, o teu povo e abengoa a
tua herancga; visita o teu mundo com
misericérdia e compaixdo; exalta a
forca dos cristdos ortodoxos e envia
sobre nés tuas abundantes miseri-
cordias; pelas intercessdes de nossa
toda-imaculada Senhora, a Theoto-
kos e sempre Virgem Maria; pelo po-




TpecPeinng THS TavaXpavTo
deomoivng UMV O€0TOKOL Kal
aetmapOivov Mapiag, Suvauet Tod
Tipiov kai {worotod Ztavpod,
TPOCTAGINIG TV TIUIWV EMOVPAVIWY
QUVAPEWY AOWUATWYV, IKEGINIG TOD
Tipiov £v86Eov Tpo@riTou
1podpouov kai famntiotod Twavvou,
OV ayiwv évOOEwv Kai
TOAVELPNUWYV ATOGTOAWY, TAOV £V
ayiolg matépwv MUV YEYAAWV
lEpapX®V Kol OTKOUUEVIKDV
ddaokaAwv BaciAgiov Tod
MeyaAov, I'pnyopiov Tod OsoAdyou
kai Twavvou tod Xpuosoostouov,
ABavaciov kai KupiAAov, Twdavvou
tod 'EAenjuovog matprapxdv
AAe€avdpeiac NikoAdov tod év
Mvpo1g, Znupidwvog EMOKOTOU
TprvBodvrog, kai Nektapiov
MevtandAews TOV Bavyatovpydv-
OV aylwv vdoEwv
ueyahopaptipwv Fewpyiov Tod
TPOTIALOPOPOV, Anuntpiov TOL
HupoPAntov, O@£0dmdpov Tod
™PWVOG, @€0ddpov T
otpatnAdtov, Mnva tod
Bavpatovpyodr TdV iEpopapTipwV
XapaAaumoug kai EAgvBepiov, Tig
aylag évddEou peyahoudptupog kai
VeV oL Evenuiag: t@v ayiwv
EvOOEwV Haptopwv OEKAAC,
BapPapag, Avaotaciog, Aikatepivig,
Kuprakfig, Pwterviig, Mapivng,
Iopaokeuiig kai Eiprivng Tdv 0oiwv
Ko BE0QOpwWV TATEPWV UGV (TOD
yiov Tod vaod) tdv ayiwv kai
dikaiwv Osomatopwv Twakeiy kol
"Avvng, Kail TAVTwV 60V TOV
ayiwVIKETEDOUEV OE, UOVE TTOAVEAEE
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der da preciosa e vivificante Cruz;
pela protecio das veneraveis Potes-
tades celestes incorpdreas; pelas su-
plicas do veneravel e glorioso Pro-
feta, Precursor e Batista Jodo; dos
santos, gloriosos Apdstolos, dignos
de todo louvor; de nossos santos Pa-
dres, os grandes Hierarcas e Mestres
Ecuménicos Basilio, o Grande, Gre-
gorio, o Tedlogo, e Jodo Crisdstomo;
de Atanasio, Cirilo e Jodo, o Miseri-
cordioso, Patriarcas de Alexandria;
dos taumaturgos Nicolau de Mira,
Spiridon, Bispo de Trimitunte, e
Nectarios de Pentapolis; dos santos e
gloriosos grandes martires Jorge, o
Vitorioso, Demétrio, o Mirdblita, Te-
odoro, o Recruta, Teodoro, o Estrate-
lata, e Menas, o Taumaturgo; dos Hi-
eromdrtires Charalambos e Elefthé-
rios; da santa e gloriosa grande mar-
tir Eufémia, digna de todo louvor;
das santas e gloriosas martires Tecla,
Barbara, Anastasia, Catarina, Kiriaki,
Fotini, Marina, Paraskevi e Irene; de
nossos veneraveis e tedforos Padres;
(do santo titular deste templo); dos
santos e justos avos de Deus, Joa-
quim e Ana; e de todos os teus san-
tos, nés Te imploramos, 6 tnico Se-
nhor, rico em misericérdia: escuta-
nos, pecadores, que Te suplicamos, e
tem piedade de nés.
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Kvpig, émdkovcov UV tdv
AUAPTWADY OEOUEVWV GOV KAl
E\énoov Muag.

O CORO OU LEITOR:
Kdpte, é\énoov (1f)

O SACERDOTE:

‘EAéer, kai oiktipuoig, kai
PLAVOpWTiX TOL HOVOYEVODG GOV
Yiod, ped o ebAoyntog €1, GOV TH
navayio Ko dyadd ko {womoiw cov
[Tveduartt, vOV Kai del kai €i¢ Toug
aidVaAG TWV AiDdVWV.

O CORO OU LEITOR:
Aunv.

Kyrie, eléison. (12)

Pela misericérdia, compaixao e fi-
lantropia de teu Filho unigénito com
quem és bendito, juntamente com
teu santissimo, bom e vivificante Es-
pirito, agora e sempre e pelos sécu-
los dos séculos.

‘ Amem.

O povo se poe de pé para o cantico da Nona Ode.

O DIACONO:

Tnv @eotOKOV KAl uNTEPA TOD
PWTOG €V DUVOIG TIUMVTEG
UEYAAOVWUEV.

S 5 B D @R 5

(Modo 4°)

CORO OU LEITOR:

Y1ly. MeyaAvver i yoyii pov 10v Kipiov,
Kol 1fyoaMiaoe 10 nvedud pov éni 1 Oed
T OWTAPL Yov.

Ty Tywtépav T@d>v XepovPeip, kai
&vbolotépav dovykpitwg T Zepadeiy,
v 6d1ap0opws Ogov Adyov texodoay,
Y Sviwg OEoTOKOY, 08 PEYOADVOUEY.

Stly. ‘Ot énéPheyey éni v Taneivwow
17j¢ S0V adToD" 1500 Yoip o ToD VOV
UOKoPLODOT e Toloal o ‘YeVEQ.

Ty Tywtépay 1@y Xepovfeip ...

Y1iy. ‘Ot énoinoé por peyadeio o Avvatdg,
Kkod &ylov 10 Svopa abTod, kal 10 Eheog

Honremos e exaltemos com canticos
a Theotokos e Mae da luz!

MAGNIFICAT»

Vers.: Minha alma engrandece o Senhor,
e meu espirito exulta em Deus em meu
Salvador.

Mais venerdvel que os Querubins e, in-
comparavelmente, mais gloriosa que os
Serafins; que, sem mdcula, deste a luz o
Verbo de Deus; a ti, que és realmente a
Theotokos, nés te enaltecemos!

Vers.: Porque olhou para a humilbagdo
de sua serva. Sim! Doravante as geragdes
todas me chamardo de bem-aventurada.

Mais venerdvel que os Querubins ...

Vers.: Pois 0 Todo-poderoso fez grandes
coisas em meu favor. Seu nome é santo. E
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aDTOD €IG YEVEQY Kl YEVEQY TOIG
pofovugvoig avTov.

Ty Tywtépay Td>v XepovPeip ...
2tly. Enoinoe kpatog v fpayiovt
abToD, SLEGKOPTILOEV DAEPNPAVOUS
dLavoig kapdiag avT@dv.

Ty Tywtépoy 1@y XepovPeip ...

Y1iy. Kabeike Svvaorag ano Opdvwv kai
HYwoe Tanewovs, newdviag événinoey
ayabav kol nhovtodvrag sandoteihey
KEVOUC.

Ty Tywtépay >y XepouvPeip ...

S1ly. Avredafero loponh nawdog avtod,

uvnoOivar éAéovg, kabawg éhaAnoev npog

TODG ATEPAS U@V, T APpocy Kad T
ONEPUOTL 0DTOD EWG QEAVOC.

Ty Tymwtépav 1@v Xepovfeip ...

KATAVASIA — ODE IX

(Modo 4°)
Anag ynyevig, oKIpTAT® TQ TYEVUATL
Aapmadovyovpevog, novnyvpLiEtw 8,
atAwy Nowv ¢pvoig yepaipovoa, iy lepd
Oovpdoie 1ijg Oeopritopog, kai foatw
Xaipoig nappaxdpiote, Ocotoke Ayvn
GeindpOeve.

PEQUENA SUPLICA

O SACERDOTE:
"Etukai £t év giprivn tod Kupiov
denbdpey.

O Coro:
Képte éAénoov

O SACERDOTE:

Avtidafod, odoov, EAéncov kai
drapoAagov Mudc 6 OedG Tij of)
Xaprrt.
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sua misericordia perdura de geragdo em
geragdo, para aqueles que o temem.

Mais venerdavel que os Querubins ...

[}

Vers.: Agiu com a forga de seu brago, dis
persou os homens de coragdo orgulhoso.

Mais venerdvel que os Querubins ...

Vers.: Depds poderosos de seus tronos, e
a humildes exaltou. Cumulou de bens a
famintos e despediu ricos de mdos va-
zias.

Mais venerdvel que os Querubins ...

Vers.: Socorreu Israel, seu servo, lem-
brado de sua misericérdia — conforme
prometera a nossos pais — em favor de
Abrado e de sua descendéncia, para sem-
pre!

Mais venerdvel que os Querubins ...

Que toda criatura terrestre exulte em es-
pirito, portando lampadas; e que a natu-
reza dos seres imateriais celebre, hon-
rando as maravilhas santas da Theoto-
kos, e clame: «Alegra-Te, Purissima The-
otokos, Sempre Virgem, Toda-bem-aven-
turadal»

Mais e mais, oremos em paz ao Se-
nhor!

‘ Kyrie, eléison.

Ampara-nos, salva-nos, tem piedade
de nés e protege-nos, 6 Deus, por tua

graca.
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O CoRro:

Képie éAénoov
O SACERDOTE:

Trig Mavaylag, dypavtov,
VIEPELAOYTILEVNG, EVOOEOD,
deomolvng NUAY O£0TOKOL Kai
devtapBévou Maplag, ueTd Tdvtwv
TAV QylwV UVNUOVEDOAVTEG, EXVTOVG
Ko A Aovg kad ooy TV (v
NUOV XP10TH T) O TTapadwueda.

O Coro:
Yoi Kopte.

O SACERDOTE:

“Ort1 6¢ advodot macan oi AUVAELS
TWV 00PAV@V, KAl ool TV 86Eav
avanépmovot, T® Matpl kol T Yi
Kal T Ayiw [Mvedpartt, vov Kal Gel
Kal €1¢ TOUC A@DVAE TWV alOVWV.
CORO OU LEITOR:

Aunv.

(Modo 2°)

Ayiog Kdprog 6 Oeog ipdv. (61¢)

Yipovte KUptov tov Oov nuwv kat
TPOCKVVEITE Tw UNON0SIw TWV 10SWV
aQuTov.

Ot1 aytog oL

(Do Octoechos)

EXAPOSTILARION (EOTHINON 8)
(Modo Grave — «Tojc Mafntaic ouvéAwhev-»)

Ao Ayyéhovg fAéaoa, Evbobev Tod
uvnpeiov, Mapio &enhijrreto, ki XpLotov
ayvooboa, ¢ knmovpov Ennpata: Kipie
1100 10 odpa, 100 Tnood pov 1ébeikag;
xArjoel 6& TodTOV Yvodoa, elval abTov, TOV

‘ Kyrie, eléison.

Tendo comemorado nossa santis-
sima, pura, bendita e gloriosa Se-
nhora, a Theotokos e sempre virgem
Maria, com todos os Santos, reco-
mendemo-nos a nds mesmos e uns
aos outros, e toda a nossa vida a
Cristo nosso Deus.

‘ A Ti, Senhor!

Pois a Ti louvam todas as Potestades
celestiais, e a Ti rendem gléria, ao
Pai e ao Filho e ao Espirito Santo,
agora e sempre e pelos séculos dos
séculos.

‘ Amem.

Santo ¢ o Senhor, nosso Deus. (2x)

Exaltai ao Senhor, nosso Deus e prostrai-
vos ante o escabelo de seus pés, porque
ele ¢ santo.

Porque ele ¢ santo.

Maria ficou atonita ao ver dois Anjos
sentados no interior do sepulcro; e, sem
reconbecer o Cristo, perguntava-Lhe,
como a um jardineiro: «Senhor, onde pu-
seste o corpo do meu Jesus® Mas, ao ou-
vir-se chamada por seu nome, ela O reco-
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Zwtijpa fjxovoe Mn pov dntov, mpog 1ov
[otépa dmeipt, einé 10i¢ Gdehdoiq pov.

(Do Menaion)

DE SANTA PARASKEVI
(Modo 2° — «Iyvaikeg érovriofyre-»)

Pwobeion keAinapOeve, Zravpd 16 10D
Kvpiov oov, topdvvwv Elvoag Opdoog,
GOhodoa Mdptug yewaiwg, kal npog
Xprotod dneilndoag, fpafeia vikng
navoode, [apaorevr novbadpoote, dnep
1p@v Svownodoa, TV 08 TIRDOVTIWY &K
n600v.

THEOTOKION
(Modo 2° — “Tovaikeg dKourl’a@V(Té‘».)

Moapia kabBapdtatov, ypvoodv
Bouiatiipiov, 17j¢ dywpritov Tpiadog,
Soyeiov yeyevnuévn: &v @ Iatip
nvddxnoev, 6 8¢ Yiog éoxipvwoe, kol
[Tvedpo To novayiov, Enokidooy ool
Kdpn, dvédeite Ocotdrov.

nheceu, e escutou o Salvador dizer: <Ndo
me toques, pois ainda ndo subi para o
Pai. Vai e anuncia aos meus irmdos.»

Fortalecida pela Cruz de teu Senhor, 6
formosa virgem, quebrantaste a auddcia
dos tiranos, combatendo corajosamente
como mdrtir; e de Cristo recebeste os pré-
mios da vitéria, 6 sapientissima e admi-
rabilissima Paraskevi, que intercedes fer-
vorosamente por nés, que te honramos
com amor.

O Maria, tornaste-te purissimo incensd-
rio de ouro e receptdaculo da Trindade
que ndo pode ser contida; em ti o Pai se
compraz e o Filho fez morada; e o Espi-
rito Santissimo, cobrindo-te com sua
sombra, 6 Virgem, manifestou-te como
Theotokos.

OS LOUVORES (AINOI)

(Modo Plagal 2°)

CORO OU LEITOR:

[léoo nvon aiveadrtw Tov Koprov.

Aiveite Tov Kopiov éx 1@dv odpavav-
aiveite avToV &V TOIG L\rioTolg. Xoi npénel
Ouvog 10 Oed,

Alveite avtov, navreg of Ayyelot adtod:
alveite avToY, ndoal ol SLVAPELS abTOD.
Yol npénel Guvog 1@ Oe@.

Que tudo o que respira louve ao Senhor.

Louvai ao Senhor dos Céus, louvai-o nas
alturas! A Ti convém o louvor, 6 Deus!

Louvai-o todos os seus anjos, louvai-o to-
dos os seus exércitos! A Ti convém o lou-
vor, 0 Deus!
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STICHOLOGIA

CORO OU LEITOR:

1k

ikl

1%

113k,

14.

15.

16.

Aiveite avtov fiAlog kai oekiqvn, aiveite
avToOV TIOVTA TA AoTPpa Kai TO GDC.

Aiveite adTov ol 00VPAVOoi TGV 0VPAVAOV
Kal 0 DOWP TO VITEPAVL TAOV OVPAVADV.
Aiveodtwoav 10 6vopa Kupiov.

‘OtL adTog etmte, Kai éyevinOnoav, adtog
gveteilato, kai éktionoav.

"Eotnoev avtd €i¢ TOV aidva Kai £i¢ Tov
ai®dva tod aidvog- mpodéotaypa E0eto, kai
oV TTapeAEVOETAL

Aiveite Tov Koplov €k Tiig yiic, Spakovteg
Kai maoat dfuocol.

ITop, xahada, Xidv, KpOoTalhog, Tvedua
Katayidog, o molodvta tov Adyov avTtob.

Ta 6pn kai tavteg oi fouvoi, EOAa
Kaprodopa Kai ot KESPoL.

Ta Onpia kai Tévta T KTvn, PTTETE. Kal
TTETELWVO TTTEPWTAL.

Baow\eig tg yi|g kai tivteg Aaoi,
dpXOoVTEC Kai TTAVTEC KPLTal yiG.

Neaviokol kai tapBévol, mpeoBiTepotl
LETO VEWTEPWV- AIVESHTWOAV TO SVvopd
Kupiov, étt 0lpmOn 10 dvopa avtod
Hovou.

‘H £é€opordynotg avtod &mi g kai
ovpavov. Kai MPpmoel KEpag Aaod adTod.

“Y Hvog TtiloL TOIG 0G10LE avToD, TOIG VIO
TopanA, Aad gyyiovtt avtd.

"Acate ¢ Kupip dopa kawoév, 1 aiveoig
avtod €v EKKANGiq 0ciwv.

Evdppavintw Topani €mi td momoavtt
avTov, Kai oi vioi Ziwv dyaribobwoav
&ML T® Bac\el adTOV.

Aiveodtwoav o dvopa adtod £V xop®d, &V
TUUTTAVE Kail Yarmpio Yardtwoav
ant@.

‘Ot evdokel Kuplog v T Aad avtod kai
VPOOEL TIPAETG £V OWTNPIQ.
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Louvai-o, sol e lua; louvai-o, todas as
estrelas e aluz.

Louvai-o, céus dos céus, e vos, aguas
que estais acima dos céus. Louvem o
nome do Senhor.

Pois Ele falou, e tudo foi feito; Ele orde-
nou, e tudo foi criado.

Estabeleceu-os para sempre, pelos sé-
culos dos séculos; deu-lhes um de-
creto que nao passara.

Louvai o Senhor desde a terra, dragoes
e todos os abismos.

Fogo e granizo, neve e gelo, vento tem-
pestuoso que cumpre a sua palavra.

Montes e todas as colinas, arvores fru-
tiferas e todos os cedros.

Animais selvagens e todo o gado, rép-
teis e aves aladas.

Reis da terra e todos os povos, princi-
pes e todos os juizes da terra.

Jovens e virgens, anciaos com os mais
novos: louvem o nome do Senhor, pois
somente o seu nome foi exaltado.

A sua gléria esta sobre a terra e sobre
0s céus, e Ele exalta o poder do seu
povo.

Hino para todos os seus santos, para
os filhos de Israel, povo que se apro-
xima dele.

Cantai ao Senhor um cantico novo; o
seu louvor esteja na assembleia dos
santos.

Alegre-se Israel naquele que o criou, e
exultem os filhos de Sido no seu Rei.

Louvem o seu nome com dangas; can-
tem-lhe hinos com tamborim e saltério.

Pois o Senhor se compraz no seu povo
e exalta os mansos com a salvacgao.




«8° DOMINGO DO EVANGELHO DE SAO MATEUS»

Os santos se gloriarao na gloria e exul-
tarao em seus leitos.

Os louvores de Deus estejam em sua
garganta, e espadas de dois gumes em
suas maos.

Para executar vinganga entre as na-
¢coes e castigos entre 0s povos.

Para prender os seus reis com grilhdes
e 0s seus nobres com algemas de ferro.

STCHIRA DA RESSURREICAO

17. | Kavynoovtatl 6olot év 86&n kai
AyaAALGooVTaAL £TTL TV KOLT®V avT®V.

18. | Alvmoelg Tod Oeob &v TG Adpuyyt
avT®V, Kai popdaiat Siotopol &v taig
XEPOIV AVTOV.

19. | Tod owjoat €kSiknowv &v toig £éBveoty,
ENEYLLOVC €V TOIC AAOIC.

20. | Tod Sfjoat Tovg Bac\elg adT®V €v TESALG
Kai TOVG EVEOEOUC aDTMV &V XELPOTTESALG
oldnpdaic.

(Do Octoechos)
(Modo Grave)

1° STICHERON

Tod nowjoar &v adT0ig KpIpo EyypanToy:
86&a aitn Eota méot T0ig daioig abToD.

Avéotn Xpiotog éx vexp@v, Aboag
Oavdrov 1 beopd: edoyyehilov vij yopay
ueydAny: adveite ovpavoi Oeod iy SSEaw.

20 STICHERON

Aivelte Tov Ocov v 101G Gylols avToD,
alvete apToV & oTEPEDPATL 17§ SVVAPEDS
adTOD.

Avaortaow Xplotod Osaoauevol,
TPOOKVVHOWUEY dyLov Kvprov, Incodv
TOV UOVOV GYOUBPTNTOV.

3° STICHERON

Alveite adTov éni Taic Svvaoteiolg abToD,
atveite abtov kot 10 nAjog Tijg
UEYOAWOBYNG aTOD.

XpLotod ™Y vaoTaoLy, TpooKuYoDYTES 00
nowdpedo: avTog Yap NHuag fowoey &k TV
AVOULOY NPEY- &yrog Kiplog Inoodg o
deiag v awdotaoy.

40 STICHERON

Alveire abtov év fiyw oahnryyog, alveite
avTov &v Yadtpie xal k1fdpg.
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Para cumprirem neles o julgamento es-
crito; esta é a gloria de todos os seus san-
tos.

Cristo ressuscitou dos mortos, quebrando
as cadeias da morte. Terra, anuncia a
grande alegria; céus, proclamai a gléria
de Deus!

Louvai a Deus em Seus santos; louvai-O
no firmamento de Seu poder.

Tendo contemplado a Ressurreicdo de
Cristo, adoremos o santo Senhor Jesus, o
nico sem pecado.

Louvai-O por Seus feitos poderosos; lou-
vai-O segundo a abunddncia de Sua
grandeza.

Ndo cessamos de venerar a Ressurreigdo
de Cristo; pois Ele nos salvou de nossas
transgressoes. Santo é o Senhor Jesus, que
nos mostrou a Ressurreigdo.

Louvai-O ao som da trombeta; louvai-O
com saltério e citara.




T{ dvranobdrowpey 1@ Kvpiw, nepi
néviwy v dvtanédwrey fpiv; S fpdc
Oeog &v avBpdnoig dio iy
katadOapeioav dpvow, o Adyog odp
EYEVETO, KO EOKIYWOEY &V UIV" TTPOG TODG
AY0PIOTOVG O EVEPYETNG TIPOG TODG
alypodatovg 6 EhevBepwtiic mpog Tovg év
oxdtel kabnuévous, 6 "HAog g
Sikatootvig éni 1ov Xravpdv o dnablig,
éni 1ov ¢ény 10 Pax¢ éni Tov Bdvatov 7
{wij 11 Gvdotaoig Sie TODG METOVTAS TTPOG
ov Borjowuev: O Oeog uav 66 oo

(Do Menaion)

DE SANTA PARASKEVI
(Modo 1° - «T v ovpaviwy tayudrwv.)

1° STICHERON
2Tiy: Alveite adTov €V Tuundve kai
XOP®D, AIVEITE avTOV &V Yopdaic Kai
opyave.
Ev 101 athaic Tod Kvpiov, yopofatodoo
oewvij, apa [apOévoig Maptug, Taig
dpovipolg éxeivang, exeiblev éxopiow yapw
ood#, 100 laobat vooripata, drnodidkey
TE IVEVPATO, PUOGPE, EK TV TIOTEL
TIPOOLOVIWY 0OL.

20 STICHERON
2tiy: Ailveite avtov év kuufarolg
EVNYOLG, AIVEITE AVTOV &V KUUPAGAOLS
dAadayuod. [looa nvon aivesatw ToV
Kvpiov.
Ev 101 athaic Tod Kvpiov, yopofatodoo
oewvij, apa [apOévoig Maptug, Taig
dpovipolg éxeivaug, éxeibev éxopiow ydpw
ood#, 100 iaobar vooripata, drodidkey
TE TVEDUOTO, JUOGPA, EK TV TIOTEL
TIPOCLOVTWY 0OL.

3° STICHERON

211y, Ynopgvwy vnepevae tov Koplov, kai
npocéaye pol, kal elorjkovoe Tijq derfoecq
Hov.

Prifaoa kpatog Topavvwy, 40ewtdTwy
oeuv], Kad npog Oegov 104 fdoelg,
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Que daremos ao Senhor por tudo quanto
Ele nos concedeu? Por nés, Deus habitou
entre os homens; pela natureza decaida,
0 Logos fez-Se carne e tomou morada en-
tre nos. Aos ingratos, Ele é o Benfeitor;
aos cativos, o Libertador; aos que jazem
nas trevas, o Sol de Justica. O Impassivel
subiu a cruz; a Luz desceu ao Hades; a
Vida venceu a morte; para os caidos, Ele
¢ a Ressurreigdo. A Ele clamemos: Gléria
a Ti, 0 nosso Deus!

Vers.: Louvai-o com danga e tambor, lou-
vai-o com cordas e flauta!

Nos dtrios do Senhor, dangando em coro,
0 venerdvel mdrtir, juntamente com
aquelas virgens prudentes, de ld rece-
beste, 6 sdbia, a graca de curar enfermi-
dades e expulsar os espiritos impuros
daqueles que de ti se aproximam com fe.

Vers.: Louvai-O com cimbalos sonoros;
louvai-O com cimbalos de jubilo. Tudo o
que respira louve o Senhor!

Nos dtrios do Senhor, dangando em coro,
0 venerdvel martir, juntamente com
aquelas virgens prudentes, de ld rece-
beste, 6 sdbia, a graca de curar enfermi-
dades e expulsar os espiritos impuros
daqueles que de ti se aproximam com fe.

Vers.: Esperei com paciéncia pelo Senhor;
Ele me atendeu e ouviu minha siplica.

Tendo quebrantado o poder dos mais im-
pios tiranos, 6 venerdvel virgem, e vol-




avabeion ToapOve, 006SAwg éntorbng,
00te kKpPoVOUAY, poAvBSTVwY advpdY, 0lTe
nop, 00te EeopoDg TV oapk@y oov, 0UTE
Bpaoudv, taw Aefritwv, odte Epouvg
opoyny.

40 STICHERON

Y1iy. Kol &otnoev éni nétpay 100¢ ndédag
pov kal katnvBuve o Srafripartd pov.
Aoxrjoet npcony 10 odua, tiEaca "Evdote,
10 devtepov dOMjoe, otopwBOeion Thy
dpéva, T0i¢ ndow avedeiyOng, Mdptug
XplLotod, obpavoydAkevtov dpaoyavov,
womnep ypvoog &v ywvelg Soxiuacdéy, Taig
alxiong kodndpOeve.

(Do Octoechos)

A6t Tozpl wan Yia kou Ayiw Tlvedport.

EOTHINON 8
(Modo Plagal 4°)

Ta tijg Mapiag Séxpoa 0 uatny yeival
Oeppucog 1600 yap varntiwtan, kol
Sibaokdviwy Ayyéhwv, kol i SYewg T7jg
o7, & Tnood 6AN &rL npdoyeia ppove,
ofo, yoviy GoBevijg 510 xai anonéunetau,
un npooadoal oot Xploté. AM Spwg
x7jpv€ néunetau 10ig ooi¢ Mabntaic, oig
ebayyéhia Epnoe, TV npog TOV RATP@DOY
xAjpov dvoSov dnayyéhhovoa. Me ¢
aEiwoov kol uag, Tig dudaveiag oov,
Aéonota Kopie.

(Do Octoechos)

Kot vov kat ael, kot €1¢ TOVG amvog Twv
oLOVwy. Apny.
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tado teus passos para Deus, de modo al-
gum te aterrorizaste com 0s golpes dos
martelos de chumbo, nem com o fogo,
nem com o dilaceramento de tua carne,
nem com os caldeirdes ferventes, nem
com a morte pela espada.

Vers.: Ele firmou meus pés sobre a rocha e
dirigiu meus passos.

Tendo primeiramente consumido teu
corpo pela ascese, 6 gloriosa, e depois
tendo tua mente sido temperada pelo
combate, mostraste-te a todos, 6 martir
de Cristo, como espada forjada no céu,
provada pelos tormentos como ouro no
crisol, 6 formosa virgem.

Gléria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo.

As lagrimas de Maria ndo sdo derrama-
das em vdo com tanto fervor; pois eis que
ela foi considerada digna de ser instru-
ida pelos Anjos e de contemplar-Te, 6 Je-
sus. Contudo, ainda pensa nas coisas
terrenas, como mulber frdgil; por isso, é
afastada, ndo lhe sendo permitido tocar-
Te, 6 Cristo. Entretanto, é enviada como
mensageira aos teus Discipulos, aos
quais anunciou a boa-nova, procla-
mando tua ascensdo a heranga paterna.
Juntamente com ela, torna-nos também
dignos de tua manifestagdo, 6 Soberano
Senhor.

Agora e sempre e pelos séculos dos sécu-
los. Amém.




X

THEOTOKION

Yrepevdoynuévny dndpyeg, Ocotdke
[apBéve: bio yop 00 éx o0d
oaprwbévtoq, 0 adng ymaddtioTal, o
Abap dvaxéxdntan, 1 kaTdpa vevékpwTaL,
# Edo hevBépwran, 6 Oavatog
teBavatwtal, kol Hueg élwonoujbnuey:
510 dvopvodvteg fodpev: Edhoyntog
XplLo10¢ 6 Oeog v, 6 0BTwg ebdokIong
86&u ool

Tu és bendita, 6 Virgem Theotokos, pois
que, por Aquele que de ti se encarnou, o
inferno foi posto no cativeiro, Addo foi
restaurado, a maldigdo foi anulada, Eva
foi libertada e a morte aniquilada, e nds
fomos vivificados. Por isso, te aclamamos
cantando: «Tu és bendito, 6 Cristo nosso
Deus, pois assim foi de teu agrado.
Gléria a Tib

Fiquemos agora todos de pé para a Grande Doxologia.

A GRANDE DOXOLOGIA

CORO OU LEITOR:

Ad&a oo 1 Setbovti 1O Pédg.

Ad&a &v v\iioToig Oed, kol éni yijg elprpvy,
&v avbpanoig eddoxia.

Yuvoouév oe, evdoyoduév oe,
nPooKkVVODUEY o€, Sokoloyoduéy o,

0 apLOTODUEY o0, SiL THY peydAny oov
Sokav.

Kdpie faoihed, énovpdvie O¢é, Tldtep
TIOVTOKPATOP,

Kopie Yie povoyeveg, ‘Inoot Xpioté, koi
Ayov [vedpa,

Kopie 6 ©edg, 0 dpvog tod O¢cod, 0 Yiog
100 [latpds, 0 aipwv Ty apaptioy ToD
Kkdopov, ENénoov fuag, o aipwv 1og
OUapTIOG TOD KOOUOU.

[lpdobetor tv Sénow v, 6 kabipevog
&v 8¢l 100 Tatpdg, kad éhénoov Nuag.
011 00 &l pdvog Ayiog, od el pévog Kipiog,
Tnootg Xpiotdg, ei¢ 6w Oeod Tatpdg.
Apny.

Kad' éxdotny nuépav edhoyrjow oe, kol
QIVEOW TO OVOUG. 0OV €I TOV QLY KOl
€i¢ TOV adV0, TOD VO,

Kara&iwoov, Kdpte, v 17 iuépa tadty,
avapaptiitovg dvioyOivar nud.
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Gloria a Ti, que nos revelaste a luz!

Gléria a Deus no mais alto dos Céus!
*Paz na terra, *benevoléncia aos homens.

Nés te louvamos, *te bendizemos, *te
adoramos, te glorificamos; *te damos
gragas *por tua imensa gléria.

Senhor Deus, *Rei celestial, *Pai omnipo-
tente.

Senhor, Filho unigénito, *Jesus Cristo *e
Espirito Santo!

Senhor Deus, *Cordeiro de Deus, *Filho
de Deus Pai, *tu, que tiras o pecado do

mundo, *tem piedade de nés! *(Tu que
tiras o pecado do mundo).

Acolhe a nossa siiplica, *tu que estds a
direita do Pai, *e tem piedade de nos!

S6 tu és Santo, *so tu és Senhor, *Jesus
Cristo, *na gloria de Deus Pai. Amem.

A cada dia eu te bendigo *louvando o teu
nome, agora e sempre *e pelos séculos
dos séculos.

juda-nos, Senhor, *a permanecer sem
Ajud Senhor, *a p
pecado *(sem pecado) neste dia.




\

Edloynrog ef, Kbpie, 6 Ocog tadwv Matépwvy
nu@v, kol aiverov kol debotaoudvov 1o
OVOUG 00V €1G TOVG aldvag. Apny.

T'évoito, Kipie, 10 éhedg oov éd' fpag,
kafdnep fhnioapev éni oé.

Edloynrog ei, Kdpue. 5180y pe 1o
Sikancdpara oov. (3)

Kdpie, kataduyn éyeviiong fuiv, &v yeved
Kol YEVEQ.

Eyo eina’Kopie, éAénoov pe, faoar Ty
Yuyny pov, OTL FUapTov ool

Kdpie, npog o¢ katédvyov, 5i6akdv pe 100
noweiv 10 0éMud oov, 11 oD €l 6 Oedg
pov.

Ot nopar ool nnyn {wijs, &v 1@ dwti oov
ovoueda pag.

[apdrewov 1o &heds oov T0I¢ yWwdokovol
o€,

Ayio¢ 6 ©edg, Ayrog Toxvpds, Ayrog
ABévarog, hénoov nuag. (3)

ASta Totpi ... Kaid viv xad del ...

Ayiog ABavarog éhénoov pag,

E, novamente, com voz mais elevada.

Aytog 0 Ogog, Ayog Toxyvpog, Aytog
ABavartog, éAénoov nuag.

Tu ¢s bendito 6 Senhor, *Deus dos nossos
pais, *e que teu nome *seja louvado e glo-
rificado *pelos séculos. Amém.

Derrama sobre nés, Senhor, *a tua mise-
ricordia, *porque tu és a nossa espe-
ranga.

Tu és bendito, 6 Senhor, *ensina-me teus
mandamentos. (3)

Tu és 0 nosso eterno refugio, Senhor, *de
geragdo em geragdo.

Eu disse: Senhor, tem piedade de mim,
*cura a minha alma *porque pequei pe-
rante Ti!

Em Ti, Senhor, eu me refugio; ensina-me
*a fazer a tua vontade, *pois tu és meu
Deus.

Porque em Ti *estd a fonte da vida; *na
tua luz vemos a luz.

Estende a tua misericérdia, *sobre todos
0s que te confessam.

Santo Deus, Santo Forte, Santo Imortal,
tem piedade de nos. (3)

Gléria ao Pai ... Agora e sempre ...
Santo Imortal, tem piedade de nés.

Santo Deus, Santo Forte, Santo Imortal,
tem piedade de nos.

Apés a Doxologia, canta-se em modo 4* (ou o da semana):

APOLITIKION DA RESSURREICAO

Znpepov owTnpio Tw KOoUW YEYOVEY:
AOWUEY T OVOOTAVTL EK TAPOV KoLl
apynyw ™ {wiig nuav: kabedav yop Tw
Bovdrw tov Qavatov To vikog édwkev uiv
Kot 10 péya ékeog,

SUPLICA INSISTENTE

O DIACONO (OU O SACERDOTE):

EAéncov nudag o Oedc Katd 1o HEya EAEOC
oov, de0pebd oov, eTTaikovoov Kal
eAENocov.
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Hoje a salvagdo veio ao mundo, cante-
mos Aquele que ressuscitou do timulo!
Ele é a esséncia da nossa vida; pois, mor-
rendo, destruiu a morte e deu-nos a vito-
ria e a sua grande misericordia.

Tem piedade de nds, 6 Deus, segundo a
tua grande misericordia; nés te suplica-
mos: escuta-nos e tem piedade de nds.




X

O CORoO:

Kuple eAénoov. (y )

E, assim, a cada suplica.

O DIACONO (OU O SACERDOTE):

Ett Seopeba vtep Twv gvoePwv kat
0pBod6éwv XploTiavwy.

ETt Seopeba vmep tovu Iatpodg kat
APYIETILIOKOTTOU NUWV (TOL S1€Vv0oC), Kat
TTAONC TNG &V XPLOTW NUWYV adeAdOTNTOC.

ETt Seopeba vmep ehéovg, wnc, ELPRVNC,
vyelag, cwmnpiag, emok&Pewc,
OUYXWPNOEWC KAl ADECEWC TWV APAPTLWV
TWV S0VAWYV TOL B0V, TAVTWY TWV
evoePwV Kal opBodOEWV XPLOTIAVWV, TWV
KATOKOUVTWV KAl TTAPETUSNUOVVTWY EV TN
KWUN Ta)Tn, TWV EVOPLTWY, ETITPOTIWY,
OUVSPOUNTWY KAl ADLEPWTWV TOU AYiOU
vaov ToUTov.

'Et1 deopeba vmep Twv pakapiwyv Kat
Ao iHWY KTITOpwV TN ayiac EkkAnoiag
TAVTNC, KAL VTTEP TTAVTWYV TWV
TTPOAVATIAVCAUEV WYV TIATEPWV KAl
adeAd WV NUWV, Twv evOade svoePfwc,
KEWWEVWYV, Kal amavTayoL opBodo&wv.

'Et1 deopeba vtEp TV KApTohopovvTwy
KA KAALEPYOUVTWYV EV TwW aAyiw Kat
TTAVOETTW VAW TOVTW, KOTILWVTWYV,
PAMOVTWYV KAl VTTEP TOU TTEPLECTWTOC
AQov, TOL ATTEKSEXOUEVOL TO TTAPA GOV
péya Katl TAoVGCLOV EAEOC.

‘Ot eAenuwV Kat GAavOpwtog Oeog
UTTAPXELC, KaL oL TNV 80&av avameUmopey,
Tw I[Matpi kat Tw Yww kat tw Ayiw
ITvevparty, vuv Kal agi Kat e1¢ Toug auwvag
TWV ALWVWV.

O Coro:

Apnv.

LITANIA COMPLEMENTAR

O DIACONO (OU O SACERDOTE):

ITANPpOOWHEV TNV E0TIEPLVIV BENCLY UDV
® Kupio.

O CoRro:

Kupte eAénoov.

«8° DOMINGO DO EVANGELHO DE SAO MATEUS»
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Kyrie, eléison! (3)

Oremos ainda por todos os cristaos pie-
dosos e ortodoxos.

Oremos pelo nosso (Arce)bispo N., e por
toda a nossa fraternidade em Cristo.

Oremos ainda implorando misericordia,
vida, paz, satude, salvacao, visita divina,
perdao e remissao dos pecados aos ser-
vos de Deus os cristaos piedosos e orto-
doxos que habitam neste lugar, aos nos-
S0s paroquianos, aos membros de nossa
Diretoria e todos os piedosos devotos
deste santo templo.

Oremos pelos bem-aventurados e ines-
queciveis fundadores deste santo templo,
por nossos pais e irméaos falecidos e todos
os cristaos piedosos e ortodoxos que re-
pousam piedosamente aqui e em toda
parte do mundo.

Oremos ainda pelos benfeitores deste
santo templo, por aqueles que aqui traba-
lham ou cantam, e por todos nds, teu
povo aqui presente, que esperamos de Ti
grande e abundante misericordia.

Porque és um Deus misericordioso e fi-
lantropo, e a Ti damos gléria, ao Pai e ao
Filho e ao Espirito Santo, agora e sempre
e pelos séculos dos séculos.

Amém.

Completemos a nossa oragao matutina ao
Senhor.

Kyrie, eléison!




* «8° DOMINGO DO EVANGELHO DE SAO MATEUS»

O DIACONO (OU O SACERDOTE):

Ymtép Tou ayiov Oikov oUTOU Kal TWV HETA
ToTEWC, eVAABeiac kat pofov Osov
EL0LOVTWYV €V auTw, Tov Kupiou denbBwpev.

Ymtép Tou puoOvat npag amo taong

OAlYewe, opync, KtvSVvou Kat avayknc,
Tov Kupiov Senbwpev.

O DIACONO (OU O SACERDOTE):
Avtiafov, cwoov, EAENcoV Kal
Stadvra&ov nuac, o Oeoc, ™ on xapLt.

O Coro:

Kuple eAénoov.

O DIACONO (OU O SACERDOTE):

Tnv gomépav mtaoav, TeAeiav, ayiav,
ELPNVIKNV KAl AVAPAPTNTOV, TApd TOU
Kupiov, artnowpeba.

O CoRro:

IMapdaocyov Kiple,
E, assim, a cada suplica.

O DIACONO (OU O SACERDOTE):

Ayyehov e1pnrvng, ToTOV 08NyoV, Gulaka
TWV PUXWYV KAL TWV CWHATWY NUWV, TTapd
tou Kupiov artnowpeda.

JUYYVWUNV KAl APECLY TWV APAPTLWY KAl
TWV TANUUEANUATWY NUWV, TTAPA TOU
Kupiov airmowpeba.

Ta ka\d kat cupdEpovta Talg Yuyaic nUwv
KaL epnvnyv Tw KO6ouw, tapd tou Kupiov
attnowpeda.

Tov VTTOAOTTOV XPOVOV TNG WNE NUWY EV
E1PNVN KAl peTavoia eKteA€odl, TAPA TOU
Kupiov armowpeba.

Xplotiavd ta €A ¢ (wnc NUWV,
avwduva, avemaioyuvtda, Elpnvikd, Kat
KaAnv artoAoyiav Ty &7t Tou Gpofepov
Brupatocg Touv Xplotov attnowpeda.

Tnc IMavayiag, axpavtou,
VITEPEVAOYNUEVNG, EVEOEOL AEOTIOVNG
Nuwv OeoTokov Kal asutapBevouv Mapiacg,
LETA TTAVTWY TWV Ayiwv HvnUoveEVoAVTEC,
£aVToUC KAl aMnAoug kat taocav mv wnv
NUWV XpLotw Tw Oew mapabwpeda.
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Por este santo templo, e por todos aque-
les que aqui entram com fé e reverente te-
mor a Deus, oremos ao Senhor.

Para que sejamos livres de toda aflicao,
ira, perigo e necessidade, oremos ao Se-
nhor.

Ampara-nos, salva-nos, tem piedade de
noés e protege-nos, 6 Deus, por tua graga.

Kyrie, eléison!

Para que todo este dia seja perfeito,
santo, pacifico e sem pecado, pegcamos ao
Senhor.

Concede, 6 Senhor!

Um Anjo de paz, guia fiel e guardido de
nossas almas e corpos, pegamos ao Se-
nhor.

O perdao e a remissao de nossos pecados
e culpas, pecamos ao Senhor.

Tudo o que é bom e conveniente as nos-
sas almas, e a paz para o mundo, pega-
mos ao Senhor.

Para que passemos o que nos resta de
nossas vidas em paz e peniténcia, peca-
mos ao Senhor.

Um fim de vida cristao, pacifico, sem dor,
irrepreensivel, e uma sentenca favoravel
perante o temivel tribunal de Cristo, peca-
mos ao Senhor.

Tendo comemorado nossa santissima,
pura, bendita e gloriosa Senhora, a The-
otokos e sempre virgem Maria, com todos
os Santos, recomendemo-nos a noés mes-
mos e uns aos outros, e toda a nossa vida
a Cristo nosso Deus.




«8° DOMINGO DO EVAN

O Coro:
Yot Kopte.

O SACERDOTE:

‘OTL Oeb¢ EAEOVE, OIKTIPUWY KAl
davBpwrtiag vtapyeLg Kat oot v So&av
avamepmopey, Tw Matpi kat Tw Yw kat tw
Ayiw ITvevpartt, vuv Kal asi kat eL¢ Toug
ALWVAC TWV ALWVWV.

O Coro:
Apnv.

O SACERDOTE:

Eipryvn maot.

O CoRro:

Kat tw tvevpati cou.

O DIACONO (OU O SACERDOTE):

Tag kedarag nuwv Tw Kupiw kAivwpev.

O Coro:
Yot Kvupte.

ORACAO DE INCLINACAO

O SACERDOTE (EM VOZ BAIXA):

Kople Gyte, 6 &V MPNnAoic KaToK®V Kai o
Tamewvo EHopAV Kal T® mavtePopm cov
Sppatt EmPAETwWY Emi iloav TV KTiow, oot
EKAivapev Tov avyéva g Yuxig kail Tod
oopartog kai 8edpebd cov, dyle ayiwv-
"EKTEWVOV TNV XETPG GOL TNV AdpATOV EE
ayiou KAtolkntnpiov cov Kai EDAOYNCOV
TTOVTAG NUAG Kail €1 TLNUAPTOUEV EKOVGTWG
1} dKovoiwg, d¢ ayabog kai GavBpwTtog
Oe0¢ CLYXOPNOOV, SWPOHHUEVOE LIV TA
gykoouLa kai vrrepkoopLa ayadbd couv.

E, em voz alta, completa:

YoV yap £oTL To eleelv Kat cwdle nUAg, o
OedC NUWYV, Kal ool Vv So&av
avartepropey, Tw Iatpl kat Tw Yiw kat Tw
Ayiw ITvevparti, vuv Kal asi kat e1¢ Toug
ALWVAC TWV ALWVWV.

O Coro:
Apnv.

GELHO DE SAO MATEUS»

‘ A Ti, Senhor!

Pois Tu és um Deus bom, misericordioso
e filantropo e a Ti damos gloéria, ao Pai e
ao Filho e ao Espirito Santo, agora e sem-
pre e pelos séculos dos séculos.

Amém.
Paz a todos!
E ao teu espirito.

Inclinemos nossas cabecgas ao Senhor!

A Ti, Senhor!

Senhor Santo, que habitas no mais alto
céu e olhas com misericérdia os humil-
des, e com tua onipoténcia sustentas a
criacdo: diante de Ti inclinamos nossas
cabecas e 0s nossos coracgoes e te supli-
camos: estende tua mao invisivel do alto
da tua santa morada e abengoa-nos. E, se
pecamos, voluntaria ou involuntaria-
mente, concede-nos o teu perdao. Tu, que
és bom e filantropo, da-nos teus bens
neste mundo e no que ha de vir.

Pois tu és 0 Deus da misericordia e da sal-
vacao, e a Ti damos glodria, ao Pai e ao Fi-
Iho e ao Espirito Santo, agora e sempre e
pelos séculos dos séculos.

Amém.
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O DIACONO (OU O SACERDOTE):
Zoodia.

O Coro:

ITatep, evAdynoov.

O SACERDOTE:

O wv eVAOYNTOC XPLOTOC 0 BEOC NUWV
TIAVTOTE VUV, KaAL AL, KAL EIC TOUC ALWVAG
TWYV ALWVWV.

O CoRro:
Apnv.

O SACERDOTE:

Zrepewoal Kuplog o Oeoc v ayiav kat
ALWUNTOV TIOTLV TWV eVoER WV Kat
0pBodoéwv Xplotiavwy, cuv ) ayia

ExxAnoia kat mm moAet (kwpn, Movny) tavtn

E1C ALWVAC AlWVWV. Aunv.

O DIACONO (OU O SACERDOTE):

Ynepayia ®@£otoke cwWoov NUAG.

O Coro:
Tnv THIWTEPAV TWV XepouPeiy, Kat
ev80EOTEPAV ACLYKPITWC TWV Zepadeiy,
Vv adtadpBopwc Osov Adyov tekovoayv,
™MV OVTWE O0TOKOV, GE PEYANDOVOUEV.

DESPEDIDA

O SACERDOTE:

Ao&a ool, Xplote 0 @eog, N EATTIC NUWY,
86&a ool

O CoRo:

Ao&a ITatpi kat Yiw kat Ayiw ITvevpart,
KL VUV KaL Agl KAl £1¢ TOUC ALWVAC TWV
ALWVWV. Apnv.

Kupte, eAénoov (v ). ITatep evAdynoov.

APOLISE (DESPEDIDA)

0 év ideL TUPIVWY YAWO oMY 0vpavobev

katameppag to [avayov Ivedua, £mi Tovg

«8° DOMINGO DO EVANGELHO DE SAO MATEUS»

46

Sabedoria!

Padre, abengoa-nos!

O que é bendito, Cristo nosso Deus, eter-
namente, agora e sempre e pelos séculos
dos séculos.

Amém.

Consolida, 6 Senhor Deus, a santa e ima-
culada fé dos cristaos piedosos e ortodo-
X0s nesta santa igreja (neste monastério)
e nesta cidade, agora e sempre e pelos sé-
culos dos séculos. Amém.

Santissima Mae de Deus, salva-nos!

Mais veneravel que os Querubins e, in-
comparavelmente, mais gloriosa que os
Serafins; que, sem macula, deste aluz o
Verbo de Deus; a ti, que és realmente a
Theotokos, nés te enaltecemos!

Gléria a Ti, 6 Cristo Deus, esperanca
nossa, gloria a Ti!

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo, agora e sempre e pelos séculos dos
séculos. Amém.

Kyrie, eléison (3). Padre, abengoa-nos!

O Cristo, nosso verdadeiro Deus, que en-
viaste do Céu o Espirito Santo aos teus




«8° DOMINGO DO EVANGELHO DE SAO MATEUS»

‘Ayiovc Avtod pabnrac kai "Arootolovg, santos Discipulos e Apdstolos em forma
XpLoTtog, 6 AAnOwvog ... de linguas de fogo, pela intercessao ...

E, fazendo uma metdnia voltado para o Oriente, conclui em voz média:

AU euxwV TwV ayiwy ITatépwv nuwv, Pelas oragoes dos nossos santos Padres,
Kupie Inoov Xploté, o Oeogcnuwyv, eAénocov | Senhor Jesus Cristo, nosso Deus, tem pie-
KAl 6WOo0oV NUAC. (Apmv.) dade de nos e salva-nos! (Amém.)

O Coro:
Apnv. Amém.

E tem inicio aqui a Divina Liturgia de Sdo Jodo Crisostomo.
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DIVINA LITURGIA

ANTIFONA [
(Modo 2°)

Y1iy. oo EvAdyer n Yoy pov, Tov Kiplov,
KoL TIOVTQL TOL EVTOG OV TO OVOU, TO GyLOV
oTOD.

Vers. 1: Bendize, 6 minha alma, ao Se-
nhor e todo o0 meu ser bendiga o seu
santo nome.

E o coro, cantando, alterna com leitor a cada versiculo:

Taig npeofeiaig 11 OcotoK0V, ZWTEP
oWO0V NG,

Stiy. (. EvAdyet, n Yoy pov, Tov Kipio,
ko pn emdavBavov ndoag Tog
oavTanodooeic avToo.

Y1iy. v, Koplog ev Tw ovpava nroipaoce tov

Bpovov avtov, ket ) Bacideio avtod
noviwy deonolel.

Ad&a Tatpl kol Yip wad Gyl Tlvedpart.
Kai vov xai del ko €i¢ ToO¢ aidvag TV
alwvwy. Auny.

ANTIFONA 11

(mesmo modo)

21iy. o Aivel, Yoy pov, Tov Koprov
atvéow Kdplov év 17 {wjj pov VaAd 1¢
Oed pov Ewg vmapyw.

Refrdo: Pelas intercessdes da Mde de
Deus, 6 Salvador, salva-nos!

Vers. 2: Bendize, 6 minha alma, ao Se-
nhor e ndo esquegas nenhum de seus be-
neficios!

Vers. 3: O Senhor firmou no céu o seu
trono e sua Realeza governa o universo.

Gléria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo. Agora e sempre e pelos séculos dos
séculos. Amem.

Vers. 1: Louva, 6 minha alma, o Senhor!
Louvarei o Senhor enquanto eu viver;
cantarei louvores a meu Deus enquanto
eu existir.

E o coro, cantando, alterna com leitor a cada versiculo. Aos domingos:

Xoov nuag Yie Oeod, 0 avooTag £k
vexkp@v, YaAhovidg oot, AAMnodia.

S1iy. B’ Maxépiog, o6 6 Oeog Taxwp
Bonbog avrod, 1§ éAnig abrod éni Kipiov
10V OO0V aUTOD.

Ytiy. v'. Baoihevoer Kipiog eig tov
aidva, 6 Oegdg oov, Xiav, €I yeveoy Kol
YEVEQY.

ASEa Tozpl, ko Yiw, ko Ayiw TTvedpore.

Kot vov kot ael, ko €1¢ ToU¢ aLwvag Twvy
oLvwy. Apny.
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Salva-nos, 6 Filho de Deus, Tu que ressus-
citaste dos mortos. * A Ti cantamos: Ale-
luia!

Vers. 2: Bem-aventurado o que tem por
protetor 0 Deus de Jaco, que pde sua es-
peranga no Senhor, seu Deus.

Vers. 3: O Senhor reinard eternamente;
ele é teu Deus, 6 Sido, de geragdo em ge-
ragdo!

Gléria ao Pai e ao Filho e ao Espirito

Santo, agora e sempre e pelos séculos dos
séculos. Amém.




O Movoyevig Yi0¢ ko Adyog Tov O¢od),
abdvarog vdpywy kol katadelapevoq Sio
™Y NueTépav owtnpiow oaprobijvar ex g
ayiag Oeotorov kal aeinapbévov Maplag,
atpéntwg evovBpwninoag, otavpwbeiq Te,
Xpioté 0 Oedg, Bavarw Oavatov narijoag,
eig wv ¢ Ayiag Tpiadog, ovvbotalopevog
1w [otpi kot Tw Ayiw [Tvedpatt, cwooy
1RO,

ANTIFONA I11

(Modo Plagal 4°)

21iy. o Avtn i nuepa Kupiov,
ayodaocpebo kol edppavladpey év
avTi].

APOLITIKION DA RESSURREICAO

(Modo Grave)

Karéhvoag 1w Xrawpwn oov tov OBdvatov
néwag Tw Aot Tov napddeioov, Twy
uvpopdpwy Tov Oprvov petéfales, kot Toig
001¢ am00TOAOIG KNPUTTEW enétadag, 0Tt
avéotng XpLoté 0 Oedg, mapEymy Tw KOTUW
10 Uéyn Eleog.

HINO DE ENTRADA (ISODIKON)

AelTe TPOOKVVOWUEV KAl
npoonéowuev Xplotd. Xdoov fuag Yie
BOeol, 0 GvooTag €k VEKPDV ...

.. YaAovtdag ool AAAnAovia.

O Filho unigénito e Verbo de Deus, *que
sendo imortal, *e que para nossa salva-
¢cdo, *permanecendo Deus te fizeste ho-
mem, *nascendo da santa Theotokos *e
sempre virgem Maria, *e foste crucifi-
cado, 6 Cristo, nosso Deus, *e¢ pela morte
venceste a morte. *Tu, que és um *da
Santissima Trindade, *glorificado com o
Pai e o Espirito Santo, *salva-nos!

Vers. 1: Este ¢ o dia que o Senhor fez,
exultemos e alegremo-nos nele!

Pela tua cruz, destruiste a morte, abriste
as portas do paraiso ao ladrdo, conver-
teste em alegria o pranto das Miréforas, e
lhes disseste que anunciassem aos apdsto-
los, que ressuscitaste dos mortos, 6 Cristo
Deus, revelando ao mundo a grande mise-
ricordia.

Vinde, adoremos e prostremo-nos diante
de Cristo. * Salva-nos, 6 Filho de Deus,
Tu que ressuscitaste dos mortos ...

... a Ti cantamos: Aleluia.

HINOS APOS A PEQUENA ENTRADA

APOLITIKION DA RESSURREICAO

(Modo Grave)

Katédvoag 1w Zrawpi oov tov Bdvarov
nvéwlag 1w Aot Tov napadeioov, Twy
uvpodpdpwy Tov Oprvov petéfales, kot Toig
001¢ anooTOAOIG KNPUTTEW enétadag, OTL

49

Pela tua cruz, destruiste a morte, abriste
as portas do paraiso ao ladrdo, convertste
em alegria o pranto das Mirdforas, e lhes
disseste que anunciassem aos apdstolos,




X

avéotng XpLoté 0 Oedg, napéymwy Tw kdopw | que ressuscitaste dos mortos, 6 Cristo

10 péya éheog.

Deus, revelando ao mundo a grande mise-
ricordia.

APOLITIKION DE SANTA PARASKEVI

(Modo 1°)

Tnv orovdny cov Tjj KAjoel Kataiinlov,
EPYOCOUEVY] PEPWOVOUE, TV OUDVOUOV
00V TLOTIV EIG KOTOIKIOW KEKANPOal,
Lopaokevn 60Anpope: 60ev mpoyéels
iouata, Kol TIPETPEVEIS DTEP TOV WYOYDV
HU@V.

Segue o Apolitikion titular da Igreja local...

KONDAKION DA THEOTOKOS

[pootaoio v XploTiavay arataioyvvTe,
ueoitelo npog tov Moty duetddete. Mn
napibng apaptwAdv Sefoewy dwvag, dAld
npodOacov, i dyadh, eig 1y forberav
HU@Y, TGV TOTAS KPaVYA{OVTWY 0oL,
Tayvvov €ig npeofeiav, kai onedoov €ig
ixeoiaw, 1 mpooTaTEbOVON: diel, OoTOKE,
TV TIHOVTWY OE.

PROKIMENON
(Modo 4°)

Oavpotog 6 Oeog v T0ig Ayioig avTod.

Y1ly. Ev ExxAoioug ebdoyeite 10v Ogov.

EPISTOLA — APOSTOLOS
(Gl 3,23-29; 4,1-5)

Ilpog I'alarag Emaotoiijs Ilaviov to
Avayvaooua.

e 0gApol, mpo ToD EAGeTV THY

| mioTy 610 vouov

el Eppovpovuclo ovyklelduevor
glg v uéllovoay miotiv
aroxolvplivou. Qaote 6 vouog
Ta10aywyos U@V yeyovey €ig Xplotov,
ivo, éx miotews oikaiwOduev: éA0obons
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Tendo demonstrado um zelo condizente
com tua vocagdo, 6 Paraskevi, digna do
nome que levas, recebeste a fé correspon-
dente ao teu nome como heranga e mo-
rada, 6 martir vitoriosa; por isso, derra-
mas curas e intercedes por nossas almas.

Protegdo invencivel dos cristdos, interces-
sdo imutdvel junto ao Criador, ndo des-
prezes as vozes das siplicas dos pecado-
res; mas apressa-Te, como bondosa, a so-
correr-nos, a nds que com fé a Ti clama-
mos: Apressa-Te em interceder, e vem logo
em stuplica, Tu que sempre proteges, 6
Theotokos, 0s que Te honram.

’ Deus é admirdvel em seus santos.

Vers.: Bendizei a Deus nas vossas assem-
bleias.

Leitura da Epistola do Apdstolo
Paulo aos Galatas

Nt rmdos, antes que viesse a fé,
o @ éramos guardados sob a Lei,
| encerrados a espera da fé que
haveria de ser revelada. Assim, a Lei tor-
nou-se nosso pedagogo para conduzir-
nos a Cristo, a fim de sermos justificados




\

0€ TIG TIOTEWS OVKETL DTTO TOLOAYWDYOV
éauev. Ilavreg yop vioi Ocod Eote o TG
wiotewg &v Xpiot® ‘Inood. ‘Oocot yop eig
Xpiorov éfartioOnte, Xpiotov
éveovoaobe: ovk évi lovoaiog ovoe
"EAAnY, 0bk évi 6oDAog 0boE éAebbepag,
ovK évi dpoev kol OijAv " mavTes yop
vueic eic éote év Xpiot® "Inoob. Ei 5¢
bueic Xpiorod, dpa tod "Afpoou orepuo
Eaté, Kot émayyeliay KAnpovouotr. Agyw
0€, ép’ OO0V YpOVOV O KANPOVOUOS
VITTLOG 0TIV, OVOEV OLAPEPEL O0VAOD
KDPIOG TOVTMV DV, GAAG DO EMITPOTOVS
EaTlv Kol 0IKOVOUOVS Gypl THG
rpobeouiag tod matpos. Ovtwg Kai
HueEiS, 8t Nuey vijmiol, Bmo T oToLyEin:
700 KOoUOV fjueBo. dedovAiwuevor” 6te 0&
1AOsv 10 Thaipwua Tod xpdvou,
éComeorteirev 0 Oeog Tov VIOV avTOD,
YEVOUEVOV EK YOVOIKOG, YEVOUEVOY VIO
vouov, ivo, tovg 0o vouov écayopaoy,
ivo. Ty vioBeaioy dmolofwuey.

ALELUIA — SALMO 91 (92)

(Modo Grave)
AMmhotia. AMnhotia. AMnhovia.
Stiy. o . AyaBov 10 &opoloyeiolar 1
Kvpie xai yarew 1¢ dvéparti oov,
Yynore.
AMnhovia. AAAndodia. AMnovia.
Y1iy. . Tod dvayyéMew 1@ npwi 1o Ehedg
oov Kal v &M feidy oov katd vikTa.

AMmhotia. AMnhotia. AMnhovia.

EVANGELHO

(Mt 14: 14-22)

‘EX t0D kotd MotOaiov ayiov
Evayygiiov T0 avayvoopo.

® Kap®d EKetve, £10ev O
¥ 'Inoolc ToALY GyAov, Kol
| €omhayyvicOn €n’ avtois,

pela fé. Mas, tendo vindo a f¢, ja ndo es-
tamos sob o pedagogo. Pois todos vés
sois filhos de Deus pela fé em Cristo Je-
sus. Todos vés que fostes batizados em
Cristo, de Cristo vos revestistes. Ja ndo
hd judeu nem grego, ndo ha escravo nem
livre, ndo ha homem nem mulher, pois to-
dos vds sois um sé em Cristo Jesus. E, se
sois de Cristo, entdo sois descendéncia
de Abrado e herdeiros sequndo a pro-
messa. Ora, eu digo: enquanto o herdeiro
¢ menor de idade, em nada difere de um
escravo, embora seja dono de tudo; mas
permanece sob tutores e administradores
até o tempo determinado pelo pai. Assim
também nos, quando éramos menores, es-
tavamos escravizados aos elementos do
mundo. Mas, quando chegou a plenitude
do tempo, Deus enviou seu Filho, nascido
de mulher, nascido sob a Lei, para resga-
tar os que estavam sob a Lei, a fim de
que recebéssemos a adogdo filial.

Aleluia, aleluia, aleluia!

Vers. 1: E bom exaltar o Senhor, e cantar
louvores ao teu nome, 6 Altissimo (Sl 92,
2

Aleluia, aleluia, aleluia!

Vers. 2: Proclamar pela manha o teu
amor, e a tua fidelidade pela noite (Sl 91,
Sl

Aleluia, aleluia, aleluia!

Leitura do Evangelho segundo o
santo Evangelista MATEUS.

| aquele tempo, “assim que
¢ desembarcou, (Jesus) viu
* uma grande multiddo e, to-
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Kai E0EPOTEVGE TOVG APPDGTOVG
avt@v. Oyiag 8¢ yevopevng
npoctiiBov atd ol Mabntai avtod
Aéyovteg "Epnuog £otv 0 TOTOG Ko 1)
dpa oM TopHAOeY" ATOAVGOV TOVC
6x7\ovg, tva (’mskeévrsg €1 TOC KMLOG
owopocc(ocsw sowrou; Bp(x)uomx Oo¢
Incoug gtmev avtoig” OV ypeiov
EYovatv amelOeV” 00TE omtmg VUETG
(powsw Ot o¢ ?\zyovcsw avT®d Ovk
Exopev Mg el un mEvVTE BpToug Kol
dvo txeuocg O ¢ glne: (Dapsra Lot
otovg Mde. Kai Kskzvcsocg oG
Gylovg avaxABivar &mi Tovg yOpTOLG,
APV Tovg TEVTE dproug KO TOVG
dvo lxeuag, avaB?uswag €1g TOV
ovpocvov suh)yncss Kol Kkacsag E0mKe
ol Mabnaig tovg aproug, ol 0¢
Maentou T0lg Oyrois. Kai & Eparyov
TavTEg Ko gxoptactincav, kai npav
T0 MEPLOGEVOV TOV KAUGHATAV,
dmoEKOL KO(pwovg n?»nps:tg O16¢
gobiovteg noav ow8p8g woel
TEVTOKIGYIAOL Y®PIG YOVOIK®V Kol
noudiov. Kol e00émg ﬁvc’xyK(xcev 0
Incoug TOLG Ma@nmg anToD suanm
€ig 70 mhotov KO TPOayE aVTOV €1G
70 Tépav, Emg 0L AITOAVGT| TOVG
dyAovc.

KINONIKON

Alveite Tov KUplov éx T@v o0pavav.
Aliniodio.

mado de compaix3o, curou os seus
doentes. ®Chegada a tarde, aproxi-
maram-se dele os seus discipulos, di-
zendo: «O lugar é deserto e a hora j&
esta avancada. Despede as multidGes
para que vao aos povoados comprar
alimento para si». "°Mas Jesus lhes
disse: «N3o é preciso que vdo em-
bora. Dai-lhes vés mesmos de co-
mer». Ao que os discipulos respon-
deram: «S6 temos aqui cinco paes e
dois peixes». Disse Jesus: *«Trazei-os
aqui». "’E, tendo mandado que as
multidGes se acomodassem na
grama, tomou os cinco paes e os dois
peixes, elevou os olhos ao céu e
abengoou. Em seguida, partindo os
paes, deu-os aos discipulos, e os dis-
cipulos as multiddes. *Todos come-
ram e ficaram saciados, e ainda reco-
lheram doze cestos cheios dos peda-
cos que sobraram. *Ora, os que co-
meram eram cerca de cinco mil ho-
mens, sem contar mulheres e crian-
cas. *Logo em seguida, forcou os dis-
cipulos a embarcarem e aguarda-lo
na outra margem, até que ele despe-
disse as multiddes

Louvai ao Senhor desde os céus. Aleluia!

(Sl 148,1)

E segue a Liturgia de Sdo Joao Criséstomo como de costume...
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