Suplemento Liturgico para os Domingos e Grandes Festas

SEGUNDA-EEIRA, 14 DE SETEMBRO DE 2026

«EXALTACAO UNIVERSAL
DA SANTA VENERAVEL
E VIVIFICANTE CRUZ»

Matinas (Orthros): Joao 12,28 -36
Apéstolos (Epistola): I Corintios 1,18 —24
Evangelho: Joao 19,6 -11.13-20.25-28.30

(Modo Préprio)”




ORTHROS!

(OFICIO DE MATINAS)

LIVROS - FONTES:

+ Menaion— 14 de setembro: Festa da «Exaltacdo Universal da Santa Veneravel

e Vivificante Cruz».

O SACERDOTE:

EdAoyntog 6 ©£0¢ U@V, TAVTOTE,
VOV, Kai e, Kai i¢ ToLg aidVaG TdV
aiOVWV.

O CoRro:
Aunv.
O SACERDOTE:
Ad&x Zot 0 O6¢ Nuwv, d6&x Tot.

BaoiAeb ovpavie, MapdkAnte, To
Tvedua g aAndeiag, o mavtayov
TAPWV KA TA TTAVTA TTANPWV, O
Onoavpdg Twv ayadwv kat (WG
XOPNYOG, EADE Kt OKNVWGOOV €V MLV,
Kot KaBAPLo0V NUAG Ao TAoNG
KNAL100G Kot 60doov, AyabE, Tag Puxdg
NUWV.

Bendito seja 0 nosso Deus, eterna-
mente, agora e sempre e pelos séculos
dos séculos.

‘ Amem.

Gléria a Ti, 6 nosso Deus, gloria a Til

Rei celestial, Consolador, Espirito da
Verdade, que estas em toda parte e
que tudo preenches; tesouro de bens
e Doador da vida, vem e habita em
nos, purifica-nos de toda a mancha, e
salva, 6 Bondoso, as nossas almas!

ORACOES DO TRISAGION

ToDos:
Ayiog o O¢dg, Ayiog loyopog, Ayrog
Abavarog, erénoov nuag. (y')
Ao Tozpi kou Yioo kou Ayiw [Ivevuari,
KO VOV K0l 0€L KOl EIG TOVS OLOVOG TWV
o1vav. Aunv.
Hovayia Tpidg, eiénoov nuag. Kopie,
1Aao0nti toug auoptiols nuav. Aéorota,

Santo Deus, Santo Forte, Santo Imortal,
tem piedade de nos. (3)

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo. Agora e sempre e pelos séculos
dos séculos. Amém.

Santissima Trindade, tem piedade de
nos; Senhor, concede-nos a remissao de

1 0 Orthros (Matinas) de domingo comp&e-se de partes fixas e varidveis. As primeiras sio lidas e/ou cantadas todos
os domingos, exceto em alguns dias de festas; as varidveis dependem do modo do dia e do calendério da Igreja. Para
este ultimo é importante consultar o Kanonion enviado anualmente pelo Patriarcado.




\

OVYXWPNOOV TAS OVOULaS Nuiv. Ayte,
emioreyou Kal looal Tog aolsveiog
U@V, EVEKEV TOD OVOUATOS GOD.

Kopie eAénoov. (y')

Ao Tozpi kou Yioo kou Ayiw [lveduari,
KO VOV K0l 0L KOl €IS TOVS OLOVOG TWV
o1vav. Aunv.

Lldatep nuav o v o015 ovpOVOIG,
oy1aoOnt to ovouo. oov, eEAfétw n
Paaciieio gov, yevnOntw to Oéinua oov,
WG €V 0VPOV®, Kol el TS ynG. Tov
GPTOV UMV TOV ETODOLOV 0OG NUIV
ONUEPOV, KOl APES NULV TO, OPEIANUOTO.
NUWY, WG KOl NUELS OPIEUEY TOIG
OQEIAETOUG NUWY, KO [N ELGEVEYKNG
HUGS €IS TEIPATUOV, OLLC pOTOL NUAS
OO TOL TOVHPOD.

O SACERDOTE:

/7, 7

Ot cov eoniv 1 PaciAela kot n
Suvapug kat n 86&a, Tou Matpde, Ko
ToL Y100, K1 TOV Ayiov Hvsvpoctog,
VOV Ka (€L, KOl €16 TOUG GLOVAG TwV
LOVWV. (Apnv )

O CoRro:
Aunv.

TROPARIO

Zaoov, Kipie, Tov Aaov oov kai
gvAdynoov v kAnpovouliav oov,
vikag toic Pacidedot kato Bapfapwv
SwpPOVUEVOC, KAL TO 0OV PUAATTWV
Sl Tod ZTavpod oov moAitevua.

Aoéo. Tozpi kai Yio kai Ayie [Ivevuar.

O vYwOeic év T ZTavpd ékovaiwg,
Tf] éTwVUU® 00V KaLVi] TOMTEQ TODG
0IKTLPUOUGS ooV dwpnoatl, XploTé ¢
Oedg ebppavov &v Tj] SuVauEL oov
TOVG TLOTOVG BAGIAEIS HudV, Vikag
XOPNY@DV AvTOIC KATA TAV TOAEUIWV
Vv ovuuayiov éolev Ty onv, éxAov
€PNVNG, GNTTNTOV TPOTALOV.

nossos pecados, 6 Soberano, perdoa as
nossas ofensas; Santo, volta teu olhar
para nos e cura as nossas doencas pelo
teu santo nome.

Kyrie eléison! (3)
Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito

Santo. Agora e sempre e pelos séculos
dos séculos. Amém.

Pai nosso, que estds nos céus, santifi-
cado seja o teu nome. Venha (a nos) o
teu reino, seja feita a tua vontade, as-
sim na terra como no céu. O pdo nosso
de cada dia da-nos hoje, e perdoa as
nossas dividas assim como nos perdoa-
mos aos nossos devedores. E ndo nos
deixes cair em tentacdo, mas livra-nos
do mal.

Porque teu € o reino, o poder e a glo-
ria, do Pai e do Filho e do Espirito
Santo, agora e sempre e pelos séculos
dos séculos. (Amém.)

‘ Amem. ‘

Salva, Senhor, o teu povo e abengoa a
tua heranga. Concede a tua Igreja a vi-
toria sobre o mal (os seus adversarios)
e guarda o teu povo pela tua Cruz.

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo.

10) Cristo, nosso Deus, que voluntaria-
mente te deixaste suspender na Cruz,
tem compaixdo do povo que traz o teu
nome. Alegra, pelo teu poder a tua
santa Igreja, e concede-lhe a vitoria so-
bre os seus adversarios. Que a tua ali-
anga seja para nos uma arma de paz e
um troféu de vitoria!




Kai viv kai ael, kai €ig T100¢ aidvog t@dv | Agora e sempre e pelos séculos dos sé-

& 3, r
olowovov. Auny.

THEOTOKION

llpootacia pofepa kai dkataloyvvte,
un wapidyg, Ayabn, tog ikeolag nuav,
ravouvnte Ocotoke” otpLéov
OpBodoéwv moliteiav, o@dle 0bg
éxédevoag factdeveLy, kai yopnyel
avToic ovpavobev v viknv: S10Tt
ETEKES TOV OOV, uovn ebAoynuévn.

LITANIA INSISTENTE

culos. Amem.

O poderosa e irrefutdvel intercessora,
gloriosa Mde de Deus, ndo despreze, 0
bondosa, as nossas suplicas; consolida
os cristdos ortodoxos desta santa
igreja; salva os que chamaste para nos
governar, concede-lhes a vitoria ce-
leste, 0 unica verdadeiramente bendita,
que deste a luz o proprio Deus.

O sacerdote incensa cada um dos lados do altar cantando:

O SACERDOTE:
"EAénoov fuac 6 ©s0¢ Katd T Uéya
ENedG Zov, deduedd Zov, EMdKovcov
Kai éAénoov.
O CoRro:
Kbopie, élénoov. (€xy’)
E, assim, a cada suplica.

O DIACONO (OU O SACERDOTE):

"Et 8edueba vmep tdv edoePdv Kai
0pB0dSEWV XpLoTIoV@V.

"Et 6eduebo vmep tod
ApX1EMOKOTOU NUAV. (To0 de1voc)

Ot éAeNuwv Kai IAGVOpwITog O0g
VIAPXELS, Kol ool TV ddEav
avarméumopev, T@ Matpl Kol @ Yid
Kol T Ayl ITvevpatt, VOV Kai Gl
Kal €1¢ TOVG KiDVAG TV AlVWV.

O LEITOR (OU PSALTIS):

Aunv. Ev évouatt Kupilov ebAoynaov,
Hartep.

Tem piedade de nds, 6 Deus, segundo
a tua grande misericérdia; nés te su-
plicamos: escuta-nos e tem piedade.

‘ Kyrie, eléison. (3)

Oremos pelos cristdos piedosos e or-
todoxos.

Oremos pelo nosso (Arce)bispo N..

Pois tu és um Deus misericordioso e
filantropo, e nés te damos gléria, ao
Pai e ao Filho e ao Espirito Santo,
agora e sempre e pelos séculos dos
séculos.

Amém. Em nome do Senhor, abengoa,
Padpre!




X

«NATIVIDADE DA SANTISSIMA THEOTOKOS»

DOXOLOGIA TRINITARIA INICIAL

Fazendo o sinal da cruz com o turibulo sobre o evangelho, diz:

O SACERDOTE:

Ad&x i) Gyl kai Opoovoim Kai
(woro1® Kai adrapétm Tpiddt,
TAVTOTE, VOV Kol Gel, Kal €ig Tovg
aOVAG TAOV iWVWV.

O CoRro:
Aunv.

Gléria a santissima, consubstancial,
vivificante e indivisivel Trindade,
eternamente, agora e sempre e pelos
séculos dos séculos.

‘ Ameém.

ORACOES MATINAIS

Do santuario, o sacerdote recita as doze oragoes do Oficio de Matinas enquanto os leitores re-

citam o Hexasalmos:

PRIMEIRA ORACAO

Evxaplotoduev oo, Kople 6 Oeog
NUGV, TO EEavacToavTL NUAC €K TdV
KOT®V UMV Kai EUPArOVTL Ei¢ TO oTOHA
NU®V AOYOV aiVEGEWG, TOD TTPOCKUVETV
Kai &mkareioOal to dvopd oov T Gylov-
kai Seopeda Toig 6oig OIKTIPUOIG, 0ig
TIAVTOTE EXPNOW TTEPL TNV NUETEPAV
wnv- Kai viv EamooTel oV TV
BonBeldv oov &mi ToLg EoTMTAC TIPO
TTPOCMITOV THG Ayiag 86&n¢ oou Kai
ATIEKSEXOLEVOUC TO TIAPO GOL TTAOVGLOV
EAe0C: Kai 80¢ avToic petd pofou kai

Ay QTN G TTAVTOTE 001 AATpevELY, aively,
VUVETLV, TTIPOOKUVETV TV AVEKSUTYNTOV
oov ayadotnra.

‘Ot tpémel ool maoa 86&a, Ty Kai
TPOoKVVNOLG, T@ [Tatpi kai @ Yid kai
@ ayie TTvevparty, viv Kai del kai eig
TOVC ALDVAC TGV ALDOVWV.

SEGUNDA ORACAO

"Ex vuktog 0p0picel o vedpa quadv
TTPOC €, 6 BEOC UMV, SLOTL OO TAL
TIPOCTAYUATAE OOV ETTL TA|G YIG:
SKALOCHYNV KAl AYLACGLOV ETUTEAETV €V
@ GOBw GOL CUVETICOV TUAC: O Yap
So&alopev TOV GVTWE dvta OOV HUDV.
KAivov T 0D¢ 60U Kai &dKousoV U@y
Kai pvnonty, Kople, t@v cupmmapdvtwy
KAl CUVELYOUEVWYV MUV TTAVTWVY Kat’
dvopa kai c®@oov avTtovg T Suvapel

Noés Te damos gracas, Senhor nosso
Deus, Tu que nos fizeste levantar de
nossos leitos e puseste em nossa boca
palavras de louvor, para adorarmos e
invocarmos o teu santo Nome. Supli-
camos também as tuas misericordias,
que sempre manifestaste em nossa
vida. E agora envia o teu auxilio sobre
aqueles que permanecem diante da
tua santa Gloria e esperam de Ti a
abundante misericérdia; e concede-
lhes que, com temor e amor, sempre
Te sirvam, Te louvem, Te glorifiquem
e adorem a tua inefavel bondade.

Pois a Ti pertence toda gloria, honra e
adoracao, ao Pai e ao Filho e ao Espi-
rito Santo, agora e sempre, e pelos sé-
culos dos séculos. Amém.

Desde a noite, nosso espirito madruga
em busca de Ti, 6 nosso Deus, pois
teus mandamentos sao luz sobre a
terra. Ensina-nos a praticar a justica e
a santidade no teu temor, pois glorifi-
camos a Ti, que és verdadeiramente
nosso Deus. Inclina o teu ouvido e es-
cuta-nos; e lembra-Te, Senhor, de to-
dos os que estao aqui presentes e
oram conosco, de cada um por seu




O0V- EDAGYN OOV TOV Aadv cov Kai
ayiacov TV KAnpovopiav cov- iprvnv
T® KOGU® 6oL SMPNOoAL, TAIG EKKANGIALG
o0V, TOIG iEPEDOL, TOIG BACNEDOLY UGV
Kai TavTi Td Aad couv.

‘OtLnvoyntat kai Sedo6&aotal to
TTAVTLLOV Kai LeYAaAOTTPETES SVoud Gov,
Tod ITatpog kai tod Yiod kai Tod ayiov
ITvebparog, vov Kai del Kai £1¢ Tovg
aAidvVag TOV aidvwy.

TERCEIRA ORACAO

"Ex vuktoc 6pOpidet to vedpa uadv
TIPOC G, 0 OedC, SIOTL HAC TO
TTPOOTAYUATA 00V 8ida&ov A, O
Oeb¢, TNV SIKALOGHLYNV GOV, TAC EVTOAAG
00U Kai TO SIKAL®UATE 60V GOTIOOV
TOLG OPOAALOVE TV SlavoldV UGV,
PIToTE HITVAOOWHEV &V GpapTialg eig
Bévatov- améhacov Tivta (Odov aTto
TOV KAPSLAHV NUOV- xaploal Huiv oV Ti|g
Skaltoovvng fALoV Kai Ve PEAcTOV
™V {wnV UGV Stadpdralov év Tj

oG payidt tod ayiov cov ITvevparoc:
katevBuvov ta Stafrpata nuav eig
080V eipnvng: 8o¢ UiV Tov 6pBpov kai
TNV NUEPAV &V AYAAALAOEL, VA GOL TAG
£WOWVOC AVATTEUTTW LEV EVXAC.

‘Ot 60V TO KPATOG KAl 6OV 0TIV 1)
Baoweia kain SHvapig kain 86&a, Tod
IMatpog kai tod Yiod kai Tod ayiov
[Ivedparog, viv Kai del Kai £1¢ Tovg
aidvac TV aidvwy.

QUARTA ORACAO

Aéomota 6 Oedg, 6 dyloc Kai
AKATAANTITOC, O AV £K OKOTOUC GAOC
Adppay, 6 avamadboag HUag Ev @ TG
VUKTOG DTV Kai Slavaotinoag Tpog
So&oloyiav kai ikeaiav Ti¢ ofig
ayaBotnTog, SUCWITOHUEVOG VIO TG
i8iag oov evomhayyviag, Tpdodeat
NUAG Kal VOV TPOCKUVODVTAG OE Kai
Kato SHVALY EDXAPLOTOVVTAC 0oL Kal
Sopnoat NV TavTa o TPOG cWTNPiav
aituata. Avasdel&ov nuag viovg GWTOG
Kal fHEPAC Kai KANPOVOLOUE TV
aiwviwv ocov ayabdv. Mvinobnrty, Kopte,
€V T® TTANOEL TOV OIKTIPUGV COL Kai
TTAVTOC TOD AA0D 00V, TAV
OULITAPOVTWY KAl GUVEUXOUEVWYV NIV
Kal TIIVTWV TOV ASEADDOY NUDV, TOV £V
Y, T®V €v Baraoon, TV &v TavTl TOTIw
T|g Se0TOTEIAG GOV BEOUEVWV THG OTIG

«NATIVIDADE DA SANTISSIMA THEOTOKOS»

nome, e salva-os pelo teu poder.
Abencoa o teu povo e santifica a tua
heranga; concede paz ao teu mundo,
as tuas Igrejas, aos sacerdotes, aos
nossos governantes e a todo o teu
povo.

Porque bendito e glorificado é o teu

venerabilissimo e majestoso Nome,

do Pai e do Filho e do Espirito Santo,
agora e sempre, e pelos séculos dos
séculos. Amém.

Desde a noite, nosso espirito madruga
em busca de Ti, 6 Deus, pois teus
mandamentos sao luz. Ensina-nos, 6
Deus, a tuajustica, os teus manda-
mentos e os teus preceitos. [lumina os
olhos de nosso entendimento, para
que nao adormec¢amos nos pecados
para a morte. Afasta de nossos cora-
¢oes toda treva; concede-nos o Sol da
Justica e preserva incélume a nossa
vida sob o selo do teu Santo Espirito.
Dirige nossos passos pelo caminho da
paz. Concede-nos o amanhecer e o dia
em jubilo, para que Te elevemos nos-
sas preces matutinas.

Pois teu é o dominio, e teu é o Reino, o
poder e a gléria, do Pai e do Filho e do
Espirito Santo, agora e sempre, e pe-
los séculos dos séculos. Amém.

Soberano Deus, Santo e Incompreen-
sivel, Tu que ordenaste que das trevas
resplandecesse a luz, que nos conce-
deste repouso no sono da noite e nos
despertaste para glorificar-Te e supli-
car a tua bondade, movido por tua
propria compaixao: acolhe-nos tam-
bém agora, anés que Te adoramos e,
segundo as nossas forgas, Te damos
gracas; e concede-nos tudo quanto
pedimos para a salvagao. Torna-nos
filhos da luz e do dia e herdeiros dos
teus bens eternos. Lembra-Te, Se-
nhor, na abundancia das tuas miseri-
coérdias, de todo o teu povo, dos que
estao aqui presentes e oram conosco,
e de todos 0s nossos irmaos, dos que
estdo em terra, dos que estdo no mar e
dos que, em todo lugar do teu




X

dnavOpwriag kai fonbeiag, kai maot
XOPNYNOoOV TO HEYA 00V EAEOC.

“Tva, cecwopévol Yuxi te Kai copartt
TIAVTOTE SLAPEVOVTEC, LETA TTAPPNCIAg
So&alwpev T Bavpaotov Kai
evAoynuévov dvopd oou, Tod ITatpog
kai Tod Yiod kai tod ayiov ITvevparog,
VOV Kai Gel Kai €i¢ TOVE aidvag TOV
aidOVWV.

QUINTA ORACAO

Ayabdv Oncavpé, myn aévaoc, Iatep
dyte, BavpaoTommolé, mavtodvvape kai
TTAVTOKPATOP, TTAVTECG O
TIPOOKUVODHEV Kai 60D dedpeda, To oo
£AéN Kai TOLG 0OVC OIKTIPHOVG
gmkahovpevol eig fonbelav kai
AVTIANULY THC NUETEPAC TATTEWVDOEWC.
MvnoOnti, Kbple, TdV oV IKETOV-
TTPOCSEEAL TTAVTWV UMV TAC EWOLVOC
denoeig mg Bupiapa Evaomov cou kai

N Séva NUMV ASOKLLOV TTOM0TC, GAA
TTOVTACG NUAC TTEPUTOINGAL SL0 TMV
OIKTLPU®DV cov. MvioBnty, Kople, tdv
Ay PLTTVOOVTWYV Kal PAAOVTWYV EiC
86&av onv kai Tod povoyevoig oou Yiod
Kai Oeod UAOV kKai Tod ayiov oou
ITvevpatoc. Fevod avtdv Bonboc kai
AVTUITTWP- TIPOCSEEAL AVTAV TOC
ikeoiag €i¢ T0 VITEPOVPAVIOV Kai VOEPHV
oov Buolaotiplov.

"OtL oV £ 6 O£dg UGV Kai ool T S6Eav
avarépmopev, Td IMatpl kai Td Yid kai
0 ayio [Tvevparty, viv kai det kai €ig
TOUC ALDVAC TAOV ALOVWV.

SEXTA ORACAO

Evxaplotodpév oot, Kbpie 6 Oeog tdv
OWTNPIWV MUV, OTL TAVTA TIOLETG €i¢
gvepyeoiav ¢ (whg MUV, tva
SLATTaAVTOC TTPOC O£ ATTOPAETTWLEV, TOV
oWTPA KAl EVEPYETNV TV NUETEPWV
Yuyxdv- 6TL Slavémavoag UEG vV Td
TApeABOVTL TFG VUKTOC HETP® Kai
EENyELPag MUOG €K TGV KOLTOV UGV Kai
£otnoac €ic TPookHYN oLV TOD TIHIOU
oOVOUAToC oov. Ao Sedpebd oov, Kople-
S0¢ MUV xapwv kai dvvapy, tva
Kata&lwOdpev YIMELY GOL CUVETAC Kai
Tpooevyectal ASIAAEITTTWE, £V GOBm
KAl TPOU@ TNV EAUTAV owTnpiav
Katepyalopevol S1d. g AVTIMPEWG
oD Xplotod cov. MvioOnt, Kopie, kai
T®V €V VUKTI TTPOC 0€ BOOVTWV-
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dominio, necessitam da tua filantropia
e do teu auxilio; e concede a todos a
tua grande misericordia.

Para que, permanecendo sempre sal-
vos na alma e no corpo, glorifiquemos
com confianga o teu admiravel e ben-
dito Nome, do Pai e do Filho e do Espi-
rito Santo, agora e sempre, e pelos sé-
culos dos séculos. Amém.

Tesouro de bens, Fonte perene, Pai
santo, Autor de maravilhas, Todo-Po-
deroso e Soberano de todas as coisas,
todos nés Te adoramos e Te suplica-
mos, invocando tuas misericordias e
tua compaixao em auxilio e amparo
de nossa humildade. Lembra-Te, Se-
nhor, dos que Te suplicam; acolhe as
preces matutinas de todos nés como
incenso diante de Ti, e ndo permitas
gue nenhum de nés seja achado in-
digno, mas guarda-nos a todos por
tuas misericordias. Lembra-Te, Se-
nhor, dos que vigiam e salmodiam
para a tua gléria, e para a gléria de teu
Filho Unigénito e nosso Deus, e de teu
Santo Espirito. Sé seu auxilio e am-
paro; acolhe suas suplicas em teu Al-
tar supraceleste e espiritual.

Pois Tu és o nosso Deus, e a Ti eleva-
mos gloria, ao Pai e ao Filho e ao Espi-
rito Santo, agora e sempre, e pelos sé-
culos dos séculos. Amém.

Nos Te damos gragas, Senhor Deus
de nossa salvagao, porque tudo reali-
zas para o beneficio de nossa vida, a
fim de que mantenhamos sempre os
olhos voltados para Ti, Salvador e
Benfeitor de nossas almas. Pois nos
concedeste repouso durante o tempo
da noite que passou, nos despertaste
de nossos leitos e nos fizeste perma-
necer de pé para a adoragao do teu ve-
neravel Nome. Por isso, suplicamos-
Te, Senhor: concede-nos graga e
forga, para que sejamos dignos de sal-
modiar a Ti com entendimento e de
orar sem cessar, operando, com te-
mor e tremor, a nossa propria salva-
¢ao, mediante o auxilio de teu Cristo.




£TTOKOVOOV AVTAV Kal EAENcoV Kal
oOVTPIPOV VITO TOLS TOSAC AVTAOV TOVE
Gopatoug Kai moAepiovg £x0povc.

>0 yap £l 6 Bacedg thig eipivne kai
oWTNP TOV YUXOV UGV, Kal 6oL TV
86&av avaréumopev, ™ Iatpi kai ¢
Yi®d kai t@ ayio [Tvevpary, viv kai del
Kai €i¢ TovC ai®@vag TV aidvwy.

SETIMA ORACAO

‘O Oed¢ kai [Tatmp Tod Kupiov Hudv
‘Inood Xplotod, 0 £Eavaoctoag fudg €k
TOV KOLTGV AV Kal Elouvayaymv £l
TV OPAv Ti¢ TTPOCEVXIC, SO NIV
XOapv &v avoi&el Tod oTONATOC UMV Kal
TPOCSEEA NUAV TAG KATO SHVARLY
gvyaplotiac: kai dida&ov NUacg ta
Swatopatd cov, dtL tpoosHEacHat
kaB’ 6 81 ovk oidapev, Eav un ov,
Kbpte, 1@ [Tvedpati cov @ ayim
odnynong nuac. Ao, 8e6ueba cov- Ei Tt
NUAPTOUEV HEXPL THC TAPOVoN g GPAG €V
AOYW 1 Epyo 7 kata Sivolav, EKoUcing
] dkovoiwg, Gvec, ddeg, cUYXOPNOOV-
€0V yap dvopiag mapatmpnong, Kopte,
Kbpte, ti¢vmootioetay; dtL tapo coin
ATONTPWOLC. TV £1 HOVOC GyLog,
BonBdc, kparalog HITEPACTIOTHC TG
(WTC MUV Kail &v 001 1) DUVNOLE DY
Samtavtoc.

Ein 10 xpatog tii¢ facieiag cou
gvloynuévov kai SedoEacpévov, Tod
IMatpoc kai Tod Yiod kai Tod ayiou
ITvebparoc, viv Kai del Kai £i¢ Tovg
ADOVAC TOV ALDOVWV.

OITAVA ORACAO

Kbpie 6 @eocudv, 6 v 10D Hrvou
pobupiav amookedaocag ad’ UV, Kai
OUYKAAE0AG UGG KAMOEL ayia TOD Kai &V
VUKTI ETapat Tag xeipag nuav xai
£éopoloyeiobai oot émi T kpipata Tig
SalooHng oov, TPocdesal Tog
SeNoelg MUV, TG EVTEVEELC, TAG
£E0LONOYNOELG, TAG VUKTEPLVOG
Aatpeiag kai xaploat fuiv, o Oeoc,
TOTV dKataioyuvtov, éatida BePaiav,
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Lembra-Te, Senhor, também daqueles
que durante a noite clamam a Ti; es-
cuta-os, tem misericordia deles e es-
maga sob seus pés os inimigos invisi-
veis e hostis.

Pois Tu és o Rei da paz e o Salvador de
nossas almas, e a Ti elevamos gloria,
ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo,
agora e sempre, e pelos séculos dos
séculos. Amém.

Deus e Pai de nosso Senhor Jesus
Cristo, Tu que nos levantaste de nos-
sos leitos e nos reuniste nesta hora de
oragao, concede-nos graga ao abrir-
mos anossa boca e acolhe as agoes de
gracas que, segundo as nossas forcas,
Te oferecemos. Ensina-nos os teus
preceitos, pois nio sabemos orar
como convém, se Tu, Senhor, nao nos
guiares por teu Santo Espirito. Por
isso, suplicamos-Te: se em algo peca-
mos até a presente hora, por palavra,
por obra ou por pensamento, volunta-
ria ou involuntariamente, releva, per-
doa e absolve. Pois, se observares as
iniquidades, Senhor, Senhor, quem
podera subsistir? Porque junto de Ti
esta aredencao. Somente Tu és Santo,
auxilio e poderoso defensor de nossa
vida, e em Ti esta continuamente o
nosso louvor.

Seja bendito e glorificado o dominio
do teu Reino, do Pai e do Filho e do Es-
pirito Santo, agora e sempre, e pelos
séculos dos séculos. Amém.

Senhor nosso Deus, Tu que afastaste
de nos a indoléncia do sono e nos con-
vocaste com santo chamado para,
também durante a noite, elevarmos
nossas maos e Te darmos gracgas pe-
los juizos da tua justica: acolhe nossas
suplicas, intercessoes, agoes de gra-
¢as e cultos noturnos; e concede-nos,
6 Deus, fé firme, esperancga segura e
amor sem hipocrisia. Abengoa nossas
entradas e saidas, nossas agoes,
obras, palavras e pensamentos; e con-
cede-nos chegar ao inicio do dia lou-
vando, entoando hinos e bendizendo a
bondade da tua inefavel benevoléncia.
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Pois bendito é o teu santissimo Nome
e glorificado o teu Reino, do Pai e do
Filho e do Espirito Santo, agora e sem-
pre, e pelos séculos dos séculos.
Amém.

Faze resplandecer, 6 Soberano Filan-
tropo, em nossos coragdes a luz incor-
ruptivel do conhecimento de Ti, e abre
os olhos de nosso entendimento para
a compreensao dos ensinamentos do
teu Evangelho. Infunde em nos tam-
bém o temor de teus bem-aventura-
dos mandamentos, para que, tendo
calcado aos pés todos os desejos car-
nais, vivamos uma vida espiritual,
pensando e praticando tudo o que é
do teu agrado.

Pois Tu és a nossa santificagao, e a Ti
elevamos gloria, ao Pai e ao Filho e ao
Espirito Santo, agora e sempre, e pe-
los séculos dos séculos. Amém.

Senhor nosso Deus, Tu que conce-
deste aos homens, por meio do arre-
pendimento, a remissao, e nos apre-
sentaste o arrependimento do Profeta
Davi como modelo de reconhecimento
dos pecados e de confissao para o
perdao: Tu mesmo, 6 Soberano, tem
misericordia de nés, que caimos em
muitas e graves faltas, segundo a tua
grande misericordia, e, segundo a
abundancia das tuas compaixoes,
apaga as nossas iniquidades. Pois pe-
camos contra Ti, Senhor, que conhe-
ces também as coisas desconhecidas
e ocultas do coracao dos homens e
que, somente Tu, tens autoridade
para perdoar os pecados. Cria em nos
um coragao puro, sustenta-nos com
espirito soberano e faze-nos conhecer
a alegria da tua salvacao; nao nos re-
jeites da tua presenca, mas digna-Te,
como Bondoso e Filantropo, permitir-
nos, até o nosso ultimo alento, ofere-
cer-Te sacrificio de justica e oblagao
em teus santos Altares.

Pela misericordia, pelas compaixoes e
pela filantropia de teu Filho Unigénito,
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com quem és bendito, juntamente
com o teu Santissimo, Bom e Vivifi-
cante Espirito, agora e sempre, e pelos
séculos dos séculos. Amém.

0] Deus, nosso Deus, Tu que, por tua
vontade, constituiste as poténcias es-
pirituais e racionais, nés Te suplica-
mos e Te imploramos: acolhe, junta-
mente com todas as tuas criaturas, a
glorificacao que, segundo as nossas
forgas, Te oferecemos, e recompensa-
nos com os abundantes dons da tua
bondade. Pois diante de Ti se dobra
todo joelho dos que estdo nos céus, na
terra e debaixo da terra, e todo ser
que respira e toda a criagdo entoam
hinos a tua incompreensivel gloéria;
pois somente Tu és Deus verdadeiro e
rico em misericoérdia.

Pois todas as Poténcias dos céus Te
louvam e a Ti elevam gloria, ao Pai e
ao Filho e ao Espirito Santo, agora e
sempre, e pelos séculos dos séculos.
Amém.

Nos Te louvamos, Te glorificamos, Te
bendizemos e Te damos gragas, 6
Deus de nossos Pais, porque fizeste
passar a sombra da noite e novamente
nos mostraste a luz do dia. Mas supli-
camos a tua bondade: perdoa nossos
pecados e acolhe nossa suplica em
tua grande compaixao, pois a Tirecor-
remos, Deus misericordioso e Todo-
Poderoso. Faze resplandecer em nos-
sos coragoes o verdadeiro Sol da tua
justica; ilumina nossa mente e guarda
todos os nossos sentidos, para que,
caminhando dignamente, como em
pleno dia, pelo caminho de teus man-
damentos, alcancemos a vida eterna,
pois junto de Ti esta a fonte da vida, e
sejamos dignos de desfrutar da luz
inacessivel.

Pois Tu és o nosso Deus, e a Ti eleva-
mos gloria, ao Pai e ao Filho e ao Espi-
rito Santo, agora e sempre, e pelos sé-
culos dos séculos. Amém.
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HEXASALMOS (OS SEIS SALMOS)

Os leitores recitam os Salmos 3, 37, 62 (63), 87 (88), 102 (103) e 142 (143); enquanto sso, 0 sa-
cerdote incensa o trono, o altar e, saindo pela porta norte, o iconostasio e o povo.

O LEITOR (OU PSALTIS):
Aola év vyiotois Ok kol Emi Yiig
elpnvn, év avBpwmois evookia. (¢x y’)

Kopie, to yeiln pov avoiceig, kai to
OTOUO LOD GVOYYEAET TNV OiVETTV GOD.

(01g)

SALMO 3

Kopte, ti éminBovOnoav oi OABovTéc e;
IToMot émaviotavtat &’ gpé. IToAot
Aéyouolt Tf] Yuxi] pov- Ovk EoTt owtnpia
avt® &v 1@ Oe@ avtod. Xv 8¢, Kople,
AVTUITTWP POV £1, 86Ea pov kai VPav THv
KehaMv pou. dwvij pov tpog Koplov
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dofnbnoopat 4o pupLadwv Aaod TdV
KOKA® ouvemTifepévwy pot. Avaorta,
Kople, cdodv pe 6 Oedc pov, dtL oo
gmata&ac mavtag Tovg x0paivovtag pot
patainwg, 686vTac GUAPTWAOY cuvéTprpac.
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E repete:

Eyw éxounonv kai Unvwoa- £&nyépbnv,
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SALMO 37 (38)
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OV GIT0 TTPOCMITOL THG AhPOcVHVNG HOU.
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TENOLG, OANV TV NUEPav okLBpwWTalwv
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Gloria a Deus no mais alto dos céus,
paz sobre a terra e benevoléncia aos
homens! (3)

Abre, Senhor, os meus labios e a minha
boca proclamara o teu louvor. (2)

Senhor, quio numerosos sao meus
opressores, Numerosos os que se levan-
tam contra mim, numerosos os que di-
zem a meu respeito: «Onde esta sua sal-
vacao em Deus?» Mas tu, Senhor, és o es-
cudo que me protege, minha gléria e o
que me ergue a cabecga. Em alta voz eu
grito a Senhor, e ele me responde do seu
monte sagrado. Eu me deito e logo ador-
meco. Desperto, pois é o Senhor quem
me sustenta. Nao temo o povo em multi-
dao que em cerco se instala contra mim.
Levanta-te, Senhor! Salva-me, Deus meu!
Pois golpeias no queixo meus inimigos to-
dos, e quebras os dentes dos impios. A
salvacao vem do Senhor! E sobre o teu
povo, a tua béngao!

Eu me deito e logo adormeco. Desperto,
pois é o Senhor quem me sustenta.

Senhor, nao me castigues em tua célera,
nao me corrijas em teu furor. Tuas fle-
chas penetraram em mim, sobre mim
abateu-se tua mao: nada esta ileso em
minha carne, em tua ira, nada de sdo em
meus 0Ssos, apos meu pecado. Minhas
iniquidades ultrapassam-me a cabeca,
como fardo pesado elas pesam sobre
mim; minhas chagas estao podres e su-
puram, por causa da minha loucura. Es-
tou curvado, inteiramente prostrado,
ando o dia todo entristecido. Meus rins
ardem de febre, nada esta ileso em minha




gmopevopnv. ‘Ot ai Yoat pov Eminodnoav
EUTTALY LATWV, Kai 00K £0TLV {AoLC &V Th
oapki pov. ExakoOnv kai étamevadnv
£WG oPOdpa, GPLOUNV ATTO OTEVAYHOD TH|G
kapdiag pou. Kvpte, évavtiov cou mtioa 1
grmbupia pov, kai 6 oteEvaypog Hov arto
00D ovK artekpvfn. ‘H kapdia pov
ETapbyOn, EykatéAuté pe 1 ioxde pov, Kai to
OO TOV OGOAAU®Y poL Kai adTd 0VK E0TL
pet’ épod. O1 dilol pou Kai o1 TTANGioV ou
£€evavtiag pov ffyyloav kai Eotnoav, Kai
o1 &yyloTd pov 4o pakpobev éomoav. Kai
£€eBLadovto oi NTodvteg TV YUV Hov,
Kai ol (NTODVTEC TO KAKA Lol EAGAnoav
patadTnTag, Kai SoAlvtnTag SAnv v
Nuépav guerémoav. 'Eyo 8¢ doel Kwdpog
0VK fKOUOV Kal doel GAANOG 00K GvOolywV
TO otopa avtod. Kai Eyevounv moei
GvOPWTTOC OVK AKOLWV Kai OVK EXWV £V TD
otopatt avtod Exeypong. ‘Ot émi oot,
Kvpte, fimioa- ob eiocakovor, Kople 6 Oeog
pov. ‘Ot giov- MAmote émap®doi pot ot
£xOpoi pov- xai év 1@ carevBijval todag
pov &’ €ug épueyaroppnuovnoav. OtL Eym
€i¢ paoTyag £Tolog, Kain aAyndov Houv
EVOTILOV HOD £0TL 810, TavTog. ‘Ot v
avopiav pou éym dvayyeid Kai HEPLUVIOW
VIEP THC apaptiag pov. O1 8¢ £xBpoi pov
(OO Kal KEKPATAIWVTAL VITEP ELE, Kal
£mAnBvvONnoav ol peodvTig pe adikwe. Ot
AVTATTOSIOOVTEC oL KK GVTi dyabdv
EVOLEBAMOV g, £mel KaTeSiwkov
ayaBwovvnv. Mr| éykatahinmg pe, Kopie 6
Oebd¢ Hov, un| oot art’ Epod. [Ipdoyeg
eig v BonBelav pov, Kbple g owmpiag
pov.

E repete:

M) éykatalinmg pe, Kopie- 6 @eog pov,
GITOOTI G GIT’ EHOD- TIPOCYEG EIG TNV
BonBelav pov, Kople tijg ownpiag pov.

SALMO 62 (63)
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carne; estou enfraquecido, completa-
mente esmagado, meu coragao rosna, eu
solto rugidos. Senhor, a tua frente esta o
meu desejo todo, meu gemido nao se es-
conde de Ti; meu coracgao palpita, minha
forga me abandona, a luz dos meus olhos
janao habita comigo. Amigos e compa-
nheiros se afastam da minha praga, e
meus vizinhos se mantém a distancia;
preparam armadilhas os que buscam ti-
rar-me a vida, os que procuram minha
ruina falam de crimes, todo dia medi-
tando em traig¢oes. E eu, como um surdo,
nao escuto, como um mudo que nao abre
a boca. Sou como homem que néo ouve e
nao tem uma réplica na boca. E por Ti,
Senhor, que eu espero! Es tu quem res-
pondera, Senhor meu Deus! Eu disse:
«Que nao se alegrem a minha custa, nao
triunfem sobre mim quando eu tropeco!»
Sim, estou a ponto de cair, meu tormento
esta sempre a minha frente. Sim, eu con-
fesso a minha iniquidade, e temo pelo
meu pecado. Meus inimigos sem motivo
sao poderosos, sdo muitos os que me od-
eiam sem motivo, os que pagam o mal
pelo bem, e por eu procurar o bem me
acusam. Nao me abandones, Senhor,
meu Deus, nao fiques longe de mim! Vem
socorrer-me depressa, 6 Senhor, minha
salvacgao!

Nao me abandones, Senhor, meu Deus,
nao fiques longe de mim! Vem socorrer-
me depressa, 6 Senhor, minha salvagao!

Oh Deus, tu és o meu Deus, eu te pro-
curo. Minha alma tem sede de Ti, minha
carne te deseja com ardor, como terra
seca, esgotada, sem agua. Sim, eu te con-
templava no santuario, vendo teu poder e
tua gloria. Valendo teu amor mais que a
vida, meus labios te glorificarao. Assim,
vou te bendizer em toda a minha vida, e
em teu nome levantar as minhas maos;
eu me saciarei como de 6leo e gordura, e
com alegria nos labios minha boca te lou-
vara. Quando te recordo no meu leito,
passo vigilias meditando em Ti; pois fos-
tes um socorro para mim, e, a sombra de
tuas asas, eu grito de alegria; minha vida
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AbGEa ool 0 Oedg. (3)

KUpte, EMénoov. (3)
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SALMO 87 (88)

Kvpie 6 ®d¢ tiig owmpiag pov, pépac
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TG XePd¢ oov ammotnoav. "EBevto e év
AOKK® KATWTATE, £V OKOTEWVOIG KAl £V OKLY
Bavartov. 'Emt’ gug émeatnpixdn 6 Bupocg
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o¢, Kopie, SAnv mv Nuépav, dlemétaca
TIPOG 0€ TG XETPAG LLOV. M| TOIG VEKPOIG
omoelg Havpdola; fj iatpol AvacTHoouatL
kai ééoporoynoovtai ooy, Mr| Siynoetai
TG €V TO TAD® TO EAEGG OOV Kal TV
aABelav oov &v i) armwAeig; Mn
yvwonioetat év 1@ okotel To Bavpdaold
OO0V Kai 1) S1Kaloovhvn 6ou &V Yij
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esta ligada a Ti, e tua direita me sustenta.
Quanto aos que me querem destruir, irao
para as profundezas da terra; serao en-
tregues a espada e vao tornar-se pasto
dos chacais. Mas o rei vai alegrar-se em
Deus; quem por ele jura se felicitara;
pois, a boca dos mentirosos sera fechada.

Quando te recordo no meu leito, passo vi-
gilias meditando em ti; pois fostes um so-
corro para mim, e, a sombra de tuas asas,
eu grito de alegria.

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo. Agora e sempre e pelos séculos
dos séculos. Amém.

Aleluia. Aleluia. Aleluia.
Gloria a Ti, 6 Deus. (3)

Kyrie, eléison. (3)

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo. Agora e sempre e pelos séculos
dos séculos. Amém.

Senhor, meu Deus salvador, de noite eu
grito a Ti: que minha prece chegue a tua
presenca, inclina teu ouvido ao meu cla-
mor. Pois minha alma esta cheia de males
e minha vida esta a beira do Xeol; sou
visto como 0s que baixam a cova, tornei-
me um homem sem forgas: despedido en-
tre os mortos, como as vitimas que jazem
no sepulcro, das quais ja nao te lembras,
porque foram separadas de tua méo. Pu-
seste-me no fundo da cova, em meio a
trevas nos abismos; tua colera pesa so-
bre mim, tu derramas tuas vagas todas.
Afastaste de mim meus conhecidos, tor-
naste-me repugnante a eles: estou fe-
chado e nao posso sair, com a miséria
meu olho desgastou-se. Senhor, eu te in-
voco todo o dia, estendendo as maos para
Ti: «Realiza maravilhas pelos mortos? As
sombras se levantam para te louvar? Fa-
lam do teu amor nas sepulturas, da tua fi-
delidade no lugar da perdicao? Conhe-
cem tuas maravilhas na treva, e tua jus-
tica na terra do esquecimento?» Quanto a
mim, Senhor, eu grito a Ti, minha prece
chega a Ti pela manh3; por que me rejei-
tas, Senhor, e escondes tua face longe de




gmieMnopévn; Kayo tpog o€, Kople,
gkékpada, Kai T Tpwi | TPOoELX HoU
nipodBdoel oe. “Tva Ti, Kbple, armtwBeic v
YUYV LoV, ATTOOTPEDELG TO TTPOCWTIOV GOV
art £pod; ITtwyog eipt éym Kai £V KOTToLG €K
VeOTNTOC pov, DPwBOeic 8¢ étamevhdny kai
g&nmopnOnv. 'Em’ éue SujAbov ai dopyai cov,
ol dofeplopoi cov éEethpalay e,
EKUKAWOAV e @OEL HOWP OANV TV fuépav,
TEPLESKOV pe dua. Epdkpuvacg am’ épod
dilov kai TAnoiov, Kai Tovg YVWoTovE Lov
ATT0 TAANAUTWPIaC.

E repete:

Kbpte 6 Oeog Tii¢ owmpiag pov, nuépag
gkékpa&a kai év VUKTI &vavTiov ou.
EioeAB<Tw VooV 6o 1) TPOCELXT LoV,
KAvov TO 09¢ 60U £i¢ TV 8énaiv pou.

SALMO 102 (103)

Evroye, 1 Yuyn pov, tov Kvplov, kai,
TIAVTA TO EVTOC LoV, TO dvopd TO Gylov
avtod. EvAdyel, 1 Yuyn pou, tov Koplov,
Kai pn émavBavou méoag tag
avtamoddoelg avtov. Tov evatevovta
TA.OAC TAC AVOLIAC OOV, TOV IDUEVOV TIUOAG
TO.C VOooUC 6ov. TOV AuTpoduevoy €k
$Bopadg TV (wnV cov, TOV OTEGAVODVTAE OE
&v é\éeLkal oiktippoic. Tov ummidvTa év
ayaBoic v émbupiav cov,
avakawioOnoetat mg AeTo 1) VEHGTNE COV.
ITowdv éAenpoocivvag 6 Kdplog kai kpipa
ndoL Toic¢ adikovpévolc. ' Eyvoploe tog
0800¢ avtod T® MwioT], Toig vioig TopanA
Ta Oepata avtod. OKTippwy Kai
éenuwv 6 Koplog, pakpdupocg kai
TTONVENEOG: OVK €i¢ TEAOG OpylobnoeTal,
008 €ic TOV aidva punviel. Ov Kata TG
avopiag U@V Emoinoev MUV, 008E KATA TAG
ApapTIag UMV AvTameSwKeV UiV, 6Tt
Kata 0 HPog Tod 00pavod ATto THE YiG
gkpartaiwoe Kbplog 10 £EAeoc adtod £l Tovg
dofovpévoug avtov. Kad’ doov améxovoty
avatoAdi 4o SUoUAV, EUAKPUVEY Ad’
NU®V Tag avopiag nudv. Kabaog oikteipet
tatp viovg, pkteipnoe Kbplog tong
doPovpévoug avtov, dTL avtog EYyvw T
TAGO LA UV, EuviiaBn 6TLxolc éopev.
AvBpwrog, doel XOPTOg ai HuépaL avtod-
woei GvBog Tod dypod, obtwe é&avbnoel.
‘Ot vedpa StiiABev év avt®, kai ovy
VITAPEEL, Kal 00K EmyvaoeTat £TL TOV TOTTOV
avtod. To 8¢ Eleoc Tod Kupiov drto tod
ai®dvoc Kai Ewe Tod ai®dvog £7Ti TOVG
doBoupévoug avtdv, kain Sikatoovvn
avtod &7t VIoig VIV, TOIg PUAGCCOUGL THV
SLaBnxNV avTod Kai LEUVNUEVOLG TRV
EVTOA®V avTod Tod Trotfjoal avtdc. Kuplog
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mim? Sou infeliz e moribundo desde a in-
fancia, sofri teus horrores, estou esgo-
tado; passaram sobre mim teus furores,
teus terrores me deixaram aniquilado.
Eles me cercam como agua todo o dia, en-
volvem-me todos juntos de uma vez. Tu
afastas de mim meus proximos e amigos,
a treva é a minha companbhia.

Senhor, meu Deus salvador, de noite eu
grito a Ti: que minha prece chegue a tua
presenca, inclina teu ouvido ao meu cla-
mor.

Bendize ao Senhor, 6 minha alma, e tudo
0 que ha em mim ao seu nome santo!
Bendize ao Senhor, 6 minha alma, e ndo_
esquecas nenhum dos seus beneficios. E
ele quem perdoa tua culpa toda e cura to-
dos os teus males. E ele quem redime a
tua vida da cova e te coroa de amor e
compaixao. E ele quem sacia teus anos
de bens e, como a da aguia, tua juventude
se renova. O Senhor realiza atos justos,
fazendo justica a todos os oprimidos; re-
velou seus caminhos a Moisés e suas fa-
canhas aos filhos de Israel. O Senhor é
compaixao e piedade, lento para a colera
e cheio de amor; ele nao vai disputar per-
petuamente, e seu rancor nao dura para
sempre. Nunca nos trata conforme os
Nnossos erros, nem nos devolve segundo
as nossas culpas. Como o céu que se al-
teia sobre a terra, é forte o seu amor por
aqueles que o temem. Como o oriente
esta longe do ocidente, ele afasta de nés
as nossas transgressoes. Como um pai é
compassivo com seus filhos, o Senhor é
compassivo com aqueles que o temem;
porque ele conhece nossa estrutura, ele
se lembra do p6 que somos nés. O ho-
mem!... seus dias sdo como arelva: ele
floresce como a flor do campo; roga-lhe
um vento e ja desaparece, e ninguém
mais reconhece o seu lugar. Mas o amor
do Senhor!... existe desde sempre e para
sempre existira por aqueles que o te-
mem; sua justica é para os filhos dos fi-
lhos, para os que observam a sua alianga
e se lembram de cumprir suas ordens. O
Senhor firmou no céu o seu trono e sua
realeza governa o universo. Bendizei ao




&V @ ovpav@ nroipace Tov Opoévov avTod,
Kain Bac\eia avTtod mavTwy SeoTOLEL.
Evloyeite Tov Koplov, mévteg oi Ayyelot
avTod, duvatol ioyvi, TTOLODVTEC TOV AdyoV
avtod, Tod akodoat THg GwVig TOV Adywv
avtod. Edhoyeite Tov Koplov, maoat ai
AUVAUELC AVTOD, AELTOUPYOL AVTOD,
TTOLODVTEC TO BéANua avtod. EvAoyeite Tov
Kvoplov, tavta ta Epya avtod, &v mavTi
TOT@ TG SeoTOTEIAG AVTOD- EDAOYEL 1|
Yuyn Houv, Tov Koplov.

E repete:

‘Ev mavrti témo tij¢ Seomoteiag avtod-
€0AOyeL, 1 Yuyr| pov, Tov Koplov.

SALMO 142 (143)

Kvpte, eioarovoov Tiig mpooeuyiic pov,
Evatioal v 8€noiv pov &v i dAnbeiq cov,
eloGkovodv pov &v T Sikatoovvn oov- Kai
| eloéNONC g kpiowy peTd Tod SovAou
oo, 6TL 0V SikawwBnoeTal EVOTTIOV 0oV
Ttog (OV. ‘Ot Katediwéev 0 £x0pog TV
YuynVv Hov, Etameivwaoey gig ynyv v {wnv
LoV, £KGOLOE e év OKOTELVOIC MG VEKPOLC
ai@®vog- kaiNkNdiacev T EUE TO TIVEDHA
Hov, &v £pol EtapayOn 1 kapdia pov.
‘EpvioOnv nuepdv dpxaiwv, Eperétnoa év
TIAOL TOIG EPYOLE GOV, &V TTOWLACL TOV
XELPDV 00V EUEAETWV. AleTTETAOA TTPOG O
TG XETPAG LoV, 1} YUY HOVL OG YT} BVUSPOG
ool. Tayv eichkovodv pov, Kople, EEENmte
TO TIVED UG, Lo+ LT ATTooTpéYM G TO
TTPOCWITOV OOV AIT. €OV, Kai
opowBnoopat Toig katafaivouowy €ig
AIKKOV. AKOUGTOV TIOINGOV HOL TO TTPWI TO
£\eOG 00U, OTL EmTi 00l HATILOA: YVOPLOOV
not, Kopie, 686v, év fj mopevoopat, dtt
TPOG 6€ NPa TV YUYV HOv- £EEA0D pE K
TV £0pdV pov, Kople- mpog og
Katépuyov. AiSa&dv pe Tod ToLelv T0

0N NG cov, 8Tl ob €16 S HoL- TO

TIVED A GOV TO GyaBov 0SNynoeL e €V Vi
evBeiq. "Evekev tod ovopatog oov, Kople,
Moelg pe- év T Sikatoovvny oov £6GEeLg €k
OAEWCE TV YUYV HoV- Kai £V T@® EAEEL
oov §EoloBpevoelg Tovg ExOpoic pov- kai
AIToAEig TtévTag tovg OABovtag v Yuxnv
Hov, 8TL Eyd SO0VAOE 00D EipLL.

E repete:
EioGkouodv pov, KUpte, év T Sikatoolvn

oov- kai pn eicéAdnc eic kpiow petd Tol
doUlou oov. (8ic)
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Senhor, anjos seus, executores podero-
sos da sua palavra, obedientes ao som da
sua palavra. Bendizei ao Senhor, seus
exércitos todos, ministros que cumpris a
sua vontade. Bendizei ao Senhor, todas
as suas obras, nos lugares todos que ele
governa. Bendize ao Senhor, 6 minha
almal!

Nos lugares todos que ele governa, ben-
dize ao Senhor, 6 minha alma!

Senhor, ouve a minha prece, d4a ouvido
as minhas suplicas, por tua fidelidade,
responde-me, por tua justica! Nao entres
em julgamento com teu servo, pois frente
a Tinenhum vivente é justo! O inimigo me
persegue, esmaga minha vida por terra,
faz-me habitar nas trevas como os que
estao mortos para sempre. Meu alento ja
vai desfalecendo, e dentro de mim meu
coracao se assusta. Recordo os dias de
outrora, em todo o teu agir eu medito, re-
fletindo sobre a obra de tuas maos. A Ti
estendo meus bracos, minha vida é terra
sedenta de Ti. Responde-me depressa,
Senhor, pois meu alento se extingue! Nao
escondas tua face de mim: eu ficaria
como os que baixam a cova. Faze-me ou-
vir teu amor pela manha, pois é em Ti que
eu confio; indica-me o caminho a seguir,
pois eu me elevo a Ti. Livra-me dos meus
inimigos, Senhor, pois estou protegido
junto a Ti. Ensina-me a cumprir tua von-
tade, pois tu és o meu Deus; que o teu
bom espirito me conduza por uma terra
aplanada. Por teu nome, Senhor, tu me
conservas, por tua justica me tiras da an-
gustia, por teu amor aniquilas meus ini-
migos e destrois meus adversarios todos,
porque eu sou um servo teu!

Por tua fidelidade, responde-me, por tua
justica! Nao entres em julgamento com
teu servo. (2)




TO velpd oov 10 Ayabov 08nynoet pe &v
yi e00eiq.

Ad6&a IMatpi kai Yid kai Ayig [Tvevpary, kai
VOV Kai Gel Kal £i¢ TOVC aidvacg TV
aiwvwv. Apnv.

ANMnAoUia. AAnioUia. AMnioUia. AdEa
ool, 0 Oedc¢. (5ic)

«NATIVIDADE DA SANTISSIMA THEOTOKOS»

Que o teu bom espirito me conduza por
uma terra aplanada.

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo, agora e sempre e pelos séculos
dos séculos. Amém.

Aleluia. Aleluia. Aleluia. Gloria a Ti, 6
Deus! (2)

E, entoando:

Aleluia. Aleluia. Aleluia. Gléria a Ti, 6
Deus, Esperanc¢a nossa, Senhor, gléria a
Ti!

AMnloUia. AAknAoUia. AAnioUia. Adéa
0oL, 0 Ocdc. H énmtic Nuv, Kipie, §6&Ea
ooL

GRANDE LITANIA DA PAZ

O DIACONO (OU O SACERDOTE):
"Ev giprivn tod Kupiov denbdpev. ‘ Em paz, oremos ao Senhor!

O Coro:

Kopie elénoov. ‘ Kyrie eléison!

E, assim, a cada suplica.

\ O DIACONO (OU O SACERDOTE):

“Yngp thg dvwdev giprjvng, Kai Tiig
owtnpiag TV PuxdV UMV, TOD
Kupiov denbdpev.

“Ynép tii¢ giprjvng Tod cUUMAVTOC
KOOUOV, eVoTabelag TV arylwv ToD
@00 'ExkAnoidv, ki T Tdv
TAVTWYV EVAOGEWG, Tod Kupiov
denOduEV.

“Yngp tod dryiov Oikov tovtov, Kai
TOV PETA TTioTEWG, EDAXPBelNG Kol
@OBov B0 ElGIOVTWV €V aOT®, TOD
Kupiov denbidpev.

“Yngp tod Apxiemok6mou fudv (tod
divoc), Tob Tiuiov TpesPutepiov, THig
v Xp1ot® draKoviag, Tavtog Tod
KAfpov kai tod Aaod, tod Kupiov
denOduEV.

16

Pela paz que é dom do alto e pela sal-
vacdo de nossas almas, oremos ao Se-

nhor.

Pela paz do mundo inteiro, pela esta-
bilidade das santas igrejas de Deus e
pela unido de todos, oremos ao Se-

nhor.

Por este santo templo e por todos os
que a ele vem com fé, devogio e te-
mor a Deus, oremos ao Senhor.

Pelo nosso (Arce)bispo, N., pela vene-
ravel ordem dos presbiteros e didco-
nos em Cristo, e por todo o clero e o
povo, oremos ao Senhor.




“Yngp tod £6voug fudv, Kai dong
apxfig kai €€ovoiag v avTd, Tod
Kupiov denbdpev.

“Yngp tii¢ MeydAng tod Xpiotod
ExkAnoiag, Tig lepaig touﬁtng
MntponéAewg, Thg KoLVOTNTOG Ko
TG no)\swq tocvtng, noccmg no)\swg,
Xoopocg Kol TOV TOTEL 0IKOOVTWV &V
aOToAc, Tod Kupiov denbdpev.

Yrép vapow{ag A€WV, svcpopiocq
TWV KAPTIOV TG YNG KO KALPWY
ELPNVIKWV, TOL Kupiov denbwpev.

Yrep mhedvrwy, ddomopovviwy,
VOGOUVTWYV, Kocpvovm)v

X HOADTWV Kal TG 6wTnplog
avT@V, Tod Kupiov denddpev.

Yrep Tov puobrivar nuag ané ndong
OAlpews, opyrg, kivdvvou kat
avaykng, tov Kupiov denbwpev.

Avtihafod, odoov, EAEncov Kai
dapOAxEoV HUAC O OO TH| Of) XdpLTL

TTic Mavaylag dxpavTov,
vmepevAoynuévng, £vddEou
Agomoivng fudv OgoTtdKOoL Kai
aermapBEvov Mapiag HeTa mavTwy
OV Aylwv pvnpovsvoowtsq, E0UTONG
Kai dAAARAoug kad taioav TV (v
NUOV Xp1oTd Td Oe®d Tapabwueda.

O CoRro:
2oi, Kopie.
O SACERDOTE:

O npénet oot méioor dG6Ex, Tium Kad
TPOCKUVN 1S, T [aTpl Kol T@ Yid) Kad
@ Ayl Tvevpatt, VOV Kol Gel KAl €1¢
TOVG AUDVOG TV ALWVWV.

Pelo bem de nossa piedosa nagao, por
todas as autoridades constituidas em
dignidade para governa-la, oremos
ao Senhor.

Pela Grande Igreja de Cristo, por
nossa sacra Metrdpole, esta Paroquia
de N., a cidade de N., e por todas as ci-
dades e paises, pelos fiéis que af vi-
vem, oremos ao Senhor.

Por um clima favoravel, a abundan-
cia dos frutos da terra e por tempos
de paz, oremos ao Senhor.

Pela seguranca dos que viajam por
terra, ar e mar, pelos doentes, aflitos
e prisioneiros, e pela salvac;ao de to-
dos, oremos ao Senhor.

Para que sejamos livres de toda afli-
¢do, ira, perigo e necessidade, oremos
ao Senhor.

Ampara-nos, salva-nos, tem piedade
de nds e protege-nos, 6 Deus, por tua

graga.

Tendo comemorado nossa santis-
sima, pura, bendita e gloriosa Se-
nhora, a Theotokos e sempre virgem
Maria, com todos os Santos, reco-
mendemo-nos a nés mesmos e uns
aos outros, e toda a nossa vida a
Cristo nosso Deus.

‘ A Ti, Senhor!

Pois a Ti pertence toda gléria, honra
e adoracio, ao Pai e ao Filho e ao Es-
pirito Santo, agora e sempre e pelos

séculos dos séculos.

‘ Amem.
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TROPARIA
THEOS'KYRIOS
(Modo 4°)
O Coro:
Ocog Kvpiog, kol Exepovey nuiv, Deus, o Senhor, a nos se manifestou.
EVAOYNUEVOS O EPpYOUEVOS EV OVOUOTI Bendito o que vem em nome do Senhor!
Kuvpiov.

E repete-se apos cada versiculo abaixo:

2aly, o' 'Elouoloyeiobe 1@ Kopiw, ot Vers. 1: Dai gragas ao Senhor porque

ayolog, Ot €ig Tov aidva 10 EAe0g ele é bom, porque o seu amor é para
V10D sempre.
2aly, P Iovro to €6vn éxvriwady e, Vers. 2: As nagoes todas me cercaram,

Kal 1@ ovouatt Kvpiov yuoveunv avtovg, | em nome do Senhor eu as venci.

21iy, v opo Kvpiov éyeveto abty, kai | Vers. 3: Isto vem do Senhor, e é maravi-
éatt Qavuaoty v 6pOaiuoic nuav. lha aos nossos olhos.

(Do Menaion)

APOLITIKION DA CRUZ

(Modo 1°)

2Woov, Kopie, 1Ov Aadv oov kai Salva, Senhor, o teu povo e aben¢oa a
eUAoynoov thy klnpovouiav oov, vikag | tua heranca. Concede a tua Igreja a

10i¢ Paoilelol karQ PopPapwv vitoria sobre o mal (os seus adversarios)

dwpovuevog, kal 10 aOv pvidttwy o | e guarda o teu povo pela tua Cruz. (3)
toU 2rovpoU gov wolitevuo. (y')

PEQUENA SUPLICA

O SACERDOTE:

“Eti kol 11 €v giprivn tod Kupiov Mais e mais, oremos em paz ao Se-
denODeV. nhor!

O Coro:
Kopie éiénoov. ‘Kyrie, eléison.

O SACERDOTE:

‘Avtihaod, odoov, EAéncov kal Ampara-nos, salva-nos, tem piedade
drapUAaov Nuag O Oed¢ T off xdpttt. | de nds e protege-nos, 6 Deus, por tua
graga.
O Coro:
Kipie éénoov ‘Kyrie, eléison.
18
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O SACERDOTE:

Thic Mavayiag, dxpdvtov,
umepevAoynpevng, vddéov,
deomotvng UGV O€0TdKoU Kal
dermapBevov Maplog, petd TdvTwy
TOV QylwV UVNUOVEUAVTES, EauToLg
Kol GAAAoUG Kol o TrV gwnv
NUQV Xp1ot® @ 0@ mapadwueba.

O CoRro:

2oi Kopie.

O SACERDOTE:

“Ortioov 1o Kpéctog Kol 000 écmv M
PaciAeia ko 1 SUvarug kai 1} 368a, ToD
Hoctpog Kol TO0 YlOU Koa tov AYlOU
ITvespatog, VOV Kai del kai €iG Tovg

Tendo comemorado nossa santissima,
pura, bendita e gloriosa Senhora, a
Theotokos e sempre virgem Maria,
com todos os Santos, recomendemo-
nos a nés Mesmos e uns aos outros, e
toda a nossa vida a Cristo nosso Deus.

‘ A Ti, Senhor!

Porque teu é o poder, o reino, a forca
e a gloria, do Pai e do Filho e do Espi-
rito Santo, agora e sempre e pelos sé-
culos dos séculos.

Oﬂ(k)VO(C TV KLOVWV.
O Coro:
Aunv. ‘ Amém.
KATHISMATA

CEN.N@SCIDE-TE SERINS %)

(Do Menaion)

KATHISMA |

(Modo 1° = «To{j Aifov oppayioévroc® —apos a primeira Stichologia)

ToU XrovpoU gov 10 EUAoV
npookvvoluev PriGvlpwre, Ot Ev
Ut mpoonlwong N Zwh t@v
anbvrwv. [apQdeioov Nvéwéag Zwtlip,
T rioter mpooeAdOvt oot Anotf]- kol
tpLefc katné1wby, OuoloyWv oo,
MvrieOnti uov Kdpie. AéEor wg mep
Exelvov ral Nuag, kpovydlovrag:
Hubprouev, n@vreg tf] eUomloyyvia oo,
) Umepiong rude.

Prostremo-nos diante do madeiro da
tua Cruz, o Filantropo, pois nela foste
pregado, 6 Vida de todos. Abriste o
Paraiso, 6 Salvador, ao ladrao que a Ti
se aproximou com fé; ele foi julgado
digno da bem-aventuranga,
confessando-Te: «Lembra-Te de mim, o
Senhory. Recebe também a nés como
aquele, pois clamamos. «Todos
pecamos. Na tua compaixdo, ndo nos
desprezes.»

2 A palavra «kabiopata» vem do verbo «kd@npaws (sentar-se), pois é tradicionalmente um momento em que os

fiéis e os cantores podem sentar-se brevemente.
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Ao&a Iotpl kol Yiw kai Ayiw TTveduori,
kai vOv kol Qel xal eic toUS aitvag T@v
altovawv. Aunv.

E repete:

ToU ZrowpoU oov 10 LUlov
rpookvvoluev P.GvOpwre, Ot Ev
aUt@ mpooniwing N Zwn t@v
anbvrwv. [apQdeioov Nvéwéag Zwtrip,
W miotel mpoaeAOvtL oot Anoth]: kol
1pLeAc katné1Wby, Ouoloy@y oo,
MvrioOyti uov Kupie. AéEor (g mep
Exelvov kal Nuag, kpavydlovrag:
Hubprouev, n@vreg tf] eUomloyyvig cov,
ph) Umepiong rude.

KATHISMA 11
(Modo Plagal 2°)

Movov EnGyn 0 EUlov, Xpioté to0
Zrovpol oov, 18 Ocuélio €oaleUbnoay
100 BavGrov KUpie- Ov yap katéme
m00w O Qong, Arélvoe Tpouw. Edeilag
Nuiv t0 cwtlipidv cov Ayie, kol
oolooyoUuév oe Yi€ Ocol- EAEncov
nuda.

A6&a Iotpi kal Yiw kad Ayiw Iveduart,
koi vOv xal Gel xad gic ToUC ai@vag v
altovawv. Aunv.

E repete:

Movov EnGyn 0 EUdov, Xpioté to0
2tavpol cov, TQ Osuélia EcaleU0noay
100 BavGrov KUpie: Ov yap katéme
T00w 0 Qong, arélvoe tpouw. Edeilag
Nuiv 10 cwtrpidv cov Ayie, kol
docoloyoUuév oe Yie Ocol- E1énoov
nuag.

KATHISMA 111
(Modo Plagal 4° - «T¢ Tpogtay6év®)

IpodietUmov pvotikWs tdiar T
1pOvw, 0 Tnoolc 0 10T Nowfj, Zrovpol

Gloria ao Pai, ao Filho e ao Espirito
Santo, agora e sempre e pelos séculos
dos séculos. Amem.

Prostremo-nos diante do madeiro da
tua Cruz, o Filantropo, pois nela foste
pregado, 0 Vida de todos. Abriste o
Paraiso, 6 Salvador, ao ladrdo que a Ti
se aproximou com fe, ele foi julgado
digno da bem-aventuranga,
confessando-Te: «Lembra-Te de mim, o
Senhory. Recebe também a nos como
aquele, pois clamamos: «Todos
pecamos. Na tua compaixdo, ndo nos
desprezes.»

Apenas foi fincada a madeira da tua
Cruz, o Cristo, e os alicerces da morte
foram abalados, o Senhor; pois o
Hades, que com desejo Te havia
tragado, libertou-Te com tremor.
Manifestaste-nos a tua salvagdo, o
Santo, e Te glorificamos, Filho de
Deus: tem piedade de nos.

Gloria ao Pai, ao Filho e ao Espirito
Santo, agora e sempre e pelos séculos
dos séculos. Amem.

Apenas foi fincada a madeira da tua
Cruz, o Cristo, e os alicerces da morte
foram abalados, o Senhor; pois o
Hades, que com desejo Te havia
tragado, libertou-Te com tremor.
Manifestaste-nos a tua salvagdo, 6
Santo, e Te glorificamos, Filho de
Deus: tem piedade de nos.

Josué, o filho de Nun, outrora
prefigurou misteriosamente o sinal do
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0V tUmov, Wg tA¢ yelpog EE€tetve
oravpopavig Zwthp uov: kal ot O
Niog Ewc Exbpolc, Avellev,
avOiotauévovg oot T Os@- viv 0&
oUroc éordrioTou, éni 2tavpol ae OpWv,
Bovarov kpQrog AUovrta, kol t1Ov Adnv
okvleUovra.

A6&a Iotpi kal YiQ kad Ayiw Iveduart,
ko vOv xad Gel kal ic ToUC aitivog TV
altvawv. Aunv.

E, repete:

IpodietUmov pvotikWs tdlor T
1pOvw, O Inoolc 0 1ol Nowfj, Zravpol
0V tUmov, Wg 1A¢ yelpog EE€teive
aravpopavg Zwthp pov: kai oty O
Niog Ewg Exbpols, Qvellev,
avOiotauévovg oot T Os@- viv 0&
oUroc éorbrioTou, émi 2tavpol ae OpWv,
Bovarov kpdrog AUovta, koi TOv Adnv
okvieUovra.

PEQUENA SUPLICA
O SACERDOTE:

“Eni kol 11 €v giprivn tod Kupiov
denbdpev.

O CoRro:
Kipie éiénoov.
O SACERDOTE:

‘Avtihafod, odoov, EAéncov kal
drapUAaov Nuag O O€d¢ T off XdprtL.

O CoRro:

Kvpte éAénoov
O SACERDOTE:

Ttig Havaylag, dypdvtov,
UmepevAoynuévng, EvAdEou,
£0TI0LVNG NUOV O£0TOKOL Kal

teu santissimo e poderoso Madeiro, 0
Salvador, quando, de bragos estendidos
em forma de cruz, revelou-te, o Cristo.
Entao, o sol deteve-se, até que
destruisse os inimigos que resistiam a
Ti, o unico Deus. Agora, porém, o
mesmo sol obscureceu-se, ao ver-te
suspenso na Cruz, quebrando o poder
da morte e despojando o Hades.

Gloria ao Pai, ao Filho e ao Espirito
Santo, agora e sempre e pelos séculos
dos seculos. Amem.

Josué, o filho de Nun, outrora
prefigurou misteriosamente o sinal do
teu santissimo e poderoso Madeiro, 0
Salvador, quando, de bragos estendidos
em forma de cruz, revelou-te, 6 Cristo.
Entao, o sol deteve-se, até que
destruisse os inimigos que resistiam a
Ti, o unico Deus. Agora, porém, o
mesmo sol obscureceu-se, ao ver-te
suspenso na Cruz, quebrando o poder
da morte e despojando o Hades.

Mais e mais, oremos em paz ao Se-

nhor!
‘ Kyrie, eléison.

Ampara-nos, salva-nos, tem piedade
de nds e protege-nos, 6 Deus, por tua

graca.

‘ Kyrie, eléison.

Tendo comemorado nossa santissima,
pura, bendita e gloriosa Senhora, a
Theotokos e sempre virgem Maria,
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dermapBevov Maplag, petd mdvtwy
v ayw)v pvr]povsvcowtsg, £XUTOVG
Kol GAArAovG Kol o TV (wrv
NUOV Xp10T® M Oe® mapabwueda.

O Coro:
2oi Kopie.

O SACERDOTE:

‘Ot nvASyntai sov to Svoua kai
dedogaotat cov 1 factAeia, Tod
MorTpog kai Tod YioD kol Tod drylov
[vevuatog, VOV Kol Gel Kol €1G TOug
alOVOG TOV aWVWV.

O CoRro:
Aunv.

com todos os Santos, recomendemo-
nos a nds mesmos e uns aos outros, e
toda a nossa vida a Cristo nosso Deus.

‘ A Ti, Senhor!

Porque bendito é o Teu nome e glori-
ficado é o Teu reino, do Pai e do Filho
e do Espirito Santo, agora e sempre e
pelos séculos dos séculos.

‘ Amém.

ANAVATIMOI

ANTIFONA [
(Modo 4°)

O Coro:
Ex vebtntOc rov molAa moleuel pe
@Oy AL aUtoc avridafol, kai c@oov
2Zwtrp pov. (0ig)
Oi uoo0vreg 21, aloyUvOnte Arod 100
Kuvpiov- wg yOproc yap, mopl Eoeable
aneénpouuévor. (ic)
A6&a Iotpi kal YiQ kad Ayiw Iveduarr.

Ayiw IveUuom n@oo woyn) {woUral, kol

kaOApoer Uyolral, AaumpUveral, tf]
pLadixf] wovAor icporpogicg.

Kai vOv kol Qel kol ic toUg altvog t@v
aicovav. Auiv.

Ayiw IveUuoat, avafiuler td tfic
x@prrog pPeibpa, ApocUovra, Aracav thv
ktiow mpOg {woyoviay.

Desde a juventude, muitas paixoes me
combatem,; mas Tu mesmo, sustenta-me
e salva-me, 0 meu Salvador. (2x)

Vos que odiais Sido, envergonhai-vos
diante do Senhor; pois, como a erva,
sereis secos pelo fogo. (2x)

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo.

Pelo Espirito Santo toda alma é
vivificada; purificada, é elevada, e
iluminada pelo mistério da Trindade.

Agora e sempre e pelos séculos dos
séculos. Amém.

Pelo Espirito Santo manam as
correntes da graca, que regam toda a
criagcdo para que nela brote a vida.
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PROKIMENON (DO SALMO 97)

Todos os confins da terra viram a
salvagao do nosso Deus. (2x)

Eidocav m@vra ta mépata tfic yAg T0
owthipiov 00 Ocol Nu@v. (O
Vers.: Cantai ao Senhor um cdntico
novo, porque maravilhas fez o Senhor.

Ztiy. Acate 10 Kopiw Goua kavév, 6t
Oavpootd Emoinoey O KUpiog.

Todos os confins da terra viram a
salvacdo do nosso Deus.

Eidooav m@vra ta népara tfic yfic 10
owthpiov 100 Ozol Nuv.

Fiquemos de pé para a leitura do Santo Evangelho.

ORDEM DO EVANGELHO DE MATINAS

O SACERDOTE (OU DIACONO):
To0 Kvpiov denb@pev. Oremos ao Senhor!

CORO OU LEITOR:
Kopie, éiénaov. ‘ Kyrie, eléison!
O SACERDOTE:

‘Ot “Ay10¢ €16 ©£0¢ U@V, Kai Porque tu és Santo e repousas no

£varyloig Emavarmaon, Kol oot TV
d6&av QVOTTEPTIOVHEV, T TTaTpl Kal
T Y100 Kol TG ‘Ayiw IMvevpartt, vOv
KO 0EL KA €1¢ TOUG 0OV
TWVALWVWV.
CORO OU LEITOR:
Aunv.
(Modo 2°)
Ilaoo wvon aiveoarw tov Kipiov. (1)
Aiveoatw mvon mooo. Tov Kipiov.

O SACERDOTE (OU DIACONO)

Kai Omép to0 katallwbivat nuag thg

aKpodoews Tol ayiov EvayyeAiov,

KOp1ov tOv @0V NUOV IKETEVCWIEV.
CORO OU LEITOR:

Kopie, éiénoov. (cx ')
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santudrio entre os Santos, 6 n0sso
Deus, e a Ti elevamos gléria, ao Pai e
ao Filho e ao Espirito Santo, agora e
sempre e pelos séculos dos séculos.

‘ Amém.

Que todo ser que respira louve o Se-
nhor. (2x)

Louve o Senhor todo ser que respira.

E, para que nos faga dignos de ouvir o
santo Evangelho, oremos ao Senhor,
nosso Deus!

‘ Kyrie, eléison. (3)




O SACERDOTE (OU DIACONO)

Zogla 6pbot
AKOUGWUEV ToD aryiov EvaryyeAiov.

O SACERDOTE:

Eiprivn maot.

CORO OU LEITOR:

Kai t@ mveduati oov.
O Sacerdote:

Ex 100 lwavvnv Gyiov E0ayyehiov t0 |Leitura do Evangelho, segundo o santo

avayvwoua.
TTpdoxwyev.

CORO OU LEITOR:

Aoéa oo1, Kopie, doéo oot.

EVANGELHO DE MATINAS

(Jo 12: 28-36)

7oy mev o KUprog' natsp,

7.4 86&acty cov O Ovoua.
i NABEV oV Qv €k Tol
ou powou Kad €d6Eaca kal Ay
dogow. O 00V BxAoc O £6TGG Kai
akoUoag EAeye Ppovenv yeyovévar
Aot c‘:)\eyov ayyerq aUt®)
AeAGANKeV. GrtstIGn o Ir]ooug Kai
gimev ol 81° €ug ocum N Pwvi
yéyovev, GAAG 81" Uudc. vOv kpioig
éoti To0 kOopov ToUTOV, VOV O
apxwv o0 kOaUoL ToUTOV
ekPAnOnoeTan E§w kAW EAV
UPwd® €k Th Yfig, mavtag eAklow
P0G Epavtoy. Tolto ¢ EAeye
onpaivawy Toiw Bavarw r]pe)\)\sv
anonr]oKew anstIGr] aUTQ) O
OxAog Nuelg NkoUsapev €k ToU
voyov ot o Xpwtog UEvel gig TOV
aiGva, kad TG oU AEYeg, del
UL])wGr]VOH TOV VIOV ToJ GVGpwnov
th oty ourog 0 ulog t00 avepwnov
einev oV auToi; O Incols: €1 pikpOv
Xpdvov 0 @GiG Led” UuV Eotr
TEPUTATEITE £0G TO PG EXETE, Tva U
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Sabedorial De pé!
Escutemos o santo Evangelho.

Paz a todos!

‘ E ao teu espirito.

evangelista JOAO.

Atentos!

Gloria a Ti, Senhor, gloria a Ti!

aquele tempo disse o Se-

| nhor: ®«Pai, glorifica o teu
i nomen. Veio, entdo, uma

' voz do céu: «Euo glorlﬁ—
quei e o glorificarei novamente!» A
multiddo, que ali estava e ouvira, di-
zia ter sido um trovo, Outros diziam:
«Um anjo falou-lhe». *Jesus respon-
deu: «Essa voz ndo ressoou para mim,
mas para vés. *'F agora o julgamento
deste mundo, agora o pr1nc1pe deste
mundo sera langado fora; *e, quando
eu for elevado da terra, atrairei todos
a mimy. **Assim falava para indicar
de que morte deveria morrer. 34Res-
pondeu-lhe a multiddo: «Sabemos,
pela Lei, que o Cristo permanecera
para sempre. Como dizes: ‘E preciso
que o Filho do Homem seja eﬁ)evado 7
Quem é esse Filho do Homem?» 35]e-
sus lhes disse: «Por pouco tempo a
luz esta entre vés. Caminhai en-
quanto tendes luz, para que as trevas
N30 vos apreendam quem caminha
nas trevas ndo sabe para onde
vai! *Enquanto tendes a luz, crede na




oKotia Upag Kata)\aﬁr] Kol O
TEPUTATIV &v Tfj okotit oUk 0lde ol
Unaya Eoog 0 PG £X€t€ moTeUETE
€i¢ TO PG, vax viol PwTOg Yévobe.

CORO OU LEITOR:

Ao&o. oot, Kopie, doca ooi.

SALMO 50 [51]

Elénaov ue 0 Ocog Kata 10 Ueyo. 460G
o0V Kal koto 70 TAHo¢ TV olKkTIpUdV
oov éCaleryov t0 avounud pov. Emi

TAETOV TADVOV e Qo Tijg Gvouiog (oo

Kol Q1o THS ouopTiog Hov Kodopioov Ue.

‘Ot v dvouioy pov Eyw yIvaok kol
1 GuUoPTIO. LoD EVAOTIOV LoD ETTL O10!
TavTog. 201 UovQ 1HUapToV Kol T0
TOVIPOV EVATIOV 00V EXOINOG. OTWS AV
o1kai0fis év 1ois A0yoig oov Kol
VIKIaNS v 1@ kpiveaoi ae. 1000 yop &v
avouloig oovelneiny kai év auoptioig
Exioonoe ue 1 untnp pov. 1ood yap
ainBeiay nyarnoas to. donia kol to.
KpOQLO. THG GOPLaS 00V E0NAMTAS LO1.
Pavtieic ue voown Kol
koBapioOnoouor TAvvels ue kai OEP
x1ova JevkovOnoouar. Akovtiels pot
ayoriiooty Kai ebppoavvyy
AYOAAIGTOVTAL OOTEQ. TETOTEIVWUEVAL.
AmoaTpeyov T0 TIPOTOTOV 60V GTTO TAOV
QUAPTIDV UOV KO TATOS TOS CVOULOS
oo ééareryov. Kapoiov kobapav
Ktioov €v uol 0 Ocog kal mveduo eDOES
gyraivioov €v 1oig Eykdroig uov. Mn
GTOPPIYNG UE GO TOD TPOTWTOV GO
kol to [Ivedua oov 1o Gyiov un
avtavérys an' éuod. Amodog uot v
ayoriiooty T00 cwTplov oo Kal
TVEVUOTI NYEUOVIKQD TTHPIEOV UE.
A106éw Gvouovs tas 600v¢ Gov Kol
doefeic émi o€ Emotpeyovary. Poooi ue
&€ aiudrwv 0 Ocog, 6 Ocog i
oWTHPLOS UOD, GYOALICOETOL 1] YADOGTO,
Hov TV dikaioavvyy cov. Kipie, ta
XEIAN oV Gvoilels, Kal TO oToUo HOD
avayyeiel Ty aiveaiv oov. ‘Ot €l
nleinoag Ovaiov Edwroa. Ov
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luz, para vos tornardes filhos da luz».
Ap6s ter dito isso, Jesus retirou-se e
se ocultou deles.

Gloria a Ti, Senhor, gloria a Ti!

Tem piedade de mim, 6 Deus, segundo
a tua grande misericordia; segundo a
tua grande cleméncia, apaga minhas
transgressoes! Lava-me todo inteiro da
minha iniquidade e purifica-me do meu
pecado! Pois reconhego minhas trans-
gressoes, e tenho sempre presente o
meu pecado. Pequei contra Ti, contra
Ti somente, e pratiquei o mal diante de
teus olhos. Assim seras considerado
justo em tua sentenga, incontestavel em
teu julgamento. Eis que nasci culpado:
como pecador, minha mde me conce-
beu. Tu queres sinceridade interior, e
no intimo me ensinas sabedoria. Puri-
fica-me com o hissope! e ficarei limpo.
Lava-me! e ficarei mais alvo que a
neve. Faze-me ouvir jubilo e alegria
para que exulte os 0ssos que trituraste!
Esconde de meus pecados o teu rosto e
apaga todas as minhas iniquidades! O
Deus, cria para mim um coragdo puro
e renova-me por dentro com um espi-
rito decidido! Ndao me afastes de tua
presenca, nem retires de mim teu Santo
Espirito! Restitui-me a alegria da tua
salvagdo, e sustenta-me com um espi-
rito generoso! Entdo, ensinarei aos
transgressores teus caminhos, e os pe-
cadores a Ti se converterdo. Livra-me
do crime de sangue, o0 Deus, Deus da
minha salvagdo! e minha lingua acla-
mara tua justica. Abre, Senhor, meus
labios! e minha boca proclamara o teu
louvor. Pois ndo te agradas de um sa-
crificio, e se te oferecesse um holo-
causto, ndo o aceitarias. O sacrificio
agradavel a Deus é um espirito




oAoxavtwuata ovk evdoknoels. Qvaio,
10 Oc@, TVEDUO TOVTETPIUUEVOV
KOpOIioy GOVIETPIUUEVV KOl
TeTOmEIVOUEVNY O O0g 0VK
glovoevaoel. Ayabvvov, Kipie, év tj
eVOOKIQ GOV THYV 21V, KOl
oikodounOntw to. teiyn Tepovooinu.
Torte evooknoeis Goaioy dikaioavvyg
avagpopay kal oloxavtauoto. Tote
avoioovotv €mi 10 Qvaiaotipiov cov
UOGYOVG.

(Do Menaion— Modo 2°)

O CoRro:

Adéa Toazpi kou Yio kou Ayiw [Iveduart.

20 pov oxénn kpazoiQ Undpyeig, O
piueph)c 2ravpog 100 XpiotoU-

QyiocOv ue tf] dvvAuer oov, iva miote
kol TOOW mpookvvW kal doéAlw oe.
Ko vov kot agl, kot €1 TOOS a1mvag twv
o1ovav. Aunv.

20 pov oxénn kpazoirQ UnQpyeig, O
iuephc 2tovp0g 10U XpioroU-

QyiacOv ue tf] dvvQuer oov, iva miotet
kol 100w mpookvvw kal dolAlw oe.

IDIOMELON
(Modo Plagal 2°)

2tiy. EAEnoOv ue, 0 Oebg, katd 10O
uéya €xedg oov, kai katd 0 wAfjBog
TV oIKTIPUWV oov EEGAepov TO
avounua uov.

Ztavpé 100 XprotoU, XpioTiav@v 1
E\ntic, memAavnuévwv 08nyE,
xewualdopuévwyv Aurv, £v moA€uoLg
vikog, oikovuévng dopdicia,
QaoOsvoUvtwy iatpé, vekpwv I
aQvdotaoig, EAénoov Nuag.

26

contrito, um corac¢do contrito e humi-
lhado ndo desprezaras, 6 Deus. Faze o
bem a Sido, segundo a tua benevolén-
cia; reconstroi os muros de Jerusaléem!
Entao de agradaras dos sacrificios de-
vidos, dos holocaustos e das oferendas
completas: dos novilhos que entdo se-
rdo oferecidos no teu altar.

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo.

Tu és minha prote¢do poderosa, o
triplice Cruz de Cristo. Santifica-me
com o teu poder, para que com fé e
amor eu te venere e glorifique.

Agora e sempre e pelos séculos dos
seculos. Ameém.

Tu és minha prote¢do poderosa, o
triplice Cruz de Cristo. Santifica-me
com o teu poder, para que com fé e
amor eu te venere e glorifique.

Vers.: Tem piedade de mim, 6 Deus,
segundo a tua grande misericordia; e
segundo a abundancia das tuas
compaixoes apaga a minha
transgressdo.

O Cruz de Cristo, esperanca dos
cristdaos, guia dos extraviados, porto
dos atribulados, vitoria em tempo de
guerra, seguran¢a do mundo habitado,
médico dos enfermos, ressurrei¢do dos
mortos, tem piedade de nos!




X

A GRANDE INTERCESSAO
O SACERDOTE:

200V 0 ©0¢ TOV Aadv 6ov Kal
g0AGYNooV TV KAnpovouiov cov:
EMIOKEP AL TOV KOGUOV GOV €V EAEEL
Kol OIKTIPUOIG" DPwooV KEPAG
Xp1oTiav@dV 0pBod6EwWV Kal
KATATEUPOV £’ UG TX EAEN GOV TX
mAovola

npecPelong thg mavaxpdvtov
deomotvng NUWV O€0TOKOL Kal
aetmapOEvov Mapiag, Suvdapet Tod
Tipiov kai {womotod Xtavpod,
T(POCTAGLNIG TAOV TIHiWV ETOvpaviwV
QUVALEWY AOWUATWY, TKEGLXIC TOD
Tipiov vdOEOL TTPOPNTOL TPOOPALOL
Kal Barntiotod Twdvvou, TV ayiwv
£vOOEWV Kl TTAVELPHUWY
ATOOTOAWY, TV €V AYI01§ TATEPWV
NUGV peydAwv iepapx®v Kol
OLKOUUEVIKQOV 1000KAAWY
BaoiAgiov tob Meyalov, Tpryopiov
T00 ©£0AGYOL Kol Twdvvou ToD
Xpuoootopov, Abavaciov kol
KupiAAov, Twavvou tod EAeruovog
Tatpopx@v AAeavdpeioc NikoAdov
T00 €v MUpo1g, Zmupidwvog
emokomou TpiuvboivTog, Kal
Nektapiov [evtandAews TV
Bavpatovpy@v: TV ayiwv evOdEwv
peyahopaptopwy Fewpyiov Tod
TPOTIALOPOPOL, AnunTpiov Tod
HvpoPAriTov, O0dwWPOL TOD THPWVOG,
®€0dwpov Tob otpatnAdtov, Mnva
100 Bavpartovpyod: TV
IEPOHAPTUPWY XAPAAGUTTOVG Kol
"EAevbepiov, tiig ayiag evddEou
UEYAAOUAPTUPOG KAL TTAVEVPN OV
Ed@nuiag tdv aylwv £vddwv
paptupwv OEkAac, BapPdapac,
‘Avaotaoiag, Aikatepivng, Kuprakiic,
dwrerviig, Mapivng, Mapaokevig kai
Eiprivhg' t@v 0oiwv Kal Oe0@dpwv
TATEPWV MUGV* (tod &yiov Tod vaod):
OV aylwv Kal dikaiwv Beomatdpwv
Twakely Kai "Avvng, Kol TdvTwy 6ou
OV aylwv ...
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Salva, 6 Deus, o teu povo e abencoa a
tua heranca. Olha para o teu mundo
com misericérdia e compaix3o.
Exalta em gléria os cristaos ortodo-
X0s € envia sobre nés a tua abun-
dante misericérdia:

Pelas intercessdes da toda-pura Se-
nhora nossa, a Theotokos e sempre
Virgem Maria; pelo poder da preciosa
e vivificante Cruz; pela protecdo das
veneraveis Potestades celestes e in-
corpéreas; pelas stplicas do venera-
vel e glorioso Profeta, Precursor e Ba-
tista Jodo; dos santos, gloriosos e ilus-
tres Apdstolos; dos nossos santos Pa-
dres entre os santos, os grandes hie-
rarcas e doutores ecuménicos Basilio,
o Grande, Gregdrio o Teblogo e Jodo
Criséstomo; Atanasio e Cirilo, e Jodo,
o Misericordioso, patriarcas de Ale-
xandria; Nicolau, Arcebispo de Mira;
Espiriddo, bispo de Trimitunte; e Nec-
tario de Pentapolis, o taumaturgo;
dos santos, gloriosos e grandes marti-
res Jorge, o vitorioso, Demétrio de
Tessalonica, Teodoro, o recruta, Teo-
doro, o general, e Menas, o tauma-
turgo; dos santos hieromartires Cara-
lampo e Eleutério; da santa e gloriosa
grande martir Eufémia, a louvavel;
das santas e gloriosas martires, Tecla,
Barbara, Anastésia, Kiriaki, Fotini,
Marina, Paraskevi e Irene; dos nossos
santos e te6foros Padres; de S. N. (ti-
tular da igreja ou monastério), dos
santos e justos avés do Senhor, Joa-
quim e Ana e de todos os Santos...




[...| iketebopéV ok, yo'vs ToAVéNeE
Kopig, Emakovcov nUdV TV
a{fcptwha)v deopévwv cou Kal
€AENOOV NUAG.

O CORO OU LEITOR:

Kvpie, élénoov (1)
O SACERDOTE:

"EAéel, kal olkTipuoic, kol
@rAavBpwia Tov povoyevodg cov
Y100, ued ov ebAoynToC €1, 6LV TR
Tavoaryie Kat ayad® kol (womoiw cov
TTveldparty, vOV Kal Gel KAl €i¢ TOUG
A@OVIC TWV KWVWV.

O CORO OU LEITOR:

Aunv.

KONDAKION

[...] nds te suplicamos, Senhor de infi-
nita misericordia: escuta a nossa ora-
¢do e tem piedade de nés!

Kyrie, eléison. (12)

Pela misericérdia, compaix3o e filan-
tropia de teu Filho unigénito com
quem és bendito, juntamente com
teu santissimo, bom e vivificante Es-
pirito, agora e sempre e pelos séculos
dos séculos.

‘ Améem.

(Automelon Modo 4° - «O yyw6eic év T Etavp@®)

O Uywleic &v 1 Xravp@ Exovoiwg, tf}
ETWVOUW G0V Kaivi] moliteld ToUg
oixtipuovc oov ddpnoal, Xpioté 0 Osdg:
eUppavov €v tf] dvvauer oov ToUg
motoUg faciielc Nuv, vikog yopny@v
aUrolc kard T@v wolsuicwv: Ty
oouuayiov Eoiev ty oy, Omiov
elpnvig, QntrnTov tpdmaiov.

OIKOS

O uetd tpitov oUpavov Qpbesic Ev
THopadeiow, kol pripota t@ APPTA Kol
Oclo, @ oUx €OV yAWaoaig Jalel, T tolg
TolAGroig yploel, we Epaoctal TV
I'papwv, avéyvare kal Eyvaorte Euol,
onaoi, kavy@obor un yévoiro, mANy i un
v ubvw 1 Zrovp® 1ol Kopiov, v
rabav, Exterve TQ @Oy, AUTOV oUOv Kol
Nuelg PePoiwg kpor@uev tod Kvpiov tOv
2ZtavpOv kaUynuoe wQvieg: ot yAp
cwthiptov Nuiv tolro 10 EULov, OmAov
elprivyg, arjrtyrov tplmaiov.

O Cristo, nosso Deus, que
voluntariamente te deixaste suspender
na Cruz, tem compaixdo do povo que
traz o teu nome. Alegra, pelo teu poder
a tua santa Igreja, e concede-lhe a
vitoria sobre os seus adversarios. Que a
tua alianga seja para nos uma arma de
paz e um troféu de vitoria!

Aquele que foi arrebatado até o terceiro
céu e introduzido no Paraiso, e que
ouviu palavras divinas e inefaveis, que
lingua alguma pode exprimir, escreveu
aos Galatas, como amantes das
Escrituras: «Vos lestes e
compreendestes que, quanto a mim,
longe esteja de gloriar-me, sendo
apenas na Cruz do Senhory. Pois foi
nela que Ele, sofrendo, destruiu as
paixoes. Portanto, também nos, com
firmeza, abracemos todos a Cruz do
Senhor como nossa gloria; pois este
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Fiquemos de pé para a leitura do Sinaxario.

SINAXARION

(Do Menaion, 14 de setembro)

ThH 14" 100 aUtoG unvog 1 moyxOouiog
“Yywaoig 100 tyiov kal {womoroU
2rovpol.
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Kai pvijun tfic eUoefeatlrne fooidicons
ITAokiAAng, ovlUyov yevouévns 1ol
uey@iov Paciiéws Ocodoaiov.
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Tozépwv Nuv, Ty coveldOviwy Ev f]
ayia kai Oixovuevik]) "Extn Zvvoow,
&nl tfic Paoileioc Kwvoravtivov 1ol
Hwywvarov, viol [A udiiov ratpOg]
lovotviavol o0 devtépov, 10U
kolovuévov Pvortutjton, Zepyiov thv
Exixlnoiov KwvorovtivoorOiews
i0Uvovrog, kai Ay@bwvog thv Pouaiwv.
HbOpoioln 6¢ év 1@ TpoUiiw tol
Ialatiov, T leyouév Qarw,
avabéuott kabomofaloloo Xépyiov ral
I10ppov kai [Térpov kai [loGlov,
Emoxomovg yevouévoog
KawvorovrivovrOiews, MoxpOfiov te
70v Avtioyeiag, kol KUpov tOv
Alelavopeiog, kol Ovwprov tOv
Puwunc, Ztépavov te kal [laivypOviov
kal toU¢ oUv aUrols. "Hrig Qyio
2vvodog, érl u€v 1ol dniwbévrog
Kavaorovtivoo toU Iwywmvarov
ovvnBpoicOn- N 6€ t@v Kavovwy
Exdoaoic &l lovotiviavol tol viol
aUrol yé€yove.

madeiro ¢, para nos, salvacdo, arma de
paz e troféu invencivel.

No dia 14 de setembro, a Exaltacdo
universal da preciosa e vivificante
Cruz.

No mesmo dia, a Dormigao de nosso
santo Padre Jodo Crisostomo,
Arcebispo de Constantinopla,; pois
neste dia repousou, mas por causa da
festa da Santa Cruz, sua comemora¢do
foi transferida para o més de
novembro.

Também memoria da muito piedosa
imperatriz Placila, esposa do grande
imperador Teodosio.

No mesmo dia, memoria de nossos
santos Padres que se reuniram no santo
Sexto Concilio Ecuménico, no reinado
de Constantino Pogonato, pai de
Justiniano Il Rinotmeto, sendo Sérgio
chefe da Igreja de Constantinopla e
Agatdo da Igreja de Roma. Este
Concilio se reuniu no Trulo do Palacio
chamado “Ovato”’, e submeteu ao
anatema Sérgio, Pirro, Pedro e Paulo,
que haviam sido bispos de
Constantinopla, bem como Macrobio
de Antioquia, Ciro de Alexandria,
Honorio de Roma, Estévao e Policronio
e seus seguidores. Este santo Concilio
foi reunido no tempo do mencionado
Constantino Pogonato; mas a
publicag¢do dos Canones se deu no
tempo de seu filho Justiniano.
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T1j oUtf] Nuép@ pvripn 7o ayiov
Mapropog Iara.

T7j a0t} nuépg o ayiog Maptog
OcorAfic iper tederoUrar.

TH aUth Nuépa O Gyioc Balepiavog, tO
vhimov, &iper tederoUran.

O Gyioc véoc Ocroudptog Max@piog, O
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@, ol (1527), O kal pabnrhg
xpnuotioas toU [atpiGpyov
Kavotavuivovndlews Nljpwvog, Eiper
tedetoUrau.

Taic aUt@v Gyiois mpeaPeiorg, O Ol
Elénoov nuac. Auriv.

No mesmo dia, memoria do santo
martir Papas.

No mesmo dia, o santo martir Teocles
morreu pela espada.

No mesmo dia, o santo Valeriano,
ainda crianga, morreu pela espada.

0 santo novo martir Macdario, que deu
testemunho em Tessalonica no ano de
1527, sendo também discipulo do
Patriarca de Constantinopla Nifon,
morreu pela espada.

Por suas santas intercessoes, 6 Deus,
tem piedade de nos. Amém.

KATAVASIA DA CRUZ

ODE 1

(Modo plagal 4°)

2ravpov yopaocos Mwaig, én’ evbeiag
pafoaw, v EpvOpav diéteue, 1@ loponi
meCedoovT, TNV 08 EMOTPERTIKAG,
Dopow 101¢ Gpuaci, KpoTHoOS HVWOEY,
En' ebPOVS d1AYPAYOS TO GHTTNTOV
omiov. Ao Xpiot@d gowuev, 1 Ok
nUAV" 611 dedocoarol.

IDE.3

Pafoog eic tomov T0d pvatnpiov
rapoioufoverar’ @ PLoGT@D Yop
TPOKPIVEL TOV IEPEN” TI] TTELPEVODTH O
mponv, Exiinaig vov, éénvlnaoe, Coiov
2TavpoD, €I KPATOG KL OTEPEDUO.

ODE 4

Eiooxnroo Kopie, tijc oikovouiog oov
70 UDGTHPIOV, KOTEVONOO TO. EPYA GOV,
kol é0ocoaa oov v Osotnta.
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Moisés prefigurou a Cruz. Tragando o
sinal da Cruz com a vara, Moisés divi-
diu o Mar Vermelho em linha reta, para
que Israel atravessasse a pé enxuto.
Depois, voltando a estendé-la, o mar
cobriu os carros de Farao. Assim foi
prefigurada a Cruz, nossa armadura in-
vencivel. Por isso, cantemos ao Senhor,
Cristo nosso Deus, pois Ele foi glorifi-
cado.

A vara de Aardo é recebida como fi-
gura do mistério; pois, ao florescer, in-
dicou o sacerdote escolhido. Agora, na
Igreja, que outrora era estéril, a Cruz
de Cristo floresceu como uma arvore,
em poder e firme fundamento.

Ouvi, Senhor, o mistério da Tua econo-
mia, contemplei as Tuas obras e glorifi-
quei a Tua divindade.
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QBE >
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ODE 6
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"Exvoov mpoarayuo. topavvoo
ovooefois, Laovg éxkAdvnae, Tvéov
ATEIAG Kol dvopnuios BeoaTvyoig.
‘Ouws tpeic [oioog odk édeiuotwae,
Ovuog Onpiaong, ov wop Ppourov: GAL’
AVTHYOUVTI OPOGOSOLQ TVEDUOTI, TUPI
ovvovteg Eyotiov: O vrepbuvnTog, TV
TaTépv Koi U@V, Ocog evloynTog &l.

ODE 8

Aivoduev, ebLoyoduev, TpocKvvoducy
Tov Kvpiov

Edloyeire [aioeg, tijc Tpiaoog
ioap1uot, onuiovpyov Iotépa Ocov-
buveite Tov ovykotafovo. Aoyov, kol to
TTOp €1G OPOGOV UETATOLTAVTA" KOl
OIEPLYODTE, TO TATL (WONV TOPEYOV,
Ilvebuo wavayiov gic 1006 aidvag.

O madeiro trés vezes bem-aventurado,
no qual foi suspenso Cristo, o Rei e Se-
nhor. Por ti caiu aquele que, por meio
de uma arvore, nos enganou, pois foi
vencido por Deus, que na carne a ti se
prendeu, Aquele que concede a paz as
nossas almas.

No ventre do monstro marinho, Jonas
estendeu as mdos em forma de cruz,
prefigurando claramente a Paixdo sal-
vadora. Quando, apos trés dias, saiu,
representou a ressurrei¢do transcen-
dente dos mortos de Cristo Deus, que
em carne foi pregado na Cruz, e que,
ao ressurgir no terceiro dia, iluminou o
universo.

O decreto insensato do impio tirano
turbou os povos, langcando ameacas e
pronunciamentos blasfemos, odiosos a
Deus. Mas seu furor brutal ndo ame-
drontou os trés Jovens, nem o fogo de-
vorador, e, ao soar o sopro portador de
orvalho, unindo-se a ele, cantavam com
o fogo. «Bendito és Tu, Senhor! Alta-
mente exaltado és Tu, 60 Deus, o Deus
de nossos pais."

Louvemos, bendigamos e adoremos o
Senhor.

Bendizei, o Trés Jovens, vos que sois
em numero igual a Trindade, ao Pai
Deus, Criador de todas as coisas, can-
tai hinos ao Verbo que se humilhou e
que transformou o fogo em orvalho, e
exaltai acima de tudo, o Espirito Todo-
Santo, que da vida a todos, pelos sécu-
los dos séculos.
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O DIACONO (OU O SACERDOTE):
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(Do Menaion)

ODE 9 HIRMOS

(Modo Plagal 4°)
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Exaltemos a Theotokos e Mae da Luz,
honrando-a com hinos.

Tu és, o Theotokos, o paraiso mistico;
pois sem ser cultivada, produziste
Cristo que plantou a drvore da Cruz.
Por isso, agora O adoramos
crucificado e a ti exaltamos. (2x)

Cruz [santissima] de Cristo, guarda-
nos com o teu poder.

Exultem todas as arvores da floresta,
pois a sua natureza foi santificada por
Aquele que desde o principio as
plantou, Cristo, estendido sobre o
madeiro. Agora que ele é exaltado, nos
o adoramos e magnificamos.

Cruz [santissima] de Cristo, guarda-
nos com o teu poder.

Foi erguido, para os de mente piedosa,
o santo corno da Cabeca de todos, a
Cruz de Cristo,; nela sao esmagados
todos os chifres dos pecadores
espirituais. Agora que ela é exaltada,
nos a adoramos e magnificamos.

Pelo comer do fruto da arvore, a morte
entrou no género humano, mas hoje,
pela Cruz, foi aniquilada. Pois a
maldi¢do universal da primeira mde foi
desfeita pelo rebento da purissima




X

Oczouriropoc fv rAow ai SvvAueig, T@Wv
oUpav@y peyalUvouoat.

TROPARIA

2rovpé [movayie] o0 XpiotoU, oxéme
Nuac tfj dovAuer cov.

Mn v mixpiov ty 100 E0lov, Edoag
Avaupéoiuov Kupie, 010 Lravpol
teleiwg EENletpac: 00ev kal EUlov
Elvoe moté, mkpiov UOGtwv MeppPa,
rpotorolv 1o Xtavpol v Evépyeiav-
Ny m@oor ai AvvQueig, T@Wv oUpavwy
UeYaAUVOVOIY.

Ao Totpi kou Yioo kou Ayiw [Ivevuart.

Adradeirtawg Partouévoug, T (Opw
700 pomQropog KUpie, 010 Zrovpol
AvUywoag aljuepov: W yAp tf] TAGvn
Ayav Gxpat@g, N pUoic mporatnvéyon,
roykAipag Nuac tdiv AvWpbwoe, T0
Qg 10 100 Xtavpold cov- Ov ol motol
ueyorUvouev.

Kai vov ka1 agl, kot €1¢ 100G aachvag tmv
o1wvav. Aunv.
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ODE 9 — KATAVASIA

(MODO PLAGAL 4°)

Muootik0c &l Ocotdxe Tap@deioog,
QAyewpyntwg Practicaca Xpiotdy, Up’
0U 170 100 Zrawpol, (wnpbpov &v yA,
repuroUpyntor 0€vopov- 81’ o0 vy
Uyoouévoo, npookovolvreg aUtOv, o€
ueyoruvouev.
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Theotokos, a quem todas as potestades
dos céus magnificam.

Cruz [santissima] de Cristo, guarda-
nos com o teu poder.

Nao permitiste, Senhor, que a
amargura do lenho nos destruisse, pela
tua Cruz Tu a apagaste por completo.
Assim também outrora um lenho
dissipou a amargura das dguas de
Merra, prefigurando a eficacia da tua
Cruz, a qual todas as Potestades dos
céus magnificam.

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo.

Afundados continuamente nas trevas do
nosso primeiro pai, hoje, Senhor, pela
Cruz nos elevaste. Pois a natureza
humana inteira, arrastada pela ilusdo
sem medida, foi de novo plenamente
reerguida pela luz da tua Cruz, que
nos, os fiéis, magnificamos.

Agora e sempre e pelos séculos dos
seculos. Amém.

Para mostrar ao mundo que o sinal da
tua Cruz é verdadeiramente glorioso e
digno de veneragado universal, Tu,
Senhor, o formaste no céu
resplandecente de luz ilimitada, como
armadura invencivel para o Imperador
Constantino. Esta Cruz todas as
Potestades dos céus magnificam.

Tu és, o Theotokos, o Paraiso mistico,
pois, sem cultivo, fizeste brotar Cristo,
Aquele por quem a Cruz, a arvore
portadora de vida, foi plantada e
nutrida sobre a terra. Diante da Cruz
agora exaltada, nos a veneramos, e a ti
magnificamos.
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OUTRA KATAVASIA
(Modo Plagal 4°)
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O Coro:
2oi Kopie.

O SACERDOTE:
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Kol T Ayl Hvsvpom VOV Kai det kol
€1G TOUG ALWVOG TWV AWVWV.

Pela comida do fruto da arvore entrou
a morte no género humano, mas hoje,
pela Cruz, ela foi aniquilada, pois a
maldigdo que viera de nossa primeira
mae foi desfeita pelo Fruto da
purissima Theotokos, que todas as
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Potestades dos céus m

Mais e mais, oremos em paz ao Se-

nhor!
‘ Kyrie, eléison.

Ampara-nos, salva-nos, tem piedade
de nds e protege-nos, 6 Deus, por tua

graga.

‘ Kyrie, eléison.

pura, bendita e gloriosa Senhora, a
Theotokos e sempre virgem Maria,
com todos os Santos, recomendemo-
nos a Nds mesmos e uns aos outros, e
toda a nossa vida a Cristo nosso Deus.

‘ A Ti, Senhor!

Porque a Ti louvam todas as Potesta-
des celestes e Te glorificam, ao Pai e
ao Filho e ao Espirito Santo, agora e
sempre, e pelos séculos dos séculos.

Tendo comemorado nossa santissima,

/
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O Coro:
Aunv.

(Do Menaion)

EXAPOSTILARION
(Modo 2° - «T@v Mabnt@v dptvtwv oe»)
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OS LOUVO

(Modo 1°)

CORO OU LEITOR:

Ilooa wvon aiveaarwm tov Kopiov.

Aiveire tov Koprov €k t@v obpovav:
OIVEITE ODTOV £V TOIS VYIoTOIS. 201
wpemel HUvog 1@ Oc,
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2ol wpemel Buvos 1@ Q.

Amem.

O Cruz, és a guarda de todo o mundo;
0 Cruz, és a beleza da Igreja;

0 Cruz, és a fortaleza dos reis;

0 Cruz, o firme apoio dos fiéis;

0 Cruz, a gloria dos Anjos

e a ferida dos demonios.

Hoje é exaltada a Cruz e o mundo
inteiro ¢ santificado; pois Tu, o Cristo,
sentado com o Pai e com o Espirito
Santo, nela estendeste tuas mados e
atraiste a Ti todo o universo para o
conhecimento da tua verdade. Digna,
pois, de gloria divina os que em Ti
confiam com fé.

RES (AINOI)

Que tudo o que respira louve ao Se-
nhor.

Louvai ao Senhor dos Céus, louvai-o
nas alturas! A Ti convém o louvor, o
Deus!

Louvai-o todos os seus anjos, louvai-o
todos os seus exercitos! A Ti convém o
louvor, 0 Deus!
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STICHOLOGIA

CORO OU LEITOR:

Aiveite avtov fjAlog kai oeAjvn, aiveite
avTov TIOVTA TA AoTpa Kai TO GDC.

AIVETTE ADTOV 01 OVPAVOL TAOV OVPAVADV
Kai T0 VAW TO HITEPAVW TGOV OVPAVAV.
Aiveodtwoav 10 6vopa Kupiov.

"O1L adTog elme, Kai éyevidnoav, adtog
gveteilaro, kai ékticOnoav.

"Eotnoev avta €i¢ TOV aidva Kai £i¢ TOV
ai®va Tod ai®voc- pdéoTaypa £0eto, kai
0V TTapeAevoETAL

Aiveite Tov Koplov €k Tiig yijg, SpaKovTeg
Kai maoat dfuoocol.

IIop, xorada, x1ov, KpHOTAAOC, TTVED A
Kataryidog, T Tolodvtd Tov Adyov avtod.

Ta 6pn kai mavteg ol fouvoi, EOAa
Kapmodopa kai ioal KESPOoL.

Ta Onpia kal TavTa Te KTV, EPTETA Kai
TIETELVA TITEPWTA.

Baou\eig ¢ yi|¢ kai tavteg Aaoi,
dpxovTeC Kai TavTeg KpLTai ynge.

Neaviokol kai tapBévol, mpeaBitepot
LETO VEWTEPWV- AVECHTWOAV TO SVopd
Kupiov, 6Tt vpdOn 0 dvopa avtod
pHovou.

‘H é€opohoynoig avtod £mi yijg kai
ovpavod. kai VYool KEPAg Aaod avToD.

“Y Hvog TtioL TOIC 0610LC avToD, TOIC VIOIg
TopanA, Aad gyyiovtL avtd.

"Acarte ©® Kupio dopa kawdv, 1 aiveoig
avtod &v EkkAnoig 6ciwv.

Evdppavintw Topani &mi td momoavtt
avTtov, Kai ol vioil v ayarbobwoav
&l T® PACET AOTGV.

Aivecdtwoav 0 6voua avto &V xop®, &V
TUUTTOV® Kal YaATnpio Yardtwoav
avtd.

‘Ot evdokel Koplog v @ Aad avtod kai
VPOOELTIPAEIC £V OWTNPIQL.

Kavynoovtat dotot €v 86&n kai
AyaAALGooVTaAL ETTL TAOV KOLTOV avT@V.
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Louvai-o, sol e lua; louvai-o, todas as
estrelas e a luz.

Louvai-o, céus dos céus, e vos, aguas
que estais acima dos céus. Louvem o
nome do Senhor.

Pois Ele falou, e tudo foi feito; Ele orde-
nou, e tudo foi criado.

Estabeleceu-os para sempre, pelos sé-
culos dos séculos; deu-lhes um de-
creto que nao passara.

Louvai o Senhor desde a terra, dragoes
e todos os abismos.

Fogo e granizo, neve e gelo, vento tem-
pestuoso que cumpre a sua palavra.

Montes e todas as colinas, arvores fru-
tiferas e todos os cedros.

Animais selvagens e todo o gado, rép-
teis e aves aladas.

Reis da terra e todos os povos, princi-
pes e todos os juizes da terra.

Jovens e virgens, anciaos com os mais
novos: louvem o nome do Senhor, pois
somente o seu nome foi exaltado.

A sua gléria esta sobre a terra e sobre
os céus, e Ele exalta o poder do seu
povo.

Hino para todos os seus santos, para
os filhos de Israel, povo que se apro-
xima dele.

Cantai ao Senhor um cantico novo; o
seu louvor esteja na assembleia dos
santos.

Alegre-se Israel naquele que o criou, e
exultem os filhos de Sido no seu Rei.

Louvem o seu nome com dancas; can-
tem-lhe hinos com tamborim e saltério.

Pois o Senhor se compraz no seu povo
e exalta os mansos com a salvacgao.

Os santos se gloriarao na gléria e exul-
tarao em seus leitos.




18.

19.

20.

Al vdoelg Tod Oeod €V TM Adpuyyl
avTdV, Kai popddial Sictopot &v taig
XEPOIV AVTOV.

Tod oujoat ékdiknoty &v Toic EBveoty,
ENEYHOVC €V TOIC AAOTC.

To?d Sfjoat Tovg Bacheic adTdv &v mEdalg
Kai ToVE EVEOEOUC ATV £V XELPOTTESALC
ownpdic.

To?d mowjoat &v adtoig Kpipa &yypamntov-
86&a atm Eotat Aot Toig OGIoLC AVTOD.

«NATIVIDADE DA SANTISSIMA THEOTOKOS»

Os louvores de Deus estejam em sua
garganta, e espadas de dois gumes em
suas maos.

Para executar vinganca entre as na-
¢Oes e castigos entre 0s povos.

Para prender os seus reis com grilhdes
e 0s seus nobres com algemas de ferro.

Para executar neles o juizo escrito.
Esta honra é para todos os seus santos.

Aiveite TOV B0V £v TOIC ayiolg avTob,
AiVETTE AVTOV &V OTEPEDUATL TG
SuVaEWC AVTOD.

(Do Menaion)

STCHERA DA FESTA
(Modo Plagal 4° - « Q) o apasééov”)

1° STICHERON

Alveite aUTOV €7l Taic dvvaoteioug
aUto0, aiveite aUtOv Katd t0 TAR0og
thg peyodwoUvys alrod.

0 100 mopaodéov Baluarog! 10
Lonpbpov putdv, 0 XtavpOg O
ravayiog, eic Uyog alpOuevog,
Eupavitetar alfjuepov- dololoyoloat,
n@vra @ mépata- Exdeuarolvra,
dajuovee Gravree. Q olov dWpnua, Toic
Pporoic keyGpiotar! o1’ 00 Xpioté,
oWoov Tag woydg NuWy, we udvog
eUomloyyvog.

20 STICHERON

Alveite aUtOv &v Qyw cAimiyyog,
alveite aUTOV &v waltnpiw Kal
ki0dpa.

0O 700 wapaddiov BaUuarog! 10
LwnpOpov potdy, 0 ZtavpOc O
rava@ylog, eic Uyog aipOuevoc,
Eupaviletou afjuepov- dololoyolat,
n@vra 1@ mépata- Exdeuarolvra,
dajuovee Gravrec. Q olov dWpnua, Toic
Bporoic keybpiotar! o1’ 00 Xpioté,
oWoov Tac woydg NuWv, we udvog
eUomhayyvog.
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Louvai a Deus em Seu santuario; lou-
vai-O no firmamento do Seu poder.

Louvai-O pelas Suas obras poderosas,
louvai-0 segundo a imensiddo da Sua
grandeza.

Oh, maravilha paradoxal! Eis o lenho
que da vida, a Cruz toda santa, erguida
as alturas, manifesta-se hoje, todos os
confins da terra a glorificam, todos os
demonios se aterrorizam. Oh! que dom
tdo grande foi concedido aos mortais!
Por ela, o Cristo, salva as nossas
almas, Tu que és o unico Filantropo.

Louvai-O ao som da trombeta, louvai-
O com a harpa e a citara.

Oh, maravilha paradoxal! Eis o lenho
que da vida, a Cruz toda santa, erguida
as alturas, manifesta-se hoje, todos os
confins da terra a glorificam, todos os
demonios se aterrorizam. Oh! que dom
tdo grande foi concedido aos mortais!
Por ela, o Cristo, salva as nossas
almas, Tu que és o unico Filantropo.




X

3° STICHERON

Alveite aUtOv &v Toun@vw kal yop @,
alveite aUTOV &v yopdais kai Opyavw.
0 100 wapaddéov Baluarog! wWg
Borpov wifipn (wfic, O factdoac OV
Uyotov, Ard yfic UyoUluevog, XtavpOg
Opérar aliuepov, S’ o0 mpoc Oebdv,
ravreg eilkUcOnuev, kol katerOOy, eig
téloc Oavarog. 0 EUlov Gypaviov! Up’
00 &rolaUouey, tfic év ESéu dOavdrov
PpWoews, XpiotOv doédlovre.

40 STICHERON

Alveite aUtOv &v koufdiois eUnjyoig,
alveite aUTOV &v Koufdioig
Aiaiayuol. Ildca mwvon) aiveelrw TOV
Kupiov.

0 100 napaddéov Batuaroc! e0poc kai
uAroc Zrowpold, oUpavol
icootGoiov-0t1 Osia yGpiti, ayi@ler 1@
oUumavta: &v toUtw EQvy BapPopa
Nrnvrar-€v toUtw oxfntpa AvAktwy
fidpacrar. Q Bciog khipaxoc! o1’ Nc
Avatpé€youey elc oUpavolg, Uyolvieg €v
Qouooi, XpiotOv tOv KUpiov.

Adéa Tazpi, ka1 Yio, kou Ayio
Ilvebuot. Kar vov ko oe€l, Kol €16 TO0G
QIOVOE TV aLVV. Aunv.

(Do Menaion)

(Modo Plagal 2°)

2Auepov mpoépyerar O Xravpog 1ol
Kuvpiov, kal miorol iodéyovrar aUtOv Ex
n60ov, kal louBavovory iGuata yoyfc
e kol oWparog, kol TAong poiaxiog.
AUtOv GoracWuebho. tf] yop@ kai tQ
POpwW* pOfw Aid thv Quaptiav, We
avacior Ovreg: yop@ o€ o1d thyv
owtnpiav, Nv mopéyel 1@ KOouw, O v
aUt@ mpoorayeic Xpiordc 0 KUpiog, O
Eyawv 10 uéya Elgoc.
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Louvai-O com timpano e danca,
louvai-O com cordas e orgao.

Oh, maravilha paradoxal! Como um
cacho de uvas cheio de vida, a Cruz
que sustentou o Altissimo, hoje é vista
erguida da terra; pela Cruz todos
fomos atraidos a Deus e pela Cruz a
morte foi devorada até o fim. O lenho
imaculado, pelo qual saboreamos de
novo o alimento imortal do Eden,
glorificando a Cristo.

Louvai-O com cimbalos bem sonoros,
louvai-O com cimbalos de jubilo. Tudo
quanto tem folego louve o Senhor.

Oh, maravilha paradoxal! A largura e
o comprimento da Cruz igualam-se aos
céus, pois pela graca divina ela
santifica o universo. Pela Cruz, as
nagoes barbaras foram vencidas, pela
Cruz, os cetros dos reis foram firmados.
O escada divina, pela qual subimos de
novo aos céus, exaltando em canticos a
Cristo Senhor.

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo, agora e sempre e pelos séculos
dos séculos. Amém.

Hoje sai em procissdo a Cruz do
Senhor, e os fiéis a recebem com desejo
ardente, alcancando curas da alma e
do corpo, e de toda enfermidade.
Abracemo-la com alegria e temor: com
temor, pela nossa condi¢do de
pecadores e indignos; com alegria, pela
salvagdo que concede ao mundo Cristo
Senhor, Ele que nela foi pregado e que
possui a grande misericordia.




X

Fiquemos agora todos de pé para a Grande Doxologia.

A GRANDE DOXOLOGIA

CORO OU LEITOR:
Aoéa oot 1@ deilavti 10 PAG.
Aoéoa. év dyioroic Oc®, kol Eml yijc
eipnvy, év avBpamoig ebookio.

Yuvoduév ae, ebAoyodusy oe,
TPOTKVVODUEY GE, 00EOA0YODUEY T,
EVYOPLOTODUEY 001, OLGL TV UEYAANY GOV
oocav.

Kbpie Pooided, Emovpavie Oce, [lotep
TOVTOKPATOp,

Kvpie Yie povoyevés, Tnoov Xpioté, kai
Ayov [vedua,

Kvpie 6 Ocog, 6 auvog tod Ocob, 0 Yiog
700 [lotpdg, o aipwv v duaptiov 100
KOGUOD, EAENTOV NUAS, O aipwV TOG
QUAPTIOG TOD KOGUOV.

Ilpoooeéon v oénory nuav, o
koOnuevog &v oecid tod Ilatpog, kol
éAenoov Nuag.

‘Ot 00 &l uovog Ayiog, ov el LUovog
Kivprog, Tnoovs Xpiorog, eic doéav Ocod
Latpog. Aunv.

Ka8' éxdotny nuépav ebroynow oe, kol
0Ivéam 10 OVOUa. oD €IS TOV aldva, Kol
gic TV aldva 100 aidVog.

Karaliwoov, Kvpie, &v ti] nuépo. tooty,
AVoUaPTHTOVS PLAGYOTTVOL NUAG.
Edloynrog ei, Kipie, 0 Ocog tav
LHatépwv nudv, kol oivetov Kol
0€00LATUEVOV TO OVOUG GOV EIG TODS
alovog. Aunv.

T'évoiro, Kvpie, 1o éAeds oov ép' nua,
kobamep nAmioouey i oe.

Ebloynroc i, Kopie. 5i6alov ue to
OIKOIWOUATA GOD. (3)

Kbpie, katapoyn éyeviOng nuiv, v yeved
KOl YEVEQ.
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Gloria a Ti, que nos revelaste a luz!

Gloria a Deus no mais alto dos Céus!
*Paz na terra, *benevoléncia aos ho-
mens.

Nos te louvamos, *te bendizemos, *te
adoramos, te glorificamos, *te damos
gragas *por tua imensa gloria.

Senhor Deus, *Rei celestial, *Pai omni-
potente.

Senhor, Filho unigénito, *Jesus Cristo
*e Espirito Santo!

Senhor Deus, *Cordeiro de Deus, *Fi-
lho de Deus Pai, *tu, que tiras o pecado
do mundo, *tem piedade de nos! *(Tu
que tiras o pecado do mundo).

Acolhe a nossa suplica, *tu que estds a
direita do Pai, *e tem piedade de nos!

S0 tu és Santo, *so tu és Senhor, *Jesus
Cristo, *na gloria de Deus Pai. Amém.

A cada dia eu te bendigo *louvando o
teu nome, agora e sempre *e pelos seé-
culos dos séculos.

Ajuda-nos, Senhor, *a permanecer sem
pecado *(sem pecado) neste dia.

Tu és bendito 0 Senhor, *Deus dos nos-
sos pais, *e que teu nome *seja louvado
e glorificado *pelos séculos. Amém.

Derrama sobre nos, Senhor, *a tua mi-
sericordia, *porque tu és a nossa espe-
ranga.

Tu és bendito, 6 Senhor, *ensina-me
teus mandamentos. (3)

Tu és o nosso eterno refugio, Senhor,
*de geragdo em geragado.




\

Eyo eira ' Kopie, éleénoov ue, iooor ty
WOYHY HOD, OTL UGPTOV GOL

Kvpie, mpog oe katépvyov, oioalov ue
100 mo1£iv 10 Onué cov, 611 oD €l 6
Ocog uov.
‘Ot mopa ool wnyn (wijg, €v 1@ pwtl
ooV oyouela pag.
Tapdzervov to EAedg oov T0ig
VIVOOKOVTI OE.
Ayiog 0 Ocog, Ayiog Toyvpog, Ayiog
Ab@avazog, érénoov nuag. (3)
Adéoa Tozpi ... Kai viv kol Gel ...
Ayrog ABovarog, érénoov Huag.
E, novamente, com voz mais elevada.
Aytog o0 Beog, Aytog Toyvpog, Aytog
ABavartog, éAénoov nuag.

Apos a Doxologia, canta-se:

APOLITIKION DA CRUZ
(Modo 1°)

2Woov, Kopie, 10v Aadv oov kai
eUAoynoov thy kinpovouiov cov, vikag
10i¢ Paoilelol karQ PopPapwv
dwpovuevog, kal 10 aOv pvidtrwy oid
t0U 2t0o0poU gov molitevua.

Eu disse: Senhor, tem piedade de mim,
*cura a minha alma *porque pequei pe-
rante Ti!

Em Ti, Senhor, eu me refugio; ensina-
me *a fazer a tua vontade, *pois tu és
meu Deus.

Porque em Ti *estd a fonte da vida; *na
tua luz vemos a luz.

Estende a tua misericordia, *sobre to-
dos os que te confessam.

Santo Deus, Santo Forte, Santo Imortal,
tem piedade de nos. (3)

Gloria ao Pai ... Agora e sempre ...

Santo Imortal, tem piedade de nos.

Santo Deus, Santo Forte, Santo Imortal,
tem piedade de nos.

Salva, Senhor, o teu povo e abengoa a
tua heranga. Concede a tua Igreja a
vitoria sobre o mal (os seus adversarios)
e guarda o teu povo pela tua Cruz.

)
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«NATIVIDADE DA SANTISSIMA THEOTOKOS»

OFICIO DE ADORACAO
NA FESTA DA «EXALTACAO DA SANTA,
VENERAVEL CRUZ»

Este oficio tem sua origem nos costumes antigos da Igreja. Antigamente, era celebrado ao fi-
nal da Grande Doxologia de Matinas, antes de iniciar a Divina Liturgia. Atualmente, na mai-
oria das igrejas, costuma ser realizado ao término da Divina Liturgia, logo apds a Apolise.

Forma habitual: Os Leitores iniciam o canto do «Santo Deus...» em melodia lenta e solene, en-
quanto o sacerdote incensa a Cruz colocada sobre o Santo Altar (a cruz manual ou outra do
mesmo porte). Em sequida, tomando a Cruz, coloca-a em uma bandeja adornada com manje-
ricdo e flores e sai pela porta norte, precedido pelos ceroferarios, turiferario e Leitores. O did-
cono (ou um ajudante) incensa a Cruz durante toda a procissdo, que percorre o interior da
Igreja. Chegando diante do iconostasio, o sacerdote se detém diante de uma pequena mesa re-
vestida de toalha branca, da trés voltas ao seu redor com a Cruz e, voltando-se para o Ori-
ente, inicia as oracgoes da Elevacdo.

Forma alternativa (na Doxologia): No «Gloria ao Pai...» do Trisagio da Grande Doxologia, o
sacerdote toma o turtbulo e incensa por nove vezes a Santa Cruz, colocada sobre o Santo
Evangelho em bandeja enfeitada com manjericdo, fazendo trés prostracgoes. Apds o «... agora e
sempre...», 0 coro, reunido junto d porta norte, canta lenta e prolongadamente o «Santo
Deus...», enquanto se organiza a procissdo: a frente seqguem os ceroferarios, depois a turifera-
rio, em sequida a Cruz, e atras o coro. O sacerdote ergue a bandeja com a Cruz sobre a cabeca
e sai do altar pela porta norte. Ao chegar a soléa, da trés voltas ao redor da mesa preparada.
Por fim, de pé diante da mesa e voltado para o Oriente, o sacerdote eleva a bandeja com a
Cruz e proclama as palavras da Elevagdo.

O SACERDOTE:
Yoptal Opbot. Sabedoria! De pé!
E coloca a bandeja com a cruz sobre a mesa, incensando em seguida em torno dela, cantando

uma vez:

2 oov KUpie TOV Adadv cov Kali Salva, Senhor, o teu povo e abencoa a
eUAGynoov v kAnpovopliav cov, tua heranga. Concede 2 tua Igrejaa
vikag toic BactAeUot katd [Sapﬁapwv vitdria sobre o mal (sobre os seus ad-
SwpoUpevog Kol TO 6OV PUAATTWY versarios) e guarda o teu povo pela
8101 To0 Zravpol cov Toitevpa. tua Cruz.

E o coro repete por duas vezes:

2Waoov KUpie t0v Aa0v gov kail Salva, Senhor, o teu povo e abengoa a
eUAGynoov v kAnpovouiov cov, vikag | tua heranga. Concede a tua Igreja a
toi¢ BaoireUot katd fapfapwv vitoria sobre o mal (sobre os seus
owpoUuevog kol 10 o0V pvldrtwy o1l adversarios) e guarda o teu povo pela
100 Ztavpol cov moliteoua. (i) tua Cruz. (2 x.)
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E, fazendo trés prostracoes, ergue a cruz com alguns ramos de manjericdo. Toma depois a
bandeja com a cruz, volta-se para o Oriente e exclama em voz alta:

SUPLICA INSISTENTE
O SACERDOTE:

EXénoov pég 6 @6, katd to uéya | Tem piedade de nds, 6 Deus, segundo

€Aebg oov, deopebd cov, Endikovcov | atua grande mlserlcordla nos te su-
kol EAEncov. plicamos: escuta-nos e tem piedade
de nos!

O diacono ou outros borrifam agua de rosas na cruz enquanto o sacerdote faz as prostracoes.
Os Leitores cantam a primeira série de «Kyrie, eléison». enquanto o sacerdote faz, com a ban-
deja e a cruz, o sinal da cruz e, prostrando-se, faz tocar a fronte no chdo. Levantando-se len-
tamente ao ritmo da melodia do «Kyrie, eléison».

O coRro:
Kopie, éAénaov. (1) ‘ Kyrie, eléison! (40)

Fara o mesmo depois de cada uma das seguintes suplicas que sdo cantadas ao lado direito da
mesa, agora voltado para o Norte:

O SACERDOTE:

"Et1 dedueba Untép tov eloeflov kai | Oremos ainda pelos cristdos piedosos

"0pB0dS6EWV XproTiavidv. e ortodoxos.
O coro:
Kopie, éAénaov. (1) ‘ Kyrie, eleison! (40)

Como antes, faz a grande metania e, enquanto o coro canta, vai até o lado oriental da mesa e,
voltando-se para o Ocidente, diz:

O SACERDOTE:

"Et1 8ebueba Unép ol Oremos ainda por nosso (Arce)bispo
ApxiemiokOmov AUV (Seivoc). (N.).

O coro:
Kopie, éAénoaov. (1)) ‘ Kyrie, eléison! (40)

Apos a reveréncia o sacerdote dirige-se ao lado Sul e, voltando-se para o Norte diz:

O SACERDOTE:

“Eni dedpeba umép EAEoug, Cwiig, Oremos ainda por misericrdia, vida,
eiprvng, Uyeia, swtnpiag, paz, satide, salvacdo, visitacdo, per-
gnw'Kglpgwq, Gvyxwpnggwg Ko ddo e remissdo dos pecados dos ser-
APETEWC TV apocptwov OV vos de Deus: todos os piedosos e orto-
50UV T00 O€0T, TAVTWY THOV doxos cristdos que residem ou estdo
eUoEP@Y Kal OpBOSOEWY XPIoTIAVEY de passagem nesta cidade, os nossos
R L paroquianos, os membros do

napemdnuoUvTwy £v tf) TOAeL
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Tautn, TV £vop1twv smtponu)v
cuv5popntwv Kal a(plspwtwv ¢
ayiag ExkAnoiag taUtng.

O coro:
Kopie, éAénoov. (1)

«NATIVIDADE DA SANTISSIMA THEOTOKOS»

conselho (Diretoria), os benfeitores e
servidores desta santa Igreja.

’ Kyrie, eleison! (40)

Entdo, de pé em frente a mesa e olhando para o Oriente (leste), exclama:

O SACERDOTE:

"En Sedpebo Umép mdiong Yuxfig
Xpiotiavidy 'OpBodé&wv, Uyelag te
Kaf owtnpiag kaf dpéoewg TV
AuapTi@V alT@V.

O coro:
Kopie, éAénoov. (1))

Oremos também pelas almas de to-
dos os cristdos piedosos e ortodoxos,
por sua salvagdo e a remissdo de seus
pecados.

’ Kyrie, eléison! (40)

O sacerdote faz novamente uma metdania, enquanto o coro canta a quinta série de «Kyrie,
eleison». Depots do ultimo «Kyrie, eleison», o sacerdote se levanta e, erguendo a bandeja com

a cruz e as flores, proclama em Modo 4° -

(Do Menaion)

KONDAKION

Automelons3:

(Modo 4°  Automelon - «Q gyw6eic év 1@ Ztavp@d?)

O SACERDOTE (OU O BISPO):

O Uywbeic v 100 ZravpQ@ Exovoiwg, tf]
ETVOUW o0V KoVl Tolitela, ToUG
oixtipuots oov dawpnoar, Xpiot€ 0 Ocdg,
Elgppavov &v tf] dvvduer oov, toUg
miotoUc Baoileic Nuv, vikag yopny@v
aUrolg, katd TV molsuiwy, Ty
ovppayiav Exoiev thv onv, Owiov
elprivig, AntTntov pdmaioy.

O Cristo Deus, que voluntariamente
foste suspenso a Cruz, tem compaixdo
do povo que traz o teu nome. Alegra,
pelo teu poder, a tua santa Igreja,
dando-lhe a vitoria sobre o mal. Que
tua alian¢a seja para nos uma arma de
paz e um troféu de vitoria.

Abencgoa com a cruz os fiéis e, colocando a bandeja sobre a mesa, beija a cruz, faz trés prostra-

(;668, enquanto canta lentamente:

(Modo 2°)
O SACERDOTE:

Tov ZravpOv cov mpookvvoUuev
AéoTota, Kai thv Gyiav cov
Avdotaotv doalopev.

Prostramo-nos ante a tua Cruz, 6 So-
berano, glorificando a tua santa Res-
surreicao.

3 Variante com o Bispo presente: Se estiver presente o Bispo, este desce do trono, toma a cruz da bandeja junta-
mente com alguns ramos de manjericio e, elevando-a, canta solenemente:
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O CORoO:

Tov ZrowpOv gov mpookvvoUuey
Aéomota, kal th)v Ayiav cov AvAotaoty

oolalouev. (0ic)

«NATIVIDADE DA SANTISSIMA THEOTOKOS»

Prostramo-nos ante a tua Cruz, 6
Soberano, glorificando a tua santa
Ressurreicdo. (2)

O sacerdote faz uma inclinagdo e adora a santa Cruz, sendo sequido por todos os fiéis. En-
quanto isso, as flores sdo distribuidas a todos os que se aproximam da santa Cruz, enquanto o

coro canta:

O LEITOR (OU CORO):
(Modo 2°)

Aelre motol, 70 {womo10v {ULov
npookvvlicwuey, &v W XpiotOg O
BaoileUg thic 60Ens Exovaing yelpag
Exteivag, Uywaev Nuag eic v Gpyaiov
uaxopiOtnra, oUg mpiv 0 ExBpbg, o1’
néovfic oviricag, éopiotovg Ocol
memoinke.

Aelre morol {UAov mpookvvijowuey, o’
oU NE1Wlnuey, 1@y Aoplrwy ExOp@v
ovvipifiery Tag kApag.

AeUre wloaun al mazpiol T@Wv EGvv, TOV
2tavpov 100 Kopiov Uuvoic tiujomuey.
Xaipoig Xtavp€ 100 meaOvroc Addu n
tedeia AUtpwaig.

Ev ool o morbrazor facilelc Nuv
Kavy@vral, We tf] ofi SovAuet,
lopaniitny 2adv kparaig
UmotArrovieg.

2€ v0v uetd pofov ypiotiavol
QomalOuevol, TOv €v ool mpoomayévia
Oc0v dolAouev, L€yovreg:

KUpig, 0 €v aUtQ otavpwbeic, E1éncov
nuég, we dyaboc kai piAdvlpwrog.

(Modo Plagal 1°)

O SACERDOTE:

Aelte haoi, 10 Tapado&ov Balua
kabopwvteg, ToU0 Ztavpol thv SUvapy
TPooKLVHowpev, OtL ELAov v TTapadesiow
Bavartov £BAGoNOoE, TO 8¢, THV {wNnV
€€nvonoev, Gvapdpmrov £xov
ipoonAwpévov Tov KUplov, €€ ou tévta Td
£0vn, adOapoiav tpuydvteg kpavydlopey,
0 81 Xtavpol BGvatov katapyioac, Kai
Nuac érevbepwoac, 86&a ooi.
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Vinde fiéis! Adoremos o Madeiro que
da a vida, no qual, Cristo, o Rei da
gloria, estendeu voluntariamente seus
bracgos, restaurando em nos a felicidade
primitiva; nos que, dominados pelo mal
e pelas paixoes estavamos afastados de
Deus.

Vinde, fiéis, veneremos a Cruz, pela
qual fomos julgados dignos de esmagar
as cabegas dos inimigos invisiveis.
Alegra-te, o6 Cruz, perfeita redengdo de
Adado que havia caido.

Em ti os nossos piedosissimos reis se
gloriam, pois, pelo teu poder, subjugam
com firmeza o povo ismaelita.

A ti agora, cristdos, com temor nos
inclinamos e beijamos, glorificando o
Deus que foi a ti pregado, e dizendo:

Senhor, que foste crucificado nela, tem
piedade de nos, pois és bom e
Filantropo.

Contemplando esta resplandecente mara-
vilha, vinde, 6 povos, prostremo-nos di-
ante do Poder da Cruz. Porque, no Para-
iso, a arvore produziu a morte; E esta vida
floresceu, porque o Senhor, isento de pe-
cado, nela foi pregado. Consequente-
mente, nos todas as nagoes, Colhendo sua
incorruptibilidade, exclamamos: «O Tu,
que pela Cruz aniquilaste a morte e nos li-
bertaste, gléria a Ti!»




X

(Mesmo modo)

'H owvn v IIpodntv cov, ‘Hodiov kai
Aauis, srt}\n pw@n 0 0@el¢, N )\syouoa

"H&ovot tavta & sevn KUplS Kai
TPooKLVAoOoLOLY EvWdv cov, iSoU yap 0
\adg, 6¢ thg ofig ayadbg xdprrog
TeTApwTaAL, £V Tdi¢ aliaic cov
lepovoarip, 0 Zravpov Untopeivag UTEp
NUQV, kai T Gvaotdoel 6ov {WoTToLV,
dUNa&ov kal coov Nuac.

(Modo Plagal 2°)

Znuepov T0 d)m'ov T Zoor]q, £k TQV Thg YA
adUtwv aviotauevov, ol v alt®
ntayévtog XplotoU, Tuotoltat thv
avdotaoty, kai AvupoUPEVOV XEPGIV
lepaig, v altol tpdg oUpavoug
Ka'rawé)\}\atc’xvotl)mow 8t ngto r']pé'repov
dUpaua, ék Thg eig ynv KATATTWOEWG, €ig
oUpavoug tolteUeTat, SO suxaplcﬂuq
Boncwuev Kupie, 6 Ulj)weslc év aut®, kai
St altol ouvuhwoag r]uag, g oUpaviovu
xapdg, d&iwoov Toug UuvoUvTag oe.

(O mesmo Modo)

'O tetpanépatog KOGHOG GrHEPOV
ayaletat, To0 tetpapepolc LPpoupévou
oov Ztavpol, Xploté 0 Oed¢ UMV, kai TO
Képac TV Tlotv, ocuvuoltalt Bacéwv
AUV, &v alt® v Suoueviv
GUVTpLBOVToJV ™ KSpCITCI Méyag el Kupie
kai Bavpaotoc v Toic Epyolg cou! 86&a ooi.

(Modo Plagal 2°)

Tov Ipodnt®V ai dwvai, TO Z0Aov 0
Gytov TtpOKaTr]WeO\cw St ol Tr]q apxalac
AevBepwOn kat@pac, thg ol Bavatou 6
ASay, N ktiowg oApepov, Lpoupévou
toUtov, cuvuol Thv GwVvRv, 0 €k Oeol
ai’covuévn mthoUaotov Eeog, AN O HOVOG v
ENEsL ausrpnroq AéoTota, l)\acuoq yevol
AUV, kai 6@oov Tag Yuxag NUOV.

(Modo Plagal 4°)

Ao&aIlatpi ... kat vuv Kat ast ...

'H dwvn) tol Hpoq>r']rou o0V, MwLCEWC O
Belb¢, TEM\PWTAL r] )\syouoa Oweoﬂs Vv
wnv UpQv eruausvnv arévavt v
OOOAAp@Y UpWV, ZAuepov EZtavpog
Upoltat, kai KOGHOG EK TTAAVNC
AevBépwral, ZRpepov tol Xprotol A,
Avdotaoic éykawviletar, xai ta éparta thc
v ay@ovtat, £v kupBérolg Aavitikoic,

«NATIVIDADE DA SANTISSIMA THEOTOKOS»
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Cumpriram-se, 6 Deus, as profecias de
teus profetas Isaias e Davi, que diziam:
«Todas as nacgodes virdo prostrar-se diante
de Ti, 6 Senhor». Eis, pois, 6 Bondoso, em
tua corte em Jerusalém, o povo cheio de
tua Graca. O tu que suportaste a Cruz por
nos e pela tua Ressurreigao nos trouxeste
avida, guarda-nos e salva-nos.

Hoje, desde o seu esconderijo na terra, é
exaltada a Arvore da Vida na qual Cristo
foi pregado, confirmando a nossa fé na
ressurreicao. E sendo elevado pelas maos
dos sacerdotes, proclama sua ascensao
ao céu; e, por quem, nossa natureza é ele-
vada de seu estado caido, na terra, tor-
nando-se um cidadao do céu. Por isso, ex-
clamemos, em acgao de gragas: «O Senhor,
que foste levantado na cruz e nos ressus-
citaste contigo, torna-nos dignos da ale-
gria celestial a nés, que te louvamos».

Hoje os confins da terra sio santificados
pela exaltacao da tua Cruz de quatro bra-
¢os, 6 Cristo nosso Deus. E com ela se
eleva nossos fiéis e filo cristaos governan-
tes; pois com a Cruz quebram os chifres
dos adversarios. Grande és tu, e maravi-
lhosas sao as tuas obras, 6 Senhor, Gldria
aTi!

O que foi predito pelos prenunciou o
santo madeiro. Portanto, Adao foi liber-
tado da antiga maldi¢ciao da morte. E hoje,
na Exaltacao da Cruz, toda a criagao eleva
a voz, implorando de Deus suas abundan-
tes misericérdias. O unico Senhor de infi-
nita compaixao, sé nossa expiacao e salva
nossas almas!

Gloria ao Pai ... Agora e sempre ...

Cumprida, Senhor foi a palavra de teu
profeta Moisés: «Vereis vossa Vida sus-
pensa a vossos olhos». Hoje, a Cruz é
exaltada e o mundo se liberta do erro.
Hoje, renova-se a ressurreicao de Cristo;
regozijam-se os confins da terra, e, com
hinos e salmos, como outrora Davi, excla-
mam: «Realizaste hoje, a salvacao do




«NATIVIDADE DA SANTISSIMA THEOTOKOS»

Upvov ool tpochEpovta, Kai Aéyovta, mundo, passando pela Cruz e a Ressur-
Eipybow cwmpiav €v péow tgyAgo _ reicao, pelas quais nos libertaste, Senhor
Oedc, Zravpodv kai v Avdotaoty, St wWv Nosso Deus!» O amoroso Filantropo, gl6-
Nuac Eéowoac, ayade kai navOpwre, ria a Ti!

ITavtodUvape Kuple 86&a ooi.

E o coro canta:

APOLITIKION
(Modo 1°)
2waoov KUpie tOv Aa0v gov kal Salva, Senhor, o teu povo e abencoa a
eUAOynoov thv KAnpovouiav cov, vikag | tua heranca. Concede a tua Igreja a
10i¢c BooiAeUot kard Popfapwv vitoria sobre o mal (sobre os seus
owpoUuevog kol 10 a0V pvldrrwy ol adversarios) e guarda o teu povo pela
700 ZtavpoU cov molitevua. tua Cruz.

E tem inicio aqui a Divina Liturgia de Sdo Jodo Criséstomo.
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ANTIFONA |
(Modo 2°)

2tiy. o”. O Ogbg, 0 Ogb¢ pov mpOoyeg
uot, iva ti Eyxaténéc ue;

Taic mpeaPeiais s Ocotokov, XZwtep
owO0V NUGG.

Jtly. . MaxpQv Ao tfic cwtnpiag pov
oi A0yo1 TV waportwudrwy puov.

2ly. I'. 'O Ogbg pov kexpaéouar
Nuépag, kai oUk gioarxoUan.

Stiy. 6. X0 6€ v Ayiw rartoikelg, O
Erarvog 100 lopani).

A06&a Hozpi ol Yid kol Qyiw Ivebuarr.
Kai vOv kol Qel xal eic toUS ai@vog t@v
alddvewv. Aunv.

\_ ANTIFONA I

(Mesmo Modo)

2ty o’ “Ive i, 0 Oelg, AnWow eic
t€log;

2Waoov nuac Yi¢ OcoU, 0 oapki
arovpwbeis, yailoviac oor. AAnioUia.

27ly. . MvrioOnt tfic ovovaywyfic oov,
Nc éxtfiow Gn’ &pyfic.

iy, y". "Opog 21wy tolro, O
kateoklfvwoog Ev altQ.

iy 0. O 0€ Oed¢ BaoideUs Nuwy mpo
alvav gpyloato ocwtnpiov &v uéow
¢ ylc.

Adéa Tazpi, ko1 Yio, kou Ayio
IIveduar. Kai vov ko ael, ko €1¢ T00¢
IOVOG TV ALVOV. Aunv.

O Movoyevig Yio¢ ka1 Aoyog tov Ocot,
abavatog vTapywv Kot KaTooeLauevos

A DIVINA LITURGIA

Vers. 1: Meu Deus, meu Deus,
responda-me; por que me
abandonaste?

E o coro, cantando, alterna com leitor a cada versiculo este refrdo:

Pelas intercessoes da Mde de Deus, o
Salvador, salva-nos!

Vers. 2: Longe de minha salvagdo a voz
dos meus rugidos!

Vers. 3: Meu Deus, de dia eu clamo a
Ti, e nao me respondes!

Vers. 4: Mas Tu és o Santo que habitas
nos louvores de Israel!

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo. Agora e sempre e pelos séculos
dos séculos. Amém.

Vers. 1: Por que nos rejeitas, 0 Deus,
para sempre?

E o coro, cantando, alterna com leitor a cada versiculo. Aos domingos:

Salva-nos, o Filho de Deus, Tu que
foste crucificado na carne, a nos, que a
Ti cantamos: aleluia!

Vers. 2: Recorda-te de tua assembleia
que adquiriste desde a origem.

Vers. 3: Deste Monte Sido em que
habitas.

Vers. 4: Deus é nosso Rei desde o
principio, autor da salvag¢do no meio da
terra.

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito
Santo, agora e sempre e pelos séculos
dos séculos. Amém.

O Filho unigénito e Verbo de Deus,
*que sendo imortal, *e que para nossa
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o1 v NUETEPAY owtnpiay coprxobnvar | salvagdo, *permanecendo Deus te
ek ¢ ayiag Osotokov kol aciwapbévov | fizeste homem, *nascendo da santa

Mopiag, otpéntawg evavlpwrnoag, Theotokos *e sempre virgem Maria, *e
otavpweis te, Xpioté o Oeog, avarw | foste crucificado, o Cristo, nosso Deus,
Oavorov matnoag, €1g wv s Ayiog *e pela morte venceste a morte. *Tu,
Tpiooog, avvoolalouevos t Tloatpi kar | que és um *da Santissima Trindade,
T Ayiw [veduati, cdoov uag. *glorificado com o Pai e o Espirito

Santo, *salva-nos!

ANTIFONA 11

iy, o”. 'O KUpiog EBacitevoey, Vers. 1: O Senhor reina, tremam os
Opyiléabwaav Laol. povos!

APOLITIKION DA CRUZ

(Modo 1°)

2Woov, Kopie, 10v 1aOv oov kol Salva, Senhor, o teu povo e abengoa a
eUASynoov thy kAnpovouiav oov, vikag | tua heranga. Concede a tua Igreja a

t0ic faociielor kotd PopPapwv vitoria sobre o mal (os seus adversarios)

owpovuevog, kal 10 6OV pvidttwy ol | e guarda o teu povo pela tua Cruz.
00 2towpoU cov wolitevua.

E seqgue os verstculos sequintes, alternando com o Apolitikion da festa.

iy, . Koprog €v Z1dv uéyag kol Vers. 2: Grande é o Senhor em Sido.
Uynlog ot

2ly. y'. 'EéouoroynoGobwaoy Vers. 3: Exaltem teu grande e venerdvel
OvOuati cov T ueyGAwW. nome!

HINO DE ENTRADA (ISODIKON)

(Modo 2°)
YyoUre KUpiov tOv OcOv Nuv, kol Exaltai ao Senhor, nosso Deus e
mpookvvelte T Umomodiw Tty modWy | prostrai-vos ante o escabelo de seus pés
aUtoU, 6t Gyiog Eoti. porque Ele é Santo.
2ZWaoov nuac Yi¢ Oco0, 0 oapki Salva-nos, 6 Filho de Deus, Tu que
aTovpwleic ... foste crucificado na carne ...
...ywaMovtdc oot, AAnioUio. ... a nos, que a Ti cantamos. aleluia!

HINOS APOS A PEQUENA ENTRADA

APOLITIKION DA CRUZ
(Modo 1°)

2Woov, Kopie, 1Ov Aadv oov kai Salva, Senhor, o teu povo e aben¢oa a
eUAoynoov thy klnpovouiav oov, vikac | tua heranca. Concede a tua Igreja a
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10i¢ Paocilelol karQ PopPapwv
dwpoduevog, kal 10 aOv pvidtrwy oid
t0U 2towpoU gov wolitevua.

vitoria sobre o mal (os seus adversarios)
e guarda o teu povo pela tua Cruz.

O Apolitikion da Igreja Paroquial é cantado e, em sequida:

KONDAKION

(Modo 4° __automelon)

O Uywbeic €v 10 ZrovpQ Exovoiwg, tf]
ETVOUW ooV Koivl) molitela, ToUG
olxtipuote oov dawpnoar, Xpioté€ 0 Oed,
Elgppavov €v tff dvvdust oov, toUc
motoUc Baoilelc Nuy, vikag yopny@v
aUrolg, kotd TV molsuiwy, Ty
ovppayiav Eyxoiev T onv, Oriov
elprvig, Qnttntov dmaiov.

TRISAGION

Tov ZravpOv oov mpookvvoluey,
Aéomora, kal thv Qyiav cov GvAotacty
oolalouev.

PROKIMENON
(Modo Grave)

YyoUre Kopiov tOv OcOv Nuv.

iy O Kopiog EBacilevoey,
Opyiléabwoay Jaol.

EPISTOLA (APOSTOLOS)

IIpo6g Kopvliovg A’ EmictolRs
Hablov t0 Avayvwoua. (1: 18-24)
=7 oehpoi, Adedpol, O Abyoc O
4 100 oravpol toic uév
arollvuévoic uwpio Eotiv,
tolg 0€ owlouévoic Nuiv
oUvopug Oeol Eotiv. ['éypomrar yap
« Amod thv cogioy TWv copWv, kol
v oUveoty Ty ovvet@v AOstriow».
1100 o0¢p0g; T1oU ypouuozeUs; I[lol
ov{nmthc to0 ailvog toUtov, OUyi
Euwpavev 0 Ogoc Ty copiay 100
kOauov tobrov,; Emeidn yap €v tf] copia
100 Oz00 oUk Eyvar 0 kOouog A1 thg
cogiac TOv Ocbv, cUdOKnoey O OO
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O Cristo Deus, que voluntariamente
foste suspenso a Cruz, tem compaixdo
do povo que traz o teu nome. Alegra,
pelo teu poder, a tua santa Igreja,
dando-lhe a vitoria sobre o mal. Que
tua alian¢a seja para nos uma arma de
paz e um troféu de vitoria.

Prostramo-nos diante da tua Cruz, o
Soberano, e a tua santa Ressurreicdo
glorificamos.

Exaltai ao Senhor, nosso Deus.

Vers.: O Senhor reina, alegrem-se os
povos.

Leitura da I Epistola do apdstolo
Paulo aos Corintios (1: 18-24)

rmdos, ®com efeito, a
linguagem da cruz é loucura
para aqueles que se perdem,
mas para aqueles que se
salvam, para nos, é poder de

Deus. "’Pois estd escrito: Destruirei a
sabedoria dos sabios e rejeitarei a
inteligéncia dos inteligentes. *’Onde
estd o sabio? Onde esta o homem
culto? Onde estd o argumentador deste
século? Deus ndo tornou louca a
sabedoria deste século? * Com efeito,
visto que o mundo por meio da




\

014 tfic uwpiog toU0 knpUyuoatos cWoal
toUg moteUovtag. Emeidn kai "lovdaiol
onuelov aitoUory kol "EAAnvec copioy
{nroow, Nuelg 0€ knpUooouev XpLotOv
Eotavpauévov, lovdaiolc uev
ox@voaiov, "Elinat 0¢ pwpiov, alroic
o€ toi¢ KAnrolg, “lovdaiois te kal
‘Eitnor, XpiotOv Osol dUvoury kol
OcoU cogiav.

ALELUIA
(Modo Plagal 1°)

Aliniodia. (y’)

2tly. o MvijeOnu thg ovaywyfis oov,
Ne Extliow Ar’ Apyfic.

Aldniodia. (y’)

iy, . O 0€ Oco¢ PacileUs Nuwy mpod
alvav, eipy@oato cwtnpiov Ev uéow
SIS

Alniodia. ()

EVANGELHO
(B39 6=11).13=20,25528 730)

'Ex 100 katd IQANNHN ayiov
EUayye)iov TO Avayvwoua.
M KapQ) €KV,
ouppoUAlov €noinoav o
a7 8 Apxtspslq Kai oAlespsn;
KOOl T00 ool Grwg auToOV
amoAéowot. Kol Tapeyévovto mpOo
MiAGrov, Aayovra; Ztalpwoov
otalpwoov altdv. Aéyel altoig O
MAGtog Adpete aUTOV UpETG, Kol
OTOUPWOATE EYW Yap oUx eUpiokw
&v aUTQ adtiav. ArexpiBnoov aUTQ)
oi lovdaior’ Hyelg vopov Exopev, kol
KaTd TOV vOuov NGV OpeiAer
amobavelv, 0Tt eavtov Yiov to0 B0l
¢moinoev. “Ote olv fikovaev O
MA&rog todtov OV Adyov, udAiov
£poPnon xai eichABev ei¢ TO
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sabedoria ndo reconheceu a Deus na
sabedoria de Deus, aprouve a Deus
pela loucura da pregagdo salvar
aqueles que creem. #’Os judeus pedem
sinais, e os gregos andam em busca de
sabedoria; *nés, porém, anunciamos
Cristo crucificado, que para os judeus é
escandalo, para os gentios é loucura,
*mas para aqueles que sdo chamados,
tanto judeus como gregos, é Cristo,
poder de Deus e sabedoria de Deus.

Aleluia! (3x)

Vers. 1: Recorda-te de tua assembleia
que adquiriste desde a origem.

Aleluia! (3x)

Vers. 2: Tu és, 0 Deus, meu Rei desde o
principio, autor de grandes feitos em
meio a terra.

Aleluia! (3x)

Leitura do Evangelho segundo o
santo Evangelista JOAO.

7 aquele tempo, *Quando os
chefes dos sacerdotes e os
& guardas o viram, gritaram:
«Crucifica-o! Crucifica-ol»
Disse-lhes Pilatos: «Tomai-o vos e
crucificai-o, porque eu nio encontro
culpa nele». ’Os judeus responderam-
lhe: «Nés temos uma Lei e, conforme
essa Lei, ele deve morrer, porque se
fez Filho de Deus». ®Quando Pilatos
ouviu essa palavra, ficou ainda mais
aterrado. *Tornando a entrar no pre-
torio, disse a Jesus: «De onde és tu?»
Mas Jesus ndo lhe deu res-

posta. °Disse-lhe, entdo, Pilatos: “Ndo
me respondes? N3o sabes que eu




Tpaitipiov &AL, Kol )\eya ™0
Incod’ N6ev £l 00;'0 8¢’ Inooug,
anokpioLy oUk ESwKev aUTQ. Aéyel
ouv O(Utw O IMMAdto¢ Epoi oU A£G,
oUK 0|50(q Ot €Govaiav Exw
otavnoai og, Ko £Eov0|ocv Exw
omo)\UGal og; Arekpion O Incoug
OUK slxsg £§ovolocv oUdepiav Kat’
€uoU, i un Nv oot dedouevov
Avwbev. O oUv MAGrog AkoUsog
toUTwv TV AGywv, fyayev £§w TOV
Inoolv, kai EkGOioev Emi ToU
PrAuatog, €ic tomov Asyduevov
Adotpwrov, EBpaioti 6 Tapfado.
"Hv &¢ napaoKeun) Tol miloxa, wpa O€
woel Extn’ kol Aéyel Tolg Tovdaiong
"13e 6 Bacn?\eUg Up@y. Oi 9¢
ekpalyooay’ Apov Gpov oTaUPWGOV
aUToV. Aéyer aUtoic O MAGtog Tov
Bact\£a UuGV 6Tavpidow;
Arexpidnooy oi (xpxlepsu; oUK axopev
PaciAéa, &l pr Kodoopa. TOte oUv
Tap€dwkev auTOV aUToIG, iva
oTaVPwH. TopéhaPov O€ TOv
Incobv- kai fyaryov- kai Pactalev
OV oTawpov autod, E5ABeV €ig TOV
AeyOpevov Kpaviov tomov, Og
Aéyeton S[Spoactl Tolyobd, Omov
aUTOV EoTalipwoav, Kai HeT’ aUTod
AAAovg dUo, Evtelbev kai Evtelev,
péoov b€ TOV Incolv. "Eypaev d¢
Kai tithov O ) [TAGITOG, Kal SGnKsV €
o0 otavpol Nv 3¢ yeypappévoy’
oot 6 Nagwpaiog 6 BaciAels v
lovdaiwv. ToUtov ouv TOV tithov
oMol avéyvweoav TV lovdaiwy,
Ot1 €yyUg Nv O TOmog Tfg TOAEWg
Omov €otavpwbn 6 'Incolc ko Av
yeypopupévov €fpaiot, EAAnviot,
Pwuaioti. Eiotrkeloay O€ mapd T
Ztowpw t00 Ir]csou N Mr]tnp aUtod,
Kai N 0(52—:7\q)r] T MnTpog aUtod,
Moapia 1 o0 KAwn@, kod Mapio r]
MaydaAnvi). Incolc oUv idwv thv
Mntﬁpa Kol TOV Mocer]tr]v
OPESTRITX ov r]yomoc AéyeLth
Mnpi, abtol’ ['Gvan, idov O Yidg cov.
Eitot A€yet T Mocentr] 1800 A MATNp
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tenho poder para te libertar e poder
para te crucf ar?” "Respondeu-lhe
Jesus: «N3o terias poder algum sobre
mim, se ndo te fosse dado do alto; por
isso, quem a ti me entregou tem
maior pecado» [...] *Ouvindo tais pa-
lavras, Pilatos trouxe Jesus para fora,
fé-lo sentar-se no tribunal, no lugar
chamado Pavimento, em hebraico
Gabata, “Fra o dia da preparacdo da
Péscoa, perto da sexta hora. Disse Pi-
latos aos judeus: «Eis 0 vosso

reil» Eles gritavam: «A morte! A
morte! Crucifica-o!» Disse-lhes Pila-

tos: «Crucificarei o vosso rei?!» Os
chefes dos sacerdotes responderam:
«Nao temos outro rei a ndo ser Cé-
sar» “Entdo Pilatos o entregou para
ser crucificado. Entdo eles tomaram a
Jesus."E ele saiu, carregando a sua
cruz, e chegou ao chamado «Lugar da

Caveira» — em hebraico chamado
Gélgota — *onde o crucificaram; e,
com ele, dois outros: um de cada lado
e Jesus no meio. “Pilatos redigiu tam-
bém um letreiro e o fez colocar sobre
a cruz; nele estava escrito: «Jesus Na-

zareu, o rei dos judeus». “Esse le-
treiro, muitos judeus o leram, porque
0 lugar onde Jesus fora crucificado
era préximo da cidade; e estava es-
crito em hebraico, latim e

grego. “Perto da cruz de Jesus, per-
maneciam de pé sua mae, a irma de
sua mae, Maria, mulher de Cleopas, e
Maria Madalena. %Jesus, entdo, vendo
sua mie e, perto dela, o discipulo a
quem amava, disse a sua mae: «Mu-
lher, eis o teu filho!» #Depois disse ao

discipulo: «Eis a tua mael» E a partir
dessa hora, o discipulo a recebeu em
sua casa. 28Dep01s sabendo Jesus que
tudo estava consumado, disse, para
que se cumprisse a Escritura até o
fim: «Tenho sede!» **Quando Jesus

tomou o vinagre, disse: «Esta




cov. Kai A’ €xefvng tfic Wpag EAaPev  consumadol» E, inclinando a cabega,
o Mocer]tr]q ocUtr]V gic T 10101, MeTQl entregou o espirito.

toUto €idc O Inoouq, ot tévta fdn

tetéAgotat, KAivog Thv kepaAny,

nocp£5wst 70 tvelua.

Em vez de «Axion estin ...»

HIRMOS

(Modo Plagal 4°)

MvotikOc el OcotOxe TopQodcioog, Tu és, o Theotokos, o paraiso mistico;
Gyewpylitws Plaotricaca Xpiotov, Up’ | pois sem ser cultivada, produziste

oU 10 100 Ztavpod {wnplpov &v yfj, Cristo que plantou a drvore da Cruz.
reporoUpyntar 0Evopov. A10 viv Por isso, agora O adoramos
Uyoouévoo mpookvvolvres altOv, o€ crucificado e a ti exaltamos.
UEYOAUVOLEY.

KINONIKON (CANTO DE COMUNHAO)

Emy,uezou@n £’ Nuac 0 pQg 1ol Levanta sobre nos, Senhor, a luz da tua
rpoowWrnov cov KUpie. Alinlodia face. Aleluia!

APOLISE (DESPEDIDA)

O dvaotag €k vekpdv) Xpiotdg O O Ressuscitado dentre os mortos,
GANOIVOC B0 NUAY, ... Cristo, nosso verdadeiro Deus ...

e Emvez de «... Vimos a verdadeira luz» canta-se o Apolitikion da festa.

e Senio foi feita antes, apds a Divina Liturgia, procissdo e cerimonia da Exaltagio da Santa Cruz.
e  Encerramento da festa no dia 21.
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